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Мастер-класс 
по изготовлению вязаной интерьерной игрушки 

 

«Ягиня – Берегиня»  
(2 часть: одежда и аксессуары) 

 

от Наталии Павловой - Naguatala Toys 
 

 
 

Добро пожаловать в мою мастерскую вязаных игрушек. 
Меня зовут Наталия Павлова. Я мастер вязаной игрушки, 

вяжу крючком и спицами более 15 лет. 
В этом МК я делюсь своим мастерством и наработками, 

идеями для творчества и фотографиями. 
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*** 
Данный мастер–класс является моей авторской разработкой. 
Большая человеческая просьба, не распространяйте этот МК 
через третьих лиц и на любых ресурсах в сети Интернет 

как полностью, так и частично.   
Готовым изделием можете распоряжаться на своё усмотрение.  

При публикации Ваших работ, связанных по этому мастер–классу, 
пожалуйста, обязательно упоминайте автора  

Наталья Павлова (–Naguatala Toys–). 
 

Спасибо за понимание и порядочность, и легких Вам петелек! 
 

   
 

   
 

МК посвящается всем, кто любит создавать сказку своими руками. Кому по 
душе мир фэнтези и приключений, мир волшебников и чародеев. В этом 
проекте мы создадим с вами Ягиню-Берегиню, которая является не только 
сказочным героем, а так же её называют хранительницей домашнего очага.  
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Моя Ягиня ростом 40см. Вы можете вязать из тех материалов, что 
указала я или выбрать пряжу на своё усмотрение, но тогда и рост 
куклы получится другой. 
 

***ВНИМАНИЕ! Куклу и одежду вяжем одинаковой пряжей, только 
другой расцветки. В противном случае одежда может не подойти. 

 
Обозначения для вязания крючком 

 
сбн. – столбик без накида, 
вп. – воздушная петля, 
приб. – прибавки (два столбика без накида провязать в петлю 
предыдущего ряда), 
уб. – убавки (два сбн. вместе), 
дв.приб. – двойная прибавка (три сбн. в петлю предыдущего ряда), 
дв.уб. – двойная убавка (три сбн. вместе), 
сс. – соединительный столбик, 
пс. – петля смещения, 
псн. – полустолбик с накидом, 
приб.псн. – прибавка из полустолбиков с накидом, 
дв.приб.псн. – двойная прибавка из полустолбиков с накидом, 
уб.псн. – убавка из полустолбиков с накидом, 
ссн. – столбик с одним накидом, 
уб.ссн. – два столбика с одним накидом, с одной общей вершиной. 
 
 
задняя полупетля, передняя полупетля - (см. рисунок) 
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Итак, мы подготовились, приступаем к вязанию куклы Ягини. 

 
Обозначения для вязания спицами. 

 
лиц.п. – лицевая петля, 
изн.п. – изнаночная петля, 
лиц.гл.– лицевая гладь, где лицевые ряды это лицевые петли, а 
изнаночные ряды это изнаночные петли, 
приб. –  прибавка (из одной петли вывязать две лицевые петли), 
прибавки будут только в лицевых рядах, 
уб. – убавка в лицевых рядах - две лицевые петли провязать вместе 
лицевой 
петлёй, или убавка в изнаночных рядах - две изнаночные петли 
провязать вместе изнаночной, 
накид – обычный накид нити на спицу, все накиды в изнаночных 
рядах провязывать изнаночными петлями. 
2ВМП – две петли вместе с наклоном вправо. Провязать одну петлю 
лицевой, переснять полученную петлю на левую спицу и протянуть её 
через вторую петлю (как бы накинуть её сверху). 
 

   

* Все ряды вяжутся по спирали, 
   если не указано иначе.  
* Отмечать начало и окончание 
   ряда маркером.  
* Делать петли смещения 
   только тогда, когда указано.  

Провязать одну петлю 
лицевой 

Переснять полученную 
петлю на левую спицу 
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2ВМЛ – две петли вместе с наклоном влево. Одну петлю снять на 
правую спицу, вторую петлю провязать лицевой, затем протянуть 
полученную петлю, через снятую (как бы накинуть её сверху).  
 

   
 

   

Протянуть её через вторую 
петлю 

Как бы накинуть её сверху 

Одну петлю снять на 
правую спицу 

Вторую петлю провязать 
лицевой 

Затем протянуть 
полученную петлю, через 

снятую 

Как бы накинуть её сверху 
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Майка. 
 

 
 

Материалы для майки: 
- пряжа белый акрил YarnArt Elit 300м./100гр. или молочного цвета по 
вашему желанию, понадобится около 30гр., 
- вискозная пряжа Yarn Art Pearl 270м./90гр. молочного или розового 
цвета, в зависимости от того, в какой цветовой гамме вы будете 
одевать Ягиню. 
- спицы №2 и крючок 1,25 мм., 
-7 пуговиц деревянных диаметров 8мм., 
- три полу бусины для украшения лифа майки, 
- клеевой пистолет. 
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Майку будем вязать снизу вверх, единым полотном, прямыми и 
обратными рядами без кромочных петель. 
 
Набрать на спицы №2, пряжей белого цвета, 105 п.  
 
1р. – 105 изн.п. 
2р. – (1 лиц.п., накид, 1 лиц.п., 1 п. снять на правую спицу, 2 лиц.п. 
провязать вместе и протянуть через снятую петлю на правой спице,   
1 лиц.п., накид., 1 лиц.п.) * 15 раз = 105 п. 
3р. – 105 изн.п. (все накиды в изнаночных рядах провязывать 
изнаночными петлями) 
4р. – (2 лиц.п., накид, 1 п. снять на правую спицу, 2 лиц.п. провязать 
вместе и протянуть через снятую петлю на правой спице, накид,  
2 лиц.п.) * 15 раз = 105 п. 
5р. – 105 изн.п. 
6р.-7р. – 105 п.лиц.гл. 
 

 
 

8р. – (5 лиц.п., уб.) * 7 раз, 7 лиц.п., (уб., 5 лиц.п.) * 7 раз = 91 п.   
9р. – 91 изн.п. 
10р.-11р. – 91 п.лиц.гл. 
12р. – (5 лиц.п., уб.) * 6 раз, 7 лиц.п., (уб., 5 лиц.п.) * 6 раз = 79 п.  
13р. – 79 изн.п. 
14р. – (7 лиц.п., уб.) * 4 раза, 2 лиц.п., уб., 3 лиц.п., (уб., 7 лиц.п.) * 
4 раза = 70 п.  
15р. – 70 изн.п. 
16р. – (5 лиц.п., уб.) * 5 раз, (уб., 5 лиц.п.) * 5 раз = 60 п.  
17р. – 60 изн.п. 
18р.-21р. – 60 п.лиц.гл. 
22р. – (13 лиц.п., уб.) * 2 раза, (уб., 13 лиц.п.) * 2 раза = 56 п. 
23р. – 56 изн.п. 
24р.-25р. – 56 п.лиц.гл. 
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Далее будем вывязывать выточки для груди. 
 
26р. – 21 лиц.п., (приб., 1 лиц.п.) * 2 раза, 2ВМЛ, 2 лиц.п., 2ВМП,  
(1 лиц.п., приб.) * 2 раза, 21 лиц.п. = 58 п. 
27р. – 58 изн.п. 
 
28р. – 16 лиц.п., 2ВМП,  (1 лиц.п., приб.) * 2 раза, (приб., 1 лиц.п.) * 
2 раза,  2ВМЛ, 2 лиц.п., 2ВМП, (1 лиц.п., приб.) * 2 раза, (приб., 1 
лиц.п.) * 2 раза, 2ВМЛ, 16 лиц.п. = 62 п. 
29р. – 62 изн.п. 
 
30р. – 16 лиц.п., 2ВМП,  (1 лиц.п., приб.) * 2 раза, 3 лиц.п., (приб., 1 
лиц.п.) * 2 раза,  2ВМЛ, 2ВМП, (1 лиц.п., приб.) * 2 раза, 3 лиц.п.,  
(приб., 1 лиц.п.) * 2 раза, 2ВМЛ, 16 лиц.п. = 66 п. 
31р. – 66 изн.п. 
 
32р. – 15 лиц.п., 2ВМП,  (2 лиц.п., приб.) * 2 раза, 2 лиц.п., (приб., 2 
лиц.п.) * 2 раза,  2ВМЛ, 2ВМП, (2 лиц.п., приб.) * 2 раза, 2 лиц.п.,  
(приб., 2 лиц.п.) * 2 раза, 2ВМЛ, 15 лиц.п. = 70 п. 
33р. – 70 изн.п. 
 
34р. – 14 лиц.п., 2ВМП,  (2 лиц.п., уб.) * 2 раза, 1 лиц.п., (уб., 2 
лиц.п.) * 2 раза,  2ВМЛ, 2ВМП, (2 лиц.п., уб.) * 2 раза, 1 лиц.п.,  (уб., 
2 лиц.п.) * 2 раза, 2ВМЛ, 14 лиц.п. = 58 п. 
35р. – 58 изн.п. 
 
36р. – 20 лиц.п., уб., 6 лиц.п., уб., 6 лиц.п., уб., 20 лиц.п. = 55 п. 
37р. – 55 изн.п. 
38р. – закрыть 55 лиц.п. 
Нить не отрезать. 
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Далее, рабочей нитью, будем вывязывать петли для застёжки, по 
правой стороне майки.  
 
Берём крючок 1,25мм. и начиная с последней закрытой петли, вяжем: 
(4 в.п., 1 п. пропустить, 4 сбн.) * 7 раз, сс.  
 
Нить закрепить и отрезать, кончик спрятать.  
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Левую сторону майки обвязываем рабочей нитью сбн., начиная 
снижнего края и двигаясь вверх.  
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В верхний левый угол вяжем 3 сбн. в одну петлю, затем сбн. по верху 
майки. Нить не отрезать. 
 
Обозачаем дополнителми маркерами места для брителек в 7 п., 21 п., 
34 п., 48 п. как на фото.  
 

   
 

   
 
Далее продолжаем вязать, рабочей нитью, поворотными рядами.  
1р. – в.п., поворот, вяжем с изнаночной стороны:  
до первого маркера 6 сбн., 21 в.п., 14 п. пропустить,  
со второго до третьего маркера 15 сбн.,  
с третьего до четвёртого маркера 21 в.п., 14 п. пропустить, 
с четвёртого маркера и до конца ряда 6 сбн. 
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2р. – в.п., поворот, вяжем с лицевой стороны: 6 сбн., 21 сбн. по верху 
первой брительки, 15 сбн., 21 сбн. по верху второй брительки, 6 сбн., 
сс. Нить закрепить и отрезать, кончик спрятать.  
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Далее обвяжем, рабочей нитью внутреннюю часть левой брительки: 
крепим нить к внутренней задней части соединения брительки и 
майки. 
 
1р. – 16 сбн. по майке, 22 сбн. по внутренней части брительки, сс. 
Нить закрепить и отрезать, кончик спрятать. 
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Далее обвяжем, рабочей нитью внутреннюю часть правой брительки: 
крепим нить к внутренней передней части соединения брительки и 
майки. 
 
1р. – 16 сбн. по майке, 22 сбн. по внутренней части брительки, сс. 
Нить закрепить и отрезать, кончик спрятать. 
 

 
 
Маркеры удалить, они нам больше не понадобятся. 
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Далее, берём вискозную нить и обвязываем по периметру всю майку 
сбн. Начинаем с петель для застёжки, делая в каждую петельку для 
пуговиц 6 сбн. 
 
Подол майки обвязываем следующим образом: (2 сбн., 5 приб) * 15 
раз, 2 сбн. до конца ряда. 
 
Левую сторону и верх майки, вместе с брительками, с внешней и 
внутренней стороны обвязываем сбн. 
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Пришиваем деревянные пуговицы и украшаем лиф полу бусинами, как 
на фото. Если у Вас нет деревянных пуговиц, можно использовать 
бусины подходящего размера. 
 
Вот такая маечка для Ягини, должна получиться. 

 

   
 
 

Вот первая примерочка майки на Ягиню. 
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Угги. 
 

 
 
Материалы для уггов: 
 
- пряжа акрил Yarn Art Elit 300 м./100гр. тёмно-фиолетового цвета для 
верха туфель и немного пряжи тёмно-коричневого цвета для подошвы, 
- пряжа вискозная чёрного цвета Yarn Art Pearl 270м./90гр. для 
обвязки верха ботиков, 
- крючок 1,25 мм., 
- 4 деревянные пуговицы диаметром 8мм. для застёжек, 
- 6 полу бусин для украшения обуви, 
- клеевой пистолет, 
- картон для стелек (желательно тонкий гофрокартон). 
 
Берём пряжу акрил YarnArt Elit 300м./100гр. тёмно-коричневого цвета 
и крючок 1,25мм., начинаем вязать угги с подошвы. 
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Подошва для левой ноги 
 

Набрать 15 вп. + 1 вп. подъёма и со второй петли начинаем вязать: 
 
1р. – 13 сбн., 3 сбн. в крайнюю петлю, по второй стороне цепочки 13 
сбн., 2 сбн. в арочку из вп. = 31 сбн. 
ставим маркер, он проходит посередине пятки, и продолжаем вязание 
по спирали. 
2р. – приб. (в первую вп. подъёма предыдущего ряда), 13 сбн., 3 
приб., 13 сбн., 2 приб. = 38 сбн. 
3р. – приб., 8 сбн., 3 псн., 3 ссн., 6 приб. ссн., 3 ссн., 3 псн., 8 сбн., 3 
приб.  = 48 сбн. 
4р. – 2 приб., 7 сбн., 3 псн., 6 ссн., 6 приб.ссн., 6 ссн., 3 псн., 11сбн., 
4 приб. = 60 сбн. 
5р. – 4 приб., 10 сбн., 3 псн., 6 ссн., 8 сбн., 3 ссн. с одной вершиной, 
1 вп., 6 сбн., 6 ссн., 3 псн., 8 сбн., 3 приб. = 65 сбн. 
6р. – 18 сбн., 3 псн., 3 ссн., 3 приб. ссн., 8 сбн., (далее в одну петлю 
вяжем: 1 псн., 3 ссн. с одной вершиной, 1 псн.), 6 сбн., 3 приб. ссн.,  
3 ссн., 3 псн., 14 сбн. = 73 сбн. 
7р. – 38 сбн., 1 псн., 1 ссн., 1 псн., 32 сбн. = 73 сбн. 
 
Нить не отрезать. Дальше этой нитью продолжим вязать ряд подъёма. 
 

 

Подошва для правой ноги 
 

Набрать 15 вп. + 1 вп. подъёма и со второй петли начинаем вязать: 
 
1р. – 13 сбн., 3 сбн. в крайнюю петлю, по второй стороне цепочки 13 
сбн., 2 сбн. в арочку из вп. = 31 сбн. 
ставим маркер, он проходит по пяточке и продолжаем вязание по 
спирали. 
2р. – приб. (в первую вп. подъёма предыдущего ряда), 13 сбн., 3 
приб., 13 сбн., 2 приб. = 38 сбн. 
3р. – приб., 8 сбн., 3 псн., 3 ссн., 6 приб. ссн., 3 ссн., 3 псн., 8 сбн., 3 
приб.  = 48 сбн. 
4р. – 2 приб., 11 сбн., 3 псн., 6 ссн., 6 приб. ссн., 6 ссн., 3 псн., 7 
сбн., 4 приб. = 60 сбн. 
5р. – 3 приб., 8 сбн., 3 псн., 6 ссн., 6 сбн., 3 ссн. с одной вершиной, 1 
вп., 8 сбн., 6 ссн., 3 псн., 10 сбн., 4 приб. = 65 сбн. 
6р. – 14 сбн., 3 псн., 3 ссн., 3 приб. ссн., 6 сбн., (далее в одну петлю 
вяжем: 1 псн., 3 ссн. с одной вершиной, 1 псн.), 8 сбн., 3 приб. ссн.,  
3 ссн., 3 псн., 18 сбн. = 73 сбн. 
7р. – 32 сбн., 1 псн., 1 ссн., 1 псн., 38 сбн. = 73 сбн. 
 
Нить не отрезать. Дальше этой нитью продолжим вязать ряд подъёма. 
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Вырезаем из картона стельки. Как на фото, но по размеру подошвы 
вашей Ягини. Лучше взять тонкий гофрокартон, расположить волны 
картона параллельно стопе, чтобы стелька не гнулась по подошве. Это 
придаст устойчивость Ягине. 
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Приклеить при помощи клеевого пистолета стельку к вязаной подошве 
так, чтобы края подошвы немного выступали за края стельки, как на 
фото. 
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Верх левого Угга. 
 

Верх угга начнём вязать с ряда подъёма петель.  
 
Продолжаем вязать тёмно-коричневой нитью и крючком 1,25мм., 
маркер проходит посередине пятки. 
 
1р. – 73 псн. Провязываем следующим образом: делаем накид, вводим 
крючок с внутренней стороны подошвы в первый столбик 
предыдущего ряда, огибаем крючком первый столбик, вводим крючок 
с внешней стороны во второй столбик предыдущегог ряда и выводим с 
внутренней стороны, захватываем нить, вытягиваем и провязываем 
псн., и так до конца, весь ряд до маркера на середине пятки. 
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Меняем нить на нить тёмно-фиолетового цвета. 
 

 
 

2р. – 73 сбн.  
3р. – 37 сбн., уб., 34 сбн. = 72 сбн. (убавка – это носок угга) 
4р.–5р. – 72 сбн. + 1 пс. в конце 5 р. 
6р. – 20 сбн., (уб., 1 сбн.)*6 раз, (1 сбн., уб.)*5 раз, 19 сбн. = 61 сбн. 
7р. – 61 сбн.  
8р. – 19 сбн., (уб. ссн., 1 ссн.) * 4 раза, (1 ссн., уб. ссн.) * 4 раза, 18 
сбн. = 53 сбн. 
9р. – 17 сбн., уб. псн., 8 уб. ссн., уб. псн., 16 сбн. = 43 сбн. 
10р. – 43 сбн. + 1 пс. 
11р. – 14 сбн., 8 уб. ссн., 13 сбн. = 35 сбн. 
12р. – 15 сбн., 6 ссн. с одной вершиной, 1 вп., 14 сбн. = 30 сбн. 
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. 
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Поставить дополнительный маркер в 16 петлю, с него начнём вязать 
ремешок для застёжки. 
 

Верх правого угга. 
 

Верх угга начнём вязать с ряда подъёма петель. Продолжаем вязать 
тёмно-коричневой нитью и крючком 1,25мм., маркер проходит 
посередине пятки. 
 
1р. – 73 псн. Провязываем следующим образом: делаем накид, вводим 
крючок с внутренней стороны подошвы в первый столбик 
предыдущего ряда, огибаем крючком первый столбик, вводим крючок 
с внешней стороны во второй столбик предыдущегог ряда и выводим с 
внутренней стороны, захватываем нить, вытягиваем и провязываем 
псн., и так до конца, весь ряд до маркера на середине пятки. 
 

Меняем нить на нить тёмно-фиолетового цвета. 
2р. – 73 сбн.  
3р. – 34 сбн., уб., 37 сбн. = 72 сбн. (убавка – это носок угга) 
4р.–5р. – 72 сбн. 
6р. – 19 сбн., (уб., 1 сбн.) * 5 раз, (1 сбн., уб.) * 6 раз, 20 сбн. = 61 
сбн. 
7р. – 61 сбн.  
8р. – 18 сбн., (уб. ссн., 1 ссн.) * 4 раза, (1 ссн., уб. ссн.) * 4 раза, 19 
сбн. = 53 сбн. 
9р. – 16 сбн., уб. псн., 8 уб. ссн., уб. псн., 17 сбн. = 43 сбн. 
10р. – 43 сбн. + 1 пс. 
11р. – 13 сбн., 8 уб. ссн., 14 сбн. = 35 сбн. 
12р. – 14 сбн., 6 ссн. с одной вершиной, 1 вп., 15 сбн. = 30 сбн. 
Нить закрепить и отрезать. Поставить дополнительный маркер в 16 
петлю, с него начнём вязать ремешок для застёжки. 
 

Первая примерка. 
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Далее будем вязать ремешки для левого угга.  
 

13р. – крепим нить к дополнительному маркеру, к 16 п. угга и 
набираем 12 вп. (как на фото), с 5 п. от крючка вяжем по цепочке 8 
ссн., 30 ссн. по краю угга, снова набираем 12 вп. и с 5 п. открючка 
вяжем по цепочке 8 ссн., сс. в 16 п. с дополнительным маркером.  
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать.  
 
Должны получиться два ремешка, которые будут застёгиваться 
крестом. 
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Далее обвязываем верх левого угга. 
 
Берём вискозную нить чёрного цвета и крепим её к дополнительному 
маркеру, к 16 п. левого угга. 
 
14р. – по низу первого ремешка 8 сбн.,  
в дырочку для застёжки 8 сбн.,  
по верху первого ремешка 8 сбн.,  
по верхней части угга 30 сбн.,  
по верху второго ремешка 8 сбн.,  
в дырочку для застёжки 8 сбн., 
по низу второго ремешка 8 сбн., сс. 
 

Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. Все маркеры удалить. 
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Аналогично вяжем и обвязываем ремешки для правого угга. 
 

 
 

Украшаем угги. 
 

Пришиваем деревянные пуговицы на место застёжки, украшаем угги 
полу бусинами.  
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Следующий этап 7 января. 
 
 

Благодарю Вас за интерес к моему творчеству и надеюсь, 
что ещё много интересных проектов нас ждет впереди. 

 

Ã ÈË. ‚ÍÚÍÔÊ˛ —ÍËÔÓËÍ 
- Naguatala Toys ≠ 

 

Все мои работы Вы можете найти здесь 
www.bestlife.ucoz.ua 

www.instagram.com/naguatala 
www.vk.com/naguatala 
www.ok.ru/naguatala 

www.facebook.com/naguatala 
www.pinterest.ru/naguatala 
www.twitter.com/naguatala 

www.livemaster.ru/naguatala 
 

Мои магазины 
www.izi.ua/m-62762-naguatala_toys 

www.olx.ua/list/user/LI53 
www.skylots.org/naguatala 

www.lavky.com/naguatala-toys/ 
www.etsy.com/shop/NaguatalaToys 

www.naguatalatoys.prom.ua 
www.livemaster.ru/naguatala-toys 

 
Мой email адрес - naguatala@gmail.com 

 

 


