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Монстера 
Размер 

S (M, L, XL) на обхват груди 84-88 (92-
96, 100-104, 108-112) см. Здесь и далее 
отличающиеся данные для большего 
размера приведены в скобках. 

Материалы 
Пряжа Lang Yarns Artemis (55% шелк, 

45% хлопок; 145м/50г), цвет 098 водоросль, 4 
(5, 5, 6) мотков; пайетки диаметром 3 мм в 
количестве около 1600 шт, бросовая нить. 

Рекомендация 
Потребуется около 575 (650, 725, 800) м 
шелковой пряжи метражом 290м/100г. 
Можно использовать другую пряжу, 
обеспечивающую драпируемость полотна, 
например вискозу или бамбук. Но важно 
понимать, что конструкция топа и рисунок 
на переде спроектированы исключительно 
для текучей, струящейся пряжи. 

 

Инструменты 
Спицы 5,5 (основные), 5 (для планок), 4 маркера, игла для сшивания, игла для пришивания 

пайеток. 

Плотность 
В образце 21 петля х 26 рядов = 10 см х 10 см лицевой гладью на спицах № 5,5 после ВТО. 
Спицы, подобранные для достижения указанной плотности будут основными. 
В готовом изделии после ВТО и отвисания 21,5 петля х 24 ряда = 10 см х 10 см. 

Обязательно свяжите образец для подбора номера спиц, 
обеспечивающих указанную плотность вязания! 

Требуемые навыки 
Набор и закрытие петель, лицевые и изнаночные петли, убавки петель с наклоном 

вправо/влево, умение читать схемы. 

Конструктивные особенности 
Топ вяжется снизу вверх по кругу до пройм, далее поворотными рядами отдельно спинка и 

перед. Удлинение спинки вывязывается при помощи укороченных рядов. На переде выполняется 
теневой рисунок, который на готовом топе можно расшить пайетками. После сшивания плечевых 
швов выполняется обвязка горловины и пройм. 

Список сокращений 
п – петля 
лиц. – лицевая петля 
изн. – изнаночная петля 
сдв.п. – сдвоенная петля 
2 вм.лиц. пр. – 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (= 2 петли вместе лицевой). 
2 вм.лиц. л. – 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (= протяжка: 1 петлю снять как 

лицевую, 1 лиц., протянуть провязанную петлю через снятую). 
3 вм.лиц. пр. – 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо (= 3 петли вместе лицевой). 

https://triskeli.ru/collection/lang-yarns/product/pryazha-artemis-lang-yarns
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3 вм.лиц. л. – 3 петли вместе лицевой с наклоном влево (= двойная протяжка: 2 петли снять 
поочередно как лицевые, 1 лиц., протянуть провязанную петлю через 
снятые). 

3 вм.лиц. ц. – 3 петли вместе лицевой с центральной петлей сверху (= снять 2 петли 
одновременно как лицевые, 1 лиц., протянуть провязанную петлю через 
снятые). 

Важно!!! Кромочные петли включены в общее число петель. 

Используемые узоры 
Платочная вязка в вязании по кругу 
1-й ряд: все петли лицевые. 
2-й ряд: все петли изнаночные. 
Повторять ряды 1-2. 
Лицевая гладь в вязании по кругу 
1-й ряд: все петли лицевые. 
Повторять ряд 1. 

Лицевая гладь в вязании поворотными рядами
1-й ряд (лицевой): все петли лицевые. 
2-й ряд (изнаночный): все петли изнаночные. 
Повторять ряды 1-2. 

Начало работы 

Планка 
На спицы на 0,5 мм тоньше основных набрать 204 (220, 240, 256) петли. Замкнуть вязание в 

круг, подведя последнюю набранную петлю к первой (без накидывания). 
Установочный ряд: установить маркер начала кругового вязания, 91 (99, 109, 117) изн. 

(спинка), установить маркер линии бока, 113 (121, 131, 139) изн (перед). 
Связать 4 (4, 6, 6) ряда платочной вязки. 

Удлинение спинки 
Удлинение спинки вывязывается при помощи укороченных рядов, выполненных немецким 

способом (см. мастер-класс 1). 
Перейти на основные спицы, провязав 1 круговой ряд лицевыми петлями. 

1-й ряд (лицевой): 71 (79, 79, 87) лиц., работу повернуть. 
2-й ряд (изнаночный): вытянуть сдв.п., 50 (58, 48, 56) изн., работу повернуть. 
3-й ряд: вытянуть сдв.п., лиц. до сдв.п., сдв.п. провязать лиц., 10 лиц., работу повернуть. 
4-й ряд: вытянуть сдв.п., изн. до сдв.п., сдв.п. провязать изн. за заднюю стенку, 10 изн., работу 

повернуть. 
Повторить ряды 3-4 еще 1 (1, 2, 2) раз. 
Задействованы все петли спинки. 

Корпус 
Работа повернута лицом. Далее вязание идет круговыми рядами. 

1-й ряд: вытянуть сдв.п., лиц. до сдв.п., сдв.п. провязать лиц., лиц. до конца ряда. 
2-й ряд: сдв.п. провязать лиц. за заднюю стенку, лиц. до конца ряда. 

Связать еще 16 (16, 20, 20) круговых рядов прямо. 
Следующий ряд (ряд с убавками): *2 лиц., 2 вм.лиц. пр., лиц. до 4-х петель перед маркером, 

2 вм.лиц. л., 2 лиц., маркер, повторить от * еще 1 раз. 
Для формирования трапециевидной формы корпуса повторить ряд с убавками в каждом 18-м 

ряду еще 3 раза. 
Одновременно с формированием боковых скосов на высоте 32 (32, 36, 36) ряда от платочной 

планки переда начинается вывязывание на переде рисунка по схеме. 
Следующий ряд: 89 (97, 107, 115) лиц. (спинка), маркер, 31 (35, 40, 44) лиц., установить маркер 

(маркер начала схемы = маркер схемы), 48 петель 1-го ряда схемы, установить маркер 
(маркер конца схемы = маркер схемы), 32 (36, 41, 45) лиц. 
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Продолжать вязание круговыми рядами, вывязывая между маркерами схемы узор по схеме и 
не забывая делать убавки по боковым линиям в установленном порядке. 

После завершения схемы удалить маркеры схемы и связать еще 4 круговых ряда, не 
довязывая в последнем ряду 4 (6, 8, 8) п. На спицах 188 (204, 224, 240) п. 

Разделение корпуса на перед и спинку 
Закрыть 8 (12, 16, 16) п., удалив маркер линии бока (закрыто по 4 (6, 8, 8) п. переда и спинки 

для начала формирования проймы), лиц. до 4 (6, 8, 8) п. перед маркером, закрыть 8 (12, 16, 16) п., 
удалив маркер линии бока (закрыто по 4 (6, 8, 8) п. переда и спинки для начала формирования 
второй проймы), лиц. до конца ряда. Петли спинки снять на бросовую нить. На спицах 97 (101, 
107, 115) п. переда. 

Перед 
Далее вязание продолжается лицевой гладью поворотными рядами. Работу повернуть. 

Связать изнаночный ряд изн. п. Сначала формируется линия проймы, затем одновременно с 
формированием проймы начинается формирование выреза горловины. 

Кромочные провязывать по рисунку: в лицевых рядах 
лицевыми петлями, в изнаночных рядах – изнаночными. 

Только для размера XL: 
Следующий ряд (ряд с двойными убавками): 3 лиц., 3 вм.лиц. пр., лиц. до последних шести 

петель, 3 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Повторить ряд с двойными убавками в следующем лицевом ряду еще 1 раз. Связать 

изнаночный ряд. 
Для всех размеров: 
Следующий ряд (ряд с убавками): 3 лиц., 2 вм.лиц. пр., лиц. до последних пяти петель, 

2 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Повторить ряд с убавками в каждом лицевом ряду еще 4 (4, 5, 3) раза. Связать изнаночный 

ряд. На спицах 87 (91, 95, 99) петель. 
Следующий ряд (лицевой): 3 лиц., 2 вм.лиц. пр., 17 (19, 19, 21) лиц. (3 вм.лиц. ц., 1 лиц.) х 11 (11, 

12, 12) раз, лиц. до последних пяти петель, 2 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Связать изнаночный ряд. На спицах 63 (67, 69, 73) петли. 
Следующий ряд (лицевой): 3 лиц., 2 вм.лиц. пр., 16 (17, 18, 19) лиц., средние 21 (23, 23, 25) п. и 

оставшиеся петли второго плеча снять на бросовую нить. 
Закончить оба плеча переда раздельно. 

Правое плечо детали переда (лево/право так, как смотрим на деталь, положив ее перед собой лицевой стороной): 
Связать изнаночный ряд. 

Следующий ряд (ряд с двойной убавкой): лиц. до последних шести петель, 3 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Повторить ряд с двойной убавкой в следующем лицевом ряду еще 1 (1, 2, 2) раз. Связать 

изнаночный ряд. 
Следующий ряд (ряд с убавкой): лиц. до последних пяти петель, 2 вм.лиц. л., 3 лиц. 

Повторить ряд с убавкой в каждом лицевом ряду еще 8 (8, 6, 6) раз. На спицах 7 (8, 9, 10) п. 
Связать прямо 7 (9, 11, 13) рядов лицевой гладью, начиная и заканчивая изнаночным рядом. 

Для формирования плечевого скоса закрыть в лицевом ряду 3 (4, 4, 5) п. В следующем 
лицевом ряду закрыть оставшиеся 4 (4, 5, 5) п. Нить отрезать, оставив хвостик, достаточный для 
сшивания плеча. 
Левое плечо детали переда: 

Второе плечо вяжется симметрично. Переместить петли левого плеча с бросовой нити на 
спицы, оставив на бросовой нити 21 (23, 23, 25) п. горловины. Работа повернута лицом. 
Присоединить нить к вырезу горловины. 
Следующий ряд (лицевой): 16 (17, 18, 19) лиц., 2 вм.лиц. л., 3 лиц. (выполнена последняя убавка 
по линии проймы). Связать изнаночный ряд. 

© 2018 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/


Monstera, дизайн Татьяны Федоровой 5 

Следующий ряд (ряд с двойной убавкой): 3 лиц., 3 вм.лиц. пр., лиц. до конца ряда. 
Повторить ряд с двойной убавкой в следующем лицевом ряду еще 1 (1, 2, 2) раз. Связать 

изнаночный ряд. 
Следующий ряд (ряд с убавкой): 3 лиц., 2 вм.лиц. пр., лиц. до конца ряда. 

Повторить ряд с убавкой в каждом лицевом ряду еще 8 (8, 6, 6) раз. На спицах 7 (8, 9, 10) п. 
Связать прямо 8 (10, 12, 14) рядов лицевой гладью, начиная изнаночным и заканчивая лицевым 
рядом. 

Для формирования плечевого скоса закрыть в изнаночном ряду 3 (4, 4, 5) п. В следующем 
изнаночном ряду закрыть оставшиеся 4 (4, 5, 5) п. 

Нить отрезать, оставив хвостик, достаточный для сшивания плеча. 

Спинка 
Переместить 75 (79, 85, 93) п. спинки с бросовой нити на спицы. Присоединить нить так, 

чтобы начать работу с изнаночной стороны. Связать изнаночный ряд. 
Только для размера XL: 
Следующий ряд (ряд с двойными убавками): 3 лиц., 3 вм.лиц. пр., лиц. до последних шести 

петель, 3 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Повторить ряд с двойными убавками в следующем лицевом ряду еще 1 раз. Связать 

изнаночный ряд. 
Для всех размеров: 
Следующий ряд (ряд с убавками): 3 лиц., 2 вм.лиц. пр., лиц. до последних пяти петель, 

2 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Повторить ряд с убавками в каждом лицевом ряду еще 6 (6, 7, 5) раз. На спицах 61 (65, 69, 

73) петля. Связать прямо 5 рядов лицевой гладью, начиная и заканчивая изнаночным рядом. 
Следующий ряд (лицевой): 20 (21, 22, 23) лиц., средние 21 (23, 25, 27) п. и оставшиеся петли 

второго плеча снять на бросовую нить. 
Закончить оба плеча спинки раздельно. 

Правое плечо детали спинки: 
Связать изнаночный ряд. 

Следующий ряд (ряд с двойной убавкой): лиц. до последних шести петель, 3 вм.лиц. л., 3 лиц. 
Повторить ряд с двойной убавкой в следующем лицевом ряду еще 1 (1, 2, 2) раз. Связать 

изнаночный ряд. 
Следующий ряд (ряд с убавками): лиц. до последних пяти петель, 2 вм.лиц. л., 3 лиц. 

Повторить ряд с убавкой в каждом лицевом ряду еще 8 (8, 6, 6) раз. На спицах 7 (8, 9, 10) п. 
Связать прямо 1 (3, 5, 7) рядов лицевой гладью, начиная и заканчивая изнаночным рядом. 

Для формирования плечевого скоса закрыть в лицевом ряду 3 (4, 4, 5) п. В следующем 
лицевом ряду закрыть оставшиеся 4 (4, 5, 5) п. Нить отрезать. 
Левое плечо детали спинки: 

Второе плечо вяжется симметрично. Переместить петли левого плеча с бросовой нити на 
спицы, оставив на бросовой нити 21 (23, 25, 27) п. горловины. Работа повернута лицом. 
Присоединить нить к вырезу горловины. 
Связать лицевой и изнаночный ряды прямо. 
Следующий ряд (ряд с двойной убавкой): 3 лиц., 3 вм.лиц. пр., лиц. до конца ряда. 

Повторить ряд с двойной убавкой в следующем лицевом ряду еще 1 (1, 2, 2) раз. Связать 
изнаночный ряд. 
Следующий ряд (ряд с убавкой): 3 лиц., 2 вм.лиц. пр., лиц. до конца ряда. 

Повторить ряд с убавкой в каждом лицевом ряду еще 8 (8, 6, 6) раз. На спицах 7 (8, 9, 10) п. 
Связать прямо 2 (4, 6, 8) рядов лицевой гладью, начиная изнаночным и заканчивая лицевым 
рядом. 

Для формирования плечевого скоса закрыть в изнаночном ряду 3 (4, 4, 5) п. В следующем 
изнаночном ряду закрыть оставшиеся 4 (4, 5, 5) п. 

Нить не отрезать. Оставить для обвязки горловины. 
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Планка горловины 
Перед обвязкой горловины сшить плечи деталей переда и спинки. 

На вертикальных участках выреза горловины петли набирать в соотношении 3 петли 
на 4 ряда, т.е. (по одной петле из каждого ряда) х 3 раза, 1 ряд пропустить, и т.д. 

Петли набираются из промежутков между кромочной и следующей за ней петлей. 
 

На горизонтальных участках выреза горловины петли набирать по одной из каждой петли. 

Используя нить, оставленную после закрытия левого плеча спинки, на спицы на 0,5 мм 
тоньше основных набрать вдоль вертикальных участков выреза горловины переда по 25 (26, 26, 
28) п., средние 21 (23, 23, 25) п. переда с бросовой нити провязать лицевыми, вдоль вертикальных 
участков выреза горловины спинки набрать по 21 (22, 22, 24) п., средние 21 (23, 25, 27) п. спинки с 
бросовой нити провязать лицевыми. 

Обвязка осуществляется круговыми рядами. Связать 2 ряда изнаночными петлями. 
В следующем ряду закрыть все петли изнаночными. 

Обвязка пройм 
Нитью от нового клубка набрать вдоль закрытого участка проймы 8 (12, 16, 16) п., вдоль 

вертикальных участков пройм переда и спинки набрать по 35 (36, 38, 39) п. 
Обвязка осуществляется круговыми рядами. Связать 2 ряда изнаночными петлями. 
В следующем ряду закрыть все петли изнаночными. 
Аналогично обвязать вторую пройму. 

Выкройка 

 

Завершение работы 
Спрятать концы нитей. Топ постирать со средством для шелка. Не выкручивая, завернуть в 

полотенце для удаления лишней влаги. 
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Внимание! Рецепт от моей супер команды тестеров описания: «взять топ за лямочки и слегка 
тряхнуть его перед тем, как разложить. И он, прямо как в сказке, ВЖЖЖУХ! – выровняется и 
удлинится». 

Разложить на ровной поверхности на полотенце и дать высохнуть. Свериться с 
окончательными размерами по выкройке. При желании расшить картинку на переде топа 
пайетками (см. мастер-класс 2). 

Топ готов! 

 

Схема 

 

Условные обозначения к схеме 

 – в вязании по кругу лицевая петля 
 – в вязании по кругу изнаночная петля. 

вернуться --> 

© 2018 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

http://images.vfl.ru/ii/1526398628/f7ccf070/21754325.jpg�
https://www.instagram.com/belka_handmade/


Monstera, дизайн Татьяны Федоровой 8 

Мастер-класс 1. Выполнение укороченных рядов 
немецким способом 

Вытягивание сдвоенной петли в изнаночном ряду 

   

 

1. В лицевом ряду довязать до места поворота. Повернуть работу на изнаночную сторону. 
2. Снять петлю как изнаночную с нитью перед работой. 
3. Нить перевести за работу, проведя ее поверх правой спицы. 
4. Плотно затянуть рабочую нить. При этом на правой спице вытянется сдвоенная петля. Ее 

дужки обозначены на фото стрелками. 

Провязывание сдвоенной петли в лицевом ряду 

   

1. В лицевом ряду довязать до сдвоенной петли. Ее дужки сцеплены между собой. На фото 
сдвоенная петля обозначена стрелками. 

2. Провязать сдвоенную петлю лицевой. 
3. Сдвоенная петля провязана. 

© 2018 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

https://img-fotki.yandex.ru/get/55195/112658157.14/0_193a07_49c78868_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243492/112658157.14/0_193a08_1c2ff98_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/174613/112658157.14/0_193a09_64e5295f_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243492/112658157.14/0_193a0a_50b9fb21_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243492/112658157.14/0_193a0f_d21c2847_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/164839/112658157.14/0_193a10_be829ec0_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243492/112658157.14/0_193a11_fd87c1b3_orig�
https://www.instagram.com/belka_handmade/
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Вытягивание сдвоенной петли в лицевом ряду 

   

 

1. В изнаночном ряду довязать до места поворота. Повернуть работу на лицевую сторону. 
2. Снять петлю как лицевую с нитью за работой. 
3. Нить перевести перед работой, проведя ее поверх правой спицы. 
4. Плотно затянуть рабочую нить. При этом на правой спице вытянется сдвоенная петля. Ее 

дужки обозначены на фото стрелками. 

Провязывание сдвоенной петли в изнаночном ряду 

   

1. В изнаночном ряду довязать до сдвоенной петли. Ее дужки сцеплены между собой. 
2. Подхватить сдвоенную петлю за задние стенки и провязать изнаночной. 
3. Сдвоенная петля провязана. 

вернуться --> 
 

© 2018 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

https://img-fotki.yandex.ru/get/174613/112658157.14/0_193a0b_36f47f42_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243492/112658157.14/0_193a0c_491425dd_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243492/112658157.14/0_193a0d_8291a60f_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/174613/112658157.14/0_193a0e_4c0ea76d_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/174613/112658157.14/0_193a12_d5ebb738_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/174613/112658157.14/0_193a13_cee5b3cb_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/174613/112658157.14/0_193a14_f1aac7ff_orig�
https://www.instagram.com/belka_handmade/
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© 2018 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

Мастер-класс 2. Вышивка картинки пайетками 

   

  

1. Пайетки пришиваются по одной на каждый горизонтальный штрих изнаночной петли 
рисунка и фиксируются двумя стежками. На фото черными точками обозначено несколько 
таких штрихов. 

2. Вывести нить через первый горизонтальный штрих изнаночной петли. 
3. Нанизать на нить пайетку. Первый стежок идет через правую дужку петли выше пайетки 

(дужка отмечена красной точкой) и выходит через отверстие пайетки. 
4. Второй стежок идет через левую дужку петли под пайетой и выходит через горизонтальный 

штрих следующей изнаночной петли. 
5. Вид пришитых пайеток. 

Видео по вышивке картинки пайетками: https://youtu.be/n-i7nLt2jcU 
вернуться --> 

 

https://img-fotki.yandex.ru/get/235015/112658157.15/0_19a4ff_a410561b_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243077/112658157.15/0_19a500_b0bea4f7_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/243077/112658157.15/0_19a501_fc193495_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/221708/112658157.16/0_19a502_a73e6f50_orig�
https://img-fotki.yandex.ru/get/228174/112658157.16/0_19a503_d7b54b6d_orig�
https://youtu.be/n-i7nLt2jcU
https://www.instagram.com/belka_handmade/



