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                                           Конструкция 

 

https://youtu.be/jKUemWibXAg - краткий обзор модели 

  

Кардиган прилегающего силуэта с втачным рукавом вяжется снизу вверх 

единой деталью до проймы, далее полочки и спинка вяжутся раздельно. 

Планка цельновязаная, декорированная пуговицами, в качестве застежек 

служат пришивные кнопки. Рукава вяжутся отдельно, по кругу, снизу вверх и 

втачиваются в пройму. Узор - комбинирование лицевой и изнаночной глади, 

планка выполнена резинкой 1х1, воротник и манжеты – платочной вязкой. 

Предполагаемая степень облегания по обхвату груди 6 - 14 см. Если 

предпочитаете более свободную посадку по фигуре, используйте данные для 

большего размера. 

Регулировать длину изделия и рукавов можно самостоятельно, добавляя или 

убирая ряды. Для ориентирования см.выкройку. 

 

 

 

https://youtu.be/jKUemWibXAg
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                                    Размерная сетка 

 
        S          М           L           XL 

Обхват груди, см     78-84 

 

    84-92       92-100       100 - 112 

Ширина изделия в районе 

груди, см 

       45 

 

       49             54            59 

Ширина изделия в районе 

талии, см 

       40        44             49            54 

Длина изделия от высшей 

точки плеча, см 

       58        59             60            61 

 

                                  Инструменты: 

 
       - круговые спицы 80-100 см № 4 мм  

         (рукава вяжутся способом «magic loop» или укороченными 

         спицами того же номера) 

       - круговые спицы 80-100 см № 3,5 мм для наборного края 

       - круговые спицы 80-100 см № 3 мм. 2 пары для вязания        

         кеттлёвочного кармана воротника   

         - маркеры 

       - трикотажная игла 

       - крючок                  

      

 

                                     Пряжа:   

                                   
Оригинальная пряжа: 

     - Gazzal Organic Baby Cotton, 50г – 115 м (100% хлопок) 

В качестве альтернативы подойдёт любая пряжа с условием попадания в 

заданную плотность. В зависимости от выбранной пряжи изделие будет 

иметь плавные, текучие формы (например, кардный меринос, кашемир) 

или более чёткие формы (хлопок, гребенной меринос)    

Примеры альтернативной пряжи:  

- Lana Gatto, Merinocot, 50 г/125 м, (53% меринос, 47% хлопок); 

  - Gazzal Baby Bamboo, 50г/115 м (50% бамбук, 50% акрил)  

  - Filati Naturali art. Cash Yak, 600 м/100 г в два сложения (26% як, 30%  

     кашемир, 36% меринос экстрафайн, 8% нейлон) 

   - Rope, 220г/100м, (полиамидный шнурок с хлопковым наполнением 55%     

      хлопок, 45% ПА) 
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Примерный расход пряжи: длинный рукав от 1050 - 1350 м;                                                                               

                                                  короткий рукав от 950 - 1050 м; 

                                                                               

                                                    

 

Расход пряжи дан для изделия на средний рост до 164 см. Если ваш рост 

выше 164 см, следует увеличить количество пряжи и самостоятельно 

регулировать длину изделия и рукавов. 

   При вязании из пряжи другого метража и свойств, ее расход может  

   отличаться от заявленного выше.   

   

                                               Плотность: 

Лицевая гладь: 20 п х 27 р = 10 х 10 см поворотными рядами после ВТО 

Учитывайте, что плотность вязания у всех разная!  Если данным 

номером спиц не попали в требуемую плотность, пробуйте меньший или 

больший размер спиц. Если ваша плотность больше (т. е. в 10 см больше 

петель и рядов), то вам нужно сменить спицы, на спицы большего 

диаметра. Начинайте подбор спиц постепенно увеличивая размер с 

шагом на 0,25 мм. Если ваша плотность меньше заданной, то нужно 

наоборот, сменить спицы на спицы меньшего диаметра.           

                          

 

 

                        Условные обозначения: 
 

 ЛС  -  лицевая сторона 

 ИС  -  изнаночная сторона 

 М  -  маркер 

 Мнр – маркер начала ряда 

 лиц - лицевая петля 

 изн - изнаночная петля 

 ДвП – сдвоенная петля разворота «немецким» способом 

 2кр – двойная кромочная 

 Кр – кромочная петля 

 3ЛП – три петли вместе лицевой с наклоном вправо 

 3ЛЛ – три петли вместе лицевой с наклоном влево 

 2ЛП – две петли вместе лицевой с наклоном вправо 

 2ЛЛ – две петли вместе лицевой с наклоном влево 
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                        Необходимые знания и навыки 

 - лицевая гладь 

 - платочная вязка 

 - резинка 1х1 

 -прибавление и убавление петель  

 -матрасный шов 

 -тамбурный шов  

 -укороченные ряды «немецкий» способ  

 - закрытие резинки иглой 

 

                                  Двойная кромочная 

2кр: В начале ряда и по лицевой и по изнаночной стороне – 1-ю петлю 

снимаем, 2-я петля – лицевая; в конце ряда: по лицевой стороне – 

предпоследнюю петлю снимаем как изн.,рабочая нить перед работой; 

последняя – лицевая. По изн. стороне – предпоследнюю петлю снимаем как 

изн., рабочая нить перед работой; последняя – изн. 
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                                 Выкройка (S/M/L/XL) 

 

Зеленым цветом обозначены размеры, которые в зависимости от вашего 

роста можно менять самостоятельно. 
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                                   Размер S        

 

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера) витым  набором 

набрать 199 петель  

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU  

Витой набор состоит из трёх рядов:  

- Простым набором набираем 199 петель (вместе с кромочными) 

- ИС –  2кр, далее резинка 1х1, начиная  и заканчивая  изн. петлёй, в конце 

2кр (только в этом ряду предпоследнюю петлю не переснимаем, а 

провязываем изнаночной) 

- ЛС – 2кр, резинка 1х1 с перевитой лицевой, 2кр. 

 

Переходим на спицы 4 мм. В следующих трёх рядах заканчиваем 

оформлять низ изделия и распределяем петли. 

Внимание! В описании ширина планки 11 петель+2кр (5см) дана для 

пряжи, которая слабо держит резинку. Если вы вяжете из пряжи, 

которая хорошо держит резинку, резинка при этом получается 

пружинистой, следует увеличить количесто петель на 2 или 4 

(получается 13 и 15 петель планки соответственно), чтобы в итоге 

ширина планки равнялась 5см. В дальнейшем при вязании планки 

учитывайте эти петли, добавляя их петлям, данным в описании. 

 

1 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 173 лиц; 11 петель 

планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 2кр (только в этом ряду предпоследнюю 

кромочную не переснимаем, а вяжем изн) 

2 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 173 лиц; 11 петель 

планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 2кр 

В 3-м ряду распределяем петли по полочкам и спинке, отделяя их маркерами 

М 

3 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки; 41 петля полочки: 23 лиц, 18 изн; М; 91 

петля спинки: 18 изн, 55 лиц, 18 изн; М;  41 петля полочки: 18 изн, 23 лиц; 11 

петель планки, 2кр 

Счётчик рядов обнуляем.  

1-38 ряды вяжем до линии талии  по рисунку, делая убавки по бокам, с двух 

сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М делаем 

убавки с наклоном влево, слева от М – убавки с наклоном вправо. 

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU
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1 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки; 41 петля полочки: 23 изн, 18 лиц; М; 91 

петля спинки: 18 лиц, 55 изн, 18 лиц; М; 41 петля полочки: 18 лиц, 23 изн; 11 

петель планки, 2кр 

Вяжем по рисунку до линии талии ещё 37 рядов.  

Убавки делаем по ЛС в следующих рядах: 5, 13, 21, 29, 37. 

После убавок на спицах в 39-м ряду: 

2кр, 11 петель планки; 36 петель правой полочки – 23 изн, 13 лиц; М; 81 

петля спинки – 13 лиц, 55 изн, 13 лиц; М;  36 петель левой полочки – 13 лиц, 

23 изн; 11 петель планки, 2кр 

39-50 ряды: вяжем по рисунку (участок линии талии) 

51-96 ряды: вяжем по рисунку до линии проймы, делая по бокам прибавки с 

двух сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М 

делаем прибавки любым удобным способом с наклоном вправо, слева от М – 

прибавки с наклоном влево. 

Прибавки делаем по ЛС в следующих рядах: 55, 65, 75, 83, 93  

Внимание! В 57 ряду меняем дальнейший узор! Вместо лицевых вяжем 

изнаночные, вместо изнаночных  - лицевые. 

57 ряд: 2кр, 11 петель планки; 37 петель правой полочки – 23 лиц, 14 изн; М; 

83 петли спинки – 14 изн, 55 лиц, 14 изн; М;  37 петель левой полочки – 14 

изн, 23 лиц; 11 петель планки, 2кр 

С 77-го ряда начинаем формировать лацкан воротника. Для этого в каждом   

8-м ряду делаем двойные прибавки в планке, тем самым расширяя её и сразу 

после планки делаем двойные убавки, для формирования V выреза. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU  

77 ряд ЛС: 2кр, 10 петель планки, на 11-й лиц.петле делаем двойную 

прибавку с наклоном вправо; петли правой полочки: 1 лиц (далее к этой 

петле будут направлены убавки), на следующих четырех петлях делаем 

двойную убавку с наклоном вправо, 18 лиц, 16 изн; М; 87 петель спинки – 16 

изн, 55 лиц, 16 изн; М;  петли левой полочки – 16 изн, 18 лиц, на следующих 

четырех петлях делаем двойную убавку с наклоном влево, 1 лиц (далее к этой 

петле будут направлены убавки); на первой лиц. петле планки делаем 

двойную прибавку с наклоном влево, 10 петель планки, 2кр. 

В итоге на спицах: 2кр, 13 петель планки; 37 петель правой полочки (21 лиц, 

16 изн); М; 87 петель спинки (16 изн, 55 лиц, 16 изн); М; 37 петель левой 

полочки (16 изн, 21 лиц), 13 петель планки, 2кр. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU
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78-96 ряды: вяжем далее до проймы, продолжая формирование лацкана и V-

выреза в 85-м, 93-м рядах, а также, делая оставшиеся прибавки по бокам в 

83-м  и 93-м рядах. 

У проймы на спицах: 2 кр, 17 петель планки; 35 петель правой полочки (17 

лиц, 18 изн); М; 91 петля спинки (18 изн, 55 лиц, 18 изн); М; 35 петель левой 

полочки (18 изн, 17 лиц); 17 петель планки, 2кр. 

Далее полочки и спинку вяжем раздельно.  

                                    Правая полочка  

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 54 петли: 2 кр, 17 петель планки; 34 

петли полочки (17 лиц, 17 изн), кр.   

Кромочную со стороны проймы  в начале ряда и в конце провязываем 

(шовная кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по 

изнаночной изнаночными. 

1 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 31 петля по рисунку (17 лиц, 14 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM  - обратное закрытие петель 

2 ряд ИС: по рисунку 

3 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 29 петель по рисунку, (17 лиц, 12 изн), кр; 

оставшиеся 2 петли закрываем обратным закрытием. 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: 2кр, 16 петель планки, на 17-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 24 петли по рисунку (12 лиц, 12 изн), кр;  

6 ряд ИС: кр; 3ЛЛ, 24 петли по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

7 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 25 петель по рисунку (15 лиц, 10 изн), кр; 

8 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 23 петли по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

9 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 24 петли по рисунку (15 лиц, 9 изн), кр; 

10 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 22 петли по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

Нижняя часть проймы связана.  

11 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 23 петли по рисунку (15 лиц, 8 изн), кр; 

12 ряд ИС: по рисунку; 

13 ряд ЛС: 2кр, 18 петель планки, на 19-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 18 петель по рисунку (10 лиц, 8 изн), кр; 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM
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14 ряд ИС: кр; 21 петля по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

15–20 ряды ЛС: по рисунку; 

21 ряд ЛС: 2кр, 20 петель планки, на 21-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 16 петель по рисунку (8 лиц, 8 изн), кр; 

22-28 ряды: кр; 19 петель по рисунку, 23 петли планки; 2кр; 

29 ряд ЛС: 2кр, 22 петли планки, на 23-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 14 петель по рисунку (6 лиц, 8 изн), кр; 

30 ряд ИС: кр; 17 петель по рисунку, 25 петель планки; 2кр; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/NWSZXObxP5A  

31 ряд ЛС: двойную кромочную провязываем след.образом: первую петлю 

переснимаем не провязывая, вторую вяжем изнаночной; далее, 17 петель 

планки вяжем резинкой 1х1, оставшиеся 8 петель планки вяжем полой 

резинкой ( изн. переснимаем, нить перед работой, лиц. провязываем), 17 

петель по рисунку (9 лиц, 8 изн), кр; 

32 ряд ИС: кр; 17 петель по рисунку, 8 петель планки вяжем полой резинкой, 

рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  17 петель планки +2 

кромочные петли закрываем иглой; 

33 ряд ЛС: 8 петель планки переснимаем на вспомогательную нить, 

присоединяем рабочую нить и вяжем: кр, 16 петель по рисунку ( 8 лиц, 8 изн) 

кр. 

34 - 36 ряды: кр, 16 петель по рисунку, кр. 

37 ряд ЛС: кр; 1 лиц, на след. 4-х петлях двойная убавка, 11 петель по 

рисунку (3 лиц, 8 изн), кр; 

38 ряд ИС: кр, 14 петель по рисунку, кр. 

39-54 ряды: вяжем по рисунку  

С 55-го ряда начинаем формировать скос плеча 

55 ряд ЛС: кр, 10 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

56 ряд ИС: ДвП, 9 петель по рисунку, кр. 

57 ряд ЛС: кр, 6 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

58 ряд ИС: ДвП, 5 петель по рисунку, кр. 

59 ряд ЛС: кр, 3 петли по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

https://youtu.be/NWSZXObxP5A
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60 ряд ИС: ДвП, 2 петли по рисунку, кр. 

61 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 14 петель (6 лиц, 8 изн) + 2 кр = 16 петель 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                      Левая полочка 

На спицах 54 петли: кр; 34 петли полочки (17 изн, 17 лиц), 17 петель планки; 

2кр.   

1 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 31 петля по рисунку (14 изн, 17 лиц), 17 петель 

планки; 2кр; 

2 ряд ИС: по рисунку; 

3 ряд ЛС: закрыть 2 петли, кр; 29 петель по рисунку (12 изн, 17 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: кр; 24 петли по рисунку (12 изн, 12 лиц), на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 16 

петель планки, 2кр; 

6 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки;  24 петли по рисунку, 3ЛП, кр; 

7 ряд ЛС: кр; 25 петель по рисунку (10 изн, 15 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

8 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 23 петли по рисунку, 2ЛП кр; 

9 ряд ЛС: кр; 24 петли по рисунку (9 изн, 15 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

10 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 22 петли по рисунку, 2ЛП, кр; 

Нижняя часть проймы связана.  

11 ряд ЛС: кр; 23 петли по рисунку (8 изн, 15 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

12 ряд ИС: по рисунку; 

13 ряд ЛС: кр; 18 петель по рисунку (8 изн, 10 лиц)  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 18 

петель планки, 2кр; 

14 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 21 петля по рисунку, кр; 

15-20 ряды: по рисунку; 
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21 ряд ЛС: кр; 16 петель по рисунку (8 изн, 8 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 20 

петель планки, 2кр; 

22-28 ряды: вяжем по рисунку  

29 ряд ЛС: кр; 14 петель по рисунку (8 изн, 6 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 22 

петли планки, 2кр; 

30 ряд ИС: 2кр, 25 петель планки; 17 петель по рисунку, кр; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/53o9MCzREBk  

31 ряд ЛС: кр; 17 петель по рисунку (8 изн, 9 лиц), первые 8 петель планки 

вяжем полой резинкой (лиц. провязываем, изн. переснимаем, нить перед 

работой), оставшиеся 17 петель планки вяжем резинкой 1х1; двойную 

кромочную провязываем две вместе изнаночной. 

32 ряд ИС: рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  кр. +17 

петель планки  закрываем иглой; оставшимся хвостиком нити вяжем 

остальные 8 петель планки полой резинкой и переносим их на булавку или 

вспомогательную нить; присоединяем нить; кр, 16 петель по рисунку, кр; 

33 ряд ЛС: кр, 16 петель по рисунку (8 изн, 8 лиц), кр. 

34-36 ряды: вяжем по рисунку  

37 ряд ЛС: кр;  11 петель по рисунку (8 изн, 3 лиц), на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц, кр; 

38 ряд ИС: кр, 14 петель по рисунку, кр. 

39-55 ряды: вяжем по рисунку  

С 56-го ряда начинаем формировать скос плеча 

56 ряд ИС: кр, 10 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

57 ряд ЛС: ДвП, 9 петель по рисунку, кр. 

58 ряд ИС: кр, 6 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

59 ряд ЛС: ДвП, 5 петель по рисунку, кр. 

60 ряд ИС: кр, 3 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

61 ряд ЛС: ДвП, 2 петли по рисунку, кр. 

62 ряд ИС: сглаживающий ряд  

https://youtu.be/53o9MCzREBk
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Итого на спицах: 14 петель (8 изн, 6 лиц) + 2 кр = 16 петель 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                        Спинка  

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 91 петля: кр, 17 изн, 55 лиц, 17 изн, кр; 

Пройму спинку оформляем следующим образом: один раз закрываем с обеих 

сторон по три петли, три раза по одной петле в каждом изнаночном ряду и 

три раза по одной петле через один изнаночный  ряд. 

Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная кромочная). По 

лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной изнаночными. 

 

1 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 83 петли по рисунку (14 изн, 55 лиц, 14 изн), 

кр; обратным закрытием закрываем 3 петли; 

2 ряд ИС: кр, 83 петли по рисунку, кр; 

3 ряд ЛС: по рисунку          

4-9 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в каждом 

изнаночном ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛЛ; в конце ряда 2ЛП, кр.  

На спицах: 77 петель + 2кр 

10-21 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной  петле через 

один изнаночный ряд. Ряды убавок: 12; 16; 20;  

На спицах в 21-м ряду ЛС: 71 петля + 2кр ( кр, 8 изн, 55 лиц, 8 изн, кр) 

22-54 ряды: вяжем по рисунку  

С 55-го ряда начинаем формировать плечевые скосы и вырез горловины. 
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55 ряд ЛС: кр, 28 петель по рисунку, закрываем 15 центральных петель 

выреза; далее работаем с левой частью детали: кр, 23 петли по рисунку, 

поворот на изнаночную сторону; 

56 ряд ИС:  ДвП, 22 петли по рисунку, кр. 

57 ряд ЛС:  закрываем 7 петель выреза;  кр, 12 петель по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

58 ряд ИС:  ДвП, 11 петель по рисунку, кр. 

59 ряд ЛС:  закрываем 6 петель выреза;  кр, 3 петли по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

60 ряд ИС:  ДвП, 2 петли по рисунку, кр. 

61 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 14 петель (6 лиц, 8 изн) + 2 кр = 16 петель 

Переносим петли на вспомогательные спицы, оставляя отрезок нити, 

достаточный для соединения плечевого шва. 

Присоединяем рабочую нить к началу закрытия центральных петель выреза с 

изнаночной стороны и вяжем правую сторону спинки: 

56 ряд ИС: закрываем 7 петель выреза;  кр, 16 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

57 ряд ЛС:  ДвП, 15 петель по рисунку, кр. 

58 ряд ИС:  закрываем 6 петель выреза; кр, 6 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

59 ряд ЛС:  ДвП, 5 петель по рисунку, кр. 

60 ряд ИС:  кр, 3 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

61 ряд ЛС: ДвП, 2 петли по рисунку, кр. 

62 ряд ИС: сглаживающий ряд  

Отрезаем нить, оставляя отрезок, достаточный для соединения плечевого 

шва.                             

Соединяем детали спинки и полочек лицевой стороной внутрь и выполняем 

плечевые швы методом «трёх спиц». 
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                                      Рукава  

                                 Длинный рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх.  

Внимание! Если плотность вашего вязания по кругу отличается от 

плотности вязания поворотными рядами следует поменять спицы на 

нужный размер, чтобы плотность оставалась постоянной. 

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера спиц) витым 

набором набираем 40 петель +1 для замыкания в круг. Ставим Мнр. 

Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет платочной вязкой (один ряд 

лицевыми петлями, второй – изнаночными). Всего вяжем 33 ряда.  

Высота манжета вместе с наборным краем составляет 10 см.  

Далее рукав вяжем лицевой гладью. Счётчик рядов обнуляем. 

Для расширения рукава делаем прибавки вдоль двух лицевых, 

расположенных справа и слева от Мнр. Прибавки делаем 10 раз в каждом 9-м 

ряду. После последней прибавки вяжем еще 6 рядов. Всего после манжета 

связано 96 рядов.  

На спицах 60 петель. 

На данном этапе следует сделать примерку, учитывая поведение пряжи после 

ВТО. При необходимости добавьте/ распустите необходимое количество 

рядов, с условием сохранения количества петель. 

                                      Окат рукава 

Далее приступаем к вязанию оката поворотными рядами.  Счётчик рядов 

обнуляем. Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная 

кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной 

изнаночными. 

1 ряд ЛС:  закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

2 ряд и все четные ряды: изн. петли 

3 ряд ЛС: вяжем как 1-й ряд 

5 ряд ЛС:  закрыть 2 петли, вяжем лицевыми до последних двух петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

7 ряд ЛС: кр, 3ЛП, вяжем лицевыми до последних четырёх петель, 3ЛЛ, кр;  

На спицах 40 петель вместе с кромочными  
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9-20 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в каждом 

лицевом ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛП; в конце ряда 2ЛЛ, кр.  

21-36 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле петле 

через один лицевой ряд. Ряды убавок: 23; 27; 31; 35. 

На спицах 20 петель вместе с кромочными. 

37 ряд ЛС: закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

39 ряды ЛС: вяжем как 37-й ряд 

41 ряд ЛС: закрываем оставшиеся 8 петель 

Вшить рукава в проймы матрасным швом. 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8  

                                     

                                Короткий рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх. Спицами 3,5 мм (на пол размера 

меньше основного номера спиц) витым набором набираем 60 петель +1 для 

замыкания в круг. Ставим Мнр. Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет 

платочной вязкой (один ряд лицевыми петлями, второй – изнаночными).  

Всего 27 рядов. Высота манжета вместе с наборным краем составляет 8 см. 

Длину манжета можно регулировать на ваше усмотрение. Далее вяжем окат 

рукава, описание которого дано в варианте длинного рукава. 

                                 

                                           Воротник 

Вырез обрабатываем ложной кеттлёвкой в карман по тамбурному шву. 

https://youtu.be/zkMUiYgMRdY  

По лицевой стороне вдоль выреза крючком прокладываем тамбурный шов из 

97 («+», «-» 2) стежков (2х24 – полочки, 49 - спинка), одновременно 

оборачивая рабочей нитью спицы 3мм (на размер меньше основных). По 

полочкам и вертикальным участкам спинки 4 ряда = 3 стежкам тамбурного 

шва; на горизонтальных участках выреза спинки 1 петля = 1 стежку 

тамбурного шва.  

Сначала вяжем створку кармана по изнаночной стороне. Для этого вяжем 3 

ряда лицевой гладью. Затем по лицевой стороне на вторую пару спиц 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8
https://youtu.be/zkMUiYgMRdY
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поднимаем из тамбурного шва 97 лицевых петель – это первый ряд + вяжем 

ещё два ряда лицевой гладью. Соединяем петли двух створок кармашка 

методом трёх спиц, провязывая этот ряд резинкой 1х1. После соединения 

вяжем еще 4 ряда резинкой 1х1 (всего 5 рядов). Переходим на спицы 4 мм 

(основной номер спиц) и вяжем воротник платочной вязкой (все петли 

лицевые) с двойными кромочными по краям. 

1-7 ряды: 2кр, 93 лиц, 2кр; 

Размещаем маркеры, вдоль которых будем делать прибавки для лучшей 

посадки воротника: 

2кр, 38 лиц, М1, 17 лиц, М2, 38 лиц, 2кр.  

Прибавки делаем справа и слева от маркеров с помощью воздушной петли. 

https://youtu.be/QyAusWYsooM  

8 ряд: 2кр, 38 лиц; М1; ЛПЛ, 17 лиц, ЛПП; М2; 38 лиц, 2кр; 

9 ряд: 2кр, 38 лиц; М1; 19 лиц, М2; 38 лиц, 2кр; 

Повторяем прибавки в 12-м и 16-м рядах. 

Всего вяжем 20 рядов.  

На спицах 103 петли вместе с кромочными. Петли закрываем простым 

закрытием. 

Пришиваем открытые петли лацкана к резинке воротника швом «назад 

иголку».  

https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY 

Оформляем планку пуговицами и кнопками 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/QyAusWYsooM
https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY
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                                                Размер М 

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера) витым набором 

набрать 215 петель 

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU  

Витой набор состоит из трёх рядов:  

- Простым набором набираем 215 петель (вместе с кромочными) 

- ИС –  2кр, далее резинка 1х1, начиная  и заканчивая  изн. петлёй, в конце 

2кр (только в этом ряду предпоследнюю петлю не переснимаем, а 

провязываем изнаночной) 

- ЛС – 2кр, резинка 1х1 с перевитой лицевой, 2кр 

 

Переходим на спицы 4 мм. В следующих трёх рядах заканчиваем 

оформлять низ изделия и распределяем петли. 

Внимание! В описании ширина планки 11 петель+2кр (5см) дана для 

пряжи, которая слабо держит резинку. Если вы вяжете из пряжи, 

которая хорошо держит резинку, резинка при этом получается 

пружинистой, следует увеличить количесто петель на 2 или 4 

(получается 13 и 15 петель планки соответственно), чтобы в итоге 

ширина планки равнялась 5см. В дальнейшем при вязании планки 

учитывайте эти петли, добавляя их петлям, данным в описании. 

 

1 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 189 лиц; 11 петель 

планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 2кр 

2 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 189 лиц; 11 петель 

планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 2кр 

В 3-м ряду распределяем петли по полочкам и спинке, отделяя их маркерами 

М 

3 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки; 45 петель полочки – 25 лиц, 20 изн; М; 99 

петель спинки – 20 изн, 59 лиц, 20 изн; М;  45 петель полочки – 20 изн, 25 

лиц; 11 петель планки, 2кр 

Счётчик рядов обнуляем.  

1-38 ряды вяжем до линии талии  по рисунку, делая убавки по бокам, с двух 

сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М делаем 

убавки с наклоном влево, слева от М – убавки с наклоном вправо. 

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU
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1 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки; 45 петель полочки: 25 изн, 20 лиц; М; 99 

петель спинки:  20 лиц, 59 изн, 20 лиц; М; 45 петель полочки: 20 лиц, 25 изн; 

11 петель планки, 2кр 

Вяжем по рисунку до линии талии ещё 37 рядов.  

Убавки делаем по ЛС в следующих рядах: 5, 13, 21, 29, 37. 

После убавок на спицах в 39-м ряду: 

2кр, 11 петель планки; 40 петель полочки – 25 изн, 15 лиц; М; 89 петель 

спинки – 15 лиц, 59 изн, 15 лиц; М;  40 петель полочки – 15 лиц, 25 изн; 11 

петель планки, 2кр 

39-50 ряды: вяжем по рисунку (участок линии талии) 

51-96 ряды: вяжем по рисунку до линии проймы, делая по бокам прибавки с 

двух сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М 

делаем прибавки любым удобным способом с наклоном вправо, слева от М – 

прибавки с наклоном влево. 

Прибавки делаем по ЛС в следующих рядах: 55, 65, 75, 83, 93  

Внимание! В 57 ряду меняем дальнейший узор! Вместо лицевых вяжем 

изнаночные, вместо изнаночных  - лицевые. 

57 ряд: 2кр, 11 петель планки; 41 петля правой полочки – 25 лиц, 16 изн; М; 

91 петля спинки – 16 изн, 59 лиц, 16 изн; М;  41 петля левой полочки – 16 

изн, 25 лиц; 11 петель планки, 2кр 

С 77-го ряда начинаем формировать лацкан воротника. Для этого в каждом   

8-м ряду делаем двойные прибавки в планке, тем самым расширяя её и сразу 

после планки делаем двойные убавки, для формирования V выреза. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU  

77 ряд ЛС: 2кр, 10 петель планки, на 11-й лиц.петле делаем двойную 

прибавку с наклоном вправо; петли правой полочки: 1 лиц (далее к этой 

петле будут направлены убавки), на следующих четырех петлях делаем 

двойную убавку с наклоном вправо, 20 лиц, 18 изн; М; 95 петель спинки – 18 

изн, 59 лиц, 18 изн; М;  петли левой полочки – 18 изн, 20 лиц, на следующих 

четырех петлях делаем двойную убавку с наклоном влево, 1 лиц (далее к этой 

петле будут направлены убавки); на первой лиц. петле планки делаем 

двойную прибавку с наклоном влево, 10 петель планки, 2кр. 

В итоге на спицах: 2кр, 13 петель планки; 41 петля правой полочки (23 лиц, 

18 изн); М; 95 петель спинки (18 изн, 59 лиц, 18 изн); М; 41 петля левой 

полочки (18 изн, 23 лиц), 13 петель планки, 2кр. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU
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78-96 ряды: вяжем далее до проймы, продолжая формирование лацкана и V-

выреза в 85-м, 93-м рядах, а также, делая оставшиеся прибавки по бокам в 

83-м  и 93-м рядах. 

У проймы на спицах: 2 кр, 17 петель планки; 39 петель правой полочки (19 

лиц, 20 изн); М; 99 петель спинки (20 изн, 59 лиц, 20 изн); М; 39 петель левой 

полочки (20 изн, 19 лиц); 17 петель планки, 2кр. 

Далее полочки и спинку вяжем раздельно.  

                                    Правая полочка 

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 58 петель: 2 кр, 17 петель планки; 38 

петель полочки (19 лиц, 19 изн), кр.   

Кромочную со стороны проймы и в начале ряда и в конце провязываем 

(шовная кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по 

изнаночной изнаночными. 

1 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 35 петель по рисунку (19 лиц, 16 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM  - обратное закрытие петель 

2 ряд ИС: по рисунку 

3 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 32 петли по рисунку, ( 19 лиц, 13 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: 2кр, 16 петель планки, на 17-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 27 петель по рисунку (14 лиц, 13 изн), кр;  

6 ряд ИС: кр; 3ЛЛ, 27 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

7 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 28 петель по рисунку (17 лиц, 11 изн), кр; 

8 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 26 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

9 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 27 петель по рисунку (17 лиц, 10 изн), кр; 

10 ряд ИС: кр;  2ЛЛ, 25 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

11 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 26 петель по рисунку (17 лиц, 9 изн), кр; 

12 ряд ИС: по рисунку 

13 ряд ЛС: 2кр, 18 петель планки, на 19-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 21 петля по рисунку (12 лиц, 9 изн), кр; 

14 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 22 петли по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM
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Нижняя часть проймы связана.  

15 ряд ЛС: 2кр, 21 петля планки; 23 петли по рисунку (15 лиц, 8 изн), кр; 

16-20 ряды: по рисунку; 

21 ряд ЛС: 2кр, 20 петель планки, на 21-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 18 петель по рисунку (10 лиц, 8 изн), кр; 

22-28 ряды: по рисунку 

29 ряд ЛС: 2кр, 22 петли планки, на 23-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 16 петель по рисунку (8 лиц, 8 изн), кр; 

30 ряд ИС: кр; 19 петель по рисунку, 25 петель планки; 2кр; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/NWSZXObxP5A 

31 ряд ЛС: двойную кромочную провязываем след.образом: первую петлю 

переснимаем не провязывая, вторую вяжем изнаночной; далее, 17 петель 

планки вяжем резинкой 1х1, оставшиеся 8 петель планки вяжем полой 

резинкой ( изн. переснимаем, нить перед работой, лиц. провязываем), 19 

петель по рисунку (11 лиц, 8 изн), кр; 

32 ряд ИС: кр; 19 петель по рисунку, 8 петель планки вяжем полой резинкой, 

рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  17 петель планки +2 

кромочные петли закрываем иглой; 

33 ряд ЛС: 8 петель планки переснимаем на вспомогательную нить, 

присоединяем рабочую нить и вяжем: кр, 18 петель по рисунку (10 лиц, 8 

изн) кр. 

34 ряд ИС: кр, 18 петель по рисунку, кр. 

35-36 ряды: вяжем по рисунку  

37 ряд ЛС: кр; 1 лиц, на след. 4-х петлях двойная убавка, 13 петель по 

рисунку (5 лиц, 8 изн), кр; 

38 ряд ИС: кр, 16 петель по рисунку, кр. 

39-56 ряды: вяжем по рисунку  

С 57-го ряда начинаем формировать скос плеча 

57 ряд ЛС: кр, 12 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

58 ряд ИС: ДвП, 11 петель по рисунку, кр. 

59 ряд ЛС: кр, 8 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

https://youtu.be/NWSZXObxP5A
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60 ряд ИС: ДвП, 7 петель по рисунку, кр. 

61 ряд ЛС: кр, 4 петли по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

62 ряд ИС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

63 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 16 петель (8 лиц, 8 изн) + 2 кр = 18 петель 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                      Левая полочка  

На спицах 58 петель: кр; 38 петель полочки (19 изн, 19 лиц), 17 петель 

планки; 2кр.   

1 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 35 петель по рисунку (16 изн, 19 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

2 ряд ИС: по рисунку; 

3 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 32 петли по рисунку (13 изн, 19 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: кр; 27 петель по рисунку (13 изн, 14 лиц), на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 16 

петель планки, 2кр; 

6 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 27 петель по рисунку, 3ЛП кр; 

7 ряд ЛС: кр; 28 петель по рисунку (11 изн, 17 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

8 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 26 петель по рисунку, 2ЛП кр; 

9 ряд ЛС: кр; 27 петель по рисунку (10 изн, 17 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

10 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 25 петель по рисунку, 2ЛП, кр; 

11 ряд ЛС: кр; 26 петель по рисунку (9 изн, 17 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

12 ряд ИС: по рисунку; 

13 ряд ЛС: кр; 21 петля по рисунку (9 изн, 12 лиц)  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 18 

петель планки, 2кр; 

14 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 22 петли по рисунку, 2ЛП кр; 

Нижняя часть проймы связана.  
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15 ряд ЛС: кр; 23 петли по рисунку (8 изн, 15 лиц), 21 петля планки; 2кр; 

16-20 ряды: по рисунку; 

21 ряд ЛС: кр; 18 петель по рисунку (8 изн, 10 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 20 

петель планки, 2кр; 

22-28 ряды: вяжем по рисунку  

29 ряд ЛС: кр; 16 петель по рисунку (8 изн, 8 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 22 

петли планки, 2кр; 

30 ряд ИС: 2кр, 25 петель планки; 19 петель по рисунку, кр; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/53o9MCzREBk  

31 ряд ЛС: кр; 19 петель по рисунку (8 изн, 11 лиц), первые 8 петель планки 

вяжем полой резинкой (лиц. провязываем, изн. переснимаем, нить перед 

работой), оставшиеся 17 петель планки вяжем резинкой 1х1; двойную 

кромочную провязываем две вместе изнаночной. 

32 ряд ИС: рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  кр. +17 

петель планки  закрываем иглой; оставшимся хвостиком нити вяжем 

остальные 8 петель планки полой резинкой и переносим их на булавку или 

вспомогательную нить; присоединяем нить; кр, 18 петель по рисунку, кр; 

33 ряд ЛС: кр, 18 петель по рисунку (8 изн, 10 лиц), кр. 

34-36 ряды: вяжем по рисунку  

37 ряд ЛС: кр;  13 петель по рисунку (8 изн, 5 лиц), на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц, кр; 

38 ряд ИС: кр, 16 петель по рисунку, кр. 

39-57 ряды: вяжем по рисунку  

С 58-го ряда начинаем формировать скос плеча 

58 ряд ИС: кр, 12 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

59 ряд ЛС: ДвП, 11 петель по рисунку, кр. 

60 ряд ИС: кр, 8 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

61 ряд ЛС: ДвП, 7 петель по рисунку, кр. 

62 ряд ИС: кр, 4 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

https://youtu.be/53o9MCzREBk
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63 ряд ЛС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

64 ряд ИС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 16 петель (8 изн, 8 лиц) + 2 кр = 18 петель 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                               Спинка 

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 99 петель: кр, 19 изн, 59 лиц, 19 изн, кр; 

Пройму спинку оформляем следующим образом: один раз закрываем с обеих  

сторон три петли, четыре раза по одной петле в каждом изнаночном  ряду и 

четыре раза по одной петле через один изнаночный ряд. 

Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная кромочная). По 

лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной изнаночными. 

 

1 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 91 петля по рисунку (16 изн, 59 лиц, 16 изн), 

кр; обратным закрытием закрываем 3 петли; 

2 ряд ИС: кр, 91 петля по рисунку, кр; 

3 ряд ЛС: по рисунку          

4-11 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в каждом 

изнаночном ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛЛ; в конце ряда 2ЛП, кр.  

На спицах: 83 петли + 2кр 

12-27 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной  петле через 

один изнаночный ряд. Ряды убавок: 14; 18; 22; 26; 

На спицах в 27-м ряду ЛС: 75 петель + 2кр ( кр, 8 изн, 59 лиц, 8 изн, кр) 

28-56 ряды: вяжем по рисунку  

С 57-го ряда начинаем формировать плечевые скосы и вырез горловины. 
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57 ряд ЛС: кр, 30 петель по рисунку, закрываем 15 центральных петель 

выреза; далее работаем с левой частью детали: кр, 25 петель по рисунку, 

поворот на изнаночную сторону; 

58 ряд ИС:  ДвП, 24 петли по рисунку, кр. 

59 ряд ЛС:  закрываем 7 петель выреза;  кр, 14 петель по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

60 ряд ИС:  ДвП, 13 петель по рисунку, кр. 

61 ряд ЛС:  закрываем 6 петель выреза;  кр, 4 петли по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

62 ряд ИС:  ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

63 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 16 петель (8 лиц, 8 изн) + 2 кр = 18 петель 

Переносим петли на вспомогательные спицы, оставляя отрезок нити, 

достаточный для соединения плечевого шва. 

Присоединяем рабочую нить к началу закрытия центральных петель выреза с 

изнаночной стороны и вяжем правую сторону спинки: 

58 ряд ИС: закрываем 7 петель выреза; кр, 18 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

59 ряд ЛС:  ДвП, 17 петель по рисунку, кр. 

60 ряд ИС:  закрываем 6 петель выреза;  кр, 8 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

61 ряд ЛС:  ДвП, 7 петель по рисунку, кр. 

62 ряд ИС:  кр, 4 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

63 ряд ЛС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

64 ряд ИС: сглаживающий ряд  

Отрезаем нить, оставляя отрезок, достаточный для соединения плечевого 

шва.                             

Соединяем детали спинки и полочек лицевой стороной внутрь и выполняем 

плечевые швы методом «трёх спиц». 
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                                         Рукава   

                                  Длинный рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх.  

Внимание! Если плотность вашего вязания по кругу отличается от 

плотности вязания поворотными рядами следует поменять спицы на 

нужный размер, чтобы плотность оставалась постоянной. 

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера спиц) витым 

набором набираем 44 петли +1 для замыкания в круг. Ставим Мнр. 

Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет платочной вязкой (один ряд 

лицевыми петлями, второй – изнаночными). Всего вяжем 33 ряда.  

Высота манжета вместе с наборным краем составляет 10 см.  

Далее рукав вяжем лицевой гладью. Счётчик рядов обнуляем. 

Для расширения рукава делаем прибавки вдоль двух лицевых, 

расположенных справа и слева от Мнр. Прибавки делаем 10 раз в каждом 9-м 

ряду. После последней прибавки вяжем еще 5 рядов. Всего после манжета 

связано 95 рядов.  

На спицах 64 петли. 

На данном этапе следует сделать примерку, учитывая поведение пряжи после 

ВТО. При необходимости добавьте/ распустите необходимое количество 

рядов, с условием сохранения количества петель. 

                                      Окат рукава 

Далее приступаем к вязанию оката поворотными рядами.  Счётчик рядов 

обнуляем. Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная 

кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной 

изнаночными. 

1 ряд ЛС:  закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

2 ряд и все четные ряды: изн. петли 

3 ряд ЛС: закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

5 ряд ЛС:  закрыть 2 петли, вяжем лицевыми до последних двух петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

7 ряд ЛС: кр, 3ЛП, вяжем лицевыми до последних четырёх петель, 3ЛЛ, кр;  
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На спицах 44 петли вместе с кромочными  

9-26 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в каждом 

лицевом ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛП; в конце ряда 2ЛЛ, кр.  

27-34 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле петле 

через один лицевой ряд. Ряды убавок: 29; 33. 

На спицах 22 петли вместе с кромочными. 

35 ряд ЛС: закрыть 2 петли, вяжем лицевыми до последних двух петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

37 ряд ЛС: закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

39 ряды ЛС: вяжем как 37-й ряд 

41 ряд ЛС: закрываем оставшиеся 6 петель 

Вшить рукава в проймы матрасным швом. 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8  

                                    

                                Короткий рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх. Спицами 3,5 мм (на пол размера 

меньше основного номера спиц) витым набором набираем 64 петли +1 для 

замыкания в круг. Ставим Мнр. Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет 

платочной вязкой (один ряд лицевыми петлями, второй – изнаночными).  

Всего 27 рядов. Высота манжета вместе с наборным краем составляет 8 см. 

Длину манжета можно регулировать на ваше усмотрение. Далее вяжем окат 

рукава, описание которого дано в варианте длинного рукава. 

                                  

                                              Воротник  

Вырез обрабатываем ложной кеттлёвкой в карман по тамбурному шву. 

https://youtu.be/zkMUiYgMRdY  

По лицевой стороне вдоль выреза крючком прокладываем тамбурный шов из 

99 («+», «-» 2) стежков (2х25 – полочки, 49 - спинка), одновременно 

оборачивая рабочей нитью спицы 3мм (на размер меньше основных). По 

полочкам и вертикальным участкам спинки 4 ряда = 3 стежкам тамбурного 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8
https://youtu.be/zkMUiYgMRdY
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шва; на горизонтальных участках выреза спинки 1 петля = 1 стежку 

тамбурного шва.  

Сначала вяжем створку кармана по изнаночной стороне. Для этого вяжем 3 

ряда лицевой гладью. Затем по лицевой стороне на вторую пару спиц 

поднимаем из тамбурного шва 99 лицевых петли – это первый ряд + вяжем 

ещё два ряда лицевой гладью. Соединяем петли двух створок кармашка 

методом трёх спиц, провязывая этот ряд резинкой 1х1. После соединения 

вяжем еще 4 ряда резинкой 1х1 (всего 5 рядов). Переходим на спицы 4 мм 

(основной номер спиц) и вяжем воротник платочной вязкой (все петли 

лицевые) с двойными кромочными по краям. 

1-7 ряды: 2кр, 95 лиц, 2кр; 

Размещаем маркеры, вдоль которых будем делать прибавки для лучшей 

посадки воротника: 

2кр, 39 лиц, М1, 17 лиц, М2, 39 лиц, 2кр.  

Прибавки делаем справа и слева от маркеров с помощью воздушной петли. 

https://youtu.be/QyAusWYsooM 

8 ряд: 2кр, 39 лиц; М1; ЛПЛ, 17 лиц, ЛПП; М2; 39 лиц, 2кр; 

9 ряд: 2кр, 39 лиц; М1; 19 лиц, М2; 39 лиц, 2кр; 

Повторяем прибавки в 12-м и 16-м рядах. 

Всего вяжем 20 рядов.  

На спицах 105 петель вместе с кромочными. Петли закрываем простым 

закрытием. 

Пришиваем открытые петли лацкана к резинке воротника швом «назад 

иголку».  

https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY 

Оформляем планку пуговицами и кнопками 

 

       

 

 

                 

 

https://youtu.be/QyAusWYsooM
https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY
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                                          Размер L       

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера) витым набором 

набрать 233 петли  

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU  

Витой набор состоит из трёх рядов:  

- Простым набором набираем 233 петли (вместе с кромочными) 

- ИС –  2кр, далее резинка 1х1, начиная  и заканчивая  изн. петлёй, в конце 

2кр (только в этом ряду предпоследнюю петлю не переснимаем, а 

провязываем изнаночной) 

- ЛС – 2кр, резинка 1х1 с перевитой лицевой, 2кр. 

 

Переходим на спицы 4 мм. В следующих трёх рядах заканчиваем 

оформлять низ изделия и распределяем петли. 

Внимание! В описании ширина планки 11 петель+2кр (5см) дана для 

пряжи, которая слабо держит резинку. Если вы вяжете из пряжи, 

которая хорошо держит резинку, резинка при этом получается 

пружинистой, следует увеличить количесто петель на 2 или 4 

(получается 13 и 15 петель планки соответственно), чтобы в итоге 

ширина планки равнялась 5см. В дальнейшем при вязании планки 

учитывайте эти петли, добавляя их петлям, данным в описании. 

 

1 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 207 лиц; 11 петель 

планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 2кр (только в этом ряду предпоследнюю 

кромочную не переснимаем, а вяжем изн) 

2 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 207 лиц; 11 петель 

планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 2кр 

В 3-м ряду распределяем петли по полочкам и спинке, отделяя их маркерами 

М 

3 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки; 49 петель полочки: 27 лиц, 22 изн; М; 109 

петель спинки: 22 изн, 65 лиц, 22 изн; М;  49 петель полочки: 22 изн, 27 лиц; 

11 петель планки, 2кр 

Счётчик рядов обнуляем.  

1-38 ряды вяжем до линии талии  по рисунку, делая убавки по бокам, с двух 

сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М делаем 

убавки с наклоном влево, слева от М – убавки с наклоном вправо. 

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU
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1 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки; 49 петель полочки: 27 изн, 22 лиц; М; 109 

петель спинки: 22 лиц, 65 изн, 22 лиц; М; 49 петель полочки: 22 лиц, 27 изн; 

11 петель планки, 2кр 

Вяжем по рисунку до линии талии еще 37 рядов.  

Убавки делаем по ЛС в следующих рядах: 5, 13, 21, 29, 37. 

После убавок на спицах в 39-м ряду: 

2кр, 11 петель планки; 44 петли полочки – 27 изн, 17 лиц; М; 99 петель 

спинки – 17 лиц, 65 изн, 17 лиц; М;  44 петли полочки – 17 лиц, 27 изн; 11 

петель планки, 2кр 

39-50 ряды: вяжем по рисунку  (участок линии талии) 

51-96 ряды: вяжем по рисунку до линии проймы, делая по бокам прибавки с 

двух сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М 

делаем прибавки любым удобным способом с наклоном вправо, слева от М – 

прибавки с наклоном влево. 

Прибавки делаем по ЛС в следующих рядах: 55, 65, 75, 83, 93  

Внимание! В 57 ряду меняем дальнейший узор! Вместо лицевых вяжем 

изнаночные, вместо изнаночных  - лицевые. 

57 ряд: 2кр, 11 петель планки; 45 петель правой полочки – 27 лиц, 18 изн; М; 

101 петля спинки – 18 изн, 65 лиц, 18 изн; М;  45 петель левой полочки – 18 

изн, 27 лиц; 11 петель планки, 2кр 

С 77-го ряда начинаем формировать лацкан воротника. Для этого в каждом   

8-м ряду делаем двойные прибавки в планке, тем самым расширяя её и сразу 

после планки делаем двойные убавки, для формирования V выреза. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU  

77 ряд ЛС: 2кр, 10 петель планки, на 11-й лиц.петле делаем двойную 

прибавку с наклоном вправо; петли правой полочки: 1 лиц (далее к этой 

петле будут направлены убавки), на следующих четырех петлях делаем 

двойную убавку с наклоном вправо, 22 лиц, 20 изн; М; 105 петель спинки – 

20 изн, 65 лиц, 20 изн; М;  петли левой полочки – 20 изн, 22 лиц, на 

следующих четырех петлях делаем двойную убавку с наклоном влево, 1 лиц 

(далее к этой петле будут направлены убавки); на первой лиц. петле планки 

делаем двойную прибавку с наклоном влево, 10 петель планки, 2кр. 

В итоге на спицах: 2кр, 13 петель планки; 45 петель правой полочки (25 лиц, 

20 изн); М; 105 петель спинки (20 изн, 65 лиц, 20 изн) ; М; 45 петель левой 

полочки (20 изн, 25 лиц), 13 петель планки, 2кр. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU
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78-96 ряды: вяжем далее до проймы, продолжая формирование лацкана и V-

выреза в 85-м, 93-м рядах, а также, делая оставшиеся прибавки по бокам в 

83-м  и 93-м рядах. 

У проймы на спицах: 2 кр, 17 петель планки; 43 петли правой полочки (21 

лиц, 22 изн); М; 109 петель спинки (22 изн, 65 лиц, 22 изн); М; 43 петли 

левой полочки (22 изн, 21 лиц); 17 петель планки, 2кр. 

Далее полочки и спинку вяжем раздельно.  

                                    Правая полочка  

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 62 петли: 2 кр, 17 петель планки; 42 

петли полочки (21 лиц, 21 изн), кр.   

Кромочную со стороны проймы  в начале ряда, и в конце провязываем 

(шовная кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по 

изнаночной изнаночными. 

1 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 39 петель по рисунку (21 лиц, 18 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM  - обратное закрытие петель 

2 ряд ИС: по рисунку 

3 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 36 петель по рисунку, (21 лиц, 15 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: 2кр, 16 петель планки, на 17-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 28 петель по рисунку (16 лиц, 12 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

6 ряд ИС: по рисунку; 

7 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 31 петля по рисунку (19 лиц, 12 изн), кр; 

8 ряд ИС: кр; 3ЛЛ, 28 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

9 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 29 петель по рисунку (19 лиц, 10 изн), кр; 

10 ряд ИС: кр;  2ЛЛ, 27 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

11 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 28 петель по рисунку (19 лиц, 9 изн), кр; 

12 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 26 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

13 ряд ЛС: 2кр, 18 петель планки, на 19-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 22 петли по рисунку (14 лиц, 8 изн), кр; 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM


32 
 

14 ряд ИС: кр; 25 петель по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

15 ряд ЛС: 2кр, 21 петля планки; 25 петель по рисунку (17 лиц, 8 изн), кр; 

16 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 23 петли по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

17 ряд ЛС: 2кр, 21 петля планки; 24 петли по рисунку (17 лиц, 7 изн), кр; 

18-19 ряды: по рисунку; 

20 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 22 петли по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

Нижняя часть проймы связана.  

21 ряд ЛС: 2кр, 20 петель планки, на 21-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 18 петель по рисунку (12 лиц, 6 изн), кр; 

22-28 ряды: кр; 21 петля по рисунку, 23 петли планки; 2кр; 

29 ряд ЛС: 2кр, 22 петли планки, на 23-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 16 петель по рисунку (10 лиц, 6 изн), кр; 

30 ряд ИС: кр; 19 петель по рисунку, 25 петель планки; 2кр; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/NWSZXObxP5A  

31 ряд ЛС: двойную кромочную провязываем след.образом: первую петлю 

переснимаем не провязывая, вторую вяжем изнаночной; далее, 17 петель 

планки вяжем резинкой 1х1, оставшиеся 8 петель планки вяжем полой 

резинкой ( изн. переснимаем, нить перед работой, лиц. провязываем), 19 

петель по рисунку (13 лиц, 6 изн), кр; 

32 ряд ИС: кр; 19 петель по рисунку, 8 петель планки вяжем полой резинкой, 

рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  17 петель планки +2 

кромочные петли закрываем иглой; 

33 ряд ЛС: 8 петель планки переснимаем на вспомогательную нить, 

присоединяем рабочую нить и вяжем: кр, 18 петель по рисунку (12 лиц, 6 

изн) кр. 

34 ряд ИС: кр, 18 петель по рисунку, кр. 

35-36 ряды: вяжем по рисунку  

37 ряд ЛС: кр; 1 лиц, на след. 4-х петлях двойная убавка, 13 петель по 

рисунку (7 лиц, 6 изн), кр; 

38 ряд ИС: кр, 16 петель по рисунку, кр. 

39-60 ряды: вяжем по рисунку  

https://youtu.be/NWSZXObxP5A
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С 61-го ряда начинаем формировать скос плеча 

61 ряд ЛС: кр, 12 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

62 ряд ИС: ДвП, 11 петель по рисунку, кр. 

63 ряд ЛС: кр, 8 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

64 ряд ИС: ДвП, 7 петель по рисунку, кр. 

65 ряд ЛС: кр, 4 петли по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

66 ряд ИС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

67 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 16 петель (10 лиц, 6 изн) + 2 кр = 18 петель 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                      Левая полочка  

Счётчик рядов обнуляем.  

На спицах 62 петли: кр; 42 петель полочки (21 изн, 21 лиц), 17 петель планки; 

2кр.   

1 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 39 петель по рисунку (18 изн, 21 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

2 ряд ИС: по рисунку; 

3 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 36 петель по рисунку (15 изн, 21 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 28 петель по рисунку (12 изн, 16 лиц), на след. 

4-х петлях двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная 

прибавка, 16 петель планки, 2кр; 

6 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 31 петля по рисунку, кр; 

7 ряд ЛС: кр; 31 петля по рисунку (12 изн, 19 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

8 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 28 петель по рисунку, 3ЛП кр; 

9 ряд ЛС: кр; 29 петель по рисунку (10 изн, 19 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

10 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 27 петель по рисунку, 2ЛП, кр; 

11 ряд ЛС: кр; 28 петель по рисунку (9 изн, 19 лиц), 19 петель планки; 2кр; 
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12 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 26 петель по рисунку, 2ЛП, кр; 

13 ряд ЛС: кр; 22 петли по рисунку (8 изн, 14 лиц)  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 18 

петель планки, 2кр; 

14 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 25 петель по рисунку, кр; 

15 ряд ЛС: кр; 25 петель по рисунку (8 изн, 17 лиц), 21 петля планки; 2кр; 

16 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 23 петли по рисунку, 2ЛП, кр; 

17 ряд ЛС: кр; 24 петли по рисунку (7 изн, 17 лиц), 21 петля планки; 2кр; 

18 ряд ИС: по рисунку; 

19 ряд ЛС: кр; 24 петли по рисунку (7 изн, 17 лиц), 21 петля планки; 2кр; 

20 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 22 петли по рисунку, 2ЛП, кр; 

Нижняя часть проймы связана.  

21 ряд ЛС: кр; 18 петель по рисунку (6 изн, 12 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 20 

петель планки, 2кр; 

22-28 ряды: вяжем по рисунку  

29 ряд ЛС: кр; 16 петель по рисунку (6 изн, 10 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 22 

петли планки, 2кр; 

30 ряд ИС: 2кр, 25 петель планки; 19 петель по рисунку, кр; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/53o9MCzREBk  

31 ряд ЛС: кр; 19 петель по рисунку (6 изн, 13 лиц), первые 8 петель планки 

вяжем полой резинкой (лиц. провязываем, изн. переснимаем, нить перед 

работой), оставшиеся 17 петель планки вяжем резинкой 1х1; двойную 

кромочную провязываем две вместе изнаночной. 

32 ряд ИС: рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  кр. +17 

петель планки  закрываем иглой; оставшимся хвостиком нити вяжем 

остальные 8 петель планки полой резинкой и переносим их на булавку или 

вспомогательную нить; присоединяем нить; кр, 18 петель по рисунку, кр; 

33 ряд ЛС: кр, 18 петель по рисунку (6 изн, 12 лиц), кр. 

34-36 ряды: вяжем по рисунку  

https://youtu.be/53o9MCzREBk


35 
 

37 ряд ЛС: кр;  13 петель по рисунку (6 изн, 7 лиц), на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц, кр; 

38 ряд ИС: кр, 16 петель по рисунку, кр. 

39-61 ряды: вяжем по рисунку  

С 62-го ряда начинаем формировать скос плеча 

62 ряд ИС: кр, 12 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

63 ряд ЛС: ДвП, 11 петель по рисунку, кр. 

64 ряд ИС: кр, 8 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

65 ряд ЛС: ДвП, 7 петель по рисунку, кр. 

66 ряд ИС: кр, 4 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

67 ряд ЛС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

68 ряд ИС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 16 петель (6 изн, 10 лиц) + 2 кр = 18 петель 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                              Спинка  

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 109 петель: кр, 21 изн, 65 лиц, 21изн, кр; 

Пройму спинку оформляем следующим образом: два раза закрываем с обеих 

сторон по три петли, пять раз по одной петле в каждом изнаночном ряду и 

четыре раза по одной петле через один изнаночный  ряд. 

Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная кромочная). По 

лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной изнаночными. 

 

1 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 101 петля по рисунку (18 изн, 65 лиц,18 изн), 

кр; обратным закрытием закрываем 3 петли; 

2 ряд ИС: кр, 101 петля по рисунку, кр; 

3 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 95 петель по рисунку (15 изн, 65 лиц, 15 изн), 

кр; обратным закрытием закрываем 3 петли; 

4 ряд ИС: кр, 95 петель по рисунку, кр; 

5 ряд ЛС: по рисунку          



36 
 

6-15 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в каждом 

изнаночном ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛЛ; в конце ряда 2ЛП, кр.  

На спицах: 85 петель + 2кр 

16-31 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной  петле через 

один изнаночный ряд. Ряды убавок: 18; 22; 26; 30;  

На спицах в 31-м ряду ЛС: 77 петель + 2кр ( кр, 6 изн, 65 лиц, 6 изн, кр) 

32-60 ряды: вяжем по рисунку  

С 61-го ряда начинаем формировать плечевые скосы и вырез горловины. 

 

61 ряд ЛС: кр, 31 петля по рисунку, закрываем 15 центральных петель 

выреза; далее работаем с левой частью детали: кр, 26 петель по рисунку, 

поворот на изнаночную сторону; 

62 ряд ИС:  ДвП, 25 петель по рисунку, кр. 

63 ряд ЛС:  закрываем 7 петель выреза;  кр, 15 петель по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

64 ряд ИС:  ДвП, 14 петель по рисунку, кр. 

65 ряд ЛС:  закрываем 7 петель выреза;  кр, 4 петли по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

66 ряд ИС:  ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

67 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 16 петель (10 лиц, 6 изн) + 2 кр = 18 петель 

Переносим петли на вспомогательные спицы, оставляя отрезок нити, 

достаточный для соединения плечевого шва. 

Присоединяем рабочую нить к началу закрытия центральных петель выреза с 

изнаночной стороны и вяжем правую сторону спинки: 
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62 ряд ИС: закрываем 7 петель выреза;  кр, 19 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

63 ряд ЛС:  ДвП, 18 петель по рисунку, кр. 

64 ряд ИС:  закрываем 7 петель выреза;  кр, 8 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

65 ряд ЛС:  ДвП, 7 петель по рисунку, кр. 

66 ряд ИС:  кр, 4 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

67 ряд ЛС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

68 ряд ИС: сглаживающий ряд  

Отрезаем нить, оставляя отрезок, достаточный для соединения плечевого 

шва.                             

Соединяем детали спинки и полочек лицевой стороной внутрь и выполняем 

плечевые швы методом «трёх спиц». 

                                      Рукава  

                                 Длинный рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх.  

Внимание! Если плотность вашего вязания по кругу отличается от 

плотности вязания поворотными рядами следует поменять спицы на 

нужный размер, чтобы плотность оставалась постоянной. 

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера спиц) витым 

набором набираем 44 петли +1 для замыкания в круг. Ставим Мнр. 

Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет платочной вязкой (один ряд 

лицевыми петлями, второй – изнаночными).  

Для расширения рукава делаем прибавки вдоль двух лицевых, 

расположенных справа и слева от Мнр и первая прибавка приходится на 19-й 

ряд манжета. Всего вяжем 33 ряда.  

Высота манжета вместе с наборным краем составляет 10 см. 

После того, как манжет связан на спицах 46 петель. 

Далее рукав вяжем лицевой гладью. Счётчик рядов обнуляем. 

В 1-м ряду делаем прибавку и далее повторяем прибавки ещё 10 раз в каждом 

8-м ряду. После последней прибавки вяжем еще 9 рядов. Всего после 

манжета связано 90 рядов.  



38 
 

На спицах 68 петель. 

На данном этапе следует сделать примерку, учитывая поведение пряжи после 

ВТО. При необходимости добавьте/ распустите необходимое количество 

рядов, с условием сохранения количества петель. 

                                      Окат рукава 

Далее приступаем к вязанию оката поворотными рядами.  Счётчик рядов 

обнуляем. Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная 

кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной 

изнаночными. 

1 ряд ЛС:  закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

2 ряд и все четные ряды: изн. петли 

3 ряд ЛС: вяжем как 1-й ряд 

5 ряд ЛС:  закрыть 2 петли, вяжем лицевыми до последних двух петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

7 ряд ЛС: кр, 3ЛП, вяжем лицевыми до последних четырёх петель, 3ЛЛ, кр;  

9 ряд ЛС: вяжем как 7-й ряд 

На спицах 44 петли вместе с кромочными  

11-26 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в 

каждом лицевом ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛП; в конце ряда 2ЛЛ, кр.  

27-38 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле петле 

через один лицевой ряд. Ряды убавок: 29; 33; 37. 

На спицах 22 петли вместе с кромочными. 

39 ряд ЛС: закрыть 2 петли, вяжем лицевыми до последних двух петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

41 ряд ЛС: закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

43 ряды ЛС: вяжем как 41-й ряд 

45 ряд ЛС: закрываем оставшиеся 6 петель 

Вшить рукава в проймы матрасным швом. 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8  

 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8
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                                     Короткий рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх. Спицами 3,5 мм (на пол размера 

меньше основного номера спиц) витым набором набираем 68 петель +1 для 

замыкания в круг. Ставим Мнр. Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет 

платочной вязкой (один ряд лицевыми петлями, второй – изнаночными).  

Всего 27 рядов. Высота манжета вместе с наборным краем составляет 8 см. 

Длину манжета можно регулировать на ваше усмотрение. Далее вяжем окат 

рукава, описание которого дано в варианте длинного рукава. 

                                  

                                               Воротник 

Вырез обрабатываем ложной кеттлёвкой в карман по тамбурному шву. 

https://youtu.be/zkMUiYgMRdY  

По лицевой стороне вдоль выреза крючком прокладываем тамбурный шов из 

107 («+», «-» 2) стежков (2х28 – полочки, 51 - спинка), одновременно 

оборачивая рабочей нитью спицы 3мм (на размер меньше основных). По 

полочкам и вертикальным участкам спинки 4 ряда = 3 стежкам тамбурного 

шва; на горизонтальных участках выреза спинки 1 петля = 1 стежку 

тамбурного шва.  

Сначала вяжем створку кармана по изнаночной стороне. Для этого вяжем 3 

ряда лицевой гладью. Затем по лицевой стороне на вторую пару спиц 

поднимаем из тамбурного шва 105 лицевых петель – это первый ряд + вяжем 

ещё два ряда лицевой гладью. Соединяем петли двух створок кармашка 

методом трёх спиц, провязывая этот ряд резинкой 1х1. После соединения 

вяжем еще 4 ряда резинкой 1х1 (всего 5 рядов). Переходим на спицы 4 мм 

(основной номер спиц) и вяжем воротник платочной вязкой (все петли 

лицевые) с двойными кромочными по краям. 

1-7 ряды: 2кр, 103 лиц, 2кр; 

Размещаем маркеры, вдоль которых будем делать прибавки для лучшей 

посадки воротника: 

2кр, 43 лиц, М1, 17 лиц, М2, 43 лиц, 2кр.  

Прибавки делаем справа и слева от маркеров с помощью воздушной петли. 

https://youtu.be/QyAusWYsooM  

8 ряд: 2кр, 43 лиц; М1; ЛПЛ, 17 лиц, ЛПП; М2; 43 лиц, 2кр; 

9 ряд: 2кр, 43 лиц; М1; 19 лиц, М2; 43 лиц, 2кр; 

https://youtu.be/zkMUiYgMRdY
https://youtu.be/QyAusWYsooM
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Повторяем прибавки в 12-м и 16-м рядах. 

Всего вяжем 20 рядов.  

На спицах 113 петель вместе с кромочными. Петли закрываем простым 

закрытием. 

Пришиваем открытые петли лацкана к резинке воротника швом «назад 

иголку».  

https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY 

Оформляем планку пуговицами и кнопками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY
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                                        Размер ХL       

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера) витым набором 

набрать 255 петель  

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU  

Витой набор состоит из трёх рядов:  

- Простым набором набираем 255 петель (вместе с кромочными) 

- ИС –  2кр, далее резинка 1х1, начиная  и заканчивая  изн. петлёй, в конце 

2кр (только в этом ряду предпоследнюю петлю не переснимаем, а 

провязываем изнаночной) 

- ЛС – 2кр, резинка 1х1 с перевитой лицевой, 2кр. 

 

Переходим на спицы 4 мм. В следующих трёх рядах заканчиваем 

оформлять низ изделия и распределяем петли. 

Внимание! В описании ширина планки 11 петель+2кр (5см) дана для 

пряжи, которая слабо держит резинку. Если вы вяжете из пряжи, 

которая хорошо держит резинку, резинка при этом получается 

пружинистой, следует увеличить количесто петель на 2 или 4 

(получается 13 и 15 петель планки соответственно), чтобы в итоге 

ширина планки равнялась 5см. В дальнейшем при вязании планки 

учитывайте эти петли, добавляя их петлям, данным в описании. 

 

1 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 229 лиц; 11 петель 

планки (*1изн, 1лиц*,1изн); 2кр (только в этом ряду предпоследнюю 

кромочную не переснимаем, а вяжем изн) 

2 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 229 лиц; 11 петель 

планки (*1лиц, 1изн*,1лиц); 2кр 

В 3-м ряду распределяем петли по полочкам и спинке, отделяя их маркерами 

М 

3 ряд ИС: 2кр, 11 петель планки; 55 петель полочки: 31 лиц, 24 изн; М; 119 

петель спинки: 24 изн, 71 лиц, 24 изн; М;  55 петель полочки: 24 изн, 31 лиц; 

11 петель планки, 2кр 

Счётчик рядов обнуляем.  

1-38 ряды вяжем до линии талии  по рисунку, делая убавки по бокам, с двух 

сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М делаем 

убавки с наклоном влево, слева от М – убавки с наклоном вправо. 

https://youtu.be/r6lA_aGjwZU
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1 ряд ЛС: 2кр, 11 петель планки; 55 петель полочки: 31 изн, 24 лиц; М; 119 

петель спинки: 24 лиц, 71 изн, 24 лиц; М; 55 петель полочки: 24 лиц, 31 изн; 

11 петель планки, 2кр 

Вяжем по рисунку до линии талии еще 37 рядов.  

Убавки делаем по ЛС в следующих рядах: 5, 13, 21, 29, 37. 

После убавок на спицах в 39-м ряду: 

2кр, 11 петель планки; 50 петель полочки – 31 изн, 19 лиц; М; 109 петель 

спинки – 19 лиц, 71 изн, 19 лиц; М;  50 петель полочки – 19 лиц, 31 изн; 11 

петель планки, 2кр 

39-50 ряды: вяжем по рисунку (участок линии талии) 

51-96 ряды: вяжем по рисунку до линии проймы, делая по бокам прибавки с 

двух сторон от маркеров, отступив от них по одной петле. Справа от М 

делаем прибавки любым удобным способом  с наклоном вправо, слева от М – 

прибавки с наклоном влево. 

Прибавки делаем по ЛС в следующих рядах: 55, 65, 75, 83, 93  

Внимание! В 57 ряду меняем дальнейший узор! Вместо лицевых вяжем 

изнаночные, вместо изнаночных  - лицевые. 

57 ряд: 2кр, 11 петель планки; 51 петля правой полочки – 31 лиц, 20 изн; М; 

111 петель спинки – 20 изн, 71 лиц, 20 изн; М;  51 петля левой полочки – 20 

изн, 31 лиц; 11 петель планки, 2кр 

С 77-го ряда начинаем формировать лацкан воротника. Для этого в каждом   

8-м ряду делаем двойные прибавки в планке, тем самым расширяя её и сразу 

после планки делаем двойные убавки, для формирования V выреза. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU  

77 ряд ЛС: 2кр, 10 петель планки, на 11-й лиц.петле делаем двойную 

прибавку с наклоном вправо; петли правой полочки: 1 лиц (далее к этой 

петле будут направлены убавки), на следующих четырех петлях делаем 

двойную убавку с наклоном вправо; 26 лиц, 22 изн; М; 115 петель спинки – 

22 изн, 71 лиц, 22 изн; М;  петли левой полочки – 22 изн, 26 лиц, на 

следующих четырех петлях делаем двойную убавку с наклоном влево, 1 лиц 

(далее к этой петле будут направлены убавки); на первой лиц. петле планки 

делаем двойную прибавку с наклоном влево, 10 петель планки, 2кр. 

В итоге на спицах: 2кр, 13 петель планки; 51 петля правой полочки (29 лиц, 

22 изн); М; 115 петель спинки (22 изн, 71 лиц, 22 изн); М; 51 петля левой 

полочки (22 изн, 29 лиц), 13 петель планки, 2кр. 

https://youtu.be/RY9Ing6UsWU
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78-96 ряды: вяжем далее до проймы, продолжая формирование лацкана и V-

выреза в 85-м, 93-м рядах, а также, делая оставшиеся прибавки по бокам в 

83-м  и 93-м рядах. 

У проймы на спицах: 2 кр, 17 петель планки; 49 петель правой полочки (25 

лиц, 24 изн); М; 119 петель спинки (24 изн, 71 лиц, 24 изн); М; 49 петель 

левой полочки (24 изн, 25 лиц); 17 петель планки, 2кр. 

Далее полочки и спинку вяжем раздельно.  

                                    Правая полочка  

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 68 петель: 2 кр, 17 петель планки; 48 

петель полочки (25 лиц, 23 изн), кр.   

Кромочную со стороны проймы  в начале ряда, и в конце провязываем 

(шовная кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по 

изнаночной изнаночными. 

1 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 44 петли по рисунку (25 лиц, 19 изн), кр; 

оставшиеся 4 петли закрываем обратным закрытием. 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM  - обратное закрытие петель 

2 ряд ИС: по рисунку 

3 ряд ЛС: 2кр, 17 петель планки; 40 петель по рисунку, (25 лиц, 15 изн), кр; 

оставшиеся 4 петли закрываем обратным закрытием. 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: 2кр, 16 петель планки, на 17-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 32 петли по рисунку (20 лиц, 12 изн), кр; 

оставшиеся 3 петли закрываем обратным закрытием. 

6 ряд ИС: по рисунку; 

7 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 35 петель по рисунку (23 лиц, 12 изн), кр; 

8 ряд ИС: кр; 3ЛЛ, 32 петли по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

9 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 33 петли по рисунку (23 лиц, 10 изн), кр; 

10 ряд ИС: кр;  3ЛЛ, 30 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

11 ряд ЛС: 2кр, 19 петель планки; 31 петля по рисунку (23 лиц, 8 изн), кр; 

12 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 29 петель по рисунку, 19 петель планки; 2кр; 

13 ряд ЛС: 2кр, 18 петель планки, на 19-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 25 петель по рисунку (18 лиц, 7 изн), кр; 

https://youtu.be/WCHc7SGflbM
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14 ряд ИС: кр; 28 петель по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

15 ряд ЛС: 2кр, 21 петля планки; 28 петель по рисунку (21 лиц, 7 изн), кр; 

16 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 26 петель по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

17 ряд ЛС: 2кр, 21 петля планки; 27 петель по рисунку (21 лиц, 6 изн), кр; 

18 - 19 ряды: по рисунку; 

20 ряд ИС: кр; 2ЛЛ, 25 петель по рисунку, 21 петля планки; 2кр; 

Нижняя часть проймы связана.  

21 ряд ЛС: 2кр, 20 петель планки, на 21-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 21 петля по рисунку (16 лиц, 5 изн), кр; 

22-28 ряды: по рисунку; 

29 ряд ЛС: 2кр, 22 петли планки, на 23-й петле двойная прибавка; 1 лиц, на 

след. 4-х петлях двойная убавка, 19 петель по рисунку (14 лиц, 5 изн), кр; 

30 ряд ИС: кр; 22 петли по рисунку, 25 петель планки; 2кр; 

31-32 ряды: по рисунку; 

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/NWSZXObxP5A  

33 ряд ЛС: двойную кромочную провязываем след.образом: первую петлю 

переснимаем не провязывая, вторую вяжем изнаночной; далее, 17 петель 

планки вяжем резинкой 1х1, оставшиеся 8 петель планки вяжем полой 

резинкой ( изн. переснимаем, нить перед работой, лиц. провязываем), 22 

петли по рисунку (17 лиц, 5 изн), кр; 

34 ряд ИС: кр; 22 петли по рисунку, 8 петель планки вяжем полой резинкой, 

рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  17 петель планки +2 

кромочные петли закрываем иглой; 

35 ряд ЛС: 8 петель планки переснимаем на вспомогательную нить, 

присоединяем рабочую нить и вяжем: кр, 21 петля по рисунку (16 лиц, 5 изн) 

кр. 

36 ряд ИС: кр, 21 петля по рисунку, кр. 

37 ряд ЛС: кр; 1 лиц, на след. 4-х петлях двойная убавка, 16 петель по 

рисунку (11 лиц, 5 изн), кр; 

38 ряд ИС: кр, 19 петель по рисунку, кр. 

39-62 ряды: вяжем по рисунку  

https://youtu.be/NWSZXObxP5A
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С 63-го ряда начинаем формировать скос плеча 

63 ряд ЛС: кр, 14 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

64 ряд ИС: ДвП, 13 петель по рисунку, кр. 

65 ряд ЛС: кр, 9 петель по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

66 ряд ИС: ДвП, 8 петель по рисунку, кр. 

67 ряд ЛС: кр, 4 петли по рисунку, поворот на изнаночную сторону; 

68 ряд ИС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

69 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 19 петель (14 лиц, 5 изн) + 2 кр = 21 петля 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                      Левая полочка  

Счётчик рядов обнуляем.  

На спицах 68 петель: кр; 48 петель полочки (23 изн, 25 лиц), 17 петель 

планки; 2кр.   

1 ряд ЛС: закрыть 4 петли, кр; 44 петли по рисунку (19 изн, 25 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

2 ряд ИС: по рисунку; 

3 ряд ЛС: закрыть 4 петли, кр; 40 петель по рисунку (15 изн, 25 лиц), 17 

петель планки; 2кр; 

4 ряд ИС: по рисунку; 

5 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 32 петли по рисунку (12 изн, 20 лиц), на след. 

4-х петлях двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная 

прибавка, 16 петель планки, 2кр; 

6 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 35 петель по рисунку, кр; 

7 ряд ЛС: кр; 35 петель по рисунку (12 изн, 23 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

8 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 32 петли по рисунку, 3ЛП кр; 

9 ряд ЛС: кр; 33 петли по рисунку (10 изн, 23 лиц), 19 петель планки; 2кр; 

10 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 30 петель по рисунку, 3ЛП, кр; 

11 ряд ЛС: кр; 31 петля по рисунку (8 изн, 23 лиц), 19 петель планки; 2кр; 
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12 ряд ИС: 2кр, 19 петель планки; 29 петель по рисунку, 2ЛП, кр; 

13 ряд ЛС: кр; 25 петель по рисунку (7 изн, 18 лиц)  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 18 

петель планки, 2кр; 

14 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 28 петель по рисунку, кр; 

15 ряд ЛС: кр; 28 петель по рисунку (7 изн, 21 лиц), 21 петля планки; 2кр; 

16 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 26 петель по рисунку, 2ЛП, кр; 

17 ряд ЛС: кр; 27 петель по рисунку (6 изн, 21 лиц), 21 петля планки; 2кр; 

18 -19 ряды: по рисунку; 

20 ряд ИС: 2кр, 21 петля планки; 25 петель по рисунку, 2ЛП, кр; 

Нижняя часть проймы связана.  

21 ряд ЛС: кр; 21 петля по рисунку (5 изн, 16 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 20 

петель планки, 2кр; 

22-28 ряды: вяжем по рисунку  

29 ряд ЛС: кр; 19 петель по рисунку (5 изн, 14 лиц),  на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц; на первой петле планки двойная прибавка, 22 

петли планки, 2кр; 

30 ряд ИС: 2кр, 25 петель планки; 22 петли по рисунку, кр; 

31-32 ряды: вяжем по рисунку  

В следующих двух рядах завершаем формирование лацкана 

https://youtu.be/53o9MCzREBk  

33 ряд ЛС: кр; 22 петли по рисунку (5 изн, 17 лиц), первые 8 петель планки 

вяжем полой резинкой (лиц. провязываем, изн. переснимаем, нить перед 

работой), оставшиеся 17 петель планки вяжем резинкой 1х1; двойную 

кромочную провязываем две вместе изнаночной. 

34 ряд ИС: рабочую нить обрезаем, оставляя хвостик около 40 см,  кр. +17 

петель планки  закрываем иглой; оставшимся хвостиком нити вяжем 

остальные 8 петель планки полой резинкой и переносим их на булавку или 

вспомогательную нить; присоединяем нить; кр, 21 петля по рисунку, кр; 

35 ряд ЛС: кр, 21 петля по рисунку (5 изн, 16 лиц), кр. 

36  ряд ИС: вяжем по рисунку  

https://youtu.be/53o9MCzREBk
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37 ряд ЛС: кр;  16 петель по рисунку (5 изн, 11 лиц), на след. 4-х петлях 

двойная убавка влево, 1 лиц, кр; 

38 ряд ИС: кр, 19 петель по рисунку, кр. 

39-63 ряды: вяжем по рисунку  

С 64-го ряда начинаем формировать скос плеча 

64 ряд ИС: кр, 14 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

65 ряд ЛС: ДвП, 13 петель по рисунку, кр. 

66 ряд ИС: кр, 9 петель по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

67 ряд ЛС: ДвП, 8 петель по рисунку, кр. 

68 ряд ИС: кр, 4 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

69 ряд ЛС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

70 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 19 петель (5 изн, 14 лиц) + 2 кр = 21 петля 

Нить обрезаем, переносим петли на вспомогательные спицы либо нить и 

пока откладываем 

                                                Спинка  

Счётчик рядов обнуляем. На спицах 119 петель: кр, 23 изн, 71 лиц, 23 изн, кр; 

Пройму спинку оформляем следующим образом: один раз закрываем с обеих 

сторон 4 петли, один раз три петли, шесть раз по одной петле в каждом 

изнаночном ряду и пять раз по одной петле через один изнаночный  ряд. 

Кромочную в начале ряда и в конце провязываем (шовная кромочная). По 

лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной изнаночными. 

 

1 ряд ЛС: закрыть 4 петли, кр; 109 петель по рисунку (19 изн, 71 лиц,19 изн), 

кр; обратным закрытием закрываем 4 петли; 

2 ряд ИС: кр, 109 петель по рисунку, кр; 

3 ряд ЛС: закрыть 3 петли, кр; 103 петли по рисунку (16 изн, 71 лиц, 16 изн), 

кр; обратным закрытием закрываем 3 петли; 

4 ряд ИС: кр, 103 петли по рисунку, кр; 

5 ряд ЛС: по рисунку          
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6-17 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в каждом 

изнаночном ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛЛ; в конце ряда 2ЛП, кр.  

На спицах: 91 петля + 2кр 

18-37 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной  петле через 

один изнаночный ряд. Ряды убавок: 20; 24; 28; 32; 36; 

На спицах в 37-м ряду ЛС: 81 петля + 2кр ( кр, 5 изн, 71 лиц, 5 изн, кр) 

38-62 ряды: вяжем по рисунку  

С 63-го ряда начинаем формировать плечевые скосы и вырез горловины. 

 

63 ряд ЛС: кр, 33 петли по рисунку, закрываем 15 центральных петель 

выреза; далее работаем с левой частью детали: кр, 27 петель по рисунку, 

поворот на изнаночную сторону; 

64 ряд ИС:  ДвП, 26 петель по рисунку, кр. 

65 ряд ЛС:  закрываем 7 петель выреза;  кр, 15 петель по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

66 ряд ИС:  ДвП, 14 петель по рисунку, кр. 

67 ряд ЛС:  закрываем 6 петель выреза;  кр, 4 петли по рисунку, поворот на 

изнаночную сторону; 

68 ряд ИС:  ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

69 ряд ЛС: сглаживающий ряд  

Итого на спицах: 19 петель (14 лиц, 5 изн) + 2 кр = 21 петля 

Переносим петли на вспомогательные спицы, оставляя отрезок нити, 

достаточный для соединения плечевого шва. 

Присоединяем рабочую нить к началу закрытия центральных петель выреза с 

изнаночной стороны и вяжем правую сторону спинки: 
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64 ряд ИС: закрываем 7 петель выреза;  кр, 20 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

65 ряд ЛС:  ДвП, 19 петель по рисунку, кр. 

66 ряд ИС:  закрываем 6 петель выреза;  кр, 9 петель по рисунку, поворот на 

лицевую сторону; 

67 ряд ЛС:  ДвП, 8 петель по рисунку, кр. 

68 ряд ИС:  кр, 4 петли по рисунку, поворот на лицевую сторону; 

69 ряд ЛС: ДвП, 3 петли по рисунку, кр. 

70 ряд ИС: сглаживающий ряд  

Отрезаем нить, оставляя отрезок, достаточный для соединения плечевого 

шва.                             

Соединяем детали спинки и полочек лицевой стороной внутрь и выполняем 

плечевые швы методом «трёх спиц». 

                                

                                             Рукава  

                                    Длинный рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх. 

 Внимание! Если плотность вашего вязания по кругу отличается от 

плотности вязания поворотными рядами следует поменять спицы на 

нужный размер, чтобы плотность оставалась постоянной. 

Спицами 3,5 мм (на пол размера меньше основного номера спиц) витым 

набором набираем 52 петли +1 для замыкания в круг. Ставим Мнр. 

Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет платочной вязкой (один ряд 

лицевыми петлями, второй – изнаночными).  

Для расширения рукава делаем прибавки вдоль двух лицевых, 

расположенных справа и слева от Мнр и первая прибавка приходится на 19-й 

ряд манжета. Всего вяжем 33 ряда.  

Высота манжета вместе с наборным краем составляет 10 см. 

После того, как манжет связан на спицах 54 петли. 

Далее рукав вяжем лицевой гладью. Счётчик рядов обнуляем. 
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 В 1-м ряду делаем прибавку и далее повторяем прибавки ещё 10 раз в 

каждом 8-м ряду. После последней прибавки вяжем еще 7 рядов. Всего после 

манжета связано 88 рядов.  

На спицах 76 петель. 

На данном этапе следует сделать примерку, учитывая поведение пряжи после 

ВТО. При необходимости добавьте/ распустите необходимое количество 

рядов, с условием сохранения количества петель. 

                                      Окат рукава 

Далее приступаем к вязанию оката поворотными рядами.  Счётчик рядов 

обнуляем. Кромочную в начале и в конце ряда провязываем (шовная 

кромочная). По лицевой стороне кр. вяжем лицевыми, по изнаночной 

изнаночными. 

1 ряд ЛС:  закрыть 4 петли, вяжем лицевыми до последних четрёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

2 ряд и все четные ряды: изн. петли 

3 ряд ЛС: закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

5 ряд ЛС:  закрыть 2 петли, вяжем лицевыми до последних двух петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

7 ряд ЛС: кр, 3ЛП, вяжем лицевыми до последних четырёх петель, 3ЛЛ, кр;  

9 ряд ЛС: вяжем как 7-й ряд 

На спицах 50 петель вместе с кромочными  

11-28 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле в 

каждом лицевом ряду: в начале ряда -   кр, 2ЛП; в конце ряда 2ЛЛ, кр.  

29-40 ряды: вяжем по рисунку, убавляя с двух сторон по одной петле петле 

через один лицевой ряд. Ряды убавок: 31; 35; 39. 

На спицах 26 петель вместе с кромочными. 

41 ряд ЛС: закрыть 3 петли, вяжем лицевыми до последних трёх петель, 

закрываем их  обратным закрытием; 

43, 45 ряды ЛС: вяжем как 41-й ряд 

47 ряд ЛС: закрываем оставшиеся 8 петель 

Вшить рукава в проймы матрасным швом. 
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https://youtu.be/GotuBFa1Qf8  

                                    

                                Короткий рукав 

Рукава вяжем до оката по кругу снизу вверх. Спицами 3,5 мм (на пол размера 

меньше основного номера спиц) витым набором набираем 76 петель +1 для 

замыкания в круг. Ставим Мнр. Переходим на спицы 4 мм и вяжем манжет 

платочной вязкой (один ряд лицевыми петлями, второй – изнаночными).  

Всего 27 рядов. Высота манжета вместе с наборным краем составляет 8 см. 

Длину манжета можно регулировать на ваше усмотрение. Далее вяжем окат 

рукава, описание которого дано в варианте длинного рукава. 

                                  

                                      Воротник  

Вырез обрабатываем ложной кеттлёвкой в карман по тамбурному шву. 

https://youtu.be/zkMUiYgMRdY  

По лицевой стороне вдоль выреза крючком прокладываем тамбурный шов из 

105 («+», «-» 2) стежков (2х28 – полочки, 49 - спинка), одновременно 

оборачивая рабочей нитью спицы 3мм (на размер меньше основных). По 

полочкам и вертикальным участкам спинки 4 ряда = 3 стежкам тамбурного 

шва; на горизонтальных участках выреза спинки 1 петля = 1 стежку 

тамбурного шва.  

Сначала вяжем створку кармана по изнаночной стороне. Для этого вяжем 3 

ряда лицевой гладью. Затем по лицевой стороне на вторую пару спиц 

поднимаем из тамбурного шва 105 лицевых петель – это первый ряд + вяжем 

ещё два ряда лицевой гладью. Соединяем петли двух створок кармашка 

методом трёх спиц, провязывая этот ряд резинкой 1х1. После соединения 

вяжем еще 4 ряда резинкой 1х1 (всего 5 рядов). Переходим на спицы 4 мм 

(основной номер спиц) и вяжем воротник платочной вязкой (все петли 

лицевые) с двойными кромочными по краям. 

1-7 ряды: 2кр, 101 лиц, 2кр; 

Размещаем маркеры, вдоль которых будем делать прибавки для лучшей 

посадки воротника: 

2кр, 42 лиц, М1, 17 лиц, М2, 42 лиц, 2кр.  

Прибавки делаем справа и слева от маркеров с помощью воздушной петли. 

https://youtu.be/GotuBFa1Qf8
https://youtu.be/zkMUiYgMRdY
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https://youtu.be/QyAusWYsooM  

8 ряд: 2кр, 42 лиц; М1; ЛПЛ, 17 лиц, ЛПП; М2; 42 лиц, 2кр; 

9 ряд: 2кр, 42 лиц; М1; 19 лиц, М2; 42 лиц, 2кр; 

Повторяем прибавки в 12-м и 16-м рядах. 

Всего вяжем 20 рядов.  

На спицах 111 петель вместе с кромочными. Петли закрываем простым 

закрытием. 

Пришиваем открытые петли лацкана к резинке воротника швом «назад 

иголку».  

https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY 

Оформляем планку пуговицами и кнопками 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/QyAusWYsooM
https://youtu.be/ffuqqQ7ttEY
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    Оформление планки пуговицами и пришивными кнопками. 

Пуговицы и кнопки пришиваем после ВТО. 

С помощью булавок отмечаем на правой полочке места пришивания пуговиц. 

Рекомендуется верхнюю пуговицу разместить в начале убавок по вырезу, 

среднюю - на линии талии. Измерить расстояние между двумя пуговицами и 

на таком же расположить третью пуговицу. Если вы планируете носить 

кардиган на голое тело, верхнюю пуговицу следует разместить в зависимости 

от желаемой глубины выреза. Пришиваем пуговицу, затем с изнаночной 

стороны на этом же месте пришиваем верхнюю часть кнопки. На левой 

полочке пришиваем нижнюю часть кнопки. Вместо кнопок можно 

использовать пришивные крючки для одежды. 
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                                                           ВТО 

Стирать рекомендуется в прохладной воде специальными средствами для 

шерсти и деликатных тканей (например, Perwoll). Температура воды около 

30-35 градусов, полоскать в воде такой же температуры, как при стирке. Не 

выкручивать, слегка отжать руками, остальную воду убрать с помощью 

махровых полотенец. Сушить в расправленном виде на горизонтальной 

поверхности. Перед сушкой расправить изделие, придать ему нужную форму 

согласно выкройке. После высыхания обработать паром.  

 

Данное описание предназначено только для личного пользования. 

Текст, схемы, видео, фотографии являются собственностью 

автора и не подлежат копированию или распространению в любых 

источниках информации. Будет очень приятно, если свои работы 

вы будете отмечать хештегом #жаклин_жакет. Если по данному 

описанию возникнут вопросы, всегда на связи в профиле 

@knit_inka. С уважением Инна Петрова 


