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О конструкции: 

Классический гольф (водолазка) с узким высоким воротником. В описании дано два варианта силуэта – 

прямой и приталенный. Тело вяжется по кругу снизу вверх до пройм, затем раздельно поворотными 

рядами – перед  и спинка. Рукав втачной, также выполняется по кругу до пройм, окат рукава вяжется 

поворотными рядами. Для лучшей посадки изделия применены следующие техники: горизонтальные 

вытачки для груди выполнены частичным вязанием,  сформирован росток, путем удлинения пройм спинки,  

увеличен скос плеч спинки.  

 

Размеры: XS,S,M,L,XL,XXL. 

Рекомендации по выбору размера, исходя из обхвата груди (ОГ) и окружности готового изделия по линии 

груди  внесены в Таблицу 1.  

Таблица 1. Обхват груди и окружность готового изделия по ОГ. 

Размер XS S M L XL XXL 

Обхват груди 
(ОГ),см  

78-82 84-88 90-92 94-97 98-102 104-108 

Окружность 
готового 

изделия по 
линии груди, 

см 

82 88 92 97 102 108 

 

При выборе размера ориентируйтесь на свой обхват груди  и окружность готового изделия по линии груди, 

приведенные в таблице. Рекомендуемая прибавка  на свободу облегания составляет  0-4 см. Если Вы 

предпочитаете более свободный силуэт, выберите размер,  исходя из прибавки на свободу облегания 6-8 см.   

Пряжа: 

Кашемир 325 Yarna  (кашемир 100%), 325м/25гр – 11(12,13,14,14,15) мотков. Изделие вяжется нитью в 3 

сложения. Окончательный метраж пряжи -  108м/25гр (433 м/100 гр).  Если Вы вяжете из другой пряжи, то 

ориентировочный окончательный метраж  при  соблюдении указанной плотности составляет около 

1200(1300,1400,1450,1500,1600) метров. Расход пряжи приведен согласно параметрам длины изделия и 

длины рукава по техническому рисунку (стр 19).  

Спицы:  

• US3     (3.25 мм) – круговые, для вязания основного полотна; 

• US1,5  (2.5 мм) – круговые, для вязания резинки внизу изделия, манжет рукавов; 

• US1,5  (2.5 мм) – круговые  2 пары с длиной лески 40 см, для обработки горловины; 

• US1     (2.25 мм) - круговые с длиной лески 40 см, для вязания воротника. 

Или другой номер спиц, подходящий для вязания в указанной плотности. 

Дополнительные материалы и приспособления: 

• крючок № 2.0; 

• маркеры петель – 6 шт; 

• игла с тупым концом для вшивания рукавов,  закрытия петель резинки воротника; 

• дополнительная спица 3.25 мм, для закрытия плечевых швов; 

• ножницы; 

• дополнительная леска или бросовая нить. 
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Плотность вязания: 26  петель х 38 рядов  = 10 х 10 см, спицами 3.25  мм  лицевой гладью, после ВТО. 

Важно!!! Соблюдайте указанную плотность. Для точного расчета свяжите образец не менее 40 

петель х 50 рядов, проведите ВТО, полностью высушите, измерьте. В случае отклонения от 

заявленной плотности,   подберите  индивидуально размер спиц. Контролируйте размеры изделия в 

процессе вязания по параметрам технического рисунка, данного в описании.   

 

Сокращения: 

п  – петля; 

р   – ряд; 

лиц   – лицевая петля; 

изн   – изнаночная петля; 

МНР – маркер начала ряда; 

М1, М2, М3, МВ1, МВ2  – маркеры;  

ЛР – лицевой ряд; 

ИР – изнаночный ряд; 

НПП– невидимое прибавление вправо; 

НПЛ– невидимое прибавление влево; 

2вм. лиц. пр.  – две петли вместе лицевой с наклоном вправо; 

2вм. лиц. л. – две петли  вместе лицевой с наклоном влево (протяжка – снять петлю как лицевую с левой 

спицы на правую, провязать следующую петлю лицевой и протянуть  ее через снятую петлю); 

2вм. изн. пр. – две петли вместе изнаночной с наклоном вправо; 

2вм. изн. л. – две петли  вместе изнаночной с наклоном влево. 

Узоры: 

Резинка 2х2:  *2 лиц, 2 изн*,  повторять  между * до  конца ряда, если не указано иное. 

Лицевая гладь: при вязании по кругу -  все петли лицевые,  при вязании поворотными рядами – в лицевых 

рядах все петли лицевые, в изнаночных рядах все петли изнаночные. 

Нерегулярная резинка:  (стр.5-6). 

Кромочные петли провязываются в каждом ряду: в начале и в конце лицевого ряда  лицевыми петлями, 

изнаночного  ряда  - изнаночными петлями  и включены в общий счет петель.   

Техники: 

1. Укороченные ряды – «Обернуть и повернуть»: 

Лицевой ряд – вязать до оборачиваемой петли, снять петлю с левой спицы на правую, не провязывая, нить за 

работой. Перевести нить перед работой, снятую петлю поместить  на левую спицу, повернуть вязание.  

Изнаночный ряд – вязать до оборачиваемой петли, снять петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 

нить перед работой. Перевести нить за работу, снятую петлю поместить  на левую спицу, повернуть вязание. 

При последующем вязании, надо поднять  эту оборачивающую петлю на спицу и провязать ее вместе с 

обернутой петлей так, чтобы она осталась на изнаночной стороне.  

Смотрите видео по ссылке:      https://www.youtube.com/watch?v=y4y7GP4IOKI&t=1s 
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2.           НПП – невидимое прибавление вправо: 

Подхватить  правую стенку петли провязанной на ряд  ниже соответствующей петли на правую спицу, 

переместить ее на левую спицу.  Провязать лицевой за переднюю стенку, создав дополнительную петлю на 

правой спице, Затем снять первую петлю с левой спицы как изнаночную,  нить за работой (Фото1,2,3,4). 

         

                              

                              

  

Смотрите видео по ссылке  https://www.youtube.com/watch?v=wbEdfIf6vVA 

 

3.    НПЛ– невидимое прибавление влево: 

Снять 1 петлю с левой спицы на правую, как изнаночную, нить за работой. Подхватить  левую стенку петли на 

ряд ниже снятой петли и поместить ее на левую спицу. Провязать лицевой петлей поднятую петлю за заднюю 

стенку, избежав перекрещивания. (Фото 1,2,3,4) 
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Смотрите видео по ссылке:  https://www.youtube.com/watch?v=44JdI93j9-Y 

 

4. Закрытие петель методом трех спиц: 

На двух спицах находятся открытые петли двух деталей. Располагаем спицы параллельно так, чтобы лицевые 

стороны были обращены  друг к другу. Закрывать будем на изнаночной стороне. *Ввести вспомогательную 

спицу в две петли (в 1-ю на первой спице и в 1-ю на второй спице), захватить нить и провязать обе петли 

лицевой*. На вспомогательной спице новая образовавшаяся петля. Повторить между * еще 1 раз. На 

вспомогательной спице 2 петли. Подхватить первую петлю со вспомогательной спицы  и накинуть на вторую – 

закрыта одна петля. Повторяем действия до конца ряда.  Закрываем петли тем же размером спиц, что 

используются при вязании основного полотна, не затягивать, контролировать натяжение нити.  

 Смотрите видео по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=yif3xbob6VA 

                                                       

Порядок выполнения работы: 

Перед началом работы прочтите всю инструкцию до конца. Данные в описании  приведены для размера XS, 

для размеров  S, M, L, XL, XXL указаны в скобках, если указана одна цифра – относится ко всем размерам. 

На круговые спицы 2,5 мм набрать обычным способом 212(228,240,252,264,280)п,  замкнуть вязание в круг, 

следить, чтобы наборный ряд не перекрутился. Если вы используете дополнительную петлю для соединения 

вязания в круг, доберите ее. Поместить МНР.   

 

Далее вяжем нерегулярную резинку, как указано ниже для соответствующего размера. Будьте 

внимательны при подсчете петель! 

 

Для размеров XS(S): 

Установочный ряд:  1 изн,3 лиц, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 11(12) раз, *2 изн, 3 лиц*, повторить 

между * всего 2 раза, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 11(12) раз, 2 изн, 3 лиц, 1 изн, 3 лиц, *2 изн, 2 

лиц*, повторить между * всего 24(26) раза, 2 изн, 3 лиц. 

 

Для размера M: 

Установочный ряд:   1 изн,2 лиц, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 13 раз, *2 изн, 3 лиц*, повторить 

между * всего 2 раза, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 14 раз, 1 изн, 2 лиц, *2 изн, 2 лиц*, повторить 

между * всего 29 раз. 
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Для размера L: 

Установочный ряд:  *1 изн,2 лиц*, повторить между * всего 2 раза,  *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 

13 раз, *2 изн, 3 лиц*, повторить между * всего 2 раза, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 14 раз, *1 изн, 

2 лиц*, повторить между * всего 3 раза,  *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 29 раз, 1 изн, 2 лиц. 

Для размеров XL(XXL): 

Установочный ряд:  1 изн,3 лиц, 2 изн, 3 лиц, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 13(14) раз, *2 изн, 3 

лиц*, повторить между * всего 2 раза, *2 изн, 2 лиц*, повторить между * всего 13(14) раз, *2 изн, 3 лиц*, 

повторить между * всего 2 раза,  1 изн, 3 лиц, 2 изн, 3 лиц, *2 изн, 2 лиц*,  повторить между * всего 28(30) раз, 

*2 изн, 3 лиц*, повторить между * всего 2 раза. 

Для всех размеров: продолжить вязание нерегулярной резинкой, как указано в установочном ряду на высоту  

всего 36 рядов, или 8 см.  

 

В описании представлено три варианта длины изделия для каждого размера. Вы можете 

выбрать желаемую длину,  в зависимости от своего роста или личных предпочтений.  

 

Таблица 2. Варианты длины изделия, см 

Размер XS S M L XL XXL 

Укороченный  54 55 56 57 58 59 

Стандартный 57 58 59 60 61 62 

Удлиненный 60 61 62 63 64 65 

 

Продолжить работу спицами 3,25 мм:  МНР, 1 изн, 47(51,54,57,60,64)лиц, установить М1, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 

установить М2, 47(51,54,57,60,64)лиц, 1 изн, установить М3, 104(112,118,124,130,138)лиц. На спицах 

108(116,122,128,134,142)п переда  и 104(112,118,124,130,138)п спинки.   

Далее мы вяжем следующим образом:  после МНР и перед М3 дорожки из 1 изн, между М1 и М2 до конца 

детали  продолжаем вязать по рисунку -  2 изн, 8 лиц, 2 изн, все остальные петли  лицевой гладью. 

Переснимать маркеры по ходу работы.  

Далее приведены данные отдельно для прямого силуэта и отдельно для приталенного силуэта. Вязать в 

зависимости от выбора Вашего варианта.  

 

Прямой силуэт 

Вязать от резинки прямо всего: 

� Укороченный вариант -  98(98,96,96,94,94) рядов; 

� Стандартный вариант  - 110(110,108,108,106,106) рядов; 

� Удлиненный  вариант – 122(122,120,120,118,118) рядов. 

Расставить в последнем ряду маркеры для вытачки:  МНР, 1 изн, 27(29,31,33,35,39) лиц, установить МВ1, 

20(22,23,24,25,25) лиц, М1, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, М2, 20(22,23,24,25,25) лиц, установить МВ2, 27(29,31,33,35,39) 

лиц, 1 изн, М3, лиц до конца ряда (см. Рисунок 1, стр.7). 
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Приталенный  силуэт 

� Для укороченного варианта выполнить еще 9 рядов; 

� Для стандартного и удлиненного  варианта  выполнить еще 15 рядов, 

               последний ряд не довязать 4 п до МНР. 

 

Ряд с убавлениями:  2вм. лиц. л, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 лиц, 2вм.лиц.пр, вязать не доходя 5 п до М3, 2вм.лиц.л, 

2 лиц, 1 изн, М3, 2 лиц, 2вм.лиц.пр, лиц до конца ряда. 

 

Повторить ряд с убавлениями еще 3 раза: 

� Для укороченного и стандартного  варианта -  в каждом 8 ряду; 

� Для удлиненного  варианта  - в каждом 10 ряду. 

На спицах всего 196(212,224,236,248,264)п, по 100(108,114,120,126,134)п для переда и 

96(104,110,116,122,130)п для спинки.  

Вязать прямо 20 р,  последний ряд не довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 лиц, НПЛ, вязать не доходя 4 п до М3, НПП, 2 лиц, 1 изн, М3, 

2 лиц, НПЛ, лиц до конца ряда. 

Повторить ряд с прибавлениями  еще 3 раза: 

� Для укороченного варианта -  в каждом 10 ряду; 

� Для стандартного   варианта  - в каждом 12 ряду; 

� Для удлиненного варианта – в каждом 14 ряду. 

На спицах всего 212(228,240,252,264,280)п, по 108(116,122,128,134,142)п переда  и 104(112,118,124,130,138)п 

спинки.   

Вязать прямо 12(12,10,10,8,8)р. Расставить в последнем ряду маркеры для вытачки:  МНР, 1 изн, 

27(29,31,33,35,39) лиц, установить МВ1, 20(22,23,24,25,25) лиц, М1, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, М2, 20(22,23,24,25,25) 

лиц, установить МВ2, 27(29,31,33,35,39) лиц, 1 изн, М3, лиц до конца ряда.  

 

Для обоих силуэтов 

На рисунке схематично представлена расстановка маркеров и количество петель между ними.  

 

Рисунок 1 
 

 М3                                           МВ2                                М2                     М1                               МВ1                                     МНР 
                                                                                                        

  1 изн,27(29,31,33,35,39)лиц   20(22,23,24,25,25)лиц   2изн,8лиц,2изн  20(22,23,24,25,25)лиц    27(29,31,33,35,39)лиц,1изн   

 

                                                                  Перед изделия, 108(116,122,128,134,142)п 

 

Далее мы выполним нагрудную вытачку при помощи частичного вязания методом «Обернуть и 

повернуть».  Вытачка формируется по бокам передней части корпуса, между МНР и МВ1, а также между 

МВ2 и М3.  Центральная дорожка из 2 изн, 8 лиц, 2 изн, между М1 и М2, выполняется по рисунку до конца 

детали. Оборачивание петель и их дальнейшее провязывание отличается в лицевых и изнаночных рядах.  

Обязательно  просмотрите описание метода в разделе Техники, а также видео к нему. Последний 

поворот выполняется по изнаночной стороне без оборачивания петли. Дойдя то точки поворота, 

разверните вязание на лицевую сторону, сделайте накид на правую спицу и продолжайте вязать  лиц ряд.  
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Боковая горизонтальная вытачка для груди 

Шаг 1(ЛР): вязать по рисунку до МВ2, убрать МВ2, 

следующую петлю обернуть и повернуть работу; 

Шаг 2(ИР): вязать по рисунку до МВ1, убрать МВ1, 

следующую петлю обернуть и повернуть работу. 

Для размера XS: 

Шаг 3,5,7(ЛР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать лиц петлей,  6 лиц, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 4,6(ИР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,  6 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 8(ИР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать изн 

петлей,  6 изн, повернуть работу.  

Для размера S: 

Шаг 3,5,7,9,11(ЛР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать лиц петлей,  4 лиц, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 4,6,8,10(ИР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,  4 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 12(ИР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать изн 

петлей,  4  изн, повернуть работу.  

Для размера М: 

Шаг 3,7,11(ЛР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать лиц петлей,  4 лиц, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 4,8,12(ИР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,  4 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 5,9,13(ЛР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать лиц петлей,  3 лиц, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 6,10(ИР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,   3 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 14(ИР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать изн 

петлей,  3  изн, повернуть работу.  

Для размера L: 

Шаг 3,5,7,9,11,13(ЛР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать лиц петлей,  3 лиц, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 4,6,8,10,12,14(ИР): вязать до обернутой петли,  

обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,  3 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 15(ЛР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать лиц 

петлей,  4 лиц, следующую петлю обернуть и 

повернуть работу; 

Шаг 16(ИР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать изн 

петлей,  4  изн, повернуть работу.  

Для размера XL: 

Шаг 3,5,7,9,11,13,15,17(ЛР): вязать до обернутой 

петли,  обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать лиц петлей,  3 лиц, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 4,6,8,10,12,14,16(ИР): вязать до обернутой 

петли,  обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,  3 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 18(ИР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать изн 

петлей,  3  изн, повернуть работу.  

Для размера XXL: 

Шаг 3,5,7,9,11,13,15,17,19(ЛР): вязать до 

обернутой петли,  обернутую петлю вместе с 

оборачивающей провязать лиц петлей,  3 лиц, 

следующую петлю обернуть и повернуть работу; 

Шаг 4,6,8,10,12,14,16,18(ИР): вязать до обернутой 

петли,  обернутую петлю вместе с оборачивающей 

провязать изн петлей,  3 изн, следующую петлю 

обернуть и повернуть работу; 

Шаг 20(ИР): вязать до обернутой петли,  обернутую 

петлю вместе с оборачивающей провязать изн 

петлей,  3  изн, повернуть работу.  
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Для всех размеров: сделать накид на правую спицу, вязать по рисунку до обернутой петли, провязать 

обернутую петлю вместе с оборачивающей лицевой петлей,  работу не поворачивать, продолжить  по кругу 

до МНР. Следующий ряд:  вязать до 1 п перед накидом предыдущего ряда, провязать эту петлю вместе с 

накидом лиц, продолжить круговой ряд до конца. 

Далее вяжем еще 6(6,8,8,10,10) р. Последний ряд не довязать  3(4,5,5,6,6)п до МНР. 

Длина изделия от  края по спинке составляет около: 

� Для укороченного варианта -  36 см; 

� Для стандартного   варианта  -39 см; 

� Для удлиненного варианта –   42 см. 

 

Разделение на перед и спинку 

Закрыть всего 8(10,12,12,14,14)п для подреза:  3(4,5,5,6,6)п до МНР  и 5(6,7,7,8,8)п после МНР, продолжить 

работу до 5(6,7,7,8,8)п перед М3, закрыть для второго подреза: 5(6,7,7,8,8)п до М3, 3(4,5,5,6,6)п после М3, 

всего 8(10,12,12,14,14)п, лиц до конца ряда.  

На спицах по 98(104,108,114,118,126)п для переда и спинки. Переснять петли переда на дополнительную 

леску. Далее мы будем вязать только спинку изделия. Нить не обрезать. Поместить маркер на любой петле 

последнего ряда, как ориентир, для удобного пересчета рядов проймы (можно поместить маркер – ориентир  

и по передней части детали). 

Спинка 

Мы  будем  убавлять петли для углубления проймы, как в лицевых, так и в изнаночных рядах. 

Убавление петель в изнаночных  рядах выполняется следующим образом: 2 изн, 2 вм.изн.л, изн до 

последних 4 п, 2 вм.изн.пр, 2 изн. 

Убавление петель в лицевых рядах: 2 лиц, 2 вм.лиц .пр, вязать до последних 4 п, 2 вм.лиц. л, 2 лиц. 

Контролируйте плотность петель в поворотных рядах! 

 

Вязание спинки начинаем с изнаночного ряда, он же является первым рядом убавления петель.  Выполнить 

убавление петель  2(2,2,4,4,6) раза в каждом ряду, затем 3(4,4,4,5,5) раза в каждом 2 ряду, затем 2 раза в 

каждом  4 ряду. Провязывать кромочные петли, согласно пояснению в разделе «Узоры». 

На спицах 84(88,92,94,96,100)п, провязано от начала проймы 16(18,18,20,22,24)р. 

Вязать прямо на высоту еще 43(45,49,51,53,55)р,  всего 59(63,67,71,75,79)р от начала  проймы, что 

соответствует  около 15,5(16,5;17,5;18,5;19,5;20,5)см.  

В следующем ряду закроем центральные петли для горловины спинки: 

60(64,68,72,76,80) ЛР  – 30(31,33,33,34,35)лиц, закрыть 24(26,26,28,28,30)п, 30(31,33,33,34,35)лиц. 

Далее обе стороны горловины спинки закончить раздельно.  

 

Левая часть горловины спинки: 

 

1,3,5,7,9,11,13(ИР) – изн петли; 

2(ЛР) – закрыть 3 п лицевыми, лиц до конца ряда; 

4(ЛР) – закрыть 2 п лицевыми, лиц до конца ряда; 

6(ЛР) – закрыть 1 п лицевой, лиц до последних 5(5,5,5,6,6) п, следующую п обернуть и повернуть работу; 

8(ЛР) – закрыть 1 п лицевой, лиц до 5(5,5,5,5,6) п перед обернутой петлей , следующую п обернуть и 

повернуть работу; 

10(ЛР) – закрыть 1 п лицевой, лиц до 4(5,5,5,5,5) п перед обернутой петлей , следующую п обернуть и 

повернуть работу; 
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12(ЛР) –лиц до 4(4,5,5,5,5) п перед обернутой петлей , следующую п обернуть и повернуть работу; 

14(ЛР) – лиц до конца ряда, провязывая обернутые петли вместе с  оборачивающими лиц. 

Отрезать нить, оставив конец для соединения  плеч около 70 см. 

 

На спицах 22(23,25,25,26,27)п левого  плеча.  

 

Правая часть горловины спинки: 

 

Присоединить нить с изн стороны изделия. 

1(ИР) - закрыть 3 п изнаночными, изн до конца ряда; 

2,4,6,8,10,12(ЛР) – лиц петли; 

3(ИР) - закрыть 2 п изнаночными, изн до конца ряда; 

5(ИР) - закрыть 1 п изнаночной, изн лиц до последних 5(5,5,5,6,6)  п, следующую п обернуть и повернуть 

работу; 

7(ИР) - закрыть 1 п изнаночной, изн до 5(5,5,5,5,6)  п перед обернутой петлей, следующую п обернуть и 

повернуть работу; 

9(ИР) - закрыть 1 п изнаночной, изн до 4(5,5,5,5,5) п перед обернутой петлей, следующую п обернуть и 

повернуть работу; 

11(ИР) - изн до 4(4,5,5,5,5)  п перед обернутой петлей, следующую п обернуть и повернуть работу; 

13(ИР) - изн до конца ряда, провязывая обернутые петли вместе с  оборачивающими изн; 

14(ЛР) – лиц петли. 

Отрезать нить, оставив конец  достаточной длины, чтобы заправить. 

Высота проймы спинки составила 66(70,74,78,82,86)р, что соответствует около 

17,5(18,5;19,5;20,5;21,5;22,5)см. 

На спицах 22(23,25,25,26,27)п правого плеча.  

Снять петли плеч спинки на дополнительную леску, или закрыть бросовой нитью. 

Перед 

Мы  будем  убавлять петли для углубления проймы, как в лицевых, так и в изнаночных рядах, аналогично 

спинке.  

Убавление петель в изнаночных  рядах выполняется следующим образом: 2 изн, 2 вм.изн.л, изн до 

последних 4 п, 2 вм.изн.пр, 2 изн. 

Убавление петель в лицевых рядах: 2 лиц, 2 вм.лиц .пр, вязать до последних 4 п, 2 вм.лиц. л, 2 лиц. 

 

Вязание переда  начинаем с изнаночного ряда, он же является первым рядом убавления петель. 

Присоединить рабочую нить,  выполнить убавление петель  2(2,2,4,4,6) раза в каждом ряду, затем 3(4,4,4,5,5) 

раза в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом  4 ряду.  

На спицах 84(88,92,94,96,100)п, провязано от начала проймы 16(18,18,20,22,24)р. 

Вязать прямо на высоту еще 21(21,25,25,27,27)р, всего 37(39,43,45,49,51)р от начала  проймы. 

В следующем ряду закрыть центральные петли для горловины  переда: 

38(40,44,46,50,52) ЛР  – 33(35,37,37,38,39)лиц, закрыть 18(18,18,20,20,22)п, 33(35,37,37,38,39)лиц. 

Далее обе стороны горловины переда закончить раздельно.  

Правая  часть горловины  переда: 

Изнаночные ряды выполняются изн петлями. Закрыть со стороны горловины переда по лицевой стороне в 

каждом 2 ряду: 1 раз 3 п, 2 раза по 2 п, 2(3,3,3,3,3) раза по 1 п, затем в каждом 4 ряду 2 раза по 1 п.  На спицах 
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22(23,25,25,26,27)п плеча, всего провязано 56(60,64,66,70,72)р от начала проймы. Провязать прямо еще  

5(5,5,7,7,9)р. 

Формирование плечевого  скоса: 

1(ЛР) – лиц до последних 8(8,9,9,9,9) п, следующую п обернуть и повернуть работу; 

2,4(ИР) – изн петли; 

3(ЛР) – лиц до 7(8,8,8,9,9) п перед обернутой петлей, следующую п обернуть и повернуть работу; 

5(ЛР) -  лиц до конца ряда, провязывая обернутые петли вместе с  оборачивающими лиц. 

На спицах 22(23,25,25,26,27)п правого  плеча.  

Отрезать нить, оставив конец для соединения  плеч около 70 см. 

 

Левая  часть горловины  переда: 

Присоединить нить с изн стороны изделия. 

Лицевые ряды выполняются лиц петлями. Закрыть со стороны горловины переда по изнаночной стороне 1 

раз 3 п, затем  в каждом 2 ряду 2 раза по 2 п, 2(3,3,3,3,3) раза по 1 п, затем в каждом 4 ряду 2 раза по 1 п.   

На спицах 22(23,25,25,26,27)п плеча, всего провязано 55(59,63,65,69,71)р от начала проймы. 

Провязать прямо еще  5(5,5,7,7,9)р. 

Формирование плечевого скоса: 

1(ИР) – изн до последних 8(8,9,9,9,9) п, следующую п обернуть и повернуть работу; 

2,4(ЛР) – лиц петли; 

3(ИР) – изн до 7(8,8,8,9,9)п перед обернутой петлей, следующую п обернуть и повернуть работу; 

5(ИР) -  изн  до конца ряда, провязывая обернутые петли вместе с  оборачивающими изн; 

6(ЛР) – лиц петли. 

Отрезать нить, оставив конец достаточной длины, чтобы заправить. 

Высота проймы переда  составила 62(66,70,74,78,82)р, что соответствует 16,5(17,5;18,5;19,5;20,5;21,5)см. 

На спицах 22(23,25,25,26,27)п левого  плеча.  

Снять петли плеч переда на дополнительную леску, или закрыть бросовой нитью. 

 

Рукава 

Левый рукав 

Набрать обычным способом на спицы 2.5 мм 48(52,56,56,60,60)п,  замкнуть вязание в круг, следить, чтобы 

наборный ряд не перекрутился. Если вы используете дополнительную петлю для соединения вязания в круг, 

доберите ее. Поместить МНР.  Продолжить  вязание резинкой 2х2 (см. Узоры) на высоту  всего 36 рядов, или 8 

см.  В последнем ряду поднять протяжку перед МНР и провязать ее изн скрещенной. На спицах 

49(53,57,57,61,61)п. Во всех последующих рядах  до закрытия петель для оката, прибавленная петля перед 

МНР провязывается изнаночной петлей по умолчанию.  

Продолжить работу спицами 3.25 мм лиц гладью, петля перед МНР – изнаночная петля. 

В описании представлено два варианта длины рукава от края до начала оката  для каждого размера –      

43 и 47  см.  Вы можете выбрать желаемую длину,  в зависимости от своего роста (предположительно до 

168 см и свыше 168 см) и  длины рук. А также подкорректировать длину рукава после последнего 

прибавления для расширения рукава, провязав большее/меньшее количество рядов до начала закрытия 

петель для оката. Данные приведены для длины  рукава 43 см, для длины рукава (47 см) указаны в скобках. 

Если указана одна цифра, относится к обеим вариантам длины. 
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Размер XS 

Провязать прямо всего 7(9)р, последний ряд не 

довязывая 4 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, 1 изн, МНР, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 4(9) раза  в 

каждом 8(10)р и 8(3) раз в каждом 10(12)р. На 

спицах 75 п. Всего провязано 120(136)р лицевой 

глади. Провязать еще 12 р прямо, или на 

желаемую длину рукава, в последнем из которых 

установить маркер  середины рукава следующим 

образом: МНР, 37 лиц, установить маркер, лиц до  

5 п перед МНР.  Маркер середины рукава 

переснимать до завершения оката. 

 

Размер S 

Провязать прямо всего 7 р, последний ряд не 

довязывая 4 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, 1 изн, МНР, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 9(1) раз  в 

каждом 8 р и 4(12) раза в каждом 10 р. На спицах 

81 п. Всего провязано 120(136)р лицевой глади. 

Провязать еще 12 р прямо, или на желаемую длину 

рукава, в последнем из которых установить маркер  

середины рукава следующим образом: МНР, 40  
лиц, установить маркер, лиц до  6 п перед МНР.  
Маркер середины рукава переснимать до 

завершения оката. 

 

Размер М 

Провязать прямо всего 7 р, последний ряд не 

довязывая 4 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, 1 изн, МНР, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 8(-) раз  в 

каждом 8 р и 5(13) раз в каждом 10 р. На спицах 85 
п. Всего провязано 122(138) р лицевой глади. 

Провязать еще 10 р прямо, или на желаемую длину 

рукава, в последнем из которых установить маркер  

середины рукава следующим образом: МНР, 42 
лиц, установить маркер, лиц до  7 п перед МНР.  
Маркер середины рукава переснимать до 

завершения оката. 

 

Размер L   

Провязать прямо всего 5(7) р, последний ряд не 

довязывая 4 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, 1 изн, МНР, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 2(10) раз  в 

каждом 6(8) р и 13(5) раз в каждом 8(10) р. На 

спицах 89 п. Всего провязано 122(138) р лицевой 

глади. Провязать еще 10 р прямо, или на 

желаемую длину рукава, в последнем из которых 

установить маркер  середины рукава следующим 

образом: МНР, 44 лиц, установить маркер, лиц до  

7 п перед МНР.  Маркер середины рукава 

переснимать до завершения оката. 

 

Размер XL 

Провязать прямо всего 5(7) р, последний ряд не 

довязывая 4 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, 1 изн, МНР, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 2(10) раз  в 

каждом 6(8) р и 13(5) раз в каждом 8(10) р. На 

спицах 93  п. Всего провязано 122(138) р лицевой 

глади. Провязать еще 10 р прямо, или на 

желаемую длину рукава, в последнем из которых 

установить маркер  середины рукава следующим 

образом: МНР, 46 лиц, установить маркер, лиц до  

8 п перед МНР.  Маркер середины рукава 

переснимать до завершения оката. 

 

Размер XXL 

Провязать прямо всего 5 р, последний ряд не 

довязывая 4 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, 1 изн, МНР, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 14(6) раз  в 

каждом 6  р и 4(12) раз в каждом 8 р. На спицах 99  
п. Всего провязано 122(138) р лицевой глади. 

Провязать еще 10 р прямо, или на желаемую длину 

рукава, в последнем из которых установить маркер  

середины рукава следующим образом: МНР, 49 
лиц, установить маркер, лиц до  8 п перед МНР.  
Маркер середины рукава переснимать до 

завершения оката. 

Для всех размеров -  всего провязано 132(148) р лицевой глади. Длина рукава от края составляет 43(47) см.
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Окат левого рукава 

Закрыть всего 8(10,12,12,14,14)п:  5(6,7,7,8,8)п до МНР и  3(4,5,5,6,6)п после  МНР, лиц до конца ряда. На 

спицах 67(71,73,77,79,85)п. Далее мы вяжем окат рукава поворотными рядами. Вязание оката рукава 

начинаем с изнаночного ряда. 

Мы будем убавлять петли для оката аналогично убавлению  петель  проймы, как в лицевых, так и в 

изнаночных рядах. 

Убавление петель в изнаночных  рядах выполняется следующим образом: 2 изн, 2 вм изн л, изн до 

последних 4 п, 2 вм изн пр, 2 изн. 

Убавление петель в лицевых рядах: 2 лиц, 2 вм лиц  пр, вязать до последних 4 п, 2 вм лиц  л, 2 лиц. 

Контролируйте плотность петель в поворотных рядах! 

 

Выполнить убавление петель в каждом ряду (начиная с первого изнаночного ряда) всего 2(2,2,2,2,4) раза, 

затем в каждом 2 ряду всего 2(2,2,3,3,3) раза, затем в каждом 4 ряду всего 6 раз. На спицах 

47(51,53,55,57,59)п.  

Далее выполнить убавление петель в каждом 2 ряду всего 5(6,7,7,8,8) раз, после чего  в каждом ряду всего 5 

раз. Затем закрыть по 3 петли в начале следующих 2 рядов.  Закрыть в следующем лицевом ряду оставшиеся 

21(23,23,25,25,27)п. Маркер середины рукава  при закрытии петель не убирать, а  разместить между 

закрытыми петлями, как ориентир центра оката, который нам будет нужен при вшивании оката рукава в 

пройму.  

 

Правый  рукав 

Набрать обычным способом на спицы 2.5 мм 48(52,56,56,60,60)п,  замкнуть вязание в круг, следить, чтобы 

наборный ряд не перекрутился. Если вы используете дополнительную петлю для соединения вязания в круг, 

доберите ее. Поместить МНР.  Продолжить  вязание резинкой 2х2, начиная с 2 изн петель на высоту  всего 36 

рядов, или 8 см.  В последнем ряду поднять протяжку сразу после МНР и провязать ее изн скрещенной. На 

спицах 49(53,57,57,61,61)п. Во всех последующих рядах  до закрытия петель для оката, прибавленная петля 

после МНР провязывается изнаночной петлей по умолчанию.  

Продолжить работу спицами 3.25 мм лиц гладью, петля после  МНР – изнаночная петля. 

По аналогии с левым рукавом, ниже приведены данные для длины  рукава 43 см, для длины рукава (47 см) 

указаны в скобках. Если указана одна цифра, относится к обеим вариантам длины. 

 

Размер XS 

Провязать прямо всего 7(9)р, последний ряд не 

довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 4(9) раза  в 

каждом 8(10)р и 8(3) раз в каждом 10(12)р. На 

спицах 75 п. Всего провязано 120(136)р лицевой 

глади. Провязать еще 12 р прямо, или на 

желаемую длину рукава, в последнем из которых 

установить маркер  середины рукава следующим 

образом: МНР, 1 изн, 37 лиц, установить маркер, 

лиц до  3 п перед МНР.  Маркер середины рукава 

переснимать до завершения оката. 

 

Размер S 

Провязать прямо всего 7 р, последний ряд не 

довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 9(1) раз  в 

каждом 8 р и 4(12) раза в каждом 10 р. На спицах 

81 п. Всего провязано 120(136)р лицевой глади. 

Провязать еще 12 р прямо, или на желаемую длину 

рукава, в последнем из которых установить маркер  

середины рукава следующим образом: МНР, 1 изн, 

40  лиц, установить маркер, лиц до  4 п перед МНР.  
Маркер середины рукава переснимать до 

завершения оката. 
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Размер М 

Провязать прямо всего 7 р, последний ряд не 

довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 8(-) раз  в 

каждом 8 р и 5(13) раз в каждом 10 р. На спицах 85 
п. Всего провязано 122(138) р лицевой глади. 

Провязать еще 10 р прямо, или на желаемую длину 

рукава, в последнем из которых установить маркер  

середины рукава следующим образом: МНР, 1 изн, 

42 лиц, установить маркер, лиц до  5 п перед МНР.  
Маркер середины рукава переснимать до 

завершения оката. 

 

Размер L 

Провязать прямо всего 5(7) р, последний ряд не 

довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 2(10) раз  в 

каждом 6(8) р и 13(5) раз в каждом 8(10) р. На 

спицах 89 п. Всего провязано 122(138) р лицевой 

глади. Провязать еще 10 р прямо, или на 

желаемую длину рукава, в последнем из которых 

установить маркер  середины рукава следующим 

образом: МНР, 1 изн,  44 лиц, установить маркер, 

лиц до  5 п перед МНР.  Маркер середины рукава 

переснимать до завершения оката. 

Размер XL 

Провязать прямо всего 5(7) р, последний ряд не 

довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 2(10) раз  в 

каждом 6(8) р и 13(5) раз в каждом 8(10) р. На 

спицах 93  п. Всего провязано 122(138) р лицевой 

глади. Провязать еще 10 р прямо, или на 

желаемую длину рукава, в последнем из которых 

установить маркер  середины рукава следующим 

образом: МНР, 1 изн, 46 лиц, установить маркер, 

лиц до  6 п перед МНР.  Маркер середины рукава 

переснимать до завершения оката. 

 

Размер XXL 

Провязать прямо всего 5 р, последний ряд не 

довязывая 3 п до МНР. 

Ряд с прибавлениями: НПП, 2 лиц, МНР, 1 изн, 2 

лиц, НПЛ, вязать до конца ряда. 

Выполнить прибавления петель еще 14(6) раз  в 

каждом 6  р и 4(12) раз в каждом 8 р. На спицах 99  
п. Всего провязано 122(138) р лицевой глади. 

Провязать еще 10 р прямо, или на желаемую длину 

рукава, в последнем из которых установить маркер  

середины рукава следующим образом: МНР, 1 изн, 

49 лиц, установить маркер, лиц до  6 п перед МНР.  
Маркер середины рукава переснимать до 

завершения оката. 

Для всех размеров 

Всего провязано 132(148) р лицевой глади. Длина рукава от края составляет 43(47) см. 

Окат правого  рукава 

Закрыть всего 8(10,12,12,14,14)п:  3(4,5,5,6,6)п до МНР и 5(6,7,7,8,8)п после  МНР, лиц до конца ряда. На 

спицах 67(71,73,77,79,85)п. Далее мы вяжем окат рукава поворотными рядами. Вязание оката рукава 

начинаем с изнаночного ряда.  

Убавление петель в изнаночных  рядах выполняется следующим образом: 2 изн, 2 вм изн л, изн до 

последних 4 п, 2 вм изн пр, 2 изн. 

Убавление петель в лицевых рядах: 2 лиц, 2 вм лиц  пр, вязать до последних 4 п, 2 вм лиц  л, 2 лиц. 

Контролируйте плотность петель в поворотных рядах! 

 

Выполнить убавление петель в каждом ряду (начиная с первого изнаночного ряда) всего 2(2,2,2,2,4) раза, 

затем в каждом 2 ряду всего 2(2,2,3,3,3) раза, затем в каждом 4 ряду всего 6 раз. На спицах 

47(51,53,55,57,59)п.  

Далее выполнить убавление петель в каждом 2 ряду всего 5(6,7,7,8,8) раз, после чего  в каждом ряду всего 5 

раз. Затем закрыть по 3 петли в начале следующих 2 рядов.  Закрыть в следующем лицевом ряду оставшиеся 

21(23,23,25,25,27)п. Маркер середины рукава  при закрытии петель не убирать, а  разместить между 
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закрытыми петлями, как ориентир центра оката, который нам будет нужен при вшивании оката рукава в 

пройму.  

 

Соединение плечевых скосов методом трех спиц 

Для соединения плечевых скосов используется  нить, оставленная после окончания вязания левой части 

горловины спинки (для левого плеча) и оставленная после окончания вязания правой части горловины 

переда (для правого плеча). 

Совместить 22(23,25,25,26,27)п  левого  плеча спинки и переда лицевыми сторонами друг к другу и закрыть 

методом трех спиц (см.Техники -  п 4 «Закрытие петель методом трех спиц»). Повторить для правого плеча. 

Закрытие петель выполняется по направлению к горловине изделия. Концы нитей закрепить, в дальнейшем 

они заправятся в карман кеттлевки. 

 

Вшивание рукавов в пройму  

 

Вшивание рукавов в пройму – см. видео по ссылке  https://www.youtube.com/watch?v=wZg_GbTV4T8 

Совместить  лицевой стороной друг к другу окат левого рукава с левой проймой (Фото 1).  Вшивание 

начинаем с изнаночной петли оката и проймы. Пришить закрытые петли оката рукава к закрытым петлям 

проймы изделия трикотажным швом – петля в петлю (Фото 2,3,4,5,6).   

                        

 

                        

 

Продолжаем сшивать  боковую сторону оката и пройму матрасным швом  ряд к ряду (для ускорения работы 

можно одновременно два ряда оката к двум рядам проймы, Фото 7,8), подхватывая иглой  поочередно 

протяжки сразу за кромочной  петлей проймы и оката до тех пор, пока не закончатся ряды оката (Фото.9).  
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Совместить маркер середины рукава и плечевой шов. Далее мы будем пришивать закрытые петли верхушки 

оката к рядам проймы в приблизительном соотношении: одна закрытая петля оката  = двум рядам проймы 

(подхватываем сразу две протяжки), до плечевого шва и маркера оката.  Мы пришили окат левого рукава к 

пройме изделия со стороны спинки. Убрать маркер и продолжить  сшивать закрытые петли оката с рядами 

проймы со стороны переда в приблизительном соотношении: две закрытые петли оката = трем рядам 

проймы (поочередно:  вначале одна петля к одному ряду, затем одна петля к двум рядам), пока не закончатся 

закрытые петли оката.  Далее сшить  боковую сторону оката с проймой ряд к ряду.  Затем закрытые петли 

оката и проймы сшить трикотажным  швом – петля в петлю. 

Совместить лицевой стороной друг к другу окат правого рукава с правой проймой. Вшить правый окат в 

пройму в зеркальном отображении.   

Оформление горловины  

Обработка горловины ложной кеттлевкой представлено двумя способами  - при помощи тамбурного шва 

крючком и набор петель одновременно  на две лески. Перед началом работы обязательно просмотрите 

видео и выберите предпочтительный способ.    

Обработка горловины см. видео по ссылке: 

Способ  1  - https://www.youtube.com/watch?v=gOY3cDu6vl8 

Способ  2  - https://www.youtube.com/watch?v=_3IlDM6oJG4 

Отмотать небольшой моточек пряжи для набора петель по изнаночной стороне горловины и выполнения 

рядов кеттлевки с изнаночной стороны. 

Способ 1:  рабочей нитью проложить по краю горловины тамбурный шов при помощи крючка, начиная с 

правого плечевого шва, двигаясь в направлении переда.  Прокладывать тамбурный шов необходимо с 

изнаночной стороны изделия на лицевую сторону. При этом крючок нужно вводить в каждую петлю, не 

затягивать.  С изнаночной стороны образуется косичка, с лицевой стороны – дорожка из стежков, похожих на 

изнаночный ряд (Фото.1,2,3,4,5,6). 
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Далее мы будем поднимать петли по лицевой стороне изделия, вводя спицу 2,5 мм в каждый стежок, и 

вытягивая из-под него новую петлю (Фото 7,8,9). Также можно вытягивать петли крючком, в дальнейшем 

переснимая их на круговые спицы 2,5 мм. Ориентировочное количество петель составляет от 128 до 144,  в 

зависимости от прилегания воротника.  Если вы набрали нечетное количество петель, или же не делящееся на 

4, после соединения частей кеттлевки в первом ряду резинки мы их скорректируем. После того, как все петли 

будут набраны,  развернуть вязание, снять  первую петлю с левой спицы на правую спицу, установить МНР и 

вязать лицевой гладью всего три ряда. Отложить вязание. 

                       

 

Предварительно отмотанной нитью с изнаночной стороны изделия другими  круговыми спицами 2,5 мм 

поднять петли из-под косички тамбурного шва,  двигаясь в направлении от правого плечевого шва в сторону 

спинки (Фото 10,11). Количество поднятых петель по изнаночной стороне должно соответствовать количеству 

поднятых петель по лицевой стороне. Далее, аналогично лицевой стороне, развернуть вязание, снять  первую 

петлю с левой спицы на правую спицу, установить МНР и вязать лицевой гладью всего три ряда. Развернуть 

изделие лицевой стороной к себе. На двух парах круговых спиц находятся открытые петли двух сторон 

кеттлевки (Фото 12).   
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*Ввести правую спицу в две петли (в 1-ю на первой спице и в 1-ю на второй спице), захватить нить и провязать 

обе петли лицевой*(Фото 13).  Повторять между * до конца ряда. В ходе работы закрепить все концы нитей и 

спрятать их в карман кеттлевки (Фото 14 – изнаночная сторона горловины, Фото 15 – лицевая сторона 

горловины). 

                         

 

Если Вы предпочли обработку горловины кеттлевкой согласно Способу 2, выполнять набор петель 

одновременно на две лески с правого плечевого шва вначале по спинке изделия, затем по переду. 

Ориентировочное количество петель составляет от 128 до 144,  в зависимости от прилегания воротника. 

Количество петель на обеих лесках должно быть одинаковое.  После набора петель выполнить по лицевой 

стороне горловины  1 ряд изнаночными петлями, далее 3 ряда лицевыми петлями. Отложить вязание.  

Присоединить предварительно отмотанный моток нити с изнаночной стороны работы у правого плечевого 

шва.   Вязать другой парой круговых спиц  1 ряд изнаночными петлями, далее 3 ряда лицевыми петлями по 

изнаночной стороне горловины,  двигаясь в направлении переда изделия.  После этого выполнить 

соединение петель на обеих лесках, как описано выше, пряча концы нитей в карман  (Фото 12,13).   

Для обоих способов  

Сменить спицы на 2,25 мм. Если количество петель нечетное, или не делиться на 4, в первом ряду резинки 

2х2 скорректировать, путем прибавления (из протяжки между петлями) или убавления (две петли вместе 

лицевой)  одной или нескольких петель, чтобы их общее количество было кратное  4.  

Вязать резинкой 2х2  всего 68 рядов  или 14 см. Вы можете увеличить/уменьшить высоту горловины по 

своему усмотрению, примеряя в процессе.  Отрезать рабочую нить, оставив конец  длиной около 1 м.  

Закрыть петли иглой -  см. видео по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=AR9h1bYlFYk 

 

ВТО 

Стирать изделие руками, в чуть теплой, не выше t30С воде. Слегка отжать, не выкручивая, завернуть в 

полотенце, дать стечь воде. Разложить на сухом полотенце на горизонтальной поверхности, придать нужную 

форму, оставить до полного высыхания.  

!Данное описание является интеллектуальной собственностью и предназначено только для личного 

использования.  Запрещено распространять - передавать третьим лицам,  перепродавать (совместные 

покупки приравниваются к перепродаже),  перепечатывать, копировать тексты и фото,  как в целом, 

так и частично,  на любых ресурсах.  

По всем вопросам, касающимся данного описания, вы можете связаться со мной по электронной почте 

aksyonova1405@gmail.com 

Или: 

Instagram: @natali_aksyonova_knit 

Ravelry:      Angelinyshka 

Спасибо, что вязали! 
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК И ГАБАРИТЫ ИЗДЕЛИЯ, см 

 

 

          

 

 

 

 

*приталенный силуэт; 

**укороченный  (стандартный, удлиненный) вариант; 

***спинка(перед); 

****стандартный  (удлиненный)  рукав

 

см а b* c d f** g*** h k е j**** m 

XS 41 38 15,5 8,5 28(31,34) 17,5(16,5) 1,5 14 8 35(39) 14,5 

S 44 40,5 16 9 28(31,34) 18,5(17,5) 1,5 14 8 35(39) 15,5 

M 46 43 16 9,5 28(31,34) 19,5(18,5) 1,5 14 8 35(39) 16,5 

L 48,5 45,5 17 9,5 28(31,34) 20,5(19,5) 1,5 14 8 35(39) 17 

XL 51 48 17 10 28(31,34) 21,5(20,5) 1,5 14 8 35(39) 18 

XXL 54 51 17,5 10,5 28(31,34) 22,5(21,5) 1,5 14 8 35(39) 19 


