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Данный Мастер -класс, включая все использованные материалы , текст и фото , является 
интеллектуальной собственностью автора Ирины Шириной . МК предназначен только для 
индивидуального использования. Копирование и распространение в любых источниках 
запрещено. 
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 РАЗМЕРНЫЙ РЯД: 

 

Шаг между размерами 12 петель. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ: 

17п х 24р – плотность строго после проведения ВТО. 

Чтобы правильно подобрать спицы под выбранную пряжу, я рекомендую связать 

образец 25-30 петель на 30х35 рядов. Образец следует постирать и высушить, как 

любое вязаное изделие. По данным готового образца можно будет 

откорректировать размер спиц. 

 

КОНСТРУКЦИЯ И МОДЕЛЬ: 

Кардиган вяжется сверху вниз одной деталью без швов. Конструкция – реглан 
сверху с ростком. Предусмотрен вариант вязания кардигана укороченного на 
пуговицах и вариант удлиненный без пуговиц с небольшим запахом под вязаный 
пояс. 

Модель кардигана имеет свободную посадку оверсайз. Ажурный узор на рукавах 

может быть выполнен с шишечками или без. 

НАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 

Пряжа, основные спицы №5,5 (или другие, соответствующие вязанию 

в заданной плотности) на леске 40 и 80 см, спицы №4 на леске 40 и 80 

см для вязания резинок, спицы №3,5 на леске 80 см для вязания 

планки, крючок №4 для вязания шишек, маркеры 8 шт, счетчик рядов, 

РАЗМЕР (S) 42-44 (M) 44-46 (L) 46-48 (XL) 50+ 

ОБЪЕМ ГРУДИ 84-88 88-92 92-96 96-100+ 

ДЛИНА РЕГЛАННОЙ ЛИНИИ 

(ПО ПЕРЕДУ) 

22 СМ 23 СМ 24 СМ 25 СМ 

ШИРИНА ИЗДЕЛИЯ 50 СМ 53 СМ 56 СМ 60 СМ 
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ножницы, измерительная лента, трикотажная игла, а также пуговицы 

для варианта с пуговицами (4-7 шт в зависимости от размера). 

ПРЯЖА: 

Все расчеты производились при вязании из пряжи Drops Kid Silk 210м/25г. 

В качестве альтернативы я рекомендую использовать моточную пряжу Lana Gatto 
Silk Mohair и Lana Gatto Mohair Lux, Kutnor Vittorio, Ecafil Cielo, BBB Soft Dream, 
Infinity Silk Mohair или их аналоги. Китайская норка 350 м/50 гр. Бобинная пряжа 
аналогичных параметров. Также подойдет любая пряжа на ваше усмотрение, при 
условии попадания в заданную плотность.  

РАСХОД ПРЯЖИ: 

При вязании из Drops Kid Silk и ее аналогов 210м/25г:  

На укороченный кардиган: 
6/7/7/8 мотков. 

На удлиненный кардиган: 
8/9/9/10 мотков. 
 
При вязании из ПУХА НОРКИ и ее аналогов 350м/50г:  

На укороченный кардиган: 
3/3/3/4 мотка. 

На удлиненный кардиган: 
4/4/5/5 мотков. 
 

Расход приведен при вязании на стандартный женский рост. Если вы хотите 
связать изделие большей или меньшей длины, то расход будет отличаться. 

СПИЦЫ: 

Необходимую плотность я получила при вязании лицевой глади на спицах No5,5. В 
зависимости от выбранной вами пряжи и индивидуальной техники вязания , у вас 
могут быть спицы большего или меньшего размера. 

Размеры других спиц, указанных в МК, вы можете подобрать пропорционально 
основным. 
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ОПИСАНИЕ ПРОЦЕССА ВЯЗАНИЯ 

КАРДИГАНА 

Вязать кардиган будем поворотными рядами. Если при вашей технике 

вязания наблюдается ярко выраженная «рядность», то рекомендую 

при вязании изнаночных рядов использовать спицу на 0,5 меньше 

(если вы используете разъемные спицы).  

Вязание начинаем сверху вниз. Обычным способом набираем на спицы 

№5,5 на леске 80см 69/71/73/75 петли. Для выделения регланных 

линий РЛ будем использовать используем маркеры М. Провязываем 1 

установочный  ряд лицевыми петлями и одновременно расставляем 

маркеры следующим образом: 

ВАЖНО! Первую и последнюю петли будем всегда провязывать как 

кромочные: первую снимаем, последнюю провязываем изнаночной. 

Эти петли будут входить в общее число петель полочек. 

1 установочный ряд: 2 лиц, М, 3 лиц, М, 10 лиц, М, 3 лиц, М, 

33/35/37/39 лиц, М, 3 лиц, М,  10 лиц, М, 3 лиц, М, 2 лиц. 

2 установочный ряд:  все петли изнаночные. 

РЕГЛАН СВЕРХУ 

Мы распределили петли на 5 частей: 2 полочки переда, 2 рукава и 

спинку. Эти части будут разделять регланные линии РЛ по 3 лиц 

петли, вдоль которых мы будем делать прибавки. Прибавки будем 

делать из протяжки предыдущего ряда. Провязывать протяжку будем 

скрещенной лицевой с наклоном вправо (справа от РЛ) и скрещенной 

лицевой с наклоном влево (слева от РЛ). 

В описании использованы сокращения: 

ПП – прибавка лицевой из протяжки с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=WMnbu7nceMg . 

https://www.youtube.com/watch?v=WMnbu7nceMg
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ПЛ – прибавка лицевой из протяжки с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=vmpaBtJAkZ8 . 

 

РОСТОК 

Вязать реглан сверху мы будем с ростком. Росток в вязаных изделиях 

– это разница в высоте между лицом и спинкой изделия. Росток 

необходим для лучшей посадки изделия по фигуре. Росток будем 

вязать укороченными поворотными рядами. 

1 ряд: 2 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 10 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ,  

33/35/37/39 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 3 лиц, следующую лицевую 

петлю обернуть: заводим рабочую нить за эту лицевую, 

переснимаем ее, не провязывая, на правую спицу, оборачиваем 

рабочую нить вокруг этой лицевой и возвращаем ее на левую спицу, 

вязание перевернуть на другую сторону 

https://www.youtube.com/watch?v=8MeV0159-PY . 

2 ряд: 4 изн, М, 3 изн, М, 35/37/39/41 изн, М, 3 изн, М, 4 изн, 

следующую изнаночную петлю обернуть: заводим рабочую нить 

перед этой изнаночной, переснимаем ее, не провязывая, на правую 

спицу, оборачиваем рабочую нить вокруг этой изнаночной и 

возвращаем ее на левую спицу, вязание перевернуть на другую 

сторону https://www.youtube.com/watch?v=eyIitKwzIzU . 

3 ряд: 4 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 35/37/39/41 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 4 лиц, обернутую петлю провязать вместе с обвитием 

лицевой: подхватить правой спицей обвитие, перекинуть его за 

петлю и провязать их вместе лицевой за правую стенку 

https://www.youtube.com/watch?v=IUZJr5ZctMw , 2 лиц, следующую 

петлю обернуть, вязание перевернуть на другую сторону. 

4 ряд: 8 изн, М, 3 изн, М, 37/39/41/43 изн, М, 3 изн, М, 5 изн, 

обернутую петлю провязать вместе с обвитием изнаночной: 

подхватить правой спицей обвитие, перекинуть его перед петлей и 

https://www.youtube.com/watch?v=vmpaBtJAkZ8
https://www.youtube.com/watch?v=8MeV0159-PY
https://www.youtube.com/watch?v=eyIitKwzIzU
https://www.youtube.com/watch?v=IUZJr5ZctMw
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провязать их вместе изнаночной за правую стенку 

https://www.youtube.com/watch?v=rk0mkRLoLqs , 3 изн, следующую 

петлю обернуть, вязание переворачиваем на другую сторону. 

5 ряд: 9 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 37/39/41/43 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 8 лиц, обернутую петлю провязать вместе с обвитием лицевой, 3 

лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 2 лиц. 

6 ряд: 3 изн, М, 3 изн, М, 14 изн, М, 3 изн, М, 39/41/43/45 изн, М, 3 

изн, М, 14 изн, М, 3 изн, М, 3 изн. 

Росток связан. Переходим к вязанию кокетки. 

На спицах по 3 петли на полочках переда, по 14 петель на рукавах, 

39/41/43/45 петли на спинке и по 3 петли в четырех РЛ – всего 

85/87/89/91 петель. Переходим к вязанию кокетки. 

КОКЕТКА 

Для удобства нумерацию рядов начнем опять с 1 ряда. При 

необходимости воспользуйтесь счетчиком рядов. 

Вдоль регланных линий РЛ будем делать по 8 прибавок в каждом 

лицевом ряду (по 2 прибавки справа и слева от каждой РЛ). Также, к 

каждом ряду будем делать прибавки вдоль кромочных вначале и в 

конце ряда. Итого, в каждом лицевом ряду будем делать по 10 

прибавок. 

1 ряд: кром, ПЛ, 2 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 14 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 39/41/43/45, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 14 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 2 

лиц, ПП, кром. 

2 ряд: и все изнаночные провязываем по рисунку. 

https://www.youtube.com/watch?v=rk0mkRLoLqs
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3 ряд: кром, ПЛ, 4 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 16 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 41/43/45/47, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 16 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 4 

лиц, ПП, кром. 

5 ряд: кром, ПЛ, 6 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 18 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 43/45/47/49, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 18 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 6 

лиц, ПП, кром. 

6 ряд: по рисунку 
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Если вы хотите связать кардиган НА ПУГОВИЦАХ: 

Продолжаем вязать аналогично еще 30 рядов. На спицах должно 

получиться: по 39 петель на полочках переда, по 50 петель на 

рукавах, 75/77/79/81 петель на спинке и по 3 петли в четырех РЛ – 

всего 265/267/271/273 петель. 

 

Для размера S: 

 

 

 

 

 

37 ряд: кром, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 75 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 лиц, 

кром. 

39 ряд: кром, 39 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 77 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 39 лиц, 

кром. 

41 ряд: кром, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 79 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 лиц, 

кром. 

42 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера S готова.  

На спицах по 42 петель переда, по 56 петле рукавов, 81 петель спинки 

и по 3 петле в четырех РЛ – всего 289 петель. 

№ 
ряда 

7-36 37 39 41 

Прибавки в полочках 
(горловина) 

+    

Прибавки в теле + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + 
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Для размера M: 

 

 

 

 

 

37 ряд: кром, ПЛ, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 77, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 лиц, 

ПП, кром. 

39 ряд: кром, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 79, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 лиц, 

кром. 

41 ряд: кром, 41 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 81, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 41 лиц, 

кром. 

43 ряд: кром, 42 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 83, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 42 лиц, 

кром. 

44 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера M готова.  

На спицах по 44 петель переда, по 58 петель рукавов, 85 петель 

спинки и по 3 петле в четырех РЛ – всего 301 петли. 

 

 

 

№ 
ряда 

7-36 37 39 41 43 

Прибавки в полочка 
(горловина) 

+ +    

Прибавки в теле + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + + 
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Для размера L: 

 

 

 

 

 

37 ряд: кром, ПЛ, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 79, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 лиц, 

ПП, кром. 

39 ряд: кром, ПЛ, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 81, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 лиц, 

ПП, кром. 

41 ряд: кром, ПЛ, 42 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 83, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 42 лиц, 

ПП, кром. 

43 ряд: кром, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 85, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, 

ПП,  кром. 

45 ряд: кром, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 58 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 87 

лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 58 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, кром. 

46 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера L готова.  

На спицах по 48 петель переда, по 58 петель рукавов, 88 петель 

спинки и по 3 петле в четырех РЛ – всего 313 петли. 

№ 
ряда 

7-36 37 39 41 43 45 

Прибавки в полочка 
(горловина) 

+ + + + +  

Прибавки в теле + + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + +  
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Для размера XL: 

 

 

 

 

 

37 ряд: кром, ПЛ, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 81, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 лиц, 

ПП, кром. 

39 ряд: кром, ПЛ, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 83, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 лиц, 

ПП, кром. 

41 ряд: кром, ПЛ, 42 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 85, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 42 лиц, 

ПП, кром. 

43 ряд: кром, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 87, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, 

ПП, кром. 

45 ряд: кром, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 58 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 89, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 58 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, 

ПП, кром. 

47 ряд: кром, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 60 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 91, 

ПП, М, 3 лиц, М, 60 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, кром. 

48 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера XL готова.  

№ 
ряда 

7-36 37 39 41 43 45 47 

Прибавки в полочка 
(горловина) 

+ + + + + +  

Прибавки в теле + + + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + + +  
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На спицах по 50 петле переда, по 60 петле рукавов, 93 петель спинки 

и по 3 петле в четырех РЛ – всего 325 петли. 

 

 

 

Если вы хотите связать кардиган БЕЗ ПУГОВИЦ: 

Продолжаем вязать аналогично еще 24 ряда. На спицах должно 

получиться: по 33 петли на полочках переда, по 44 петли на рукавах, 

68/70/72/74 петли на спинке и по 3 петли в четырех РЛ – всего 

234/236/238/240 петель. 

Для размера S: 

 

 

 

 

 

31 ряд: кром, 32 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 69 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 32 лиц, 

кром. 

33 ряд: кром, ПЛ, 33 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 71 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 33 

лиц, ПП, кром. 

№ 
ряда 

7-30 31 33 35 37 39 41 

Прибавки в полочках 
(горловина) 

+  +  +  + 

Прибавки в теле + + + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + + + + 
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35 ряд: кром, 35 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 73 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 35 лиц, 

кром. 

37 ряд: кром, ПЛ, 36 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 75 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 36 

лиц, ПП, кром. 

39 ряд: кром, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 77 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 лиц, 

кром. 

41 ряд: кром, ПЛ, 39 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 79 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 39 

лиц, ПП, кром. 

42 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера S готова.  

На спицах по 42 петель переда, по 56 петле рукавов, 81 петель спинки 

и по 3 петле в четырех РЛ – всего 295 петель. 
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Для размера M: 

 

 

 

 

 

31 ряд: кром, ПЛ, 32 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 71 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 32 

лиц, ПП, кром. 

33 ряд: кром, 34 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 73 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 34 лиц, 

кром. 

35 ряд: кром, ПЛ, 35 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 75 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 35 

лиц, ПП, кром. 

37 ряд: кром, 37 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 77 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 37 лиц, 

кром. 

39 ряд: кром, ПЛ, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 79 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 

лиц, ПП, кром. 

41 ряд: кром, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 81 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 лиц, 

кром. 

№ 
ряда 

7-30 31 33 35 37 39 41 43 

Прибавки в полочках 
(горловина) 

+ +  +  +  + 

Прибавки в теле + + + + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + + + + + 
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43 ряд: кром, ПЛ, 41 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 83 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ,          

41 лиц, ПП, кром. 

44 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера M готова.  

На спицах по 44 петель переда, по 58 петель рукавов, 85 петель 

спинки и по 3 петле в четырех РЛ – всего 301 петли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

Для размера L: 

 

 

 

 

 

31 ряд: кром, ПЛ, 32 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 73 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 32 

лиц, ПП, кром. 

33 ряд: кром, ПЛ, 34 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 75 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 34 

лиц, ПП, кром. 

35 ряд: кром, 36 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 77 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 36 лиц, 

кром. 

37 ряд: кром, ПЛ, 37 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 79 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 37 

лиц, ПП, кром. 

39 ряд: кром, 39 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 81 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 39 лиц, 

кром. 

41 ряд: кром, ПЛ, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 83 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 

лиц, ПП, кром. 

№ 
ряда 

7-30 31 33 35 37 39 41 43 45 

Прибавки в полочка 
(горловина) 

+ + +  +  +  + 

Прибавки в теле + + + + + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + + + + +  
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43 ряд: кром, 42 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 85 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 42 лиц, 

кром. 

45 ряд: кром, ПЛ, 43 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 58 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 

87 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 58 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 43 лиц, ПП, кром. 

46 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера L готова.  

На спицах по 46 петель переда, по 58 петель рукавов, 89 петель 

спинки и по 3 петле в четырех РЛ – всего 309 петли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

Для размера XL: 

 

 

 

 

 

31 ряд: кром, ПЛ, 32 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 75 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 32 

лиц, ПП, кром. 

33 ряд: кром, 34 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 77 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 46 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 34 лиц, 

кром. 

35 ряд: кром, ПЛ, 35 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 79 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 48 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 35 

лиц, ПП, кром. 

37 ряд: кром, 37 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 81 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 50 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 37 лиц, 

кром. 

39 ряд: кром, ПЛ, 38 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 83 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 52 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 38 

лиц, ПП, кром. 

41 ряд: кром, 40 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 85 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 54 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 40 лиц, 

кром. 

№ 
ряда 

7-30 31 33 35 37 39 41 43 45 47 

Прибавки в полочка 
(горловина) 

+ +  +  +  +  + 

Прибавки в теле + + + + + + + + + + 

Прибавки в рукавах + + + + + + + + +  
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43 ряд: кром, ПЛ, 41 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, 

М, ПЛ, 87 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 41 

лиц, ПП, кром. 

45 ряд: кром, 43 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 58 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 

ПЛ, 89 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 56 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, ПЛ, 43 лиц, 

кром. 

47 ряд: кром, ПЛ, 44 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 60 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 

91 лиц, ПП, М, 3 лиц, М, 60 лиц, М, 3 лиц, М, ПЛ, 44 лиц, ПП, кром. 

48 ряд: по рисунку. 

! Кокетка для размера XL готова.  

На спицах по 47 петель переда, по 60 петле рукавов, 93 петель спинки 

и по 3 петли в четырех РЛ – всего 319 петли. 
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РАЗДЕЛЕНИЕ НА ТЕЛО И РУКАВА 

Дальше наше вязание необходимо разделить на 3 части: тело и 2 

рукава.  

Если вы хотите связать кардиган НА ПУГОВИЦАХ: 

Не делая прибавку в начале ряда, провязываем 42/44/48/50 петель 

левой полочки и следующие 2 петли из трех регланных. Следующую 

петлю – это третья петля регланной линии, 56/58/58/60 петель рукава 

и первую петлю регланной линии снимаем на дополнительную нить. 

Для этого лучше всего воспользоваться трикотажной иглой 

https://www.youtube.com/watch?v=_SEfpSL-Gm4  . После того, как 

петли рукава пересняты, дополнительную нить фиксируем узлом.  

Возвращаемся к основной нити. С помощью отрезка  дополнительной 

нити набираем 4/6/6/8 петель подреза 

https://www.youtube.com/watch?v=IOkQNYFa9ZI . При этом основная 

нить должна быть справа, дополнительная слева. При наборе важно, 

чтобы петли на спице формировались именно из основной нити. 

Дополнительную нить также фиксируем узлом. 

Провязываем основной нитью оставшиеся 2 петли регланной линии, 

81/85/89/93 петли спинки и 2 петли регланной линии. 

Аналогично снимаем на дополнительную нить второй рукав (1 петля 

от регланной линии, петли рукава и 1 петля регланной линии). 

Набираем с помощью дополнительной нити петли подреза. 

Провязываем оставшиеся 2 петли регланной линии и 42/44/48/50 

петель правой полочки. 

На спицах 181/193/205/217 петель. В следующем (изнаночном) ряду 

все петли изнаночные.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=_SEfpSL-Gm4
https://www.youtube.com/watch?v=IOkQNYFa9ZI
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Если вы хотите связать кардиган БЕЗ ПУГОВИЦ: 

Не делая прибавку в начале ряда, провязываем 42/44/46/47 петель 

левой полочки и следующие 2 петли из трех регланных. Следующую 

петлю – это третья петля регланной линии, 56/58/58/60 петель рукава 

и первую петлю регланной линии снимаем на дополнительную нить. 

Для этого лучше всего воспользоваться трикотажной иглой 

https://www.youtube.com/watch?v=_SEfpSL-Gm4  . После того, как 

петли рукава пересняты, дополнительную нить фиксируем узлом.  

Возвращаемся к основной нити. С помощью отрезка  дополнительной 

нити набираем 4/6/6/8 петель подреза 

https://www.youtube.com/watch?v=IOkQNYFa9ZI . При этом основная 

нить должна быть справа, дополнительная слева. При наборе важно, 

чтобы петли на спице формировались именно из основной нити. 

Дополнительную нить также фиксируем узлом. 

Провязываем основной нитью оставшиеся 2 петли регланной линии, 

81/85/89/93 петли спинки и 2 петли регланной линии. 

Аналогично снимаем на дополнительную нить второй рукав (1 петля 

от регланной линии, петли рукава и 1 петля регланной линии). 

Набираем с помощью дополнительной нити петли подреза. 

Провязываем оставшиеся 2 петли регланной линии и 42/44/46/47 

петель правой полочки. 

На спицах 181/193/201/211 петель. В следующем (изнаночном) ряду 

все петли изнаночные. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_SEfpSL-Gm4
https://www.youtube.com/watch?v=IOkQNYFa9ZI
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ТЕЛО 

Продолжаем вязать тело кардигана лицевой гладью.  

В варианте БЕЗ ПУГОВИЦ необходимо сделать еще несколько прибавок 

в полочках на запах. Будем делать прибавки так же в начале и конце 

ряда (около кромочных), не в каждом лицевом ряду, а через 1 

лицевой ряд еще 3/3/5/6 раз. На спицах должно получиться 

187/199/211/223 петли. В варианте С ПУГОВИЦАМИ сразу вяжем тело 

лицевой гладью до разделительной полосы. 

Для варианта БЕЗ ПУГОВИЦ провязываем лицевой гладью 7/7/8/8 см 

от подрезов, в варианте С ПУГОВИЦАМИ провязываем лицевой гладью 

5/5/6/6 см от подрезов 

Теперь нам необходимо сделать декоративную разделительную 

полосу: провяжем 4 ряда платочной вязкой. Начнем в изнаночном 

ряду - провяжем все петли лицевыми.  

1 ряд (изнаночный): кром, все петли лицевые, кром.   

2 ряд (лицевой): кром, все петли лицевые, кром. 

3 ряд (изнаночный): кром, все петли лицевые, кром. 

4 ряд (лицевой): кром, все петли лицевые, кром. 

5 ряд (изнаночный): кром, все петли изнаночные, кром. 

Дальше перейдем к вязанию узором по Схеме 1. 
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Раппорт узора: 6 петель на 12 рядов. 

Раппорт будем повторять по всей ширине кардигана: 

в варианте на пуговицах 29/31/33/35 раз; 

в варианте без пуговиц 30/32/34/36 раз. 

1 ряд: кром, 2 лиц, (1 изн, 5 лиц) – повторять нужное кол-во раз, 1 

изн, 2 лиц, кром. 

2 ряд и все изнаночные: по рисунку. 

3 ряд: кром, 2 лиц, (1 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн) – повторять нужное 

кол-во раз, 3 лиц, кром. 

5 ряд: кром, 4 лиц, (1 изн, 1 лиц, 1 изн, 3 лиц) – повторять нужное 

кол-во раз, 1 лиц, кром. 

7 ряд: кром, 5 лиц, (1 изн, 5 лиц) – повторять нужное кол-во раз, 

кром. 

9 ряд: кром, 4 лиц, (1 изн, 1 лиц, 1 изн, 3 лиц) – повторять нужное 

кол-во раз, 1 лиц, кром. 
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11 ряд: кром, 2 лиц, (1 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн) – повторять нужное 

кол-во раз, 3 лиц, кром. 

12 ряд: по рисунку. 

Дальше повторяем узор по описанию с 1 по 12 ряды. 

Для варианта НА ПУГОВИЦАХ провязываем в высоту узором Ромбы 20 

см – 2,5-3 раппорта (или другую длину в зависимости от вашего 

роста), для удлиненного варианта без пуговиц можно связать любую 

длину на ваш вкус. 

Когда связана желаемая длина, переходим к вязанию резинки. Меняем 

спицы на №4 и провязываем резинкой 1х1 планку высотой 5-6 см.  

Закрывать резинку будем в лицевом ряду. Эластичное закрытие 

спицами: первую петлю снимаем, *лицевую разворачиваем левой 

стенкой вперед и провязываем ее лицевой с наклоном влево вместе с 

предыдущей петлей, выводим нить на себя и провязываем изнаночную 

вместе с предыдущей петлей изнаночной* - повторяем от *до* до 

конца ряда https://youtu.be/rDUQ5rhyvts .  

Основная часть кардигана готова, переходим к вязанию рукавов. 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/rDUQ5rhyvts


25 

РУКАВА 

Переносим все петли рукава с дополнительной нити на основные 

спицы (рукава вяжем на тех же спицах, что и основную часть 

кардигана), также переносим на спицы 5/7/7/9 петель подреза 

https://www.youtube.com/watch?v=0OBxl8acM54 . Присоединять нить 

будем перед двумя последними петлями подреза. Чтобы между 

подрезом и рукавом не образовались дырочки, 1 ряд провяжем так: 

https://www.youtube.com/watch?v=ShpxpYtvkxI провязываем 1 лиц 

подреза (предпоследнюю), следующую лицевую - последнюю петлю 

подреза и первую петлю рукава провязываем вместе с наклоном 

вправо. Дальше вяжем все петли рукава лицевыми, кроме последней 

петли. Последнюю петлю рукава провязываем с 1й петлей подреза 

вместе лицевой с наклоном влево. Провязываем остальные петли 

подреза лицевыми. На спицах 61/65/65/69 петель. 

Среднюю петлю подреза нужно отметить маркером – эта петля будет 

началом ряда. 

 Продолжаем вязать рукав лицевой гладью, выполняя необходимые 

убавления. Убавления будем делать только на участке рукава лицевой 

гладью. В ажурной части убавок не будет. 

 В размере S вяжем лицевой гладью 15 см.  

 В размерах M и L нам нужно убавить 4 петли. Через 7 см вязания 

лицевой гладью сделаем 2 убавки, затем продолжим вязать 

лицевой гладью еще 7-8 см и сделаем еще 2 убавки.  

 В размере XL нам нужно убавить 6 петель. Через 5 см вязания 

лицевой гладью сделаем 2 убавки, затем продолжим вязать 

лицевой гладью еще 5 см, сделаем еще 2 убавки, продолжим 

вязать еще 5 см и сделаем еще 2 убавки.  

Чтобы сделать убавки,  провязываем 2 вместе лицевой с наклоном 

влево перед петлей с маркером, и 2 вместе лицевой с наклоном 

вправо после петли с маркером.  

https://www.youtube.com/watch?v=0OBxl8acM54
https://www.youtube.com/watch?v=ShpxpYtvkxI
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В размерах S, M и L на спицах 61 петля. Переходим к вязанию ажурной 

части рукава по Схеме 2.  

В размере XL на спицах 63 петли. Провяжем 1 круговой ряд лицевыми, 

равномерно распределив в нем еще 2 убавки. Лучше сделать их 

произвольно, а не у маркера. На спицах 61 петля. Переходим к 

вязанию ажурной части рукава по Схеме 2. 

ВАЖНО! При вязании данного ажурного узора по схеме при круговом 

вязании в некоторых рядах начало ряда будем смещаться на 1 петлю – 

это техническая особенность.  
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Шишку будем провязывать при помощи крючка 

 https://www.youtube.com/watch?v=pkwVyngDDgk : *вводим крючок в 

петлю и вытягиваем петлю, накид на крючок* - повторяем еще 3 раза 

снова вытягиваем петлю крючком (всего мы должны вытянуть петли 5 

раз и сделать между ними 4 накида). Переносим получившиеся 9 

петель на левую спицу и провязываем их все вместе как одну 

лицевую. Вводим крючок в петлю предыдущего ряда (под шишкой) и 

вытягиваем петлю. Переносим эту петлю и петлю с шишкой на левую 

спицу и провязываем их 2 вместе лицевой с наклоном вправо. Шишка 

готова. 

Вместо шишки можно вязать обычную лицевую петлю, если вы хотите 

связать узор без шишек. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pkwVyngDDgk
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1 ряд: (1 лиц, накид, 2 вместе лицевой с наклоном вправо, накид, 1 

лиц, накид, 2 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 4 лиц, 2 вместе 

лицевой с наклоном вправо, 1 лиц) – повторяем еще 2 раза, 1 лиц, 

накид, 2 вместе лицевой с наклоном вправо, накид, 1 лиц, накид, 2 

лиц, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 4 лиц, 2 вместе лицевой с 

наклоном вправо, 2 вместе лицевой с наклоном вправо (здесь мы 

сокращаем 1 лишнюю петлю, чтобы петель в ряду стало 60; на схеме 

узора это не отмечено, так как нам нужно сделать убавку 1 раз в 

начале вязания ажура). 

2 ряд и все четные ряды: все петли лицевые. 

3 ряд: снимаем маркер, 1 лиц, вешаем маркер, (накид, 2 вместе 

лицевой с наклоном вправо, накид, 3 лиц, накид, 2 лиц, 2 вместе 

лицевой с наклоном влево, 2 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном 

вправо, 2 лиц) – повторяем еще 3 раза. 

5 ряд: (2 вместе лицевой с наклоном вправо, накид, 2 лиц, шишка, 2 

лиц, накид, 2 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 2 вместе 

лицевой с наклоном вправо, 2 лиц, накид) – повторяем еще 3 раза. 

7 ряд: (накид, 2 вместе лицевой с наклоном влево, накид, 2 лиц, 2 

вместе лицевой с наклоном влево, 4 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном 

вправо, 2 лиц, накид, 1 лиц) – повторяем еще 3 раза. 

9 ряд: (1 лиц, накид, 2 вместе лицевой с наклоном влево, накид, 2 

лиц, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 2 лиц, 2 вместе лицевой с 

наклоном вправо, 2 лиц, накид, 2 лиц) – повторяем еще 3 раза. 

11 ряд: (2 лиц, накид, 2 вместе лицевой с наклоном влево, накид, 2 

лиц, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 2 вместе лицевой с наклоном 

вправо, 2 лиц, накид, 2 лиц, шишка) – повторяем еще 3 раза. 

После того, как мы полностью провязали весь раппорт в высоту (12 

рядов), начинаем вязать снова с 1-го ряда схемы, но в начале 1-го 

ряда снова перемещаем маркер. 
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1 ряд: снимаем маркер, 1 лиц, вешаем маркер, (1 лиц, накид, 2 

вместе лицевой с наклоном вправо, накид, 1 лиц, накид, 2 лиц, 2 

вместе лицевой с наклоном влево, 4 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц) – повторяем еще 3 раза. 

Продолжаем вязать по схеме 2 и попетельному описанию. 

Провяжем ажуром 4-6 раппортов – длина рукава зависит от вашего 

роста. Если вы вяжете узор с шишками, в последнем ряду с шишками 

не вывязывайте их, а свяжите обычные лицевые петли вместо них. 

Когда длина рукава вас устраивает, переходим к вязанию резинки. 

Для вязания резинки возьмем спицы №4. Чтобы сократить количество 

петель перед резинкой, каждую 2ю и 3ю петли провяжем вместе: 

(1 лиц, 2 вместе изнаночной) – повторяем до конца ряда. 

На спицах должно остаться 40 петель. Вяжем резинкой 1х1 12-14 

рядов. Закрываем так же, как низ кардигана. 

Аналогично вяжем второй рукав. 
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ПЛАНКА 

Планка кардигана – отделка выреза и полочек кардигана резинкой. 

Для вязания планки возьмем спицы на 0,5 меньше, чем спицы на 

которых мы вязали резинки по низу и на рукавах (если вязали резинки 

на спицах №4, для планки возьмите №3,5). 

В варианте С ПУГОВИЦАМИ на планке мы будем вывязывать петли для 

пуговиц, а в варианте БЕЗ ПУГОВИЦ планку будет выполнять 

симметрично без петель. 

Начинаем набирать петли планки с правой полочки. По лицевой 

стороне полочки на прямом участке, начиная от низа резинки 

поднимаем петли из петель идущих после кромочных 

https://www.youtube.com/watch?v=xkx_V8YwNoE 

https://www.youtube.com/watch?v=Jo2VbfqsdZ8 .  

Поднимаем каждые 5 петель, каждую 6ю пропускаем. Таким образом, 

поднимаем петли на всѐм прямом участке до скоса. 

На переломе прямого участка и скошенного сделаем 1 накид и 

продолжим набирать петли на скошенном участке 

https://www.youtube.com/watch?v=fEZsj_8IQqo . 

На скосе будем набирать петли так 

https://www.youtube.com/watch?v=FBzLyLq5L2A  

https://www.youtube.com/watch?v=_B6AvbcoE9E 

https://www.youtube.com/watch?v=1bODmBG-Lpg&t=14s : поднимаем 

петли из петель, следующих после кромочных. Вдоль всего 

скошенного участка поднимаем петли из каждой петли и через каждые 

2 петли делаем накид. 

На участке, где идут петли регланных линий, рукавов и спинки 

поднимаем петли из каждой петли 

https://www.youtube.com/watch?v=NxiKD_bDzQA . 

https://www.youtube.com/watch?v=xkx_V8YwNoE
https://www.youtube.com/watch?v=Jo2VbfqsdZ8
https://www.youtube.com/watch?v=fEZsj_8IQqo
https://www.youtube.com/watch?v=FBzLyLq5L2A
https://www.youtube.com/watch?v=_B6AvbcoE9E
https://www.youtube.com/watch?v=1bODmBG-Lpg&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=NxiKD_bDzQA
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Лайфхак: https://www.youtube.com/watch?v=_2NJM7bQBuk в самом 

начале набора петель планки и в самом конце нужно набрать петли из 

самых крайних петель резинки, а также по 1 дополнительной петле с 

каждой стороны из закрытия резинки, чтобы не получилось ступеньки 

по нижней линии между планкой и резинкой. 

ВАЖНО!  При наборе петель планки контролируйте натяжение нити. 

Также обязательно пересчитайте петли после набора: их 

количество справа и слева должно быть одинаковым! 

Начинаем вязать планку резинкой 1х1 начиная с изнаночного ряда. 

Кромочные провязываем как обычно: первую всегда снимаем, 

последнюю всегда провязываем изнаночной. 

Вторая после кромочной петля и предпоследняя перед кромочной 

должны быть лицевыми на лицевой стороне кардигана. 

Для варианта БЕЗ ПУГОВИЦ вяжем 6-8 рядов планки резинкой 1х1. 

Закрываем планку тем же способом, как закрывали резинку низа 

кардигана и рукава. При закрытии контролируйте натяжение нити. 

Важно, чтобы петли получились одинаковыми и не слишком 

затянутыми. 

Для варианта С ПУГОВИЦАМИ вяжем резинкой 1х1 3 ряда: 

изнаночный, лицевой и изнаночный. В следующем лицевом ряду будем 

вывязывать петли под пуговицы. 

Размер пуговиц могут быть разным, подойдут как маленькие, так и 

большие. Я рекомендую брать пуговицы размером 15-18 мм.  

Отверстия под петли мы будем делать на правой полочке, а на левую 

полочку позже пришьем пуговицы. Разложите ваш кардиган на столе и 

рассчитайте где и сколько пуговиц вы хотите сделать. Отметьте 

маркерами только места расположения петель. Верхняя пуговица 

должна оказаться на переломе прямого участка и скошенного, нижняя 

пуговица должна быть не ниже 6 петель до края планки.  

https://www.youtube.com/watch?v=_2NJM7bQBuk
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Не делайте расстояние между пуговицами слишком большим или 

слишком маленьким. Оптимальным расстоянием будет 13-17 петель 

между отверстиями. Аккуратно вывязанные петли будут практически 

незаметны на планке в расстегнутом виде. 

Петлю в лицевом ряду будем вывязывать так 

https://www.youtube.com/watch?v=fUUKTVb3e4c : 

Под каждую петлю нам необходимо по 5 петель: 1 изн, 1 лиц, 1 изн с 

маркером, 1 лиц, 1 изн. Центр отверстия - вторая изнаночная.  

1 изн, 1 лиц, 1 изн провязываем 3 вместе лицевой так, чтобы лиц была 

наверху (1 изнаночную и 1 лицевую вместе подхватываем и переносим 

на правую спицу, следующую изнаночную (с маркером) разворачиваем 

левой стенкой вперед и оставляем на левой спице, возвращаем на 

левую спицу лицевую вместе изнаночной и провязываем все 3 петли 

вместе лицевой; 

делаем двойной накид (оборачиваем рабочую нить вокруг спицы 2 

раза; 

следующие 1 лицевую и 1 изнаночную провязываем вместе с наклоном 

влево. 

Дальше вяжем резинкой 1х1 до следующей петли (для нее нам снова 

нужно 5 петель). 

Вывязав нужное количество петель, продолжаем ряд до конца 

резинкой 1х1.  

В следующем ряду (изнаночном) петлю будем провязывать 

так https://www.youtube.com/watch?v=D8KsmxrlYzQ : 

1 изн, поднимаем протяжку и провязываем ее скрещенной лицевой, 1 

изн, из двойного накида вывязываем 1 лиц не скрещенную, 1 изн, 

поднимаем протяжку и провязываем ее скрещенной лицевой, 1 изн. 

https://www.youtube.com/watch?v=fUUKTVb3e4c
https://www.youtube.com/watch?v=D8KsmxrlYzQ
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Продолжаем вязать резинкой 1х1 до следующей петли. Вывязав 

нужное количество петель, продолжаем ряд до конца резинкой 1х1. 

ВАЖНО!  Обязательно проверьте, проходит ли ваша пуговица в 

петлю. 

Весь следующий лицевой ряд провязываем резинкой 1х1, в том числе 

те места, где мы вывязывали петли 

https://www.youtube.com/watch?v=w6jLEQtVG-Y . Вяжем планку 

резинкой 1х1 еще 3 ряда (изнаночный, лицевой и изнаночный). 

Закрываем планку в лицевом ряду тем же способом, как закрывали 

резинку низа кардигана и рукава. При закрытии контролируйте 

натяжение нити. Важно, чтобы петли получились одинаковыми, не 

слишком свободными, но и не затянутыми. 

Ваш кардиган практически готов. Осталось заправить кончики нитей, 

пришить пуговицы и провести ВТО. 

ВТО 

После того, как наше изделие полностью связано, я советую сразу 

заправить кончики нитей. В процессе ВТО они немного подваляются и 

станут совсем незаметны. 

Теперь необходимо провести ВТО или влажно-тепловую обработку. Я 

рекомендую для всех изделий ручной работы только ручную стирку 

при температуре 30С с использованием жидкого моющего средства и, 

по желанию, кондиционера. Сушить изделие после стирки следует в 

горизонтальном положении разложенным на решетке сушилки для 

белья на полотенце (чтобы не осталось заломов от решетки). Во время 

сушки я рекомендую периодически встряхивать влажное изделие и 

снова аккуратно раскладывать - так пряжа лучше раскрывается. После 

того, как изделие высохнет, оно полностью готово радовать вас. 

Гладить его не нужно.  

https://www.youtube.com/watch?v=w6jLEQtVG-Y
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Хранить вязаное изделие лучше всего в сложенном виде на 

проветриваемой полке или в сетчатом ящике в шкафу. Не стоит 

хранить изделия из натуральной шерсти в пакете. Если есть 

необходимость, лучше использовать тканевый мешочек. При бережной 

эксплуатации и правильном уходе вязаное изделие ручной работы 

будет радовать и согревать вас долгое время. 

ЖЕЛАЮ ВАМ ПРИЯТНОГО ВЯЗАНИЯ.  

Буду рада видеть фото Вашей работы в Инстаграм под хештегом  

#кардиган_мишель. 
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