
 
1 

Кардиган LYS от Andrea Mowry 
 

LYS – это маленький, желтый кардиган!  
Я думаю, вполне возможно, иметь еще одну 

более важную деталь в гардеробе, чем 
маленькое черное платье.   

Автор всегда хотела желтый, немного 
укороченный кардиган, который надевается 

поверх платьев и туник или застегивается на 
пуговицы и сочетается с юбками с высокой 

талией и брюками!  
Выберите, какой цвет будете вязать в 

следующий раз?? 
 

Размеры: 
1 (2, 3, 4)(5, 6, 7, 8) 

30 (34, 38, 42)(46, 50, 54, 58)” 

76 (86.5, 96.5, 107)(117, 127, 137, 147.5) см 

Рекомендуемая свобода облегания от -2 до +2”/-5 до +5 см; 

На фото показан размер 2 на окружности груди 34”/86.5 см 

без прибавки на свободное облегание. 

 

Пряжа: 
La Bien Aimee Mondim 100% шерсть (385 м/100 г.) в оттенке Yellow Brick Road - 3 (3, 4, 4)(4, 5, 5, 6) 

мотков 

Примерный расход: 

895 (1004, 1169, 1296)(1473, 1648, 1860, 2064) м 

232 (261, 303, 336)(382, 428, 483, 536) г. 

 

Спицы: 
Основная часть изделия: круговые спицы 3.25 мм с длиной лески 60 - 100 см и предпочитаемые 

спицы для вязания небольших окружностей (способом Волшебная петля или чулочными спицами) 

Резинка: круговые спицы 2.5 мм с длиной лески 60 - 100 см и предпочитаемые спицы для вязания 

небольших окружностей (способом Волшебная петля или чулочными спицами) плюс запасные 

спицы для тубулярного закрытия петель. 

(Используйте размер спиц, который даст вам нужную плотность вязания.) 

 

Инструменты: 
маркеры (8-10), счетчик рядов (рекомендуется), ножницы, ненужная пряжа или петледержатели, от 

16 до 20 пуговиц диаметром - 1/2”, нить для пришивания пуговиц, игла для пришивания пуговиц. 

Плотность вязания: 
28 петель х 40 рядов = 10 х 10 см спицами большего размера лиц. гладью после блокировки. 

 

Примечания: 
 Чтобы определить для себя лучший размер, рекомендуется достать свой любимый кардиган 

из шкафа и измерить его на уровне груди. Это отличный способ решить, какая свобода 

облегания в данном диапазоне будет соответствовать вашему стилю лучше всего, и особенно 

полезно, когда вы находитесь между размерами и пытаетесь решить, выбрать вам больший 

или меньший размер. Поэтому, если вы находитесь между размерами, то лучше выбрать 

меньший, а не больший размер.  
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 Чтобы определить свой размер, измерьте свою полную окружность груди, а затем добавьте 

или вычитайте желаемую свободу облегания от этого числа. Выберите размер, ближайший к 

этой цифре из готовой окружности груди. 

 Кардиган связан снизу вверх. Если вы хотите добавить дополнительную длину телу 

кардигана, сделайте это перед присоединением рукавов. Учтите, что это повлияет на расход 

пряжи. 

 Видео учебник по тубулярному набору петель: https://tinyurl.com/kndcegd 

 Тубулярное закрытие петель: https://www.purlsoho.com/create/longtail-tubular-bind-off/ 

 Если вы не хотите набирать и закрывать петли тубулярным способом, вы можете 

использовать любой другой предпочитаемый способ – например, набор петель с помощью 

длинного конца нити или скрещенный немецкий набор петель и регулярное закрытие петель 

способом от Jeny. 

 Учебник по вязанию двойной шишечки крючком: https://youtu.be/HXK7vsWClXI 

 Вы также можете вязать шишечку любым другим способом на ваш выбор. Например таким: 

https://youtu.be/V5ryxdJeoVc 

 Чтобы устранить обернутую изн. петлю на лиц. стороне: снять обернутую петлю на правую 

спицу, вставить левую спицу в обертку, поднять ее на правую спицу, снять петлю и обертку 

назад на левую спицу, вязать их вместе изн. 

 Чтобы устранить обернутую лиц. петлю на лиц. стороне: вставить правую спицу в обертку и 

затем в обернутую петлю, вязать их вместе лиц. 

 Чтобы устранить обернутую изн. петлю на изн. стороне: вставить правую спицу сзади под 

обертку, и поднять обертку на левую спицу, вязать изн. обертку и обернутую петлю вместе. 

 Чтобы устранить обернутую лиц. петлю на изн. стороне: левой спицей, наклоненной вниз, 

lподнять сзади обертку на спицу, вязать лиц. обертку и обернутую петлю вместе. 

 Влажная блокировка: положить кардиган в емкость с теплой водой со средством для мытья 

шерсти, позволяя ему впитать влагу в течение не менее 15 минут. 

 Аккуратно выжмите лишнюю воду из кардигана. Положите изделие между чистыми 

полотенцами и сверните их в рулон, чтобы удалить как можно больше влаги, по возможности 

не смещая ваш кардиган. Положите изделие на ровную поверхность, чтобы дать ему 

высохнуть, используя схематические измерения, чтобы помочь ему достичь желаемой формы 

и размеров. 

 

Аббревиатуры: 
{} - раппорт  

BOBBLE – шишечка крючком, см. учебник. 

BOR – начало круг. ряда  

BORM – маркер начала круг. ряда  

K - лицевая  

K2TOG – вязать 2 петли вместе лиц. [1 петля убавлена] 

CC – контрастный цвет 

PM – поместить маркер 

P - изнаночная 

M1L - прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой за заднюю стенку 

M1R - прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой за переднюю стенку 

PM – поместить маркер 

SL – снять петлю как изн., если не указано иное 

SL1-K2TOG-PSSO – снять петлю как лиц., 2 петли вместе лиц., накинуть снятую петлю на 

провязанную. [2 петли убавлено] 

SM – переснять маркер 

SSK – вязать 2 петли вместе лиц. за задние стенки. [1 петля убавлена] 

TBL – вязать петлю за заднюю стенку 

https://tinyurl.com/kndcegd
https://www.purlsoho.com/create/longtail-tubular-bind-off/
https://youtu.be/HXK7vsWClXI
https://youtu.be/V5ryxdJeoVc


 
3 

W&T – обернуть и повернуть: лиц. ряд (изн. ряд) Снять след. петлю на правую спицу, перенести 

нить сзади (спереди) наперед (назад), снять петлю назад на левую спицу. Повернуть работу на 

другую сторону, перенося нить вперед (позади) работы. Делайте обертки туже, чтобы не было 

отверстий. 

WYIB – нить за работой 

WYIF – нить перед работой 

YO – накид 

 

ИНСТРУКЦИИ 
 

Рукава (оба одинаковые) 
Спицами меньшего размера для вязания небольших окружностей, набрать 60 (60, 76, 76)(90, 90, 104, 

112) петель тубулярным способом. Не соединять в круг. 

Если вы выбрали другой способ набора петель, пропустите след. 2 тубулярных ряда. 

Тубулярный установоч. ряд 1 (изн.): {1 лиц. скрещ., sl 1 с нитью перед работой} до конца. 

Тубулярный установоч. ряд 2 (лиц.): {1 лиц., sl 1 с нитью перед работой} до конца. 

Поместить маркер BOR и соединить работу в круг, стараясь не перекрутить петли. 

Узор резинки: {1 лиц., 1 изн.} по кругу. 

Вязать узором резинки на длину манжеты 4 см от набранного края. 

Перейти на спицы большего размера. 

Вязать лиц. гладью на длину рукава 35.5 см от набранного края, И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ, 

начиная на длине рукава 5 см от набранного края, вязать круг. ряд прибавок каждые 3 (2.5, 4, 2.5)(3, 

2, 2, 1.5) см всего 8 (11, 7, 11) (8, 15, 14, 16) раз. 

Круг. ряд прибавок: 1 лиц., M1L, лиц. до последней петли, M1R, 1 лиц. [2 петли прибавлено] 

16 (22, 14, 22)(16, 30, 28, 32) петель прибавлено; 76 (82, 90, 98)(106, 120, 132, 144) петель всего. 

В последнем круг. ряду, лиц. до последних 3 (3, 4, 4)(5, 5, 6, 6) петель. Оборвать нить, оставляя конец 

длиной 25.5 см, и поместить след. 6 (6, 8, 8)(10, 10 , 12, 12) петель на держатель или ненужную пряжу 

(3 (3, 4, 4)(5, 5, 6, 6) петель с каждой стороны от маркера BOR, который сейчас может быть удален), 

и затем поместить оставшиеся петли рукава на отдельный кусок ненужной пряжи или запасные 

спицы. 

Аналогично связать второй рукав. 

 

Низ 
Спицами меньшего размера с длинной леской набрать 225 (255, 285, 315)(345, 375, 405, 435) петель 

тубулярным способом. Не соединять в круг. 

Если вы выбрали другой способ набора петель, пропустите след. 2 тубулярных ряда. 

Тубулярный установоч. ряд 1 (изн.): Sl 1 с нитью перед работой {1 лиц. скрещ., sl 1 с нитью перед 

работой} до конца. 

Тубулярный установоч. ряд 2 (лиц.): 1 лиц. {sl 1 с нитью перед работой, 1 лиц.} до конца. 

Узор резинки 

Ряд 1 (изн.): Sl 1 с нитью перед работой, {1 лиц., 1 изн.} до конца. 

Ряд 2 (лиц.): Sl 1 с нитью за работой, {1 изн., 1 лиц.} до конца. 

Вязать резинкой 7.5 см от набранного края, заканчивая в лиц. ряду. И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ, 

начиная с 4-го ряда, разместить петлицы на расстоянии примерно каждые 2.75 (2.75, 3, 3)(3.25, 3.5, 

3.5, 3.75) см. 

 

Нижняя петлица ряд A (лиц.): вязать по рисунку до последних 4 петель, сделать двойной 

накид, {1 изн., 1 лиц.} дважды. 

Нижняя петлица ряд B (изн.): Sl 1 с нитью перед работой, 1 лиц., 1 изн., k2tog с первым 

накидом, p2tog со 2-м накидом, продолжать по рисунку до конца ряда. 

 

Тело 
Перейти на спицы большего размера с длинной леской. Продолжать формировать петлицы каждые 

2.75 (2.75, 3, 3)(3.25, 3.5, 3.5, 3.75) см - всего 16 петлиц. 
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Так как планки теперь будет провязаны с более свободной плотностью на спицах большего размера, 

рекомендуется сделать петлицу поменьше, чтобы она соответствовала тем, которые мы сделали 

внизу с более тугой плотностью вязания. 

 

Петлица тела ряд A (лиц.): вязать по рисунку до последних 4 петель, накид, {1 изн., 1 

лиц.} дважды. 

Петлица тела ряд B (изн.): Sl 1 с нитью перед работой, 1 лиц., 1 изн., k2tog с накидом, 

продолжать по рисунку до конца ряда. 

 

Уст. ряд (изн.): Sl 1 с нитью перед работой, {1 лиц., 1 изн.} 3 раза для планки, PM, 3 лиц.., 13 изн., 3 

лиц., (для установки панели ажурного узора), PM, 173 (203, 233, 263)(293, 323, 353, 383) изн., PM, 3 

лиц., 13 изн., 3 лиц., (для установки панели ажурного узора), PM, 1 изн. {1 лиц., 1 изн.} 3 раза для 

планки. 

Далее вяжите панель ажурного узора на 19 петлях на обеих полочках рядом с планками. Схему 

вязать прямыми рядами, начиная от нижнего правого угла и продолжать, повторяя ряды 1-16.  

Вязать тело, повторяя ряды 1-16 ажурного узора на длину 25.5 см от набранного края. 

 

Присоединение тела и рукавов 

Вязать по рисунку 53 (61, 68, 76)(83, 91, 98, 106) петель, поместить 6 (6, 8, 8) (10, 10, 12, 12) петель на 

держатель для подмышки, поместить маркер реглана A, вязать лиц. на 70 (76, 82, 90)(96, 110, 120, 

132) отложенных петлях первого рукава, поместить маркер реглана B, 107 (121, 133, 147)(159, 173, 

185, 199) лиц. петель спинки, поместить 6 (6, 8, 8)(10, 10 , 12, 12) петель на держатель или ненужную 

пряжу для подмышки, поместить маркер реглана C, вязать на 70 (76, 82, 90)(96, 110, 120, 132) 

отложенных петлях второго рукава, поместить маркер реглана D, вязать по рисунку до конца. 

353 (395, 433, 479)(517, 575, 621, 675) петель на спицах всего. 

 

Формирование регланов кокетки 

Во время формирования кокетки реглана вы будете продолжать вязать, как установлено в секции 

тела, одновременно убавляя петли реглана, чтобы сформировать кокетку кардигана. 

Вязать след. ряд убавок в каждом лиц. ряду всего 23 (27, 31, 36)(40, 46, 51, 57) раз. 

Ряд убавок реглана: вязать по рисунку до 2 петель перед маркером реглана A, ssk, sm, k2tog, лиц. по 

петлям рукава до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по петлям спинки до 2 

петель перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по петлям рукава до 2 петель перед маркером 

реглана D, ssk, sm, k2tog, вязать по рисунку до конца ряда. [8 петель убавлено] 

184 (216, 248, 288)(320, 368, 408, 456) петель убавлено; 169 (179, 185, 191)(197, 207, 213, 219) петель 

осталось. 

Формирование горловины спинки 

Все размеры 

Укороч. ряд 1 (лиц.): вязать по рисунку до 2 петель перед маркером реглана A, ssk, sm, k2tog, лиц. по 

петлям рукава до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 2 петель перед 

маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана D, ssk, sm, 

k2tog, W&T. [8 петель убавлено] 

Укороч. ряд 2 (изн.): изн. до 1 петли после маркера реглана A, W&T. 

Укороч. ряд 3: 1 лиц., sm, k2tog, лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, 

лиц. по спинке до 2 петел перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по рукаву до 6 петель перед 

предыдущ. обернутой петлей, W&T. [5 петель убавлено] 

Укороч. ряд 4: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 5: лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 

2 петель перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по рукаву до 6 петель перед предыдущ. 

обернутой петлей, W&T. [4 петли убавлено] 

Укороч. ряд 6: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 
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Только для размеров 1 и 2  

Укороч. ряд 7: лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 

2 петель перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по рукаву до 6 петель перед предыдущ. 

обернутой петлей, W&T. [4 петли убавлено] 

Укороч. ряд 8: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 9: лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 

6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. [2 петли убавлено] 

Укороч. ряд 10: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Продолжать от “СЛЕД. ЛИЦ. РЯД”. 

 

Только для размера 3 

Укороч. ряд 7: лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 

2 петель перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, W&T. [4 петли убавлено] 

Укороч. ряд 8: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 9: лиц. по спинке до 6 петель перед предвдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 10: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

След. ряд (лиц.): (устраняя все обернутые петли, когда вы до них дойдете.) вязать лиц. по петлям 

спинки и рукава до 2 петель перед маркером реглана D, ssk, sm, k2tog, вязать по рисунку до конца 

ряда. [2 петли убавлено] 

Продолжать от “СЛЕД. ЛИЦ. РЯД”. 

 

Размеры 4, 6, 7, и 8  

Укороч. ряд 7: лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 

6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. [2 петли убавлено] 

Укороч. ряд 8: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 9: лиц. по спинке до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 10: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Продолжать от “СЛЕД. ЛИЦ. РЯД”. 

 

Только для размера 5  

Укороч. ряд 7: 1 лиц., ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, 

W&T. [2 петли убавлено] 

Укороч. ряд 8: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 9: лиц. по спинке до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Укороч. ряд 10: изн. до 6 петель перед предыдущ. обернутой петлей, W&T. 

Продолжать от “СЛЕД. ЛИЦ. РЯД”. 

СЛЕД. ЛИЦ. РЯД для размеров 1, 2, 4, 5, 6, 7 и 8: (устранять все обернутые петли, когда вы до них 

дойдете.) вязать лиц. по спинке до 2 петель перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по рукаву 

до 2 петель перед маркером реглана D, ssk, sm, k2tog, вязать по рисунку до конца ряда. [4 петли 

убавлено] 

(Все размеры) След. изн. ряд: вязать по рисунку, устраняя последнюю обернутую петлю. 

Последний ряд убавок (лиц.): вязать по рисунку до 4 петель перед маркером реглана A, ssk, ssk, sm, 

k2tog, лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана B, ssk, sm, k2tog, лиц. по спинке до 2 

петель перед маркером реглана C, ssk, sm, k2tog, лиц. по рукаву до 2 петель перед маркером реглана 

D, ssk, sm, k2tog, вязать по рисунку до конца ряда. [9 петель убавлено] 

36 (36, 32, 32)(32, ,32, 32, 32) петель убавлено; 133 (143, 153, 159)(165, 175, 181, 187) петель 

осталось 

49 (55, 61, 65)(69, 71, 73, 75) петель спинки 

27 (31, 34, 37)(40, 42, 44, 46) петель переда 

15 (13, 12, 10)(8, 10, 10, 10) петель рукава 

 

Воротник 
Если вы используете другой способ закрытия петель, пропустите след. 2 тубулярных ряда закрытия и 

последующие инструкции присоединения и вяжите 2 дополнительных ряда узором резинки. 
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Закройте петли предпочитаемым способом. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Узор резинки 

Ряд 1 (изн.): Sl 1 с нитью перед работой, {1 лиц., 1 изн.} до конца. 

Ряд 2 (лиц.): Sl 1 с нитью за работой, {1 изн., 1 лиц.} до конца. 

Продолжать вязать резинкой 2 см. 

Тубулярный установоч. ряд закрытия 1 (изн.): Sl 1 с нитью перед работой, {1 лиц., sl 1 с нитью перед 

работой} до конца. 

Тубулярный установоч. ряд закрытия 2 (лиц.): 1 лиц., {sl 1 с нитью перед работой, 1 лиц.} до конца. 

Снять каждую петлю как изн., снимая лиц. пет ли на рабочую спицу спереди и изн. петли на 

запасную спицу сзади. Оборвать нить, оставляя конец в 3 раза длиннее закрываемых петель, и 

закрыть все петли способом Петля Китченера. 

 

Окончание 
Поместить отложенные петли подмышки назад на спицы так, чтобы рукав был параллелен телу. 

Используя конец нити длиной 25.5, который остался, когда вы обрывали пряжу на рукавах, 

присоединить петли подмышек друг к другу способом Петля Китченера. 

Спрятать кончики нитей и заблокировать кардиган по размерам. 

Пришить пуговицы в соответствии с петлицами. 
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