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На мне Паутинка из кидмохера на шелке AURORA (цвет тиффани) + люрекс, ОГ 93 см, размер M 

 

Все материалы данного описания являются объектами авторского права и 

предназначены ТОЛЬКО для личного использования. Запрещается 

копирование, распространение (в том числе некоммерческое), продажа или 

любое иное использование. 

P.S. Изделия, связанные по данному описанию, можно продавать, дарить, 

вязать на заказ.  

Спасибо! 

https://www.instagram.com/vera_knits/


Пряжа 

Кидмохер на шелке моточный 25г/200-220 м, бобинный 100г/850м. 

Люрекс любой, метражом 1000-1800 м / 50 г – используется по желанию (я 

добавляю 2 ниточки Китайского люрекса 50г/1800м) 

Расход на размер S – 90г, размер М – 100г, на размер L – 110г, XL – 120г. 

На рост более 168 см возьмите пряжу с запасом. 

 

Промокод «VERAKNITS» дает скидку 15% на покупку пряжи в магазине @dom_pryazhi_kz 

 

Инструменты 

• Круговые спицы на короткой леске (40см) номер 5,0/5,5 для вязания 

горловины/ростка; 

• Круговые спицы на короткой леске (40см) и на длинной леске (60-80 см) 

номер 6,0 для основного полотна; 

• Круговые спицы на длинной леске (80см) номер 4,0 для вязания резинки 

(либо те спицы, которыми вы привыкли вязать манжету); 

• Чулочная спица для поднятия петель из подреза (необязательно) 

• Маркеры; 

• Ножницы; 

• Игла с широким ушком 

• Сантиметровая лента 

 

Размерный ряд 

S (обхват груди 84-88 см) ширина изделия 51 см.  

M (обхват груди 88-94 см) ширина изделия 54 см. 

L (обхват груди 94-100 см) ширина изделия 57 см. 

ХL (обхват груди 100-106 см) ширина изделия 60 см 

Для роста 165-170 см в размере М длина изделия по спинке (без учета 

горловины) должна составить 64 - 66 см. 

Совет! Если ваш обхват груди ближе к стыку размеров, вяжите лучше 

бОльший размер.  

Образец после ВТО (влажно-тепловая обработка)  

Узором лицевая гладь на спицах 6,0 (чередуем лицевой и изнаночный ряд):  

15 петель – 10 см 

20 рядов – 10 см 



Рекомендую связать образец 25 петель и 30 рядов. 

Важно попасть в плотность! Учитывайте, что как правило, при круговом 

вязании полотно получается плотнее. Поэтому, при вязании самого изделия, 

лучше взять спицы на 0,5 размера больше, чем в образце, либо при вязании 

образца левую спицу возьмите на 0,5 размера меньше (изнаночный ряд будет 

вязаться спицей меньшего размера).  

Возможно, чтобы попасть в мою плотность, вам потребуются спицы большего 

или меньшего размера. Например, если в 10 см у вас получилось 16 петель, то 

возьмите спицы большего размера (либо вяжите паутинку на размер больше), 

если у вас в 10 см 14 петель, то возьмите спицы меньшего размера (либо вяжите 

паутинку на размер меньше). 

 

 

 

 

Начало вязания 

Паутинка вяжется одной деталью по кругу регланом сверху. 

Совет! При возможности, используйте левую спицу на 0,5 размера меньше, 

так вязание пойдет быстрее. 

Принцип эластичного набора петель 

Видео соединения нитей кидмохера 

https://youtu.be/Akmz_GrkZEM
https://youtu.be/znyX2J5Lsug


Вязание горловины. На спицы 5,0 (либо на один размер меньше, чем те, 

которыми вы попали в заданную плотность) набираем свободно 66 петель (для 

размера S/M) и 70 петель (для размера L/XL) + 1 петля для соединения в круг. 

ВИДЕО 

Вяжем лицевой гладью 19-20 см, в моем случае это 45-48 рядов. 

Теперь мы приступаем к вывязыванию ростка. Перед началом внимательно 

прочитайте принцип вязания, это самая важная и сложная часть в МК. 

РОСТОК – это разница в высоту между спинкой и передом для комфортной 

посадки изделия. 

Для наглядности, рекомендую распечатать рисунок с ростком и отмечать точки 

разворота. ВИДЕО 

Росток вяжется поворотными укороченными рядами, то есть в точке разворота 

мы будем останавливаться, разворачивать наше вязание и двигаться в обратном 

направлении. Для этого мы будем делать поворотную двойную петлю 

следующим образом.  

Провязав лицевой ряд до места первой точки разворота, мы разворачиваем 

вязание на изнаночную сторону. Петлю с левой спицы перекидываем на 

правую, не провязывая, нить перед работой. Далее тянем нить от себя. Таким 

образом, из одной петли получаются две, то есть двойная петля. ВИДЕО 

РАЗВОРОТА С ЛИЦЕВОГО НА ИЗНАНОЧНЫЙ РЯД  Дальше вяжем 

изнаночный ряд до следующей точки разворота, переворачиваем вязание на 

лицевую сторону. Петлю с левой спицы переносим на правую, не провязывая. 

Нить за работой. Берем нить и тянем ее на себя. У нас снова образовалась 

двойная петля. ВИДЕО РАЗВОРОТА С ИЗНАНОЧНОГО НА ЛИЦЕВОЙ РЯД 

Линия реглана. Наше полотно будет постепенно расширяться за счет прибавок 

вдоль 4х регланных линий. Это место свитера называется «Кокетка». Наша 

регланная линия состоит из трех петель. Для удобства во время вязания, 

маркеры располагаем по обе стороны от этих трех петель. Прибавки мы будем 

делать при помощи накидов в каждом лицевом ряду. В изнаночных рядах петли 

вяжутся изнаночными. 

ВИДЕО ПРАВОЙ И ЛЕВОЙ ПРИБАВКИ  

ВИДЕО ПРОВЯЗЫВАНИЯ ДВОЙНОЙ ПЕТЛИ В ЛИЦЕВОМ РЯДУ 

ВИДЕО ПРОВЯЗЫВАНИЯ ДВОЙНОЙ ПЕТЛИ В ИЗНАНОЧНОМ РЯДУ 

 

 

 

https://youtu.be/eV7T35abYdU
https://youtu.be/gj27P5zvog4
https://youtube.com/shorts/UyLcy0Nt0J0?feature=share
https://youtube.com/shorts/UyLcy0Nt0J0?feature=share
https://youtube.com/shorts/pJugiIYp4e0?feature=share
https://youtube.com/shorts/xAh7gjvvmUM?feature=share
https://youtube.com/shorts/_hiJX6PL0FU?feature=share
https://youtube.com/shorts/W5gUQiUo78Y?feature=share


Сокращения по тексту 

М – маркер 

лиц – лицевая петля 

изн – изнаночная петля 

РЛ – регланная линия (3 петли) 

ЛП – левая прибавка 

ПП – правая прибавка 

ДП – двойная петля 

 

Росток S/М 

Переходим на спицы номер 5,5 и вяжем 1 ряд лицевыми петлями, при этом 

развешивая маркеры (до и после регланной линии) в соответствии со схемой 

распределения петель ростка.  

Первый маркер – контрастный! Далее 3 петли Регланной Линии (РЛ), Маркер 

(М), 17 петель спинки, М, 3 петли РЛ, М, 7 петель рукава, М, 3 петли РЛ, М, 23 

петли перед, М, 3 петли РЛ, М, 7 петель рукава. (см. рисунок) 

 

          

 

     



1й ряд (лицевой): М (контрастный маркер), 3 лицевые петли регланной линии 

(РЛ), левая прибавка (ЛП) ВИДЕО, 17 лицевых петель (спинка), правая 

прибавка (ПП) ВИДЕО, 3 лицевые петли регланной линии (РЛ), здесь прибавку 

не делаем!, 3 лицевых петли (лиц), разворот  

2й ряд (изнаночный): Двойная петля (ДП) ВИДЕО , 2 петли изнаночные (изн), 3 

изнаночные петли регланной линии (РЛ), 19 изнаночных петли (спинка), 3 

изнаночные петли регланной линии (РЛ), 3 изнаночные петли (изн), разворот. 

3й ряд (лицевой): Двойная петля (ДП) ВИДЕО, 2 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 19 петель 

спинки, ПП, РЛ, ЛП, 2 лиц, провязываем ДП ВИДЕО, 2 лиц, разворот. 

4й ряд (изнаночный): ДП, 5 изн, РЛ, 21 петля спинки, РЛ, 3 изн, провязываем 

ДП ВИДЕО, 2 изн, разворот. 

5й ряд (лицевой): ДП, 5 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 21 петля спинки, ПП, РЛ, ЛП, 5 лиц, 

провязываем ДП, 2 лиц, вдоль следующей регланной линии прибавки не 

делаем!, РЛ, 2 лиц, разворот. 

6й ряд (изнаночный): ДП, 1 изн, РЛ, 9 петель рукава, РЛ, 23 петли спинки, РЛ, 6 

изн, провязываем ДП, 2 изн, РЛ, 2 изн, разворот. 

7й ряд (лицевой): ДП, 1 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 9 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 23 

петли спинки, ПП, РЛ, ЛП, 9 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 1 лиц, провязываем 

ДП, 2 лиц, разворот. 

8й ряд (изнаночный): ДП, 4 изн, РЛ, 11 петель рукава, РЛ, 25 петель спинки, 

РЛ, 11 петель рукава, РЛ, 2 изн, провязываем ДП, 2 изн, разворот. 

9й ряд (лицевой): ДП, 4 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 11 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 25 

петель спинки, ПП, РЛ, ЛП, 11 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 4 лиц, провязываем 

ДП, 2 лиц, разворот. 

10й ряд (изнаночный): ДП, 7 изн, РЛ, 13 петель рукава, РЛ, 27 петель спинки, 

РЛ, 13 петель рукава, РЛ, 5 изн, провязываем ДП, 2 изн, разворот. 

11й ряд (лицевой): ДП, 7 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 13 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 27 

петель спинки, ПП, РЛ, ЛП, 13 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 7 лиц, провязываем 

ДП, 2 лиц, разворот. 

12й ряд (изнаночный): ДП, 10 изн, РЛ, 15 петель рукава, РЛ, 29 петель спинки, 

РЛ, 12 петель рукава, РЛ, 8 изн, провязываем ДП, 2 изн, разворот. 

13й ряд (лицевой): ДП, 10 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 15 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 29 

петель спинки, ПП, РЛ, ЛП, 15 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 10 лиц, провязываем 

ДП, 7 лиц, провязываем ДП ВИДЕО, 11 лиц. 

Поздравляю!!! мы провязали росток и соединили вязание в круг. Далее у нас 

будет вязание по кругу. 

https://youtube.com/shorts/0EBQh0Nqiz8?feature=share
https://youtube.com/shorts/6gvVqVDYnzk?feature=share
https://youtube.com/shorts/UyLcy0Nt0J0?feature=share
https://youtube.com/shorts/pJugiIYp4e0?feature=share
https://youtube.com/shorts/_hiJX6PL0FU?feature=share
https://youtube.com/shorts/W5gUQiUo78Y?feature=share
https://youtube.com/shorts/4D64ova43iY?feature=share


        

Мы довязали до линии реглана, здесь прибавку делать не надо! Теперь это 

будет новая точка начала ряда. Перевешиваем контрастный маркер сюда. 

На данном этапе у вас на спицах должно получиться 108 петель: по 17 петель 

на каждом рукаве, по 31 петле на спинке и переде, 12 петель реглана (3*4). 

 

Размер S 

Кокетка  

Переходим на спицы для основного полотна (у меня это 6,0) 

14й ряд (четный): вяжем все петли лицевыми. 

15й ряд (нечетный): ПП, контрастный маркер, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, 

РЛ, ЛП, 31 петля спинки, ПП, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 31 петля 

переда.  

Вяжем все петли лицевыми, делая прибавки вдоль регланных линий только в 

нечетных рядах. 

Повторяем с 14 по 50 ряд. Количество петель составит: спинка 67 петель, рукав 

53 петли, перед 67 петель, рукав 53 петли. 

Далее мы будем делать прибавки только для переда и спинки. 

51й ряд (нечетный): Правая прибавка, РЛ, 53 петли рукава, РЛ, Левая прибавка, 

петли спинки, Правая прибавка, РЛ, 53 петли рукава, РЛ, Левая прибавка, петли 

переда. 

52 ряд (четный): все петли лицевые 



Повторяем до 56 ряда включительно. Проверяем: перед и спинка по 73 петли, 

на рукавах по-прежнему по 53 петли.  

Мы закончили вязать кокетку. Теперь нам нужно отделить рукава и тело 

свитера. Регланная линия по переду должна составить примерно 26 см  

Провязываем 3 петли реглана, 53 петли рукава снимаем на леску (или 

контрастную нить), провязываем 3 петли реглана, 73 петли спинки, 3 петли 

реглана, 53 петли рукава снимаем на леску, 3 петли реглана и 73 петли переда. 

ВИДЕО 

Таким образом мы отделили рукава от тела свитера. На спицах 73*2 + 12 

(реглан) =158 петель. 

          

 

Тело паутинки S 

Продолжаем вязать лицевой гладью до тех пор, пока длина тела (меряем от 

проймы) не составит 34-42 см, в зависимости от роста (160 - 34 см, 168 - 38 см, 

176 - 42 см). В процессе можно делать примерку. Не забывайте, что на резинку 

у нас пойдет плюс 6 см.  

 

Далее переходим на спицы 4,0 и вяжем 1 ряд лицевой гладью. Так как для 

вязания резинки нам нужно количество петель кратное четырем, вначале и в 

середине ряда провязываем по 2 петли вместе. Итого 156 петель. 

https://youtu.be/_auFK1VRYcs


Затем приступаем к вязанию резинки 2*2 (2 петли лицевые, 2 петли 

изнаночные). Длина резинки 6 см. 

Закрываем петли резинки любым эластичным способом, либо как это делаю я, 

при помощи накидов. ВИДЕО 

Прячем кончик 

 

    

 

Рукава S 

Рукава вяжутся по кругу. 

Переснимаем 53 петли рукава на спицы 6,0 с короткой леской. При помощи 

чулочной спицы поднимаем 6 петель подреза и одеваем их на левую спицу. Так 

же переснимаем 1 петлю с правой спицы на левую. ВИДЕО  

Присоединяем новую ниточку и вяжем лицевой гладью: 2 петли вместе, 1 

лицевая, вешаем маркер, 2 петли вместе, 1 лицевая, 2 петли вместе. ВИДЕО 

На спицах 56 петель. Вяжем лицевой гладью, делая убавки. 

 

https://youtu.be/4AoPA6bnJxE
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg
https://youtube.com/shorts/3QEW2_ZGcgM?feature=share
https://youtu.be/gZAxIbgT5dM


     

Убавки будем делать с интервалом рядов, в зависимости от длины рукава. 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц., маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном влево. ВИДЕО  

На рост 160 см убавки в каждом 13м ряду, всего 5 убавок.  

На рост 168 см убавки в каждом 14м ряду, всего 5 убавок. 

На рост 176 см убавки в каждом 15м ряду, всего 5 убавок. 

На спицах 46 петель. После последней убавки провязываем 9/10/11 рядов и 

делаем примерку. Так как по модели рукав удлиненный, перед тем как 

переходить на вязание резинки, до запястья должен оставаться 1 см. Если не 

хватает, вяжем еще, если много – распускаем.  

Далее переходим на спицы 4,0 с длинной леской и вяжем 1 ряд лицевой гладью. 

В следующем ряду делаем убавки, чтобы убрать 6 петель: 5 петель, 2 петли 

вместе, 5 петель, 2 петли вместе (повторяем до конца ряда). На спицах 40 

петель. Приступаем к вязанию резинки 2*2 длиною 6 см. 

Закрываем так же, как и тело свитера.  

Второй рукав вяжем аналогично. 

Ура!!! Все готово! Прячем кончики и идем стирать. ВТО и как спрятать 

кончики смотри в конце МК. 

 

 

https://youtube.com/shorts/tdihaYL3t-8?feature=share


Размер М 

Кокетка  

Переходим на спицы для основного полотна (у меня это 6,0) 

14й ряд (четный): вяжем все петли лицевыми. 

15й ряд (нечетный): ПП, контрастный маркер, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, 

РЛ, ЛП, 31 петля спинки, ПП, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 31 петля 

переда.  

Вяжем все петли лицевыми, делая прибавки вдоль регланных линий только в 

нечетных рядах. 

Повторяем с 14 по 54 ряд. Количество петель составит: спинка 71 петля, рукав 

57 петель, перед 71 петля, рукав 57 петель. 

Далее мы будем делать прибавки только для переда и спинки. 

55й ряд (нечетный): Правая прибавка, РЛ, 57 петель рукава, РЛ, Левая 

прибавка, петли спинки, Правая прибавка, РЛ, 57 петель рукава, РЛ, Левая 

прибавка, петли переда. 

56 ряд (четный): все петли лицевые 

Повторяем до 60 ряда включительно. Проверяем: перед и спинка по 77 петель, 

на рукавах по-прежнему по 57 петель.  

Мы закончили вязать кокетку. Теперь нам нужно отделить рукава и тело 

свитера. Регланная линия по переду должна составить примерно 28 см  

Провязываем 3 петли реглана, 57 петель рукава снимаем на леску (или 

контрастную нить), провязываем 3 петли реглана, 77 петель спинки, 3 петли 

реглана, 57 петель рукава снимаем на леску, 3 петли реглана и 77 петель переда. 

ВИДЕО 

Таким образом мы отделили рукава от тела свитера. На спицах 77*2 + 12 

(реглан) =166 петель. 

https://youtu.be/_auFK1VRYcs
https://youtu.be/_auFK1VRYcs


          

 

Тело свитера M 

Продолжаем вязать лицевой гладью до тех пор, пока длина тела (меряем от 

проймы) не составит 34-42 см, в зависимости от роста (160 - 34 см, 168 - 38 см, 

176 - 42 см). В процессе можно делать примерку. Не забывайте, что на резинку 

у нас пойдет плюс 6 см.  

 

Далее переходим на спицы 4,0 и вяжем 1 ряд лицевой гладью. Так как для 

вязания резинки нам нужно количество петель кратное четырем, вначале и в 

середине ряда провязываем по 2 петли вместе. Итого 164 петли. 

Затем приступаем к вязанию резинки 2*2 (2 петли лицевые, 2 петли 

изнаночные). Длина резинки 6 см. 

Закрываем петли резинки любым эластичным способом, либо как это делаю я, 

при помощи накидов. ВИДЕО 

Прячем кончик 

 

https://youtu.be/4AoPA6bnJxE
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg


    

Рукава M 

Рукава вяжутся по кругу. 

Переснимаем 57 петель рукава на спицы 6,0 с короткой леской. При помощи 

чулочной спицы поднимаем 6 петель подреза и одеваем их на левую спицу. Так 

же переснимаем 1 петлю с правой спицы на левую. ВИДЕО  

Присоединяем новую ниточку и вяжем лицевой гладью: 2 петли вместе, 1 

лицевая, вешаем маркер, 2 петли вместе, 1 лицевая, 2 петли вместе. ВИДЕО 

На спицах 60 петель. Вяжем лицевой гладью, делая убавки. 

         

https://youtube.com/shorts/3QEW2_ZGcgM?feature=share
https://youtu.be/gZAxIbgT5dM


Убавки будем делать с интервалом рядов, в зависимости от длины рукава. 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц., маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном влево. ВИДЕО  

На рост 160 см убавки в каждом 13м ряду, всего 5 убавок.  

На рост 168 см убавки в каждом 14м ряду, всего 5 убавок. 

На рост 176 см убавки в каждом 15м ряду, всего 5 убавок. 

На спицах 50 петель. После последней убавки провязываем 10 рядов и делаем 

примерку. Так как по модели рукав удлиненный, перед тем как переходить на 

вязание резинки, до запястья должен оставаться 1 см. Если не хватает, вяжем 

еще, если много – распускаем.  

Далее переходим на спицы 4,0 с длинной леской и вяжем 1 ряд лицевой гладью. 

В следующем ряду делаем убавки, чтобы убрать 6 петель: 6 петель, 2 петли 

вместе, 6 петель, 2 петли вместе (повторяем до конца ряда). На спицах 44 

петли. Приступаем к вязанию резинки 2*2 длиною 6 см. 

Закрываем так же, как и тело свитера. Второй рукав вяжем аналогично. 

Ура!!! Все готово! Прячем кончики и идем стирать. ВТО и как спрятать 

кончики смотри в конце МК. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/shorts/tdihaYL3t-8?feature=share


Росток L/XL 

Переходим на спицы номер 5,5 и вяжем 1 ряд лицевыми петлями, при этом 

развешивая маркеры (до и после регланной линии) в соответствии со схемой 

распределения петель ростка.  

Первый маркер – контрастный! Далее 3 петли Регланной Линии (РЛ), Маркер 

(М), 19 петель спинки, М, 3 петли РЛ, М, 7 петель рукава, М, 3 петли РЛ, М, 25 

петель переда, М, 3 петли РЛ, М, 7 петель рукава. (см. рисунок) 

                 

1й ряд (лицевой): М (контрастный маркер), 3 лицевые петли регланной линии 

(РЛ), левая прибавка (ЛП) ВИДЕО, 19 лицевых петель (спинка), правая 

прибавка (ПП) ВИДЕО, 3 лицевые петли регланной линии (РЛ), здесь прибавку 

не делаем!, 3 лицевых петли (лиц), разворот  

2й ряд (изнаночный): Двойная петля (ДП) ВИДЕО , 2 петли изнаночные (изн), 3 

изнаночные петли регланной линии (РЛ), 21 изнаночая петля (спинка), 3 

изнаночные петли регланной линии (РЛ), 3 изнаночные петли (изн), разворот. 

3й ряд (лицевой): Двойная петля (ДП) ВИДЕО, 2 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 21 петля 

спинки, ПП, РЛ, ЛП, 2 лиц, провязываем ДП ВИДЕО, 2 лиц, разворот. 

4й ряд (изнаночный): ДП, 5 изн, РЛ, 23 петли спинки, РЛ, 3 изн, провязываем 

ДП ВИДЕО, 2 изн, разворот. 

5й ряд (лицевой): ДП, 5 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 23 петли спинки, ПП, РЛ, ЛП, 5 лиц, 

провязываем ДП, 2 лиц, вдоль следующей регланной линии прибавки не 

делаем!, РЛ, 2 лиц, разворот. 

6й ряд (изнаночный): ДП, 1 изн, РЛ, 9 петель рукава, РЛ, 25 петель спинки, РЛ, 

6 изн, провязываем ДП, 2 изн, РЛ, 2 изн, разворот. 

https://youtube.com/shorts/0EBQh0Nqiz8?feature=share
https://youtube.com/shorts/6gvVqVDYnzk?feature=share
https://youtube.com/shorts/UyLcy0Nt0J0?feature=share
https://youtube.com/shorts/pJugiIYp4e0?feature=share
https://youtube.com/shorts/_hiJX6PL0FU?feature=share
https://youtube.com/shorts/W5gUQiUo78Y?feature=share


7й ряд (лицевой): ДП, 1 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 9 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 25 

петель спинки, ПП, РЛ, ЛП, 9 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 1 лиц, провязываем 

ДП, 2 лиц, разворот. 

8й ряд (изнаночный): ДП, 4 изн, РЛ, 11 петель рукава, РЛ, 27 петель спинки, 

РЛ, 11 петель рукава, РЛ, 2 изн, провязываем ДП, 2 изн, разворот. 

9й ряд (лицевой): ДП, 4 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 11 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 27 

петель спинки, ПП, РЛ, ЛП, 11 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 4 лиц, провязываем 

ДП, 2 лиц, разворот. 

10й ряд (изнаночный): ДП, 7 изн, РЛ, 13 петель рукава, РЛ, 29 петель спинки, 

РЛ, 13 петель рукава, РЛ, 5 изн, провязываем ДП, 2 изн, разворот. 

11й ряд (лицевой): ДП, 7 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 13 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 29 

петель спинки, ПП, РЛ, ЛП, 13 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 7 лиц, провязываем 

ДП, 2 лиц, разворот. 

12й ряд (изнаночный): ДП, 10 изн, РЛ, 15 петель рукава, РЛ, 31 петля спинки, 

РЛ, 15 петель рукава, РЛ, 8 изн, провязываем ДП, 2 изн, разворот. 

13й ряд (лицевой): ДП, 10 лиц, ПП, РЛ, ЛП, 15 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 31 

петля спинки, ПП, РЛ, ЛП, 15 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 10 лиц, провязываем 

ДП, 9 лиц, провязываем ДП ВИДЕО, 11 лиц. 

Поздравляю!!! мы провязали росток и соединили вязание в круг. Далее у нас 

будет вязание по кругу. 

 

        

https://youtube.com/shorts/4D64ova43iY?feature=share


Мы довязали до линии реглана, здесь прибавку делать не надо! Теперь это 

будет новая точка начала ряда. Перевешиваем контрастный маркер сюда. 

На данном этапе у вас на спицах должно получиться 112 петель: по 17 петель 

на каждом рукаве, по 33 петли на спинке и переде, 12 петель реглана (3*4). 

 

Размер L 

Кокетка  

Переходим на спицы для основного полотна (у меня это 6,0) 

14й ряд (четный): вяжем все петли лицевыми. 

15й ряд (нечетный): ПП, контрастный маркер, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, 

РЛ, ЛП, 33 петли спинки, ПП, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 33 петли 

переда.  

Вяжем все петли лицевыми, делая прибавки вдоль регланных линий только в 

нечетных рядах. 

Повторяем с 14 по 58 ряд. Количество петель составит: спинка 77 петель, рукав 

61 петеля, перед 77 петель, рукав 61 петля. 

Далее мы будем делать прибавки только для переда и спинки. 

59й ряд (нечетный): Правая прибавка, РЛ, 61 петля рукава, РЛ, Левая прибавка, 

петли спинки, Правая прибавка, РЛ, 61 петля рукава, РЛ, Левая прибавка, петли 

переда. 

60 ряд (четный): все петли лицевые 

Повторяем до 64 ряда включительно. Проверяем: перед и спинка по 83 петли, 

на рукавах по-прежнему по 61 петле.  

Мы закончили вязать кокетку. Теперь нам нужно отделить рукава и тело 

свитера. Регланная линия по переду должна составить примерно 30 см  

Провязываем 3 петли реглана, 61 петлю рукава снимаем на леску (или 

контрастную нить), провязываем 3 петли реглана, 83 петли спинки, 3 петли 

реглана, 61 петлю рукава снимаем на леску, 3 петли реглана и 83 петли переда. 

ВИДЕО 

Таким образом мы отделили рукава от тела свитера. На спицах 83*2 + 12 

(реглан) =178 петель. 

https://youtu.be/_auFK1VRYcs


          

 

Тело свитера L 

Продолжаем вязать лицевой гладью до тех пор, пока длина тела (меряем от 

проймы) не составит 34-42 см, в зависимости от роста (160 - 34 см, 168 - 38 см, 

176 - 42 см). В процессе можно делать примерку. Не забывайте, что на резинку 

у нас пойдет плюс 6 см.  

 

Далее переходим на спицы 4,0 и вяжем 1 ряд лицевой гладью. Так как для 

вязания резинки нам нужно количество петель кратное четырем, вначале и в 

середине ряда провязываем по 2 петли вместе. Итого 176 петель. 

Затем приступаем к вязанию резинки 2*2 (2 петли лицевые, 2 петли 

изнаночные). Длина резинки 6 см. 

Закрываем петли резинки любым эластичным способом, либо как это делаю я, 

при помощи накидов. ВИДЕО 

Прячем кончик 

 

https://youtu.be/4AoPA6bnJxE
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg


    

Рукава L 

Рукава вяжутся по кругу. 

Переснимаем 61 петлю рукава на спицы 6,0 с короткой леской. При помощи 

чулочной спицы поднимаем 6 петель подреза и одеваем их на левую спицу. Так 

же переснимаем 1 петлю с правой спицы на левую. ВИДЕО  

Присоединяем новую ниточку и вяжем лицевой гладью: 2 петли вместе, 1 

лицевая, вешаем маркер, 2 петли вместе, 1 лицевая, 2 петли вместе. ВИДЕО 

На спицах 64 петли. Вяжем лицевой гладью, делая убавки. 

     

https://youtube.com/shorts/3QEW2_ZGcgM?feature=share
https://youtu.be/gZAxIbgT5dM


Убавки будем делать с интервалом рядов, в зависимости от длины рукава. 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц., маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном влево. ВИДЕО  

На рост 160 см убавки в каждом 13м ряду, всего 5 убавок.  

На рост 168 см убавки в каждом 14м ряду, всего 5 убавок. 

На рост 176 см убавки в каждом 15м ряду, всего 5 убавок. 

На спицах 54 петли. После последней убавки провязываем 10 рядов и делаем 

примерку. Так как по модели рукав удлиненный, перед тем как переходить на 

вязание резинки, до запястья должен оставаться 1 см. Если не хватает, вяжем 

еще, если много – распускаем.  

Далее переходим на спицы 4,0 с длинной леской и вяжем 1 ряд лицевой гладью. 

В следующем ряду делаем убавки, чтобы убрать 6 петель: 6 петель, 2 петли 

вместе, 6 петель, 2 петли вместе (повторяем до конца ряда). На спицах 48 

петель. Приступаем к вязанию резинки 2*2 длиною 6 см. 

Закрываем так же, как и тело свитера.  

Второй рукав вяжем аналогично. 

Ура!!! Все готово! Прячем кончики и идем стирать. ВТО и как спрятать 

кончики смотри в конце МК. 

 

 

Размер XL 

Кокетка  

Переходим на спицы для основного полотна (у меня это 6,0) 

14й ряд (четный): вяжем все петли лицевыми. 

15й ряд (нечетный): ПП, контрастный маркер, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, 

РЛ, ЛП, 33 петли спинки, ПП, РЛ, ЛП, 17 петель рукава, ПП, РЛ, ЛП, 33 петли 

переда.  

Вяжем все петли лицевыми, делая прибавки вдоль регланных линий только в 

нечетных рядах. 

Повторяем с 14 по 62 ряд. Количество петель составит: спинка 81 петля, рукав 

65 петель, перед 81 петля, рукав 65 петель. 

Далее мы будем делать прибавки только для переда и спинки. 

https://youtube.com/shorts/tdihaYL3t-8?feature=share


63й ряд (нечетный): Правая прибавка, РЛ, 65 петель рукава, РЛ, Левая 

прибавка, петли спинки, Правая прибавка, РЛ, 65 петель рукава, РЛ, Левая 

прибавка, петли переда. 

64 ряд (четный): все петли лицевые 

Повторяем до 68 ряда включительно. Проверяем: перед и спинка по 87 петель, 

на рукавах по-прежнему по 65 петель.  

Мы закончили вязать кокетку. Теперь нам нужно отделить рукава и тело 

свитера. Регланная линия по переду должна составить примерно 32 см  

Провязываем 3 петли реглана, 65 петель рукава снимаем на леску (или 

контрастную нить), провязываем 3 петли реглана, 87 петель спинки, 3 петли 

реглана, 65 петель рукава снимаем на леску, 3 петли реглана и 87 петель переда. 

ВИДЕО 

Таким образом мы отделили рукава от тела свитера. На спицах 87*2 + 12 

(реглан) =186 петель. 

          

 

Тело свитера XL 

Продолжаем вязать лицевой гладью до тех пор, пока длина тела (меряем от 

проймы) не составит 34-42 см, в зависимости от роста (160 - 34 см, 168 - 38 см, 

176 - 42 см). В процессе можно делать примерку. Не забывайте, что на резинку 

у нас пойдет плюс 6 см.  

 

https://youtu.be/_auFK1VRYcs


Далее переходим на спицы 4,0 и вяжем 1 ряд лицевой гладью. Так как для 

вязания резинки нам нужно количество петель кратное четырем, вначале и в 

середине ряда провязываем по 2 петли вместе. Итого 184 петли. 

Затем приступаем к вязанию резинки 2*2 (2 петли лицевые, 2 петли 

изнаночные). Длина резинки 6 см. 

Закрываем петли резинки любым эластичным способом, либо как это делаю я, 

при помощи накидов. ВИДЕО 

Прячем кончик 

 

    

Рукава XL 

Рукава вяжутся по кругу. 

Переснимаем 65 петель рукава на спицы 6,0 с короткой леской. При помощи 

чулочной спицы поднимаем 6 петель подреза и одеваем их на левую спицу. Так 

же переснимаем 1 петлю с правой спицы на левую. ВИДЕО  

Присоединяем новую ниточку и вяжем лицевой гладью: 2 петли вместе, 1 

лицевая, вешаем маркер, 2 петли вместе, 1 лицевая, 2 петли вместе. ВИДЕО 

На спицах 68 петель. Вяжем лицевой гладью, делая убавки. 

https://youtu.be/4AoPA6bnJxE
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg
https://youtu.be/EVBWwIWHyHg
https://youtube.com/shorts/3QEW2_ZGcgM?feature=share
https://youtu.be/gZAxIbgT5dM


              

Убавки будем делать с интервалом рядов, в зависимости от длины рукава. 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц., маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном влево. ВИДЕО  

На рост 160 см убавки в каждом 13м ряду, всего 5 убавок.  

На рост 168 см убавки в каждом 14м ряду, всего 5 убавок. 

На рост 176 см убавки в каждом 15м ряду, всего 5 убавок. 

На спицах 58 петли. После последней убавки провязываем 10 рядов и делаем 

примерку. Так как по модели рукав удлиненный, перед тем как переходить на 

вязание резинки, до запястья должен оставаться 1 см. Если не хватает, вяжем 

еще, если много – распускаем.  

Далее переходим на спицы 4,0 с длинной леской и вяжем 1 ряд лицевой гладью. 

В следующем ряду делаем убавки, чтобы убрать 10 петель: 2 петли вместе, 4 

петли, 2 петли вместе, 4 петли (повторяем до конца ряда). На спицах 48 петель. 

Приступаем к вязанию резинки 2*2 длиною 6 см. 

Закрываем так же, как и тело свитера.  

Второй рукав вяжем аналогично. 

Ура!!! Все готово! Прячем кончики и идем стирать. ВТО и как спрятать 

кончики смотри в конце МК. 

               

Прячем кончик подреза 

Прячем кончик горловины 

 

https://youtube.com/shorts/tdihaYL3t-8?feature=share
https://youtube.com/shorts/yMwkRZ7hXQ0?feature=share
https://youtube.com/shorts/yMwkRZ7hXQ0?feature=share
https://youtu.be/S53_NSlDzNc


ВТО (влажно-тепловая обработка) 

Рекомендуется бережная ручная стирка в воде до 30 градусов с добавлением 

специального средства для стирки шерстяных изделий. Изделие из кидмохера 

можно прополоскать в воде с добавлением кондиционера либо без него. Далее 

аккуратно убираем лишнюю влагу, не перекручиваем изделие (я это делаю в 

обычном дуршлаге). Затем заворачиваем в махровое полотенце на 5 минут. 

После этого я одеваю тело паутинки на руку, таким образом разравнивая ее в 

воздухе, затем так же рукава. Потом укладываем ровно на полотенце, придав 

нужную форму и вытянув горловину в длину. Через несколько часов, я меняю 

положение рукавов, чтобы не было заломов. 

 

      

Выкладывайте фото готового свитера с хэштегом #паутинка_soul и отмечайте 

меня. Ваша @vera_knits  


