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Размеры:   

• XS-S (ОГ 80-86) 

• S-M (ОГ 86-92)  

• M-L (ОГ 92-98)  

• L-XL (ОГ 98-106) 

• XL-XXL (ОГ 106-116) 

Материалы: 

• Спицы чулочные (3.0),  

• Спицы на леске 60-80 см (4.0) 

• Маркеры петель 

• Трикотажная игла 

• Крючок  

• Пуговицы 17-18 мм 

Пряжа: 

 

4/4/5/5/6 мотков Cool Merino Lana Grossa 150 м/50 гр 

 

Альтернативные варианты: 

seam cobra 

katia concept cotton merino 

lana grossa fantasia 

katia concept cotton merino tones 

lana grossa summer softness 

seam sfumato 

seam montserrat 

alize lanagold 

lana grossa pima 

lana grossa dodici 

lamana ica 

lang yarns kimberley 

lana grossa riccio 

Organic baby cotton gazzal  

Puro vegano 

Любой меринос 90м/50 гр 

Alta moda alpaca  

Sara Lana grossa 

Katia Cotton merino glam 

Air Drops или Infinity 

 

Приобрести пряжу можно в магазине Pryazha.su  

https://www.pryazha.su/
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По промокоду «Malikova5» действует скидка 5% абсолютно на весь ассортимент 

магазина. 

Образец:  

Спицами (4.0) 18 петель*25 рядов спицами 4 в 10*10 см лицевой гладью после 

ВТО.  

Учитывайте то, что плотность вязания у всех разная! Если данным номером 

спиц не попали в заданную плотность, пробуйте меньший или больший номер 

спиц для того, чтобы ваша плотность совпадала с заданной.  

По тексту описания после слова ВИДЕО (это активная ссылка на видео) вы 

увидите картинку с QR-кодом. Наведя камеру телефона на QR-код, вы так 

же откроете ссылку на видео! Это очень удобно для тех, кто пользуется 

описанием в распечатанном виде. 

Технический рисунок (спинка): 

                                                         

                                                                                                

 

                                                                                                              В: 22/23/24/25/26 см 

 

 

 

 

 

                                                       А: 43/47/51/55/59 см 

 

Начало работы: 

Вязание жилета начинаем со шнурочка. 

Если у вас есть шнуроплёт, то свяжите им шнурочек из 4-х петель длиной 

125/130/135/140/145 см, что соответствует размерам XS-S/S-M/M-L/L-XL/XL-
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XXL 

Если нет шнуроплёта, то шнурок нужно связать спицами 3.0. Для этого набрать 

на чулочные спицы (3.0) 4 петли в одну нить. В первом ряду провязать 4 лицевые 

петли. Далее работу не поворачивать, а просто передвинуть на другой край спицы 

и продолжить вязание. Вязать всегда справа налево, не разворачивая. 

НИТЬ НЕ ОБРЕЗАТЬ! 

Приступаем к вязанию жилета. 

Перенести открытые 4 петли на спицы с леской 3.0 или на номер меньше 

основного и поднять из петель шнура 169/181/193/205/217 петель следующим 

шагом: 

Первые 44/47/50/53/56 петель шагом 1/1, то есть одну петлю поднимаем, 

следующую пропускаем и так далее. 

Следующие 81/87/93/99/105 петель шагом 2/1, то есть две петли поднимаем, 

следующую пропускаем и так далее. 

Оставшиеся 44/47/50/53/56 петель шагом 1/1, то есть одну петлю поднимаем, 

следующую пропускаем и так далее. 

ВИДЕО на Ютуб 

 

ВИДЕО на ВК 

Оставшийся неиспользованный шнурок распускаем до поднятых петель и 4 

открытые петли переносим на спицы. В продолжение поднятых петель 

провязать эти петли следующим образом: 2 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 2 петли лицевые. 

ВИДЕО на Ютуб 

https://youtu.be/WklLM7DE5c8
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239159?list=ln-SL3CrxW6bYMKLog329
https://youtu.be/JyZThhOJsNU
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ВИДЕО на ВК 

Переходим к вязанию жилета по узору, начиная с формирования уголков 

спереди. 

Узор вяжется следующим образом: 

1 и все нечётные изнаночные ряды вяжем изнаночными петлями. 

2 и все чётные ряды вяжем чередуя 1 лицевую петлю и 1изнаночную петлю до 

конца ряда (лиц, изн, лиц, изн и так далее).  

 

Далее я буду писать: по узору. Это значит, что изнаночный ряд вяжем 

полностью изнаночными, а в лицевом чередуем петли. В каждом лицевом 

ряду так же будет прописано, с какой петли начинаем вязание. 

Уголки спереди формируем укороченными рядами. Укороченный ряд-это 

ряд, не довязанный до конца. Провязывается только то количество 

петель, что указано в описании. 

Переходим на основной номер спиц 4.0 

1 ряд: 19/20/21/22/23 петли изнаночные (кромочная входит в счет), 

разворачиваем вязание на лицевую сторону. 

2 ряд: накид, 2 петли по узору, начиная с лицевой петли, развернуть вязание. 

3 ряд: накид, 2 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля) ВИДЕО , 

https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239160?list=ln-gcemWmsO4EIxhlERQj
https://youtu.be/Fq0gnIP4NMw
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ВИДЕО на ВК 

 

1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

4 ряд: накид, 4 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля) ВИДЕО ,  

 
ВИДЕО на ВК 

развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 5 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

6 ряд: накид, 7 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля) ВИДЕО,  

 
ВИДЕО на ВК 

 развернуть вязание. 

https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239165?list=ln-66AgPSUkvkD55Ay7dW
https://youtu.be/s3Cp2wU87VA
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239166?list=ln-nEdkNttV14gw59ZP0v
https://youtu.be/pNsKZGq11OU
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239167?list=ln-Ral1fqUCu79kWTpTwA
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7 ряд: накид, 8 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

8 ряд: накид, 10 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

9 ряд: накид, 11 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

10 ряд: накид, 13 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

11 ряд: накид, 14 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

12 ряд: накид, 16 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

13 ряд: накид, 17 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

14 ряд: накид, 19 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

15 ряд: накид, 20 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

16 ряд: накид, 22 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

17 ряд: накид, 23 петли изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

18 ряд: накид, 25 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

19 ряд: накид, 26 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

20 ряд: накид, 28 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 
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21 ряд: накид, 29 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

22 ряд: накид, 31 петля по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

23 ряд: накид, 32 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

24 ряд: накид, 34 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

25 ряд: накид, 35 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

26 ряд: накид, 37 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

27 ряд: накид, 38 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

28 ряд: накид, 40 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

29 ряд: накид, 41 петля изнаночная, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

 

Далее описание только для размеров S-M/M-L/L-XL/XL-XXL: 

 

30 ряд: накид, 43 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

31 ряд: накид, 44 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

Далее описание только для размеров M-L/L-XL/XL-XXL: 

 

32 ряд: накид, 46 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

33 ряд: накид, 47 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 
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Далее описание только для размеров L-XL/XL-XXL: 

 

34 ряд: накид, 49 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

35 ряд: накид, 50 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

Далее описание только для размеров XL-XXL: 

 

36 ряд: накид, 52 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

лицевой (накид и следующая за ним петля), развернуть вязание. 

 

37 ряд: накид, 53 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), 1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

 

Далее описание для всех размеров (обозначим следующий ряд для всех 

размеров 1-м): 

 

1 ряд: накид, 43/46/49/52/55 петель по узору, начиная с лицевой петли,  

2 петли вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля) для размеров 

XXS-S, M-L, XL-XXL  

2 петли вместе лицевой (накид и следующая за ним петля) для размеров S-M, L-

XL,  

3 петли лицевые для всех размеров. Довязали ряд до конца. 

 

Первые 3 петли в каждом изнаночном ряду переснимаем, не провязывая, нить 

перед работой. ВИДЕО на Ютуб 

 

 
 

ВИДЕО на ВК 

 

https://youtu.be/HPF4HIqYtrk
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239161?list=ln-PfyHS63uPwE3dGalA6
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2 ряд: 3 петли переснять, как показано ранее, 44/47/50/53/56 петель изнаночных, 

2 петли вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля), 

110/118/126/134/142 петли изнаночные, развернуть вязание. 

 

3 ряд: накид, 2 петли по узору, начиная с изнаночной петли, развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 2 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 3 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

6 ряд: накид, 5 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

7 ряд: накид, 6 петель по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

8 ряд: накид, 8 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

9 ряд: накид, 9 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

10 ряд: накид, 11 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

11 ряд: накид, 12 петель по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

12 ряд: накид, 14 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

13 ряд: накид, 15 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

14 ряд: накид, 17 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

15 ряд: накид, 18 петель по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 
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вязание. 

16 ряд: накид, 20 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

17 ряд: накид, 21 петля по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

18 ряд: накид, 23 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

19 ряд: накид, 24 петли по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

20 ряд: накид, 26 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

21 ряд: накид, 27 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

22 ряд: накид, 29 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

23 ряд: накид, 30 петель по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

24 ряд: накид, 32 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

25 ряд: накид, 33 петли по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

26 ряд: накид, 35 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

27 ряд: накид, 36 петель по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

28 ряд: накид, 38 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 
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29 ряд: накид, 39 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

30 ряд: накид, 41 петля изнаночная, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

31 ряд: накид, 42 петли по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

Далее описание только для размеров S-M/M-L/L-XL/XL-XXL: 

32 ряд: накид, 44 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

33 ряд: накид, 45 петель по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

Далее описание только для размеров M-L/L-XL/XL-XXL: 

34 ряд: накид, 47 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

35 ряд: накид, 48 петель по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

Далее описание только для размеров L-XL/XL-XXL: 

36 ряд: накид, 50 петель изнаночных, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

37 ряд: накид, 51 петля по узору, начиная с лицевой петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 

Далее описание только для размеров XL-XXL: 

38 ряд: накид, 53 петли изнаночные, 2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля), развернуть вязание. 

39 ряд: накид, 54 петли по узору, начиная с изнаночной петли, 2 петли вместе 

изнаночной (накид и следующая за ним петля), 1 петля по узору, развернуть 

вязание. 
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Далее описание для всех размеров (обозначим следующий ряд для всех 

размеров 1-м):  

1 ряд: накид, 44/47/50/53/56 петель изнаночных, 3 петли вместе изнаночной 

(накид и 2 следующие за ним петли), 2 петли изнаночные. Довязали ряд до 

конца. 

Первые 3 петли в каждом лицевом ряду переснимаем, не провязывая, нить ЗА 

работой.  

 

2 ряд: 3 петли переснять, как сказано ранее, 44/47/50/53/56 петель по узору, 2 

петли вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля), 

127/136/145/154/163 петли по узору (крайние 3 петли провязать лицевыми). 

Довязали ряд до конца. 

Уголки сформированы. 

Далее вяжем жилет по узору до пройм и формирования V-выреза спереди. 

Далее первые 3 петли в каждом ряду мы провязываем i-cord, то есть с лицевой 

стороны 3 первые лицевые петли переснимаем, не провязывая. 

ВИДЕО Ютуб 

Видео ВК 

 

С изнаночной стороны 3 первые изнаночные петли переснимаем, не 

провязывая. 

ВИДЕО Ютуб 

Видео ВК 

https://youtu.be/1pYYwmosfJg
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239146?list=ln-tE0PjKijCTjK5GgjFk
https://youtu.be/MmUtp8ChUk4
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239147?list=ln-mAev7T1mTYmVEQJe9b
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Далее по описанию кромочные петли входят в счёт. По тексту ниже я буду 

писать: 41 петля по узору(например), значит вы первые 3 петли переснимаете, 

остальные 38 петель вяжете по узору с лицевой стороны и изнаночными с 

изнаночной стороны. 

1 ряд вязать по узору. 

Далее формируем первую дырочку под пуговку. 

2 ряд: 4/3/4/3/4 петли по узору, 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

накид, 169/182/193/206/217 петель по узору. 

Дальнейшее расположение дырочек и количество рядов до проймы 

определяем самостоятельно, в зависимости от желаемой высоты жилета до 

проймы. 

Для этого надеть футболку не Овер посадкой и наметить желаемую длину по 

спинке. Снять футболку и снять мерки сантиметровой лентой. От этого 

значения отнять значение (В) и таким образом получаем нужную высоту, 

которую нужно связать до пройм. 

ВИДЕО на Ютуб 

 

ВИДЕО на ВК 

https://youtube.com/shorts/m8QZTgmNIPw?feature=share
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239162?list=ln-pfd49cf3KggjcNVyQp
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Рассмотрим на моём примере: 

Желаемая высота до проймы 25.5 см. Вычитаем провязанные ранее 2 ряда (где 

мы формировали первую дырочку) и обвязку. 2 ряда+обвязка=1.5 см 

25.5-1.5=24 

Итого мне осталось провязать 24 см. умножаем их на плотность по рядам. В 1 

см 3 нас 2,5 рядов в лицевой глади. Но! В узоре она другая по рядам за счет 

особенности узора. В узоре плотность по рядам в 10 см 33 ряда или в 1 см 3.3 

ряда. 

Таким образом 24*3.3=79,2. Округляем до нечетного числа. 79 рядов я буду 

вязать до пройм. 

Теперь определяем в каких рядах делаем дырочки. 

Я планирую всего 4 пуговицы и 4 отверстия по них. Первая уже сформирована. 

Осталось 3. Для этого 79 рядов делю на 3=26.3. округляю до четного числа. 

Значит следующие отверстия я делаю в каждом 26 лицевом ряду точно так же, 

как первое. Накид с изнаночной стороны провязываем изнаночной НЕ 

скрещенной петлёй. 

26*3=78 

Все отверстия сформированы, провязано 78 рядов и значит оставшийся 1 ряд 

просто провязываю по узору. 

Разделение на спинку и перед. Оформление пройм и V-образной выреза. 

Правая полочка: 

Как и ранее в поворотных рядах кромочные входят в общий счёт петель. 

1 ряд: 40/43/46/49/52 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 

петля по узору, 3 петли лицевые. Крайние 3 петли так же будут формировать i-

cord. 

Оставшиеся петли остаются непровязанными (для удобства рекомендую их 

перенести на дополнительные спицы или леску), разворачиваем вязание на 

изнаночную сторону, работаем только с петлями правой полочки. 

2 ряд: 45/48/51/54/57 петель по узору (из них первые 3 петли переснимаем, не 

провязывая, нить перед работой, так же, как и в каждом изнаночном ряду далее). 

3 ряд: 10/11/12/13/14 петель по узору (3 первые петли, как и ранее, переснимаем, 

не провязывая), 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, ВИДЕО на Ютуб 

https://youtu.be/eb96uNGG6g4
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ВИДЕО на ВК 

25/27/29/31/33 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 петля 

по узору, 3 петли лицевые. 

4 ряд: 41/44/47/50/53 петли по узору. 

5 ряд: 34/37/40/43/46 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 

петля по узору, 3 петли лицевые. 

6 ряд: 39/42/45/48/51 петля по узору. 

7 ряд: 32/35/38/41/44 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 

петля по узору, 3 петли лицевые. 

8-10 ряды: 37/40/43/46/49 петель по узору. 

11 ряд: 10/11/12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

17/19/21/23/25 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 петля 

по узору, 3 петли лицевые. 

12-14 ряды: 33/36/39/42/45 петель по узору. 

15 ряд: 26/29/32/35/38 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 

петля по узору, 3 петли лицевые. 

16-18 ряды: 31/34/37/40/43 петли по узору. 

19 ряд: 10/11/12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

11/13/15/17/19 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 петля 

по узору, 3 петли лицевые. 

20-22 ряды: 27/30/33/36/39 петель по узору. 

23 ряд: 20/23/26/29/32 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 

петля по узору, 3 петли лицевые. 

24-26 ряды: 25/28/31/34/37 петель по узору. 

https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239163?list=ln-Qmz9johBdB5An5RkVW
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27 ряд: 10/11/12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

5/7/9/11/13 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 петля по 

узору, 3 петли лицевые. 

28-34 ряды: 21/24/27/30/33 петли по узору. 

35 ряд: 10/11/12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

8/10/12/14/16 петель по узору. 

36-42 ряды: 19/22/25/28/31 петля по узору. 

43 ряд: 10/11/12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

6/8/10/12/14 петель по узору. 

Далее описание только для размеров S-M/M-L/L-XL/XL-XXL: 

44-50 ряды: 20/23/26/29 петель по узору. 

51 ряд: 11/12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

6/8/10/12 петель по узору. 

Далее описание только для размеров M-L/L-XL/XL-XXL: 

52-58 ряды: 21/24/27 петель по узору. 

59 ряд: 12/13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 6/8/10 

петель по узору. 

Далее описание только для размеров L-XL/XL-XXL: 

60-66 ряды: 22/25 петель по узору. 

67 ряд: 13/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 6/8 петель 

по узору. 

Далее описание только для размеров XL-XXL: 

68-72 ряды: 23 петли по узору. 

73 ряд: 14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 6 петель по 

узору. 

Далее описание для всех размеров: 

Следующие 15/11/7/3/1 ряды вязать по узору. 

Формирование плечевых скосов (обозначим следующий ряд для всех 

размеров 1-м):  

Вяжем укороченными рядами. 
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1 ряд: 12/13/14/15/16 петель по узору, разворачиваем вязание. 

2 ряд: накид, 12/13/14/15/16 петель по узору, разворачиваем вязание. 

3 ряд: 8/9/10/11/12 петель по узору, разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 8/9/10/11/12 петель по узору, разворачиваем вязание. 

5 ряд: 4/5/6/7/8 петель по узору, разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 4/5/6/7/8 петель по узору, разворачиваем вязание. 

7 ряд: 4/5/6/7/8 петель по узору, * 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

(накид и следующая за ним петля), 3 петли по узору*, повторить фрагмент, 

отмеченный (*) ЕЩЁ 2 раза, 1 петля лицевая. Довязали ряд до конца. 

Нить обрезаем. 

Спинка: 

Перенести на рабочие спицы из ранее отложенных петель по ходу вязания 

81/87/93/99/105 петель. Работаем только с ними. Оставшиеся петли оставить на доп 

спицах. 

Первые и последние 3 петли формируем I-cord. Соответственно, как и ранее, в 

начале каждого ряда 3 петли переснимаем, не провязывая. 

Присоединить рабочую нить и приступить к вязанию спинки. 

1 ряд: 3 петли по узору (переснимаем), 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

ВИДЕО на Ютуб 

 

ВИДЕО на ВК 

69/75/81/87/93 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли 

по узору (лицевые). 

2 ряд: 77/83/89/95/101 петля по узору. 

https://youtu.be/5alzIOMz2SM
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239164?list=ln-WZvmypWZe6CmWcuolH
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3 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 65/71/77/83/89 

петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

4 ряд: 73/79/85/91/97 петель по узору. 

5 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 61/67/73/79/85 

петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

6 ряд: 69/75/81/87/93 петли по узору. 

7 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 57/63/69/75/81 

петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

8-10 ряды: 65/71/77/83/89 петель по узору. 

11 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 53/59/65/71/77 

петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

12-14 ряды: 61/67/73/79/85 петель по узору. 

15 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 49/55/61/67/73 

петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

16-18 ряды: 57/63/69/75/81 петля по узору. 

19 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 45/51/57/63/69 

петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

20-22 ряды: 53/59/65/71/77 петель по узору. 

23 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 41/47/53/59/65 

петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

24-26 ряды: 49/55/61/67/73 петли по узору. 

27 ряд: 3 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 37/43/49/55/61 

петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном влево, 3 петли по узору. 

На спицах 45/51/57/63/69 петель. 

Следующие 27/31/35/39/43 ряда вязать по узору (закончить изнаночным рядом) 

Оформление плечевой части и горловины (вяжем укороченными рядами):  

1 ряд: 18/19/20/21/22 петли по узору, развернуть вязание. 

2 ряд: накид, 18/19/20/21/22 петли изнаночные, развернуть вязание. 



 Стр. 20 

3 ряд: 17/18/19/20/21 петля по узору, развернуть вязание. 

4 ряд: накид, 13/14/15/16/17 петель изнаночных, развернуть вязание. 

5 ряд: накид, 12/13/14/15/16 петель по узору, развернуть вязание. 

6 ряд: накид, 8/9/10/11/12 петель изнаночных, развернуть вязание. 

7 ряд: накид, 7/8/9/10/11 петель по узору, развернуть вязание. 

8 ряд: накид, 3/4/5/6/7 петель изнаночных, развернуть вязание. 

9 ряд: накид, 2/3/4/5/6 петель по узору, развернуть вязание. 

10 ряд: накид, 2/3/4/5/6 петель изнаночных, *2 петли вместе изнаночной (накид 

и следующая за ним петля), 3 петли изнаночные*, повторить от * до * ЕЩЁ 2 

раза (довязать ряд до конца), развернуть вязание. 

11 ряд: для размеров XS-S/M-L/XL-XXL: 14/16/18 петель по узору, *2 петли 

вместе изнаночной (накид и следующая за ним петля), 2 петли вместе лицевой 

(накид и следующая за ним петля*,  повторить от * до * ЕЩЁ 1 раз, 2 петли 

вместе изнаночной, 26/36/46 петель по узору, развернуть вязание. 

для размеров S-M/L-XL: 15/17 петель по узору, *2 петли вместе лицевой (накид 

и следующая за ним петля, 2 петли вместе изнаночной (накид и следующая за 

ним петля) *, повторить от * до * ЕЩЁ 1 раз, 2 петли вместе лицевой, 31/41 

петля по узору, развернуть вязание. 

12 ряд: 18/19/20/21/22 петли изнаночные, развернуть вязание. 

13 ряд: накид, 18/19/20/21/22 петли по узору, развернуть вязание. 

14 ряд: 17/18/19/20/21 петля изнаночная, развернуть вязание. 

15 ряд: накид, 13/14/15/16/17 петель по узору, развернуть вязание. 

16 ряд: накид, 12/13/14/15/16 петель изнаночных, развернуть вязание. 

17 ряд: накид, 8/9/10/11/12 петель по узору, развернуть вязание. 

18 ряд: накид, 7/8/9/10/11 петель изнаночных, развернуть вязание. 

19 ряд: накид, 3/4/5/6/7 петель по узору, развернуть вязание. 

20 ряд: накид, 2/3/4/5/6 петель изнаночных, развернуть вязание. 

21 ряд: накид, 2/3/4/5/6 петель по узору, *2 петли вместе лицевой (накид и 

следующая за ним петля), 3 петли по узору*, повторить от * до * ЕЩЁ 2 раза 
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(довязать ряд до конца), развернуть вязание. 

22 ряд: 14/15/16/17/18 петель изнаночных, *2 петли вместе изнаночной (накид и 

следующая за ним петля)*, повторить от * до * ЕЩЁ 4 раза, 26/31/36/41/46 

петель по изнаночных. 

Нить не обрезать! 

Соединяем правую плечевую часть спинки и переда: 

3 петли i-cord v-выреза перенести на доп нить или булавку. 

Далее выворачиваем изделие на изнаночную сторону, сводим спицы с петлями 

плеча спинки (14/15/16/17/18 петель) со спицами с петлями переда (14/15/16/17/18 

петель). 

Переносим петлю с одной спицы на вторую, провязываем две петли вместе 

лицевой с наклоном влево. Переносим следующую петлю с одной спицы на 

вторую, провязываем две петли вместе с наклоном влево и сразу же протягиваем 

через предыдущую петлю. ВИДЕО 

 

Нить закрепляем и обрезаем. 

 

Левая полочка: 

Оставшиеся петли перенести на рабочие спицы, присоединить нить и начать 

вязание. 

1 ряд: 3 петли лицевые (они так же будут формировать i-cord, далее будут входить 

в общее количество петель по узору), 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с 

наклоном вправо, 40/43/46/49/52 петли по узору. 

2 ряд: 45/48/51/54/57 петель по узору (из них первые 3 петли переснимаем, не 

провязывая, нить перед работой, так же, как и в каждом изнаночном ряду далее). 

3 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

https://drive.google.com/file/d/1-8Oc-Qs3zgGpAYdmvaNWfQ3-ppVLheJN/view?usp=share_link
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вправо, 25/27/29/31/33 петли по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

10/11/12/13/14 петель по узору. 

4 ряд: 41/44/47/50/53 петли по узору. 

5 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 34/37/40/43/46 петель по узору. 

6 ряд: 39/42/45/48/51 петля по узору. 

7 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 32/35/38/41/44 петли по узору. 

8-10 ряды: 37/40/43/46/49 петель по узору. 

11 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 17/19/21/23/25 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

10/11/12/13/14 петель по узору. 

12-14 ряды: 33/36/39/42/45 петель по узору. 

15 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 26/29/32/35/38 петли по узору. 

16-18 ряды: 31/34/37/40/43 петли по узору. 

19 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 11/13/15/17/19 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

10/11/12/13/14 петель по узору. 

20-22 ряды: 27/30/33/36/39 петель по узору. 

23 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 20/23/26/29/32 петли по узору. 

24-26 ряды: 25/28/31/34/37 петель по узору. 

27 ряд: 3 петли лицевые, 1 петля по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 5/7/9/11/13 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

10/11/12/13/14 петель по узору. 

28-34 ряды: 21/24/27/30/33 петли по узору. 

35 ряд: 8/10/12/14/16 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

10/11/12/13/14 петель по узору. 

36-42 ряды: 19/22/25/28/31 петля по узору. 

43 ряд: 6/8/10/12/14 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 
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10/11/12/13/14 петель по узору. 

Далее описание только для размеров S-M/M-L/L-XL/XL-XXL: 

44-50 ряды: 20/23/26/29 петель по узору. 

51 ряд: 6/8/10/12 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

11/12/13/14 петель по узору. 

Далее описание только для размеров M-L/L-XL/XL-XXL: 

52-58 ряды: 21/24/27 петель по узору. 

59 ряд: 6/8/10 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 12/13/14 

петель по узору. 

Далее описание только для размеров L-XL/XL-XXL: 

60-66 ряды: 22/25 петель по узору. 

67 ряд: 6/8 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 13/14 

петель по узору. 

Далее описание только для размеров XL-XXL: 

68-72 ряды: 23 петли по узору. 

73 ряд: 6 петель по узору, 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 14 петель по 

узору. 

Далее описание для всех размеров: 

Следующие 14/10/6/2/0 рядов вязать по узору. 

Формирование плечевых скосов (обозначим следующий ряд для всех 

размеров 1-м):  

Вяжем укороченными рядами. 

1 ряд: 12/13/14/15/16 петель по узору, разворачиваем вязание. 

2 ряд: накид, 12/13/14/15/16 петель по узору, разворачиваем вязание. 

3 ряд: 8/9/10/11/12 петель по узору, разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид, 8/9/10/11/12 петель по узору, разворачиваем вязание. 

5 ряд: 4/5/6/7/8 петель по узору, разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид, 4/5/6/7/8 петель по узору, разворачиваем вязание. 



 Стр. 24 

7 ряд: 4/5/6/7/8 петель по узору, * 2 петли вместе изнаночной (накид и следующая 

за ним петля), 3 петли по узору*, повторить фрагмент, отмеченный (*) ЕЩЁ 2 раза, 

1 петля изнаночная. Довязали ряд до конца. 

Нить не обрезать! 

Соединяем левую плечевую часть спинки и переда точно так же, как 

соединяли правую часть спинки и переда. 

Обвязка: 

Все открытые петли перенести на спицы. 

Начинаем вязание от правой полочки. 

Крепим нить и справа и слева от шва поднимаем по одной петле, далее 

провязываем все открытые петли лицевыми, справа и слева от шва поднимаем 

снова по одной петле и 3 петли i-cord провязываем лицевыми. 

Делаем обвязку полым шнуром из 3-х петель. 

В каждом изнаночном ряду: 2 первые петли снимаем, 3 и 4-ю провязываем 

вместе изнаночной. Разворот. 

В каждом лицевом ряду: 1 петлю снимаем, 2 петли лицевые. 

ВИДЕО на Ютуб 

 

ВИДЕО на ВК 

Вязать таким образом до тех пор, пока на спицах не останется 6 петель (по 3 

петли на каждой). Сшить эти петли трикотажным швом, как было показано 

ранее. Кончик заправить. 

Принцип трикотажного шва на видео ниже. 

ВИДЕО на Ютуб 

https://youtu.be/ynFwGO6LYDI
https://m.vkvideo.ru/video11660101_456239158?list=ln-WmPmCAyi1DQO6g5ztl
https://youtu.be/ue63UywggXs
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ВИДЕО на ВК 

Жилет готов! Стираем его обязательно и сушим, разложив на ровной 

горизонтальной поверхности. 

Пришиваем пуговицы. 

 

Данное описание предназначено только для 

личного использования! Копирование и 

распространение в источниках в интернете либо 

в печатных изданиях запрещено!  

С уважением, Ксения Маликова  

@kseniya_malikova_ 

 

https://vk.com/video11660101_456239059?list=ln-4TZaHobC2i5OTfwCd3

