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ПРЕДИСЛОВИЕ

Когда человек увлекается вязанием, он создаёт себе что-то наподобие ритуала. Для 
меня – это шарканье по дому ранним утром перед тем, как проснутся все остальные.  
Я завариваю кофе (ореховый крем, без сахара), наливаю горячую чашку и сажусь в мой 
любимый уголок на диване вязать, пока не придёт время отправлять детей в школу. Я ловлю 
себя на мысли, что хочу остаться здесь на весь день, но, рано или поздно, приходится зани-
маться работой. К счастью, моя работа – это создавать книги по рукоделию, такие, как вы 
читаете сейчас, иначе было бы слишком трудно сопротивляться желанию налить себе ещё 
одну чашечку кофе.

Я поняла, что привычка вязать появилась у меня вне дома – в кофейне, где я стала встре-
чаться с друзьями по вязанию. Прежде чем отправиться в кофейню, необходимо соблюсти 
ритуал. Во-первых, я должна надеть один из моих последних завершённых проектов. Во вре-
мя работы над ним, я, конечно, встречалась с друзьями, но всем хотелось бы увидеть резуль-
тат – готовую вещь. Во-вторых, я должна взять с собой мою сумку для вязания, чтобы показать 
кое-что, помимо завершённого проекта. Я не испорчу волнующие моменты непринуждён-
ной беседы, продемонстрировав захваченный с собой свитер, если именно он вдохновляет 
меня работать сейчас. Наконец, запасной моток пряжи, или два. Если я недавно открыла 
что-то новенькое, я люблю делиться этим с друзьями. Если мне не подошла какая-то пряжа, 
я приношу её, зная, что она найдёт свою хозяйку в завершении встречи.

Два простых действия – моё тихое утреннее вязание и встречи с друзьями по вяза-
нию – вдохновили меня на представление читателю проектов, описанных в этой книге.  
Я знаю, что в своём ритуале вязания я не одинока. Несмотря на то, что наша повседневная 
жизнь и отношение к кофе могут отличаться, я уверена, вы знаете, какой душевный комфорт 
они приносят. И в этой книге вы найдёте проекты, которые будут вдохновлять вас на вязание 
в свободное время, и которыми вы сможете поделиться со своими друзьями. Не бойтесь 
прервать вязание ради очередного глотка любимого напитка, вы сможете легко продол-
жить там, где вы остановились. Экспериментируя с пряжей, вы откроете для себя нечто 
новое, чем с удовольствием поделитесь с коллегами по хобби. Тем не менее, выбранная 
комбинация дизайна и ниток в данных проектах соединяет в себе красоту и практичность, 
поэтому вы полюбите надевать вязаные вещи на пикники так же сильно, как и сам процесс 
их вязания.

Но что есть приятней увлекательного разговора за чашкой кофе? Наряду со схемами,  
в книге также представлены интересные размышления вязальщиц, таких же, как и вы. Явля-
ясь частью великого сообщества, каждый из нас имеет свой уникальный взгляд на вязание. 
Воспринимайте эту книгу как приглашение. Налейте себе чашку кофе, захватите спицы  
и нитки и присоединяйтесь к нам. Мы очень рады, что вы здесь!
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НАШИ ПАТТЕРНЫ

«Признаюсь, я – любительница яванского кофе, и это кру-
че, чем низкокалорийный кофе со сливками, который часто 
пьют кофеманки, но в редких случаях я в тайне ото всех по-
зволяю себе сделать исключение для… горячего шоколада, 
напоминающего мне детство. Это даже не столько воспоми-
нания о чашке, наполненной до краёв горячим шоколадом 
с “зефирной шапочкой”, как я это называла, сколько весёлые 
беседы во время кофепития с самыми важными для меня тог-
да женщинами – сестрой, мамой и бабушкой, которые и нау-
чили меня вязать на старинных спицах всеми цветами радуги. 
Я получила от них хороший совет, которым хочу поделиться 
с вами: не оставляйте своё вязание надолго, не прекращай-
те встречаться со своими приятелями, чтобы посмеяться 
и поболтать, и, пожалуйста, не забывайте по такому важному 
поводу угощать себя горячим шоколадом, потому что вы это-
го заслуживаете!»
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СВИТЕР 
«АЖУРНЫЙ ЗАВИТОК ЛАТТЕ»

«Этот свитер связан как единое целое, сверху вниз. Узор кокетки 
напоминает о тех причудливых завитках, которые создаёт бариста 
на поверхности кофе из молочной пены. Комбинация ажурной вязки и 
косичек делает эти завитки популярными как для любителей классики, 
так и для тех, кто предпочитает нечто необычное...»

����!"#��� �#

РАЗМЕР

81,5 (91,5; 101,5; 112; 
122; 132; 142; 152,5) см 
обхват груди.

Размер модели: 91,5 см 
(2,5 см для свободного 
облегания).

ПРЯЖА

100% шерсть мериноса: 
115м [50г], цвет: ежевика, 
9 (10, 11, 12, 13, 15, 
16, 17) мотков.
 

СПИЦЫ

· 3,5 мм, 40 см круговые 
спицы, набор чулоч-
ных спиц;

· 4 мм, 80 см круговые 
спицы, набор чулоч-
ных спиц.

При необходимости 
подберите подходящий 
размер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры, дополнитель-
ная спица, держатели 
петель или отходы пряжи, 
игла для сшивания.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 петель х 28 рядов = 
10 см чулочной вязкой 
большими спицами.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Прибавки в кокетке де-
лайте по схеме. После 
того, как узор закончен, 
продолжайте прибавле-
ние в стиле реглан.

*  При вязании кокетки, 
где очень много петель, 
для комфортного вяза-
ния перейдите на более 
длинные спицы.
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КОКЕТКА

Спицами меньшего размера набрать 
90 (100, 100, 110, 110, 120, 120, 130) п. 
Поместить маркер и соединить рабо-
ту в круг, избегая перекручивания.

Провязать 2 ряда. Перейти на боль-
шие спицы.

Следующий ряд: *10 лиц. п., поместить 
маркер; повторять от* до конца.

Вязать ряды 1-38 по схеме узора 
кокетки – 216 (240, 240, 264, 264, 288, 
288, 312) п. 

Снять все маркеры, кроме определя-
ющего начало ряда.

ПРИБАВЛЕНИЕ РЕГЛАНА

Начальный ряд: 

22 (24, 23, 24, 23, 25, 24, 25) лиц. п., 
поместить маркер, 

64 (72, 74, 84, 86, 94, 96, 106) передние 
п., поместить маркер, 

44 (48, 46, 48, 46, 50, 48, 50) п. левого 
рукава, поместить маркер, 

64 (72, 74, 84, 86, 94, 96, 106) п. спинки, 
поместить маркер, 

22 (24, 23, 24, 23, 25, 24, 25) лиц. п., 
убрать маркер начала ряда, вязать 
до следующего маркера. Это будет 
новый маркер начала ряда.

Прибавочный ряд: *переместить мар-
кер, 1 лиц. п., прибавка 1 п. с накло-
ном влево, вязать до первой п. перед 
маркером, прибавка 1 п. с наклоном 
вправо, 1 лиц. п., повторять от* 3 раза – 
прибавка 8 п. 

Повторять прибавку каждые 4 (4, 2, 2, 2, 
2, 2, 2) ряда 3 (3, 5, 2, 8, 7, 14, 11) раза. 

Повторять прибавку каждые - ( - , 4, 4, 
4, 4, - , 4) ряда - ( - , 2, 4, 2, 3, - , 2) раза, 

248 (272, 304, 320, 352, 376, 408, 424) п., 

72 (80, 90, 98, 108, 116, 126, 134) п. для 
спинки и для переда, 

52 (56, 62, 62, 68, 72, 78, 78) п. для каж-
дого рукава.

Вязать чулочной вязкой до размера 
кокетки 20,5 (21,5, 23, 24, 25,5, 26, 
26,5, 27,5) см.
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2 лиц. вместе

снять 2 п. как лиц., 

лиц. п.

изн. п.

следующую п. провязать 
лиц. и протянуть её 
через снятые п.

убавка с наклоном 
влево (3 п. лиц.)

3 лиц. вместе

убавка с наклоном 
влево (2 п. лиц.)

2 петли оставить на вспом.
спице перед работой,
2 лиц. п., затем провязать
лицевыми 2 п. со вспом. спицы

2 петли оставить на вспом.
спице за работой, 2 лиц. п.
затем провязать лицевыми 
2 п. со вспом. спицы

3 петли оставить на вспом.
спице перед работой,
3 лиц. п., затем провязать
лицевыми 3 п. со вспом. спицы

6 петли оставить на вспом.
спице перед работой,
6 лиц. п., затем провязать
лицевыми 6 п. со вспом. спицы

3 петли оставить на вспом.
спице за работой, 3 лиц. п.
затем провязать лицевыми 
3 п. со вспом. спицы

6 петли оставить на вспом.
спице за работой, 6 лиц. п.
затем провязать лицевыми 
6 п. со вспом. спицы

накид

провязать 1 изн. п.

провязать 1 вправо

провязать 1 влево

1п

1л

1и
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А: 98 (108; 118; 128,5; 138,5; 

148,5; 159; 169) см

В: 81,5 (91,5; 101,5; 112; 122; 

132; 142; 152,5) см

C: 20,5 (21,5; 23; 24; 25,5; 

26,5; 27,5) см

D: 45,5 (51; 51; 56; 56; 

61; 61; 66) см

Е: 54,5 (54,5; 54,5; 47,5; 47,5; 

47,5; 48,5; 48,5) см

F: 30,5 (33,5; 37; 37,5; 40,5; 

44; 47; 47,5) см

G: 20,5 (20,5; 22; 22; 22; 

22; 24; 24) см

H: 45,5 (45,5; 46,5; 47; 

47) см

A

B

C

D E

F G

H
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ОТДЕЛЯЕМ РУКАВА

Ряд 1: убрать маркер начала 
ряда, провязать 72 (80, 90, 98, 108, 
116, 126, 134) п. переда, убрать 
маркер, поместить 
следующие 52 (56, 62, 62, 68, 72, 
78, 78) п. рукава на держатель 
спиц или остаток пряжи, убрать 
маркер, набрать 4 (5, 5, 6, 6, 7, 
7, 8) п., поместить маркер на 
сторону, набрать 4 (5, 5, 6, 6, 7, 
7, 8) п., провязать 72 (80, 90, 98, 
108, 116, 126, 134) п. спинки, 
убрать маркер, поместить следу-
ющие 52 (56, 62, 62, 68, 72, 78,
78) п. рукава на держатель спиц 
или остаток пряжи, убрать мар-
кер, набрать 4 (5, 5, 6, 6,7, 7, 8) п., 
поместить маркер на сторону 
и для начала нового ряда, на-
брать 4 (5, 5, 6, 6,7, 7, 8) п. – 160 
(180, 200, 220, 240, 260, 280, 300) п. 
останется для переда и спинки.

Вязать чулочной вязкой до разме-
ров частей 2,5 см от разделения.

Прибавочный ряд: *1 лиц. п., при-
бавка с наклоном влево, лиц. п. 
до первой п. перед маркером, 
прибавка с наклоном вправо, 
1 лиц. п., повтор от * 1 раз – 4 п. 
добавлены.

Повторять прибавку каждый 
12-й ряд 7 раз – 192 (212, 232, 
252, 272, 292, 312, 332) п.

Вязать чулочной вязкой до разме-
ра 41,5 (41,5; 42; 42; 42,5; 42,5; 
43; 43) см.

РЕЗИНКА

Перейти на меньшие спицы.

Ряды 1-10: *2 лиц. п., 2 изн. п.; 
повтор. от * до конца.

Перейти на большие спицы.
Провязать 2 ряда лиц. Закрыть 
все петли.





Свитер «АЖУРНЫЙ ЗАВИТОК ЛАТТЕ» [15]

РУКАВА

Вернуть 52 (56, 62, 62, 68, 72, 
78, 78) п. рукава на большие 
чулочные спицы, распределяя 
их поровну.

Ряд 1: в центре подмышки на-
брать и провязать 4 (5, 5, 6, 6, 7, 
7, 8) п., провязать петли рукава, 
набрать и провязать 4 (5, 5, 6, 
6, 7, 7, 8) п. с другой стороны 
подмышки – 60 (66, 72, 74, 80, 
86, 92, 94) п. Поместить маркер 
и соединить работу в круг.

Вязать чулочной вязкой до раз-
мера рукава 7,5 см.

Убавочный ряд: 2 лиц. п. вме-
сте, лиц. п. до 3-х последних п., 
убавка с наклоном влево, 
1 лиц. – 2 п. убавлены.

Повторять убавление каждый 
10 (8, 8, 8, 6, 6, 6, 6) ряд 6 (7, 4, 2, 
11, 5, 4, 2) раз, затем каждый 8 
(6, 6, 6, 4, 4, 4, 4) ряд 3 (5, 9, 12, 
6, 15, 17, 20) раза – 40 (40, 44, 
44, 44, 44, 48, 48) п.

Вязать чулочной вязкой до раз-
мера рукава 43 (43; 43; 44; 44; 
44; 44,5; 44,5) см.

МАНЖЕТЫ

Перейти на меньшие спицы.

Ряды 1-10: *2 лиц. п., 2 изн. п.; 
повтор. от * до конца.

Перейти на большие спицы. 
Провязать 2 ряда лиц. 
Закрыть все петли.

СБОРКА

Сшить по линии подмышек. 
Спрятать нитки. Отпарить до 
соответствующих размеров.





ШАРФ 
«СЛАДКАЯ СЛАБОСТЬ»

«Я испытываю огромную слабость ко всяким сладостям 
под кофе, особенно если они изначально искусно упакова-
ны в причудливые свёртки блестящей бумаги. Узор косичек 

этого шарфика напоминает мне мою “сладкую слабость”. Шарф 
вяжется цельным полотном, его можно украсить бахромой. 
Узор шарфа привлекателен и прост одновременно, поэтому 

вы получите удовольствие от кофе и разговоров с друзьями, 
не заморачиваясь на схеме». 


+,�!��-

РАЗМЕР

Длина 183 см без 
бахромы, ширина 
30,5 см.

ПРЯЖА

100% овечья шерсть 
160 м [100 г], цвет: 
молочный, 5 мотков.

СПИЦЫ 

• 4 мм.

При необходимости 
подберите подходя-
щий размер спиц для 
соответствия плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

2 дополнительные спи-
цы, игла для сшивания 
вязаных изделий, нож-
ницы (для бахромы).

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

26 петель х 28 рядов = 
10 см в узоре косички.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Петли косичек можно 
вязать двумя способа-
ми в соответствии 
с приведённым далее 
описанием, один из них 
более быстрый 

и простой. Попробуйте 
оба способа, связав 
образцы, и решите, 
какой вам понравится 
больше. Внешний вид 
косичек идентичен, 
если смотреть на шарф 
спереди. Лично я пред-
почитаю обратную сто-
рону, так как 
у неё более гладкая 
поверхность. 
Выбор за вами!

[17]



[18] Вяжем в стиле Кофехаус спицами

НАЧАЛО

Набрать 70 п.
Ряд 1: 4 лиц. п., 2 изн. п., 
* 2 лиц. п., 2 изн. п., повтор от * 
до последних 4-х п., 
4 лиц. п.
Ряд 2: 4 лиц. п., * 2 изн. п., 
2 лиц. п., повтор от *до послед-
них 6-ти п., 6 лиц. п.
Ряд 3 и все лицевые ряды: 
4 лиц. п., 2 изн. п., вязать по 
узору (см. описание ниже или 
схему на стр.21) до последних 
4-х петель, 4 лиц. п.
Ряд 4 и все изнаночные ряды: 
4 лиц. п., вязать по узору до по-
следних 6-ти п., 6 лиц. п.
Повторять ряды 3 и 4 до завер-
шения узоров – 462 ряда.

Ряд 463: ���������	�
��������	�

�
��������	�
��������	��������
���
��������������������	�
���������
Ряд 464:���������������

УЗОР КОСИЧКИ

Узор косичек вяжется на 
60 петлях.

Ряд 1: (2 лиц. п., 2 изн.) 8 раз, 
4 п. оставить на вспом. спице 
за работой, провязать 
2 лиц. с левой спицы, затем 
(2 изн. п., 2 лиц. п.) со вспом. 
спицы, 2 изн. п., (2 лиц. п., 
2 изн. п.) 5 раз.
Ряд 2 и все изнаночные ряды: 
лиц. п. – лицевыми, изн. п. – 
изнаночными.
Ряд 3: (2 лиц. п., 2 изн.) 7 раз, 
4 п. оставить на вспом. спице 
за работой, провязать 
2 лиц. с левой спицы, затем 
(2 изн. п., 2 лиц. п.) со вспом. 
спицы, 2 изн. п., (2 лиц. п., 
2 изн. п.) 6 раз.
Ряд 5: (2 лиц. п., 2 изн.) 6 раз, 
4 п. оставить на вспом. спице 
за работой, провязать 
2 лиц. с левой спицы, затем 

(2 изн. п., 2 лиц. п.) со вспом. 
спицы, 2 изн. п., (2 лиц. п., 
2 изн. п.) 5 раз.
Ряд 7: (2 лиц. п., 2 изн.) 5 раз, 
4 п. оставить на вспом. спице 
за работой, провязать 
2 лиц. с левой спицы, затем 
(2 изн. п., 2 лиц. п.) со вспом. 
спицы, 2 изн. п., (2 лиц. п., 
2 изн. п.) 6 раз.
Ряд 9: повторить ряд 5.
Ряд 11: повторить ряд 7.
Ряд 13: повторить ряд 5.
Ряд 15: повторить ряд 7.
Ряд 17: (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
6 раз, 4 п. оставить на вспом. 
спице за работой, провязать 
2 лиц. с левой спицы, затем 
(2 изн. п., 2 лиц. п.) со вспом. 
спицы, 2 изн. п., 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) 7 раз
Ряд 19: (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
5 раз, 4 п. оставить на вспом. 
спице за работой, провязать 
2 лиц. с левой спицы, затем 
(2 изн. п., 2 лиц. п.) со вспом. 
спицы, 2 изн. п., 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) 8 раз 
Ряд 21: 2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, провя-
зать (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
с левой спицы, затем 2 лиц. п. 
со вспом. спицы, 2 изн. п., (2 
лиц. п., 2 изн. п.) 8 раз, 2 п. оста-
вить на вспом. спице перед ра-
ботой, провязать (2 лиц. п.,
 2 изн. п.) с левой спицы, затем 
2 лиц. п. со вспом. спицы, 2 изн. 
п., (2 лиц. п., 2 изн. п.) 3 раза
Ряд 23: 2 лиц. п., 2 изн. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице пе-
ред работой, провязать (2 лиц. 
п., 2 изн. п.) с левой спицы, за-
тем 2 лиц. п. со вспом. спицы, 
2 изн. п., (2 лиц. п., 2 изн. п.) 8 
раз, 2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, провя-
зать (2 лиц. п., 2 изн. п.) с левой 
спицы, затем 2 лиц. п. 
со вспом. спицы, 2 изн. п., 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) 2 раза

Ряд 25: (2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, провя-
зать (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
с левой спицы, затем 2 лиц. п. 
со вспом. спицы, 2 изн.) 
2 раза, (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
6 раз, (2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, провя-
зать (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
с левой спицы, затем 2 лиц. п. 
со вспом. спицы, 2 изн. п.) 
2 раза, 2 лиц. п., 2 изн.
Ряд 27: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
(2 п. оставить на вспом. спице 
перед работой, провязать 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) с левой спи-
цы, затем 2 лиц. п. со вспом. 
спицы, 2 изн. п.) 2 раза, 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) 6 раз, 
(2 п. оставить на вспом. спице 
перед работой, провязать 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) с левой спи-
цы, затем 2 лиц. п. со вспом. 
спицы, 2 изн. п.) 2 раза 
Ряд 29: повторить ряд 25
Ряд 31: повторить ряд 27
Ряд 33: повторить ряд 25
Ряд 35: повторить ряд 27
Ряд 37: (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
2 раза, 2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, провя-
зать (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
с левой спицы, затем 2 лиц. п. 
со вспом. спицы, 2 изн. п., 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) 8 раз, 2 п. 
оставить на вспом. спице 
перед работой, провязать 
(2 лиц. п., 2 изн. п.) с левой спи-
цы, затем 2 лиц. п. со вспом. 
спицы, 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.
Ряд 39: (2 лиц. п., 2 изн. п.) 
3 раза, 2 п. оставить на вспом. 
спице перед работой, про-
вязать (2 лиц. п., 2 изн. п.) с 
левой спицы, затем 2 лиц. п. со 
вспом. спицы, 2 изн. п., (2 лиц. 
п., 2 изн. п.) 8 раз, 2 п. оставить 
на вспом. спице перед рабо-
той, провязать (2 лиц. п., 2 изн. 
п.) с левой спицы, затем 2 лиц. 
п. со вспом. спицы, 2 изн. п.

$%� "#�&�'"(�)*



183 cм

30.5 cм

СБОРКА

Спрятать нитки и нарезать поло-
ски для бахромы. Можно разме-
стить бахрому в каждый рубчик 
на кромке. Я использовала 6 ни-
тей, длиной по 35,5 см, двойные 
для каждой кисточки, сложенные 
пополам, а затем обрезанные до 
длины 15 см.
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Шарф «Сладкая слабость»  [21]
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СНУД 
«ИДЕАЛЬНЫЙ ЛАТТЕ»

«Этот снуд – идеальный отдельный проект, в котором повторяются 
всего два ряда, благодаря чему его легко вязать во время 

беседы. Снуд начинается с резинки 2х1, переходящей в схему 
“Прерванной Резинки”. По мере вязания декоративная косичка, 

созданная накидами и убавками, образует лицевую гладь, которая 
расширяется одновременно с уменьшением “Прерванной Резинки”, 
подчёркивая контраст узора из двух петель, с верхним краем, 

связанным дополнительной резинкой 2х1…»

.�����"/#�0

РАЗМЕР

67 см длина окружно-
сти и 44 см высота.

ПРЯЖА

100% шерсть мериноса 
192 м [100 г], цвет: кофе 
с молоком, 2 клубка.

СПИЦЫ

• 4,5 мм: 40 см круго-
вые спицы.

При необходимости 
подберите подходя-
щий размер спиц для 
соответствия плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

3 маркера для петель, 
1 маркер для обозна-
чения начала кругового 
ряда, игла для сшива-
ния вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

18 петель х 28 рядов = 
10 см в лицевой глади

18 петель х 30 рядов = 
10 см в узоре резинки

ПРИМЕЧАНИЕ

* Два маркера петель 
используются в узоре 
для идентификации ме-
ста убавления. Перед 
убавлением маркер 
должен быть переме-
щён на одну петлю 
вправо или влево 
в каждом другом ряду. 
По мере вязания вы 
начнёте понимать, где 
должны появиться убав-
ки, и, возможно, обой-
дётесь далее 
без маркеров.

[22]
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НАЧАЛО

Набрать 120 петель, поместить 
маркер и соединить в круг, избегая 
перекручивания.

НИЖНИЙ КРАЙ

Ряд 1: 1 лиц. п., *1 изн. п., 2 лиц. п., 
повтор от * до последних 2-х п., 
1 изн. п., 1 лиц. п.
Повторить ряд 1 ещё 3 раза.

ПОЛОТНО

Ряд 1: 1 лиц. п., 1 накид, 1 лиц. п., 
убавка с наклоном влево, поме-
стить маркер, провязать до послед-
них 4-х п., поместить маркер, 2 лиц. п. 
вместе, 1 лиц. п., накид, 1 лиц. п.

Ряд 2: 4 лиц. п., переместить мар-
кер с левой спицы на правую, 
*1 изн. п., 2 диц. п., повтор от *до 
1-ой п. перед маркером, 1 изн. п., 
переместить маркер с левой 
спицы на правую, 4 лиц. п.

Ряд 3: 2 лиц. п., накид, 1 лиц. п., 
снять 1 п. непровязанной, убрать 
маркер, вернуть снятую п. на левую 
спицу, убавка с наклоном влево, 
поместить маркер, вязать до 
1-ой п. перед маркером, снять 
1 п. непровязанной, убрать маркер, 
вернуть снятую п. на левую спицу, 
поместить маркер, 2 лиц. п. вместе, 
1 лиц. п., накид, 2 лиц. п.

ПРЕРВАННАЯ РЕЗИНКА

Ряд 1: лиц. п.
Ряд 2: *2 лиц. п., 1 изн. п., 
повтор от * до конца.
Повторять ряды 1 и 2 в соот-
ветствии с узором.



Снуд «Идеальный латте» [25]

Ряд 4: 5 лиц. п., переместить 
маркер с левой спицы на пра-
вую, *2 лиц. п., 1 изн. п., повтор 
от *до 2-х п. перед маркером, 
2 лиц. п., переместить маркер 
с левой спицы на правую, лиц. п. 
до конца.

Ряд 5: лиц. п. до 2-х п. перед мар-
кером, накид, 1 лиц. п., снять 1 п. 
непровязанной, убрать маркер, 
вернуть снятую п. на левую спи-
цу, убавка с наклоном влево, по-
местить маркер, вязать до 
1-ой п. перед маркером, снять 
1 п. непровязанной, убрать мар-
кер, вернуть снятую п. на левую 
спицу, поместить маркер, 
2 лиц. п. вместе, 1 лиц. п., 
накид, лиц. п. до конца.

Ряд 6: лиц. п. до маркера, пере-
местить маркер с левой спицы 
на правую, 1 лиц. п., *1 изн. п., 
2 лиц. п., повтор от * до 2-х п. 
перед маркером, 1 изн. п., 
1 лиц. п., переместить маркер 
с левой спицы на правую, 
лиц. п. до конца.

Ряд 7: повторить ряд 5.

Ряд 8: лиц. п. до маркера, пере-
местить маркер с левой спицы 
на правую, *1 изн. п., 2 лиц. п., 
повтор от * до 1-ой п. перед мар-
кером, 1 изн. п., переместить 
маркер с левой спицы на пра-
вую, лиц. п. до конца.

Ряд 9: повторить ряд 5.

Ряд 10: лиц. п. до маркера, пере-
местить маркер с левой спицы 
на правую, * 2 лиц. п., 1 изн. п., 
повтор от * до 2-х п. перед мар-
кером, 2 лиц. п., переместить 
маркер с левой спицы на пра-
вую, лиц. п. до конца.

Повторить ряды 5-10 – 16 раз.

Повторить ряды 5-9 – 1 раз.

Ряд 112: лиц. п. до конца.

Ряд 113: лиц. п. до 2-х п. перед 
маркером, накид, 1 лиц. п., снять 
1 п. непровязанной, убрать мар-
кер, вернуть снятую п. на левую 
спицу, убавка с наклоном влево, 
поместить маркер, снять 1 п. 
непровязанной, убрать маркер, 
вернуть снятую п. на левую спи-
цу, 2 лиц. п. вместе, 1 лиц. п., на-
кид, лиц. п. до конца.

Ряд 114: лиц. п. до конца

Ряд 115: лиц. п. до 2-х петель 
перед маркером, накид, убавка 

с наклоном влево, убрать мар-
кер, 2 лиц. п. вместе, накид, 
лиц. п. до конца.

ВЕРХНИЙ КРАЙ

Идентичен с «Нижним краем».

СБОРКА

Закрыть ряд, обрезать пряжу, 
оставляя её 15 см, чтобы продеть 
через оставшуюся петлю, спря-
тать нитки, отпарить до соответ-
ствующих размеров.
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ПУЛОВЕР 
«ИМБИРНОЕ ПЕЧЕНЬЕ»
«Перед вами классический пуловер с широкой плоской гор-
ловиной и интересными краями, отделанными в технике шнура 
I-cord. Колонны платочной вязки создают глубину текстуры 
и устремляются ввысь, не принося в жертву драпировку. 
Платочная вязка прекрасно сочетается с лодочкой-горловиной, 
что обеспечивает изделию отсутствие скручивания. Связанный 
простыми лицевыми и изнаночными петлями, этот пуловер 
идеально вписывается в стиль Кофехаус...» 
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РАЗМЕР

91,5 (101,5; 110,5; 119,5; 
133,5; 142) см обхват 
груди.
Размер модели: 
101,5 см (15 см для сво-
бодного облегания).

ПРЯЖА

100% шерсть 166 м 
[50 г], цвет: кофейный, 
8 (9, 9, 10, 11, 12) 
мотков. 

СПИЦЫ

• 3,5 мм: 80 см кру-
говые спицы, 40 см 
круговые спицы, 
набор чулочных 
спиц.

При необходимости 
подберите подходя-
щий размер спиц для 
соответствия плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры петель, 
1 маркер для обозна-
чения начала кругово-
го ряда, 6 передвижных 
маркеров, 2 держателя 
петель, игла для сшива-
ния вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

26 петель х 38 рядов = 
10 см платочной 
резинкой.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Этот пуловер вяжется 
снизу вверх. Края спин-
ки и переда вяжутся 
ровными, затем они 
соединяются и вяжутся 
беспрерывно. Рукава 
вяжутся сверху вниз от 
плеча. Соединение 
перпендикулярное. 
Шнур добавляется 
в момент сборки.
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КРАЯ

КРАЙ СПИНКИ

Более длинными круговыми спи-
цами набрать 117 (129, 141, 153, 
171, 183) п. 

Вязать платочной резинкой (см. 
выше) до длины 15 см от края, 
заканчивая изнаночным рядом. 
Переместить петли на держа-
тель для спиц. Оборвать нить.

КРАЙ ПЕРЕДА

На длинных круговых спицах 
набрать 117 (129, 141, 153, 
171, 183) п. 

Вязать платочной резинкой 
до длины 10 см от края, заканчи-
вая изнаночным рядом.

Повернуть, вязать платочной 
резинкой по кругу с Ряда 1 на 
117 (129, 141, 153, 171, 183) пет-
лях, поместить маркер, продол-
жать вязать платочной резинкой 
по кругу на 117 (129, 141, 153, 
171, 183) п. спинки, поместить 
маркер для обозначения 
начала ряда – 234 (258, 282, 
306, 342, 366) п.

СПИНКА И ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ

Вязать до размера 51 (51, 51, 
56, 56, 56) см от края спинки.

Отверстия для рукавов:
12 (12, 12, 15, 15, 15) лиц. п., 
переместить 24 (24, 24, 30, 30, 
30) п. на держатель для левой 
проймы, 93 (105, 117, 123, 141, 
153) лиц. п. передней части, 
переместить следующие 24 
(24, 24, 30, 30, 30) п. на держа-
тель для правой проймы, пере-
местить оставшиеся 93 (105, 
117, 123, 141, 153) п. на остаток 
пряжи для спинки, – 93 (105, 
117, 123, 141, 153) п. остались 
для передней части.

ВЕРХ СПИНКИ 
И ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ

ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ:

Вязать платочной резинкой 
до длины 16,5 (18; 19; 20,5; 
21,5; 23) см от края проймы, 
закончив изнаночным рядом.

Начальный короткий ряд: 
поместить передвижные 

маркеры на 5, 11, и 17 петлях 
каждой проймы.

Короткий ряд: *вязать по узору 
до 1-й п. перед последним пе-
редвижным маркером, убрать 
маркер, снять 1 п. непровя-
занной, поместить нить перед 
работой, вернуть снятую п. на 
левую спицу, повернуть работу, 
поместить нить перед работой, 
вязать по узору до 1-й п. перед 
последним передвижным мар-
кером, убрать маркер, снять 1 п. 
непровязанной, поместить нить 
за работой, вернуть снятую п. 
на левую спицу, повернуть ра-
боту, поместить нить за работой; 
повтор от * пока все передвиж-
ные маркеры не будут убраны, 
вязать по узору до тех пор, пока 
на правой спице не останется 
18 (22, 28, 30, 36, 42) п. Закрыть 57 
(61, 61, 63, 69, 69) центральных п., 
поместить оставшиеся п. на дер-
жатель для плечиков – 18 (22, 28, 
30, 36, 42) п. для каждого плеча. 
Оборвать нить.

СПИНКА:

Вязать как переднюю часть.
Соединение плечиков: разме-
стить петли, предназначенные 
для плечиков, на чулочные спи-
цы. Соединяя их лицевой сто-
роной (изнаночная смотрит на 
вас), сделать закрытие петель 
с помощью третьей спицы (см. 
«Техники») вдоль одного плеча. 
Оборвать нить. Повторить то же 
самое для второго плеча.

РУКАВА

На коротких круговых спицах 
с лицевой стороны с левого 
края проймы набрать и провя-
зать 87 (93, 99, 111, 117, 123) п. 
по вертикальному краю проймы. 
Петли проймы остаются непро-
вязанными.

«ПЛАТОЧНАЯ РЕЗИНКА»

СПИНКА:

(кратно 6 п. + 3)

Ряд 1: лиц. п.

Ряд 2: *3 изн. п., 
3 лиц. п., повтор от * до 
3-х последних п., 3 изн. п.

ПЕРЕД:

(кратно 6 п. + 3)

Ряд 1: лиц. п.

Ряд 2: *3 лиц. п., 
3 изн. п., повтор от * до 
3-х последних п., 
3 лиц. п.

При вязании по кругу:

(кратно 6 п.)

Ряд 1 и все нечётные 
ряды: лиц. п.

Ряд 2 и все чётные ряды: 
*3 лиц. п., 3 изн. п., 
повтор от * до конца.



ПЕРПЕНДИКУЛЯРНОЕ 
СОЕДИНЕНИЕ

Поместить петли проймы на чулочные 
спицы. Повернуть работу ИС к себе. 

Начальный ряд: (ИС) снять 1 п. 
непровязанной с нитью перед рабо-
той, 2 изн. п.,* 3 лиц. п., 3 изн. п., 
повтор от * до последних 6 п., 
3 лиц. п., 2 изн. п., снять последнюю п. 
на вспом. спицу, 2 изн. п. вместе, 
повернуть – убавка 1 п.

Ряд 1: (ЛС) снять 1 п. непровязанной 
с нитью за работой, вязать до послед-
ней п., снять последнюю п. на вспом. 
спицу, убавка с наклоном влево, 
повернуть – убавка 1 п.

Ряд 2: снять 1 п. непровязанной с 
нитью перед работой, вязать по узору 
до последней п., снять последнюю п. 
на вспом. спицу, 2 изн. п. вместе, 
повернуть – убавка 1 п.

Повторять последние 2 ряда 
до тех пор, пока не останется 
1 петля проймы.

Следующий ряд: снять 1 п. непровя-
занной с нитью за работой, вязать 
до 1-й п. перед концом, снять 1 п. 
непровязанной, провязать послед-
нюю п. проймы вместе с 1-ой п. на 
левой спице, накинуть снятую п. на 
провязанную. Поместить передвиж-
ной маркер на этой заключительной 
петле, передвигая его с каждым ря-
дом выше, как начало вязания в ряду – 
86 (92, 98, 110, 116, 122) п.

Вязать 3 ряда ровно по узору.

Убавочный ряд: лиц. п. до 1-ой п. 
перед отмеченной п., снять 2 п. вме-
сте, следующую провязать лиц. и про-
тянуть её через снятые п. – убавка 2 п.

Повторять убавку каждый 6-й ряд 
ещё 15 (18, 18, 21, 21, 21) раз – 54 
(54, 60, 66, 72, 78) п. Вязать по узору 
до длины рукава 42 (43; 43; 44,5; 44,5; 
45,5) см от проймы. Оборвать нить.



[30] Вяжем в стиле Кофехаус спицами

G

D

F F

E H

A

C

B

А: 91,5 (101,5; 110,5; 119,5; 

133,5; 142) см

B: 

спинка – 51 (51, 51, 56, 56, 

56) см, 

передняя часть – 45,5 (45,5; 

45,5; 51; 51; 51) см

С: 16,5 (18; 19; 20,5; 21,5; 

23) см

D: 36 (41,5; 45,5; 48,5; 55; 

59,5) см

E: 4,5 (4,5; 4,5; 5,5; 5,5; 

5,5) см

F: 7 (9; 11; 11,5; 14; 16,5) см

G: 22 (24; 24; 25; 26,5; 

26,5) см

H: 42 (43; 43; 44,5; 44,5; 

45,5) см



ШНУР

Используя чулочные спицы, 
набрать 4 п.; переместить их 
на другой конец спицы, вязать 
шнур I-cord (см. «Техники») на 
оставшихся п. рукава. Закрыть 
4 п. шнура.

СБОРКА

Используя чулочные спицы, 
набрать 4 п. Работать с лицевой 
стороны верхнего левого края, 
прикладывая шнур (см. «Техни-
ки») вдоль края спинки, провя-
зывая к нижнему углу. 
Вязать 3 ряда, прикладывая 
шнур к нижнему краю, прово-
рачивая край шнура. Продол-
жать вязать накладной шнур по 
нижнему краю спинки, провязы-
вая 3 ряда накладного шнура 
в угол. Вязать до верха каймы, 
начиная с правого бока. За-
крыть петли шнура и оборвать 
нить. Таким же образом вязать 
4-петельный шнур вдоль кай-
мы передней части. Закрыть 
петли шнура и оборвать нить. 
С лицевой стороны, начиная 
у соединения левого плеча, 
вязать 4-петельный шнур вдоль 
края горловины. Закрыть петли 
шнура и оборвать нить. Сшить 
вместе или наметать край шну-
ра на воротнике и на манжетах 
рукавов так, чтобы соединений 
максимально не было видно. 
Спрятать нитки. Отпарить изде-
лие для фиксации размера.



РОДСТВЕННЫЕ ДУШИ
«ПРИ ОБЩЕНИИ ВЯЗАЛЬЩИЦ 

ПРОИСХОДИТ ВОЛШЕБСТВО…»
5�#�6��78

«Мы все стремимся познать свою истинную 
сущность в жизни. Мы также узнаём, что озна-
чают наши увлечения, какие хобби и занятия 
мы любим, а без каких не можем предста-
вить жизни вообще. Один из самых приятных 
моментов любого увлечения – это возмож-
ность поделиться своей радостью с другими, 
ещё лучше – с добрым другом. Для тех, кто 
увлекается вязанием, простое действие 
с использованием спиц и пряжи способно не 
только творить вещи, но и вызывать эмоции, 
создавать истории и помогать в обретении 
новых друзей. История вязания начинается 
с нитки – где и как она появилась, а затем раз-
вивается по мере того, как вязальщица созда-
ёт своё произведение искусства, и, наконец, 
завершается на адресате вязаного изделия. 
При общении вязальщиц происходит что-то 
волшебное, их истории о процессе приготов-
ления и дарении вязаных шедевров начинают 
переплетаться. 
Нет ничего похожего на дружбу вязальщиц. 
В тот момент, когда вы только знакомитесь, они 
уже знают, почему вы любите запах шерсти, 
почему вяжете всю ночь напролёт, пока руки 
не попросят вас об отдыхе. Вязание начина-
ет беседу, которая соединяет людей различ-
ного возраста, этнической принадлежности 
и пола. Если вы вяжете, но чувствуете себя 
одиноким, оглянитесь! В мире есть множе-
ство удивительно приятных и добрых людей, 
которые только и ждут, чтобы их нашли. Со-
общество вязальщиц сродни гигантскому 
объятию – в нём комфортно и тепло. Я посто-
янно поражаюсь силе духа, жизнестойкости 
и талантам его участников. Вязальщицы – 
жертвующий, любящий и щедрый народ. Они 
защищают друг друга, как любимое шерстя-
ное одеяло спасает вас от холода. Кто ещё 

будет визжать от восхищения при виде ваших 
новейших спиц или найденного вами уни-
кального красителя пряжи? Кто ещё захочет 
смотреть ваши бесконечные фото процесса 
работы, часами обсуждать выбор всего од-
ного узора и охотиться с вами за самим со-
вершенством – той, постоянно ускользающей, 
вязаной сумочкой? А друзья-вязальщицы бу-
дут. Они подбодрят вас между рядами, под-
держат, когда придётся распускать почти го-
товую вещь, помогут выбрать выигрышный цвет 
и будут гордиться, когда законченный проект 
превысит ваши совместные ожидания! Да, 
это особый вид дружбы. То, чем должна обла-
дать каждая вязальщица.
Смело шагните внутрь вязального сообще-
ства! Я знаю, кому-то может быть страшно, но 
так устроена жизнь, и вам не стоит в ней те-
ряться! Начните общаться в социальных сетях, 
присоединяйтесь к сообществам вязальщиц, 
посетите ближайший магазин пряжи, возьми-
те урок или поучаствуйте в коллективных про-
ектах; а иногда, чтобы найти настоящего дру-
га, достаточно всего лишь достать своё вяза-
ние в транспорте. Друг по вязанию – это дар, 
бальзам для души. Чашка кофе пробуждает 
тело, а новый друг – вашу внутреннюю улыбку, 
он надолго зарядит вас позитивной энергией. 
Вязание – это доставляющее удовольствие 
соло, но ещё больше радости оно приносит 
в окружении друзей.
Нитка новой пряжи ждёт, чтобы её превратили 
во что-то прекрасное, вязальщицы – чтобы их 
нашли, чашка кофе – чтобы с ней поделились 
разговорами за спицами, которые, в свою 
очередь, тоже ждут – когда ими свяжут исто-
рию обретённой дружбы. Найдите волшеб-
ство в спицах и пряже!»

[32]



«При общении вязальщиц происхо-
дит что-то волшебное, их исто-
рии о процессе приготовления 
и дарении вязаных шедевров на-
чинают переплетаться…»





[35]

ШАПКА «ЛЮБИМАЯ КОФЕЙНЯ»
«Эта забавная и простая в изготовлении унисекс шапка от-
личается своеобразной текстурой и подходит для расслаблен-
ного вязания. Перекрученная резинка и повторяющийся узор 
позволяют связать стильную шапочку, параллельно наслаждаясь 
разговорами с друзьями, просмотром ТВ и не только! Вы мо-
жете поэкспериментировать с цветами, с пряжей и с размером 
помпона (попробуйте сначала без него – как Вам?). Я обещаю, 
что вы захотите связать даже не одну такую шапочку! Поэтому 
набирайте петли и получайте удовольствие от беседы с другом 
за чашкой кофе!» 

5�#�6��78

РАЗМЕР

40,5 (43; 45,5) см нера-
стянутый край по окруж-
ности и 24 (25,5; 26,5) см 
высота.
Размер модели: 40,5 см.

ПРЯЖА

100% шерсть Тарги; 
133 м [50 г], цвет: болот-
ный, 2 мотка. 

СПИЦЫ

· 3,75 мм: 40 см круго-
вые спицы для каймы.

· 4 мм: 40 см круговые 
спицы для полотна 
шапки, набор чулоч-
ных спиц, 80 см круго-
вые спицы для метода 
оригинального витка, 
или 2 круговые спицы 
для макушки.

При необходимости 
подберите подходящий 
размер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 петель х 28 рядов = 
10 см изнаночной вязкой.

22 петель х 32 ряда = 
10 см перекрученной 
резинкой меньшими 
спицами.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры петель, 1 мар-
кер для обозначения 
начала кругового ряда, 
6 передвижных марке-
ров, 2 держателя петель, 
игла для сшивания вяза-
ных изделий.
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РЕЗИНКА 1x1

Традиционный способ набо-
ра петель: Снять 1 п. непровя-
занной и переместить её на 
правую спицу, оставляя нить 
длинной. Поместить большой 
и указательный пальцы левой 
руки между двумя нитками. 
Удерживать нити остальными 
тремя пальцами. Держать 
руку ладонями вверх и рас-
ставить большой и указатель-
ный пальцы в стороны для 
V-образного обвития нити. 

Есть 4 положения нити: 
1, 2, 3 и 4 (Рис. 1). 

Расположить нить в поло-
жение 1 спереди назад. 
Поместить спицу сверху в 
положение 3 (Рис.2) и пере-
местить её вниз через петлю 
на большом пальце (Рис. 3). 
Спустить петлю с большого 
пальца, вернуть большой па-
лец в исходное положение, 
затягивая получившуюся пет-
лю на спице.

Поместить спицу в поло-
жение 4 сзади наперёд. 
Поместить спицу сверху в 
положение 2 (Рис. 4) и пере-
местить её обратно через 
петлю на указательном паль-
це. Сбросить петлю с указа-
тельного пальца (Рис. 5) 
и вернуть указательный па-
лец в исходное положение, 
затягивая получившуюся пет-
лю на спице.

Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3

Рис. 4 Рис. 5



КРАЙ

Меньшими спицами набрать 112 (116, 
120) п. как резинку 1x1 (см. выше). 
Поместить маркер и соединить 
в круг, избегая перекручивания.

Ряд 1: *1 лиц. п. за заднюю стенку, 
1 изн. п.; повтор от * до конца.
Повторять ряд 1 до размера 5 см от 
набора петель или выбранной длины.

ПОЛОТНО ШАПКИ

Для всех размеров:
Перейти на большие спицы.

Ряды 1, 2, 4, 5 и 6 – изн. п.

Ряд 3: * поместить рабочую нить за ра-
ботой, ввести спицу в петлю на 2 ряда 
ниже следующей петли и провязать 
1 лиц. п., сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 3 изн. п.; повтор от * до конца.

Ряд 7: 2 изн. * поместить рабочую нить 
за работой, ввести спицу в петлю на 
2 ряда ниже следующей петли и про-
вязать 1 лиц. п., сбросить верхнюю 
нерабочую петлю, 3 изн. п.; повтор от * 
до последних 2 п., поместить рабочую 
нить за работой, ввести спицу в петлю 
на 2 ряда ниже следующей петли и 
провязать 1 лиц. п., сбросить верхнюю 
нерабочую петлю, 1 изн. п.

Ряд 8: изн. п.

НАЧАЛЬНЫЙ РЯД

Размер 40,5 см:
Следующий ряд: *2 изн. п., 2 изн. п. 
вместе; повтор от * до конца – 84 п.
Вязать ряды 1-8 ещё 4-5 раз и перейти 
к макушке.

Размер 43 см:
Следующий ряд: *2 изн. п., 
2 изн. п. вместе; повтор от * до 
последних 4 п., 4 изн. п. – 88 п.
Вязать ряды 1-8 ещё 4 раза.
Вязать ряды 1-4 ещё 1 раз и перейти 
к макушке.

Размер 45,5 см:
Следующий ряд: *(2 изн. п., 2 изн. п. 
вместе) 7 раз, 2 изн. п.; повтор от * 
до конца – 92 п.
Вязать ряды 1-8 ещё 4-5 раз и перейти 
к макушке.
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ФОРМИРОВАНИЕ МАКУШКИ

Если вы используете 40 см круговые 
спицы, при уменьшении работы пе-
рейдите для удобства на чулочные 
спицы или спицы с меньшей окруж-
ностью.

Размер 40,5 см
Ряд 1: *10 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 77 п.
Ряд 2: *10 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца.
Ряд 3: *(поместить рабочую нить 
за работой, ввести спицу в петлю 
на 2 ряда ниже следующей пет-
ли и провязать 1 лиц. п., сбросить 
верхнюю нерабочую петлю, 3 изн.) 
дважды, поместить рабочую нить за 
работой, ввести спицу в петлю на 
2 ряда ниже следующей петли 
и провязать 1 лиц. п., сбросить верх-
нюю нерабочую петлю, 2 лиц. п. 
вместе; повтор от * до конца – 70 п.
Ряд 4: *9 изн. п., 1 лиц. п., повтор от * 
до конца.
Ряд 5: *8 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 63 п.
Ряд 6: *8 изн. п., 1 лиц. п., повтор от * 
до конца.
Ряд 7: *2 изн. п., поместить рабочую 
нить за работой, ввести спицу в 
петлю на 2 ряда ниже следующей 
петли и провязать 1 лиц. п., сбросить 
верхнюю нерабочую петлю, 3 изн. п., 
поместить рабочую нить за рабо-
той, ввести спицу в петлю на 2 ряда 
ниже следующей петли и провязать 
1 лиц. п., сбросить верхнюю нера-
бочую петлю, 2 лиц. п. вместе; по-
втор от * до конца – 56 п.
Ряд 8: *7 изн. п., 1 лиц. п., повтор от * 
до конца.
Ряд 9: *6 изн. п., 2 лиц. п. вместе; по-
втор от * до конца – 49 п.
Ряд 10: *6 изн. п., 1 лиц. п., повтор от * 
до конца.
Ряд 11: * поместить рабочую нить 
за работой, ввести спицу в петлю 
на 2 ряда ниже следующей петли 
и провязать 1 лиц. п., сбросить верх-
нюю нерабочую петлю, 3 изн. п., 
поместить рабочую нить за рабо-
той, ввести спицу в петлю на 2 ряда 
ниже следующей петли и провязать 



Шапка «Любимая кофейня» [39]

1 лиц. п., сбросить верхнюю не-
рабочую петлю, 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 42 п. 
Ряд 12: *5 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца. 
Ряд 13: *4 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 35 п. 
Ряд 14: *3 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 28 п. 
Ряд 15: *1 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 2 лиц. п. вместе; повтор от * 
до конца – 21 п. 
Ряд 16: *1 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 14 п.

Размер 43 см
Ряд 1: *9 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 80 п. 
Ряд 2: *9 изн. п., 1 лиц. п., повтор  
от * до конца. 
Ряд 3: *2 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 3 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 1 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 72 п. 
Ряд 4: *8 изн. п., 1 лиц. п., повтор  
от * до конца. 
Ряд 5: *7 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 64 п. 
Ряд 6: *7 изн. п., 1 лиц. п., повтор  
от * до конца. 
Ряд 7: * поместить рабочую нить 
за работой, ввести спицу в петлю 
на 2 ряда ниже следующей петли 
и провязать 1 лиц. п., сбросить 
верхнюю нерабочую петлю,  
3 изн. п., поместить рабочую нить 
за работой, ввести спицу в петлю 
на 2 ряда ниже следующей петли 
и провязать 1 лиц. п., сбросить 
верхнюю нерабочую петлю,  

1 изн. п., 2 лиц. п. вместе; повтор  
от * до конца – 56 п. 
Ряд 8: *6 изн. п., 1 лиц. п., повтор  
от * до конца. 
Ряд 9: *5 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 48 п. 
Ряд 10: *5 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца. 
Ряд 11: *2 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 1 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 40 п.
Ряд 12: *4 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца. 
Ряд 13: *3 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 32 п. 
Ряд 14: *2 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 24 п. 
Ряд 15: * поместить рабочую нить 
за работой, ввести спицу в петлю 
на 2 ряда ниже следующей петли 
и провязать 1 лиц. п., сбросить 
верхнюю нерабочую петлю,  
2 лиц. п. вместе; повтор от * до 
конца – 16 п. 
Ряд 16: *2 лиц. п. вместе; повтор  
от * до конца – 8 п.

Размер 45,5 см
Ряд 1: 2 лиц. п. вместе, изн.п. до 
последних 2 п., 2 лиц. п. вместе – 
90 п. 
Ряд 2: изн. п. до конца. 
Ряд 3: *(3 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю) 2 раза, 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 81 п. 
Ряд 4: *8 изн. п., 1 лиц. п., повтор  
от * до конца 
Ряд 5: *7 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 72 п. 
Ряд 6: *7 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца 
Ряд 7: *1 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-

щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 3 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 2 лиц. п. вместе; повтор  
от * до конца – 63 п. 
Ряд 8: *6 изн. п., 1 лиц. п., повтор  
от * до конца 
Ряд 9: *5 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 54 п. 
Ряд 10: *5 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца 
Ряд 11: *3 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 2 лиц. п. вместе; повтор  
от * до конца – 45 п. 
Ряд 12: *4 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца. 
Ряд 13: *3 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 36 п.
Ряд 14: *3 изн. п., 1 лиц. п., повтор 
от * до конца. 
Ряд 15: *1 изн. п., поместить рабо-
чую нить за работой, ввести спицу 
в петлю на 2 ряда ниже следую-
щей петли и провязать 1 лиц. п., 
сбросить верхнюю нерабочую 
петлю, 2 лиц. п. вместе; повтор  
от * до конца – 27 п. 
Ряд 16: *1 изн. п., 2 лиц. п. вместе; 
повтор от * до конца – 18 п. 
Ряд 17: *2 лиц. п. вместе; повтор от 
* до конца – 9 п.

СБОРКА

Шапка должна получиться около 
25 (26,5; 28) см от края. Отрезать 
нить, оставив 15 см. Используя 
иглу для сшивания вязаных изде-
лий, протянуть нить через остав-
шиеся петли, затянуть узел. Обра-
ботать хвосты ниток (или оставить 
длинную для закрепления пом-
пона (см. Технику изготовления 
помпона), отпарить для фиксации 
размера.
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СНУД «КОФЕ ФЛЭТ УАЙТ»
«Создайте своё сочетание цветов с помощью быстрого 
в изготовлении, но восхитительного снуда. Нейтральные тона 
и шерстяная пряжа сделают аксессуар универсальным и пригод-
ным для холодной погоды. Эта вещица может стать вашим пер-
вым двухцветным проектом! Изнаночные полосы между резинкой 
и узором играют также роль поворотного механизма, что можно 
использовать в качестве дополнительной стилизации – просто 
заверните одну или обе резинки, чтобы укоротить снуд или 
подчеркнуть цветовое решение...»
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РАЗМЕР

45,5 см окружность 
и 23,5 см высота.

ПРЯЖА

100% шерсть Рамбулье 
201 м [100 г], цвета: орех, 
1 моток; топлёное моло-
ко, 1 моток.

СПИЦЫ

• 4,5 мм. 

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры петель, игла 
для сшивания вязаных 
изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 петель х 24 ряда = 
10 см в радиусе.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Снуд вяжется по кругу 
снизу вверх. 

* Если вы увидите, что 
узор «тонет» по сравне-
нию с резинкой, возьмите 
больший размер спиц 
для вязания двухцветных 
рядов.

* Держите контрастный 
цвет выделяющимся на 
протяжении вязания двух-
цветного фрагмента.

* Нет необходимости 
захватывать протяжки на 
отрезке цветового узора, 
но для равномерного на-
тяжения распределяйте 
уже провязанные петли 
на правой спице по ходу 
вязания.
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РЕЗИНКА

Набрать 88 петель основным цветом, 
используя традиционный способ набора 
петель. Поместить маркер и соединить 
работу в круг, избегая перекручивания.

Ряд 1: *2 лиц. п., 2 изн. п.; повтор от * 
до конца.

Повторить ряд 1 ещё 11 раз до длины 
резинки 5 см от края.

Провязать 1 ряд изн. п.

Следующий ряд (прибавочный): прибавка 
1 п., 44 лиц. п., прибавка 1 п., вязать 
до конца – 90 п.

9

7

5

3

1

10-петельный повтор

Схема узора

вязать основным цветом

вязать дополнительным
цветом
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ДВУХЦВЕТНЫЙ ФРАГМЕНТ

Вязать узором, используя 
цвета по схеме.

Ряд 1: вязать по 10 п. узора 
(см. схему) 9 раз по кругу.

Последний ряд завершает 
узор. 

Продолжать вязать узор 
по кругу, провязывая ряды 
1-10 два раза, а затем ряды 
1-9 один раз.

РЕЗИНКА

Следующий ряд (убавочный): 
44 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, 
38 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, 
вязать до конца – 88 п.

Провязать 1 ряд изн. п.

Следующий ряд: *2 лиц. п., 
2 изн. п.; повтор от * до конца.

Повторить последний ряд 
ещё 11 раз до длины резинки 
5 см от изнаночного ряда.

Закрыть все петли.

СБОРКА

Спрятать нитки на изнаночной 
стороне, отпарить.



РАЗМЕР

51 см ширина спинки, 
43 см высота.

ПРЯЖА

48% бамбуковое волокно, 
44% шерсть, 8% акрил 
141 м [100 г], цвет: зефир, 
3 клубка.

СПИЦЫ

• 6,5 мм. 

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответствия 
плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Игла для сшивания вязаных 
изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

13 петель х 26 рядов = 
10 см платочной вязкой.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Если тонкая и толстая 
нити смешиваются вами 
самостоятельно, вяжите 
спицами на один размер 
больше, чем указано.

* Вязание большими спи-
цами проще, а полотно по-
лучается с большим коли-
чеством волн драпировки.

* Неровная плотность сме-
шанной пряжи в данном 
случае предполагает 
«внеразмерное» изделие 
(оверсайз), поэтому точ-
ное соответствие количе-
ства петель не требуется, 
желаемый размер «овер-
сайз» подбирается само-
стоятельно путём набора 
большего или меньшего 
количества петель, однако 
количество набранных 
петель для спинки и фрон-
тальной части должно быть 
одинаковым.

* Снятие первой петли каж-
дого ряда как изнаночной 
создаёт аккуратный ров-
ный край.

* Для более лёгкого сши-
вания, используйте нить 
того же цвета и такого же 
состава и не используйте 
нити грубого прядения.

* Узор вязания идеален для 
свободной формы любого 
размера, изнанка совпа-
дает с лицевой частью. 
Спинка и фронтальная 
часть связаны по-отдель-
ности и соединены боко-
выми швами. Для визуаль-
ного уменьшения объёма 
фронтальная часть вя-
жется немного длиннее. 
Полуотворот делается до 
формирования горловины 
и проймы, позволяя безру-
кавке комфортно облегать 
плечи. 

БЕЗРУКАВКА 
«ВОЗДУШНЫЙ ЗЕФИР»

«Эта безрукавка – идеальный проект для вязания под кофе, 
поскольку не требует никакого оформления, подсчёта или 
сложного узора. Его простота позволяет привлечь интерес 
к вашей одежде и оживить образ. Шёлковая блестящая нить 
контрастирует с мягким матовым пухом (напоминает мне 
зефир!), а также имеет дополнительный плюс – скрыть 

возможное натяжение, возникающее при вязании. В кратчайший 
срок вы обретёте новую стильную вещицу, уместную в любом 
контексте, либо для себя лично, либо в качестве отличного 

подарка своему другу!»

��������� 
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СПИНКА

Набрать свободно 56 п.
Ряд 1: снять 1 п. как изнаночную, 
лиц. п. до конца.
Повторять ряд до длины 51 см 
от края.
Закрыть петли свободно.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Набрать свободно 56 п.
Ряд 1: снять 1 п. как изнаночную, 
лиц. п. до конца.
Повторять ряд до длины 71 см 
от края.
Закрыть петли свободно.

СБОРКА

Слегка увлажнить и отпарить.

БОКОВЫЕ ШВЫ

43 см набранных петель и закры-
тые петли по краям обоих полотен 
формируют стороны изделия. 
Фронтальная часть длиннее. 
Положите её на спинку, выравни-
вая край по правой стороне. 
С нижнего правого угла отмерить 
7,5 см (боковой разрез) и сшить 
стороны по 12,5 см. Там, где вы 
закончите, начинается открытая 
пройма рукава.



Безрукавка «Воздушный зефир» [47]

15 cм15 см 20.5

51 cм

43 cм12.5 cм
7.5 cм

23 cм

направление вязания край начального ряда

спинка

шея

направление вязания край начального ряда

15 cм15 cм         40.5

71 cм

фронтальная часть

шея

43 cм

12.5 cм
7.5 cм

23 cм

шея плечоплечо

43 cм

12.5 cм
7.5 cм

23 cм

15 cм15 cм 20.5

51 cм

центр
отворота

Придерживая левый край удлинённой 
фронтальной части, сделать полови-
ну отворота и выровнять обе части по 
левому краю. С нижнего левого угла 
отмерить 7,5 см для бокового разреза 
и сшить стороны по 12,5 см аналогично 
правой части.

ПЛЕЧЕВЫЕ ШВЫ

С вершины левого наружного угла сшить 
полотна по направлению к шее, длина 
шва 15 см. Аналогично сшить правую 
плечевую сторону. Спрятать нитки и на-
слаждаться!
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РАЗМЕР

99 (109; 119,5; 130; 
141; 152; 160,5) см объём 
груди.
Размер модели: 109 см 
(23 см для свободного 
облегания).

ПРЯЖА

100% шерсть мериноса 
130м [50 г], цвет: какао 
с молоком, 8 (10, 12, 14, 
16, 18, 20) мотков.

СПИЦЫ 

· 5 мм: 80 см круговые 
спицы, 40 см круго-
вые, набор чулочных 
спиц.

· 4,5 мм: 80 см круго-
вые спицы, набор 
чулочных спиц.

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркер петель, разде-
лительный маркер для 

определения начала 
ряда, дополнительная 
спица, игла для сшива-
ния вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

19 петель х 28 рядов = 
10 см чулочной вязкой 
на больших круговых 
спицах.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Края спинки и фрон-
тальной части вяжутся 
ровными на длинных кру-
говых спицах.

СВИТЕР 
«ГОРЯЧИЙ НАПИТОК 

СО СПЕЦИЯМИ»
«Сахар, специи и всё прочее прекрасное – таков 

состав напитка со специями и… вязания! Закрученная 
подвижная горловина свитера имитирует пар, подни мающийся 
от вашего любимого горячего напитка, а небольшие “волны” 
обеспечивают свободу движений и комфортное облегание. 
Связанный сверху вниз, с разделёнными краями и длиной 
почти как у туники, этот свитер незаменим для отдыха 

в кафе в прохладный вечер...»
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УСЛОВНЫЕ 
ОБОЗНАЧЕНИЯ

1/1 левое переплете-
ние — ввести правую 
спицу во 2-ую петлю 
левой спицы и провя-
зать петлю за заднюю 
стенку, не скидывая 
петлю, затем ввести 
правую спицу в 1-ую 
петлю на левой спице 
и провязать, сбросить 
обе провязанные пет-
ли с левой спицы.
1/1 дополнительная 
левая прибавка   — 
снять 1 п. на доп. спицу 
и поместить перед ра-
ботой, 1 лиц. провязать 
лицевой за переднюю 
стенку, затем лицевой 
за заднюю стенку; 
провязать снятую пет-
лю лицевой – прибав-
ка 1 п.

$%� "#�&�'"(�)*�
ГОРЛОВИНА

Большими круговыми спицами 
40 см набрать 96 п. (для всех 
размеров). Поместить маркер 
и соединить работу в круг, избе-
гая перекручивания.
Начальный ряд: *4 лиц. п., 
поместить маркер; повтор 
от * до конца.
При вязании горловины начало 
каждого ряда сдвигается на 
1 п. влево.
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Размеры 99 см и 109 см
**Ряд 1: * лиц. п. до 1-ой п. 
перед маркером, снять 1 п., 
убрать маркер, закрепитель-
ная петля назад на левую спи-
цу, 1/1 левое переплетение, 
переставить маркер; повтор от 
* до конца.
Ряд 2: лиц. п. до конца.
Повторить ряды 1 и 2 ещё 
2 раза.
Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, 
закрепительная петля назад 
на левую спицу, 1/1 дополни-
тельная левая прибавка. пере-
ставить маркер; повтор от * до 
конца – прибавка 24 п.
Ряд 3: лиц. п. до конца.
Ряд 4: * лиц. п. до 1-ой п. перед 
маркером, снять 1 п., убрать 
маркер, закрепительная петля 
назад на левую спицу, 
1/1 левое переплетение, 
переставить маркер; повтор от 
* до конца.
Повторить ряды 3 и 4 ещё 
2 раза.
Прибавочный ряд В: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
из одной петли вывязать 2 лиц.: 
одну за переднюю стенку, 
а вторую – за заднюю; повтор 
от * до конца – прибавка 24 п.**
Повторить от **до** ещё 3 (4, - , 
- , - , - , - ) раза – 288 (336, - , - , - 
, - , - ) п.

Размер 99 см
Повторить ряды 1 и 2 ещё 
3 раза.
Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, 
закрепительная петля назад 

на левую спицу, 1/1 дополни-
тельная левая прибавка, пере-
ставить маркер; повтор от * до 
конца – 312 п.

Размер 119,5 см
**Ряд 1: * лиц. п. до 1-ой п. 
перед маркером, снять 1 п., 
убрать маркер, закрепитель-
ная петля назад на левую спи-
цу, 1/1 левое переплетение, 
переставить маркер; повтор 
от * до конца.
Ряд 2: лиц. п. до конца.
Повторить ряды 1 и 2 ещё 
2 раза.
Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, за-
крепительная петля назад на 
левую спицу, 1/1 дополнитель-
ная левая прибавка, 
переставить маркер; повтор 
от * до конца – прибавка 24 п.
Следующий ряд: лиц. п. до 
конца.**
Повтор от **до** ещё 6 раз – 264 п.
*** Повторить ряды 1 и 2 ещё 
3 раза.
Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, 
закрепительная петля назад 
на левую спицу, 1/1 дополни-
тельная левая прибавка, пере-
ставить маркер; повтор от * до 
конца – прибавка 24 п.
Ряд 3: лиц. п. до конца.
Ряд 4: * лиц. п. до 1-ой п. перед 
маркером, снять 1 п., убрать 
маркер, закрепительная 
петля назад на левую спицу, 
1/1 левое переплетение, 
переставить маркер; повтор 
от * до конца.
Повторить ряды 3 и 4 ещё 
2 раза.

Прибавочный ряд В: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
из одной петли вывязать две 
лицевые: одну за переднюю 
стенку, а вторую – за заднюю; 
повтор от * до конца – прибав-
ка 24 п.***
Повторить от ***до*** ещё 
1 раз – 360 п.

Размеры 130, 141 и 152 см
**Ряд 1: * лиц. п. до 1-ой п. 
перед маркером, снять 1 п., 
убрать маркер, закрепитель-
ная петля назад на левую спи-
цу, 1/1 левое переплетение, 
переставить маркер; повтор 
от * до конца.
Ряд 2: лиц. п. до конца.
Повторить ряды 1 и 2 ещё 
2 раза.
Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, 
закрепительная петля назад 
на левую спицу, 1/1 дополни-
тельная левая прибавка, пере-
ставить маркер; повтор от * до 
конца – прибавка 24 петли.
Следующий ряд: лиц. п. до 
конца.**
Повторить от ** до ** ещё - ( - , 
- , 11, 12, 13, - ) раз – - ( - , - , 384, 
408, 432, - ) п.

Размер 160,5 см
**Ряд 1: * лиц. п. до 1-ой п. 
перед маркером, снять 1 п., 
убрать маркер, закрепитель-
ная петля назад на левую спи-
цу, 1/1 левое переплетение, 
переставить маркер; повтор от 
* до конца.
Ряд 2: лиц. п. до конца.
Повторить ряды 1 и 2 ещё 
2 раза.
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Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, 
закрепительная петля назад 
на левую спицу, 1/1 дополни-
тельная левая прибавка, пе-
реставить маркер; повтор от 
* до конца – прибавка 24 п.
Ряд 3: лиц. п. до конца.
Ряд 4: * лиц. п. до 1-ой п. перед 
маркером, снять 1 п., убрать 
маркер, закрепительная петля 
назад на левую спицу, 
1/1 левое переплетение, пе-
реставить маркер; повтор от * 
до конца.
Повторить ряды 3 и 4 ещё 
1 раз.
Прибавочный ряд В: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
из одной петли вывязать две 
лицевые: одну за переднюю 
стенку, а вторую – за заднюю; 
повтор от * до конца – прибав-
ка 24 п.**
Повтор от **до** ещё 2 раза – 
240 п.
***Повторить ряды 1 и 2 – 
2 раза.
Прибавочный ряд А: * лиц. п. 
до 1-ой п. перед маркером, 
снять 1 п., убрать маркер, 
закрепительная петля назад 
на левую спицу, 1/1 дополни-
тельная левая прибавка, пе-
реставить маркер; повтор от * 
до конца – прибавка 24 п.
Следующий ряд: лиц. п. до 
конца***.
Повторить от *** до *** ещё 
8 раз – 456 п.

Все размеры
Вязать горловину до 23 (25,5; 
26,5; 28; 29; 30,5; 31,5) см от 
края.

A: 98,5 (109; 122,5; 130; 

152; 160,5) см

B: 30,5 (31,5; 33; 34,5; 

35,5; 38) см

C: 34,5 (35,5; 36; 37,5; 

38,5; 39,5; 42) см

D: 21,5 (22; 23,5; 25; 25,5; 

26,5; 26,5) см

E: 51,5 см

F: 39,5 (40,5; 40,5; 40,5; 

42; 42; 42) см

G: 23 (25,5; 26,5; 28; 29; 

30,5; 31,5) см

ОТДЕЛЯЕМ РУКАВА

Переместить 64 (66, 68, 70, 
72, 74, 78) п. на отходы пряжи, 
соединить работу в круг и про-
вязать лиц. 92 (102, 112, 122, 132, 
142, 150) п.; повтор от *до кон-
ца – 184 (204, 224, 244, 264, 284, 
300) п., 64 (66, 
68, 70, 72, 74, 78) п. для каждого 
рукава.

СПИНКА 
И ФРОНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Вязать спинку и перед 
чулочной вязкой до 30,5 
(31,5; 33; 34,5; 35,5; 37; 38) см от 
проймы.

ОТДЕЛЯЕМ СПИНКУ
ОТ ФРОНТАЛЬНОЙ ЧАСТИ

2 лиц. п. вместе, 90 (100, 
110, 120, 130, 140, 148) лиц п., 
поместить связанные петли 
на отходы пряжи; 2 лиц. п. 
вместе; лиц. п. до конца – 
2 п. убавлено, 91 (101, 111, 
121, 131, 141, 149) п. осталось 
для фронтальной части 
и спинки.



РЕЗИНКА 

НА ФРОНТАЛЬНОЙ ЧАСТИ

Перейти на меньшие спицы 
80 см и вязать резинку 1х1 
следующим образом:
Ряд 1 (ИС): снять 1 п., *1 лиц. 
п., 1 изн. п.; повтор от * до кон-
ца.
Ряд 2 (ЛС): снять 1 п., *1 изн. п., 
1 лиц. п., повтор от * до конца.
Повторять ряды 1 и 2 до раз-
мера резинки 10 см, закон-
чить после ряда 1. Закрыть 
все петли.

НА СПИНКЕ

Переместить петли назад 
на спицы меньшего размера 
80 см, присоединить рабочую 
нить и вязать, начав с изна-
ночного ряда, аналогично 
переду.

РУКАВА

Переместить петли на спицы 
большего размера 40 см, 
поместить маркер, соединить 
работу в круг. Когда станет 
слишком мало петель, пере-
йти на чулочные спицы для 
комфортного вязания.
**Вязать чулочной вязкой 6 (6, 
6, 6, 6, 6, 5) рядов.
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Убавочный ряд: 1 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, вязать чулоч-
ной вязкой до 3-х последних п., 
убавка с наклоном влево, 
1 лиц. – убавка 2 п.
Повторить от ** ещё 11 (11, 11, 
11, 11, 11, 13) раз. Вязать чулоч-
ной вязкой рукав до размера 
31,5 (33; 33; 33; 34,5; 34,5; 34,5) 
см от края подмышек – 40 (42, 
44, 46, 48, 50, 50) п.

РЕЗИНКА РУКАВОВ

Поменять спицы на меньшие и 
вязать резинку 1х1 следующим 
образом:

Ряд 1: *1 лиц. п., 1 изн. п.; по-
втор от * до конца.
Повторять ряд 1 до тех пор, 
пока резинка не достигнет 
7,5 см. Закрыть все петли.

ГОРЛОВИНА

Большими спицами 40 см, 
начиная от середины спинки, 
набрать и провязать 96 лиц. п., 
набирая петли для горловины 
как можно плотнее. Поместить 
маркер, соединить работу 
в круг.
Ряд 1: *1 лиц. п., 1 изн. п.; по-
втор от * до конца.

Повторять ряд 1 до тех пор, 
пока горловина не достигнет 
25,5 см или желаемой длины. 
Закрыть все петли.

СБОРКА

Сшить края проймы. Спрятать 
нитки. Отпарить до нужного 
размера.



«Не каждая ночь вязания начинается с ри-
туала, хотя, наверное, лучшая – да. Пер-
вым сигналом может послужить щелчок 
электрического чайника или звук ворча-
щей кофеварки. Возможно, ритуал ночно-
го вязания начинается со звонка в дверь, 
объявляющего, что прибыла первая из вя-
зальщиц, да не одна, а с сумкой или кор-
зинкой, в которой находится её проект. 
Утомлённая дорогой, она располагается 
в приветливом кресле. Вскоре появляют-
ся и остальные гостьи с ворохом пальто, 
шалей и шарфов. Тёплый свет небольшо-
го кафе освещает добрые и родные лица 
друзей, собравшихся в этом кругу с одной 
целью: почувствовать себя помолодевши-
ми и любимыми.
Ночь начинается с шоу и обсуждения 
проектов, которые извлекаются из глуби-
ны сумок, и мы празднуем происшедшие 
в них изменения. Прогресс есть про-
гресс, не имеет значения его величина, 
ведь каждый дюйм – и простой чулочной 
вязки, и изысканного кружева – холится и 
лелеется нами. С только что начатых ра-
бот сдуваются пылинки, мы делимся ин-
формацией о пряже; клубки передаются 
по кругу, а затем распределяются по сво-
им местам. Подобный “кастинг” даёт нам 
возможность получить подсказку от кол-
лективного разума группы, всегда готово-
го прийти на помощь – обсудить нюансы 
с различных точек зрения и выбрать наи-
лучший вариант. Всё то же самое проис-
ходит и с проектами, работа по которым 
ещё не началась: вопросы, требующие 
обратной связи о выборе цвета, формы и 
пряжи, выносятся на общее голосование. 

Группа – это наше зеркало, сообщество 
личностей, на которое можно положить-
ся. Мы верим, что оно поможет нам при-
нять самое оптимальное решение. Здесь 
нет посторонних – только друзья, с частью 
которых – новенькими участниками – мы, 
возможно, просто ещё не познакомились. 
Постепенно добираются и опоздавшие, 
сумки и разложенные проекты переме-
щаются со стульев, чтобы освободить для 
них место.
Хотя, это не только вязание. Одновремен-
но со стуком спиц, начинаются и разго-
воры. Мы используем «вязальное» время, 
чтобы подвести итоги, обменяться послед-
ними новостями о членах семьи, обновле-
нии дома, предстоящих событиях и обсу-
дить всевозможные сплетни. Это похоже 
на отмечание своих маленьких побед, на 
воодушевление друзей и предоставление 
поддержки тем из них, кто в ней нуждается. 
Даже если дискуссия становится острой 
или переходит в политическое русло, вя-
зальщицы всегда более открыто и дру-
желюбно настроены по отношению к со-
беседнику, наши плечи и умы пребывают 
в расслабленном состоянии от монотон-
ной петельной медитации. Мы знаем: до 
тех пор, пока это важно для нас, наши вя-
зальные ночи будут оставаться деликат-
ным ритуалом и прекрасным пристани-
щем; поэтому мы поддерживаем баланс 
уютного пространства, куда всегда можем 
сбежать от сложностей внешнего мира. 
Предрассудки, ненависть и распри явля-
ются здесь нежеланными гостями, в отли-
чие от единения, взаимопонимания и вза-
имоуважения.

«РИТУАЛ НОЧНОГО ВЯЗАНИЯ»
=">� :�3��?��6
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«Это место, где мы можем побыть 
вместе в течение нескольких ча-
сов без каких-либо связывающих 
нас каждодневных обязательств…»

Кажется, в эти священные часы время течёт 
медленней, но оно выливается в реальность, 
обретая форму провязанных рядов. Волно-
образные разговоры то усиливаются, то зати-
хают, но никогда не прекращаются насовсем; 
кратковременная тишина – всего лишь пауза 
для подсчёта петель и сверки со схемой. За-
вершённый проект – предмет всеобщей радо-
сти, владелец встаёт и демонстрирует его под 
одобрительные взгляды своих коллег по вяза-
нию. Это действительно безопасное место – 
место, где мы можем побыть вместе в течение 
нескольких часов без каких-либо связываю-
щих нас каждодневных обязательств, и, когда 
ночь вязания заканчивается, мы покидаем его 
с чувством, что разлука не вечна – нужно всего 
лишь дождаться следующей встречи.
И вот приходит время прощаться, в ночи звучит 
последний аккорд – сбор приспособлений 
и спиц, складывание проектов в сумку. Кол-
лективные пожелания друг другу набирают 
обороты, а затем, с уходом каждого гостя, 
постепенно сходят на нет. Разбредаясь по до-
мам, мы уносим с собой частичку тёплого све-
та как напоминание о том, что даже если мир 
повернётся к тебе своей тёмной стороной, 
в нём всегда найдётся светлое пятно – ночное 
вязание…»
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СНУД «ГАДАНИЕ 
НА КОФЕЙНОЙ ГУЩЕ»

«Со времён Средневековья и до сих пор предсказатели продол-
жают смотреть на дно чашки, чтобы заглянуть в будущее. 
По мере того, как я вязала этот очаровательный снуд 
с шестью повторяющимися петлями, крапинки на пряже, 
окрашенной вручную, всё больше напоминали мне гадание 
на кофейной гуще. Хотя я и не являюсь экспертом в области 
предсказаний, уверена, что вы влюбитесь в простоту петель 
данной вещицы, в её загадочные изгибы, мягкость и износо-
стойкость, и ещё... я вижу вязание в вашем будущем!»

���� ��������)

РАЗМЕР

23 см ширина и 174 см 
по кругу.

ПРЯЖА

80% шерсть мериноса, 
10% кашемир, 10% ней-
лон; 183 м [115 г], цвет: 
береста, 3 мотка.

СПИЦЫ

• 5,5 мм: 100 см кру-
говые спицы. 

При необходимости 
подберите подходя-
щий размер спиц для 
соответствия плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Игла для сшивания вя-
заных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

14 петель х 27 рядов = 
10 см узора.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Используйте счёт 
общего количества 
петель, кратное 6+1.
Повторение шести 
петель смещается 
в каждом ряду. Это 
смещение образует 
природный спираль-
ный эффект, который 
не предусматривает 
разрыва круга.
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Используя традиционный метод 
набора петель, набрать 241 п. 
Соединить работу в круг, избегая 
перекручивания.
*3 лиц. п., накид, 2 изн. п. вместе, 
1 изн. п. 
Повтор от * до размера изделия 
23 см от края.

АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ ВАРИАНТ 
для вязания по схеме

Используя традиционный метод 
набора петель, набрать 241 п. 
Поместить маркер и соединить 
работу в круг, избегая перекручи-
вания.

Ряд 1: *3 лиц. п., накид, 2 изн. п. 
вместе, 1 изн. п.; повтор от * пока 
не останется 1 п., 1 лиц. п.

Ряд 2: 2 лиц. п., накид, 2 изн. п. 
вместе, 1 изн. п., *3 лиц. п., накид, 
2 изн. п. вместе, 1 изн. п.; повтор 
от * пока не останется 2 п., 2 лиц. п.

Ряд 3: 1 лиц. п., накид, 2 изн. п. 
вместе, 1 изн. п., *3 лиц. п., накид, 
2 изн. п. вместе, 1 изн. п.; повтор 
от * пока не останется 3 п., 3 лиц. п.

Ряд 4: накид, 2 изн. п. вместе, 
1 изн. п., *3 лиц. п., накид, 2 изн. п. 
вместе, 1 изн. п.; повтор от * пока 
не останется 4 п., 3 лиц. п., снять 
1 п., убрать маркер, вернуть снятую 
петлю на левую спицу, накид, 
2 изн. п. вместе, переместить 
маркер.

Ряд 5: 1 изн. п., *3 лиц. п., накид, 
2 изн. п. вместе, 1 изн. п.; повтор 
от * до конца.
Повторять ряды 1-5 ещё 11 раз, 
либо до тех пор, пока изделие 
не станет длиной 23 см от края.

5

4

3

2

1

Схема узора

2 изн. п. вместе

накид повтор

лиц. п.

изн. п. нет п.

ПРИМЕЧАНИЕ

Снимать маркер в конце каждого ряда, кроме 4-го.

СБОРКА
Закрыть петли свободно, обработав накиды как 
изнаночные петли. Спрятать нитки. Отпарить для фик-
сации размера.
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РАЗМЕР

81,5 (86,5; 91,5; 96,5; 
103,5; 112; 117) см окруж-
ность груди.
Мерки представлены 
с припуском 5-10 см для 
свободного облегания; 
рекомендуется 5 см для 
меньших размеров и бли-
же к 10 см для больших 
размеров, чтобы сохра-
нить форму оверсайза 
для более полной груди.
Размер модели: 103,5 см 
(17 см для свободного 
облегания).

ПРЯЖА

85% шерсть Альпака, 15% 
шерсть мериноса; 302 м 
[100 г], цвет: каштановый, 
4 (4, 5, 5, 5, 6, 6) мотка.

СПИЦЫ 

• 3,25 мм: 100 см кру-
говые спицы для пе-
редней части, спин-
ки и рукавов, 
60 см круговые спи-
цы для горловины.

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры петель, 2 пере-
движных маркера, игла 
для сшивания вязаных 
изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

24 петли х 32 ряда = 10 см 
чулочной вязкой.

27 петель х 32 ряда = 
10 см попеременно 
сплетёнными косами.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Отпаривайте готовое 
изделие во влажном виде 
для лучшей фиксации 
размера. Паровое отпа-
ривание не даст нужных 
результатов. Для ускоре-
ния процесса вязания 
можете при желании 
воспользоваться моим 
методом: я вязала косич-
ки без дополнительной 
спицы.

ПУЛОВЕР 
«ШОКОЛАДНАЯ ХАЛА» 

«Удобный свитер лёгок по весу и так же легко вяжется! 
Он отличается прекрасным дизайном и нежностью натураль-
ной шерсти Альпака. Эта вещица имеет необычное строение: 
спинка и передняя часть связаны единым целым до подмышки, 
затем происходит раздвоение на V-образную переднюю часть 
и сплошную спинку. Плечевые вставки представляют собой по-
переменно сплетённые косы; а рукава, набранные и связанные 
по кругу, превращаются в элегантный длинный браслет!»

=">� :�3��?��6
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Резинка 2х2 по кругу.

Все ряды: *2 лиц. п., 2 изн. п.; 
повтор от * до конца.
Попеременно сплетённые 
косы

Ряд 1: (ЛС) *4 изн. п., 2 лиц. п., 
2 п. оставить на вспом. спице 
перед работой, 2 лиц. п.,  
затем провязать лицевыми 2 п. 
со вспом. спицы, 2 лиц. п.,  
4 изн. п., 2 лиц. п., 2 п. оставить 
на вспом. спице за работой,  
2 лиц. п., затем провязать лице-
выми 2 п. со вспом. спицы,  
2 лиц. п.; повтор от * до по-
следних 16 п., 4 изн. п., 2 лиц. п., 
2 п. оставить на вспом. спице 
перед работой, 2 лиц. п., затем 
провязать лицевыми 2 п. со 
вспом. спицы, 2 лиц. п., 4 изн. п.

Ряд 2 и все ИС ряды: лиц. п. – 
лицевыми, изн. – изнаночными.

Ряд 3: *4 изн. п., 4 лиц. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице пе-
ред работой, 2 лиц. п., затем 
провязать лицевыми 2 п. со 
вспом. спицы, 4 изн. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице за 
работой, 2 лиц. п., затем про-
вязать лицевыми 2 п. со вспом. 
спицы, 4 лиц. п.; повтор от *  
до последних 16 п., 4 изн. п.,  
4 лиц. п., 2 п. оставить на 
вспом. спице перед работой, 
2 лиц. п., затем провязать лице-
выми 2 п. со вспом. спицы,  
4 изн. п.

Ряд 5: *4 изн. п., 2 лиц. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице за 
работой, 2 лиц. п., затем про-
вязать лицевыми 2 п. со вспом. 
спицы, 2 лиц. п., 4 изн. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице пе-

ред работой, 2 лиц. п., затем 
провязать лицевыми 2 п. со 
вспом. спицы, 2 лиц. п.; повтор 
от * до последних 16 п.,  
4 изн. п., 2 лиц. п., 2 п. оставить 
на вспом. спице за работой,  
2 лиц. п., затем провязать лице-
выми 2 п. со вспом. спицы,  
2 лиц. п., 4 изн. п.

Ряд 7: *4 изн. п., 2 п. оставить 
на вспом. спице за работой, 
2 лиц. п., затем провязать ли-
цевыми 2 п. со вспом. спицы, 
4 лиц. п., 4 изн. п., 4 лиц. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице пе-
ред работой, 2 лиц. п., затем 
провязать лицевыми 2 п. со 
вспом. спицы; повтор от * до 
последних 16 п., 4 изн. п., 2 п. 
оставить на вспом. спице за 
работой, 2 лиц. п., затем про-
вязать лицевыми 2 п. со вспом. 
спицы, 4 лиц. п., 4 изн. п.

Ряд 8: лиц. п. – лицевыми, изн. – 
изнаночными.

СПИНКА и ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ

На более длинных круговых 
спицах набрать 192 (204, 216, 
228, 244, 264, 276) п., поместить 
маркер, соединить работу  
в круг, избегая перекручива-
ния. Вязать резинкой 2х2 около 
3,8 см.

Вязать чулочной вязкой 37 (37; 
37; 40,5; 40,5; 42; 42) см или 116 
(116; 116; 128; 128; 132; 132) 
рядов, затем разделить на 
спинку/переднюю часть сле-
дующим образом:

Провязать 84 (90, 96, 102, 110, 
120, 126) лиц. п. спинки, поме-
стить маркер, 42 (45, 48, 51, 55, 

60, 63) лиц. п., поместить мар-
кер в центральные передние 
короткие ряды, 24 лиц. п., по-
местить маркер в центральные 
передние короткие ряды,  
42 (45, 48, 51, 55, 60, 63) лиц. п. 

Маркером начала кругового 
ряда будет маркер на другой 
стороне.

Следующий ряд: лиц. п. до 
маркера, снять маркер, лиц. п. 
до 1-го маркера центрального 
переднего короткого ряда.

Центральные передние корот-
кие ряды:

Ряд 1 (ЛС): 24 лиц. п., повер-
нуть работу.

Ряд 2 (ИС): переместить нить 
назад, снять 1 п. с нитью за 
работой, переместить нить 
вперёд, 23 изн. п., повернуть 
работу.

Ряд 3: переместить нить впе-
рёд, снять 1 п. с нитью перед 
работой, переместить нить 
назад, лиц. п. до предыдущей 
обёрнутой п., повернуть ра-
боту.

Ряд 4: переместить нить назад, 
снять 1 п. с нитью за работой, 
переместить нить вперёд,  
изн. п. до предыдущей обёр-
нутой п., повернуть работу.

Повторять ряды 3 и 4 до 12 
обёрнутых п. с каждой сторо-
ны. Последняя обёрнутая п. не 
должна быть провязана на ИС.

Вязать до маркера, набирая 
лиц. п. по краю вязания, вязать 
за задние стенки каждую 
обёрнутую п. короткого ряда с 
петлёй, которую она окружает.
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A

 B

C

D

E
F

G

H

I

J

1 1/2" 
вертикальный

подъем

плечо

А: 81,5 (86,5; 91,5; 106; 117) см

B: 37 (37; 37; 40,5; 40,5; 42; 42) см

C: 40,5 см

D: 25 (25; 25,5; 25,5; 25,5; 27,5; 27,5) см

E: 3,8 см

F: 7,5 см

G: 33 (33; 33,5; 33,5; 33,5; 40; 40) см

H: 29 (29; 30,5; 30,5; 30,5; 35,5; 35,5) см

I: 24 (24; 28; 28; 28; 31,5; 31,5) см

J: 34,5 (34,5; 35,5; 35,5; 35,5; 37; 37) см 
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Переместить маркер с левой 
спицы на правую, потянуть 
1-ую п. после обёрнутых за 
виток так, чтобы не было пробе-
ла, вязать до маркера начала 
кругового ряда.
Вязать лиц. до маркера, пере-
местить маркер с левой спицы 
на правую, вязать до первого 
маркера короткого переднего 
ряда. Снять маркер, вязать 12 
обёрнутых п., набирая лиц. п. по 
краю вязания за задние стенки и 
провязывая каждую обёрнутую п. 
короткого ряда с петлёй, кото-
рую она окружает. Закрыть сво-
бодно 54 (57, 60, 63, 67, 72, 75) п. 

до маркера начального кругово-
го ряда.
Вязать лиц. до маркера, закрыть 
свободно оставшиеся п. перед-
ней части. Оборвать нить, остав-
ляя достаточную длину, чтобы её 
спрятать.

СПИНКА

Вязать спинку как отдельную 
часть. Присоединить рабочую 
нить там, где было начало круго-
вого ряда. 

Ряд 1 (ЛС): все лиц. п., затем об-
ратным набором 18 п., повернуть 
работу.

Ряд 2 (ИС): все изн. п., затем об-
ратным набором 18 п., повернуть 
работу.
Вязать назад и вперёд чулочной 
вязкой 9 (9; 10; 10; 10; 12,5; 12,5) см, 
заканчивая изнаночным рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ СПИНКИ

Ряд 1 (ЛС): закрыть 18 п., лиц. п. 
до конца.

Ряд 2 (ИС): закрыть 18 п., изн. п. 
до конца.

Ряд 3: закрыть 16 (18, 19, 21, 23, 
25, 27) п., лиц. п. до конца.

Ряд 4: закрыть 16 (18, 19, 21, 23, 
25, 27) п., изн. п. до конца.
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1

Схема попеременных кос

лиц. п. - на ЛС, изн. п. - на ИС

изн. п. - на ЛС, лиц. п. - на ИС

2 п. оставить на вспом. спице перед 

повтор

работой, 2 лиц. п., затем провязать 
лицевыми 2 п. со вспом. спицы
2 п. оставить на вспом. спице за работой,
2 лиц. п., затем провязать лицевыми 
2 п. со вспом. спицы

Ряд 5: закрыть 17 (18, 20, 21, 23, 
26, 27) п., лиц. п. до конца.

Ряд 6: закрыть 17 (18, 20, 21, 23, 
26, 27) п., изн. п. до конца.
Закрыть оставшиеся 18 п., по-
мещая маркер на каждой сто-
роне, чтобы определить центр 
закрытых петель.

ПЛЕЧЕВЫЕ ВСТАВКИ
(2 шт.)

На более длинных круговых 
спицах набрать 78 (78, 80, 80, 
80, 94, 94) п.

Начальный ряд 1 (ЛС): 
1 лиц. п., 6 (6, 7, 7, 7, 2, 2) изн. п., 
поместить маркер, (4 изн. п., 
8 лиц. п.) 5 (5, 5, 5, 5, 7, 7) раз, 
4 изн. п., поместить маркер, изн. 
п. до последней п., 1 лиц. п.
Начальный ряд 2 (ИС): лиц. п. –
лицевыми, изн. п. – изнаночны-
ми.

Здесь начинается узор попе-
ременно сплетённых кос (см. 
схему).

* Маркеры определяют нача-
ло и конец узора поперемен-
но сплетённых кос. Эта часть 
вяжется ровно, поэтому читай-
те чётные ряды слева направо. 
Перемещайте маркеры, когда 
доходите до них.

Размеры: 91,5; 96,5; 
103,5; 112; 117 см

Начальный ряд 3: 1 лиц. п., 
изн. п. до маркера, узор кос 
до маркера, изн. п. до послед-
ней п., 1 лиц. п.
Начальный ряд 4 (ИС): лиц. п. – 
лицевыми, изн. п. – изнаночны-
ми.
Повторить эти два ряда ещё – 
( - , 7, 7, 7, 8, 8) раз.

Все размеры
Ряд 1 (ЛС): 1 лиц. п., изн. п. до 
маркера, узор кос до маркера, 
изн. п. до последней п., 1 лиц. п.
Ряд 2 и все ИС ряды: лиц. п. – 
лицевыми, изн. п. – изнаночны-
ми.
Ряд 3: повторить ряд 1.
Ряд 5 (прибавочный): 1 лиц. п., 
прибавка 1 изн. п., изн. п. до 
маркера, вязать узор кос до 
маркера, изн. п. до послед-
ней п., прибавка 1 изн. п., 
1 лиц. п. – 80 (80, 82, 82, 82, 
96, 96) п.
Ряды 7-11: повторить ряд 1.
Ряд 13 (прибавочный): повто-
рить ряд 5 – 82 (82, 84, 84, 84, 
98, 98) п.



Размеры: 81,5 и 86,5 см

Ряды 15-45: повторить ряды 7-13 – 
90 п.
Ряды 47-73: повторить ряд 1.
Ряд 74: лиц. п. – лицевыми, изн. п. – 
изнаночными.
Закрыть все петли свободно.

Размеры: 91,5; 96,5 и 103,5 см

Ряды 15-21: повторить ряды 7-13 – 
86 п.
Ряд 23: повторить ряд 1.
Ряд 25: 1 лиц. п., 5 изн. п., 2 лиц. п., 
3 изн. п., узор кос до маркера, 
3 изн. п., 2 лиц. п., 5 лиц. п., 1 лиц. п.
Ряд 27: 1 лиц. п., 4 изн. п., 4 лиц. п., 
2 изн. п., узор кос до маркера, 
2 изн. п., 4 лиц. п., 4 изн. п., 1 лиц. п.
Ряд 29 (прибавочный): 1 лиц. п., 
прибавка 1 изн. п., 3 изн. п., 6 лиц. п., 
1 изн. п., узор кос до маркера, 
1 изн. п., 6 лиц. п., 3 изн. п., прибав-
ка 1 изн. п., 1 лиц. п. – 88 п.
Ряд 31: 1 лиц. п., 3 изн. п., поместить 
маркер, 8 лиц. п., убрать маркер, 
узор кос до маркера, убрать мар-
кер, 8 лиц. п., поместить маркер, 
3 изн. п., 1 лиц. п.
Ряды 33-35: повторить ряд 1.
Ряд 37 (прибавочный): повторить 
ряд 5 – 90 п.
Ряды 39-53: повторить ряды 7-13 – 
94 п.
Ряды 55-71: повторить ряд 1.
Ряд 72: лиц. п. – лицевыми, изн. п. – 
изнаночными.
Закрыть все петли свободно.
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Размеры: 112 и 117 см

Ряды 15-53: повторить ряды 
7-13 – 108 п.
Ряды 55-81: повторить ряд 1.

Ряд 82: лиц. п. – лицевыми, 
изн. п. – изнаночными.
Закрыть все петли свободно.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ 
ФИКСАЦИЯ

Зафиксируйте спинку, перед-
нюю часть и плечевые встав-
ки, смочив их водой, чтобы 
привести в соответствие с 
размерами. Паровое отпари-
вание на этой стадии не по-
может достичь желаемого ре-
зультата. Фиксируя переднюю 
часть и спинку, обращайте 
особое внимание на зеркаль-
ную часть V-образного выре-
за спереди и углы плечевых 
швов сзади.

СШИВАНИЕ 
ПЛЕЧЕВЫХ ВСТАВОК

Разместите плечевые вставки 
так, чтобы узкие части форми-
ровали основу ваших рукавов, 
а широкие части – V-образ-
ный вырез. Пришейте каждую 
плечевую вставку к спинке от 
края рукавов до горловины, 
как обозначено передвижным 
маркером. При необходимо-
сти растяните спинку и плече-
вые вставки для соответствия 
размеру. На передней части 
изделия отметьте 3,8 см вниз 
от вершины зеркальной части 
V-образного выреза с обеих 
сторон (вдоль края V) и поме-
стите передвижные маркеры 
в эти места. Пришейте ка-
ждую плечевую вставку от 

края рукавов до передвиж-
ного маркера на передней 
части изделия, растягивая их 
при необходимости для соот-
ветствия размеру. Несшитые 
части зеркального V будут 
позже соединены резинкой 
горловины.

ГОРЛОВИНА

На ЛС, начиная от передвиж-
ного маркера справа (в нача-
ле правой плечевой вставки), 
набрать и провязать петли по 
закрытому краю правой пле-
чевой вставки. Не набирать 
петли вдоль зеркальной части 
V-образного выреза. 
Набрать и провязать по 
1 лиц. п. в каждую закрытую п. 
ИС плечевой вставки и по 6 п. 
в каждую секцию косички – 
80 (80, 80, 80, 80, 94, 94) п.
Набрать и провязать 14 лиц. п. 
вдоль задней части шеи, затем 
то же количество п. на 2-ой 
плечевой вставке, как на пер-
вой – 174 (174, 174, 174, 174, 202, 
202) п.

Перевернуть и провязать 
ИС ряд изн. п. до конца.
Провязать 3,8 см резинкой 
2х2 – 12 рядов.
Закрыть петли свободно. 
Пришить вертикальные края 
резинки горловины к перед-
ней части изделия, соединяя 
не сшитые ранее части зер-
кального V-образного выреза 
и фиксируя точку отзеркали-
вания.

РУКАВА 
(2 шт.)

Начиная от шва подмышек, на-
брать и провязать 78 (78, 80, 80, 
80, 94, 94) лиц. п. вокруг прой-
мы. Поместить маркер и сое-
динить работу в круг. Провязать 
чулочной вязкой 9 рядов.

Убавочный ряд: 3 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, вязать до по-
следних 5 п., убавка с накло-
ном влево, 3 лиц. п.

Вязать чулочной вязкой и повто-
рять убавочный ряд каждый 
9-й ряд ещё 9 раз – 58 (58, 60, 
60, 60, 74, 74) п.
Вязать резинкой 2х2 – 12 рядов.
Закрыть петли свободно.

* Данная модель предполага-
ет рукава-браслеты, которые 
заканчиваются до начала 
запястья. Исходная длина 
рукавов данной модели 
40,5 см от подмышек. Для уве-
личения длины рукавов: после 
завершения убавочных рядов 
добавить по 8 круговых рядов 
чулочной вязкой на каждые 
2,5 см желаемой прибавочной 
длины. 

СБОРКА

Отпарить готовый свитер, что-
бы ослабить швы и удлинить 
рукава.



ШАЛЬ «КОФЕ НА ДАЧЕ» 

«На создание этой воистину волшебной шали меня вдох-
новила приобретённая пряжа из чудесной натуральной 
сверхмягкой шерсти мериноса. Любая шаль – вещь вне 

времени, а данная модель, демонстрируя увлекательный 
и легко запоминающийся узор, идеально подходит для 
загородного кофепития. Шаль “Кофе на даче” – самая 
уютная и тёплая шерстяная вещица, которую быстро 

связать и приятно носить!»
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РАЗМЕР

90 см ширина, 
113 см длина.

ПРЯЖА

100% шерсть мерино-
са, 80 м [100 г], 
цвет: розовый гранит, 
6 мотков.

СПИЦЫ 

• 8 мм.

При необходимости 
подберите подходя-
щий размер спиц для 
соответствия плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Игла для сшивания вя-
заных изделий, ножни-
цы для формирования 
кисточек.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

12 петель х 20 рядов = 
10 см узора.
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СХЕМА А

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц. п., прибавка 
1 лиц. п. с наклоном влево, 
2 лиц. п.
Ряд 2 (ИС): 2 лиц. п., 2 изн. п., 
2 лиц. п.
Ряд 3: 3 лиц. п., 1 изн. п., при-
бавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 4: 2 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., 2 лиц. п.
Ряд 5: 5 лиц. п., прибавка 
1 лиц. п. с наклоном влево, 
2 лиц. п.
Ряд 6: 2 лиц. п., 4 изн. п., 
2 лиц. п.
Ряд 7: 2 лиц. п., 4 изн. п., при-
бавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 8: 2 лиц. п., 1 изн. п., 
6 лиц. п.
Ряд 9: 5 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 2 лиц. п.
Ряд 10: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
1 лиц. п., 3 изн. п., 2 лиц. п.
Ряд 11: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
(1 лиц. п., 1 изн. п.) дважды, 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 12: 2 лиц. п., (1 изн. п., 
1 лиц. п.) дважды, 1 изн. п., 
4 лиц. п.
Ряд 13: 3 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п.,1 изн. п., 3 лиц. п., 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 14: 2 лиц. п., 4 изн. п., 
(1 лиц. п., 1 изн. п.) дважды, 
2 лиц. п.
Ряд 15: 3 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 5 изн. п., прибавка 
1 лиц. п. с наклоном влево, 
2 лиц. п.
Ряд 16: 2 лиц. п., 1 изн. п., 
5 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., 2 лиц. п.

Ряд 17: 3 лиц. п., 1 изн. п., 
5 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 18: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
1 лиц. п., 5 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., 2 лиц. п.
Ряд 19: 3 лиц. п., 5 изн. п., 
(1 лиц. п.,1 изн. п.) дважды, 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 20: 2 лиц. п., (1 изн. п., 
1 лиц. п.) дважды, 1 изн. п., 
5 лиц. п., 1 изн. п., 2 лиц. п.
Ряд 21: 7 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п.,1 изн. п., 3 лиц. п., 
прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 
2 лиц. п.
Ряд 22: 2 лиц. п., 4 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п., 2 лиц. п.
Ряд 23: 2 лиц. п., 4 изн. п., 
1 лиц. п.,1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п., прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 2 лиц. п.
Ряд 24: 2 лиц. п., 1 изн. п.,
 5 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., 6 лиц. п.
Ряд 25: 5 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., 5 лиц. п., 
1 изн. п., 1 лиц. п., прибавка 
1 лиц. п. с наклоном влево, 
2 лиц. п.
Ряд 26: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
1 лиц. п., 5 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 
2 лиц. п.
Ряд 27: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
1 лиц. п.,1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п., (1 лиц. п., 1 изн. п.) 
дважды, прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 2 лиц. п.
Ряд 28: 2 лиц. п., (1 изн. п., 
1 лиц. п.) дважды, 1 изн. п., 
5 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., 4 лиц. п.

Ряд 29: 3 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., 5 лиц. п., 
1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 
3 лиц. п., прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 2 лиц. п.
Ряд 30: 2 лиц. п., 4 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., 2 лиц. п.

СХЕМА В

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц. п., *1 лиц. п., 
1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п.; 
повтор от * до последних 2 п., 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п.
Ряд 2 (ИС): 2 лиц. п., 1 изн. п., 
*5 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п.; повтор от * до по-
следних 2 п., 2 лиц. п.
Ряд 3: 2 лиц. п., *1 лиц. п., 
1 изн. п., 5 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до последних 3 п., 
1 лиц. п., прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 2 лиц. п.
Ряд 4: 2 лиц. п., 2 изн. п., 
*1 лиц. п., 5 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п.; повтор от * до по-
следних 2 п., 2 лиц. п.
Ряд 5: 2 лиц. п., *1 лиц. п., 
5 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до последних 4 п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., прибавка 
1 лиц. п. с наклоном влево, 
2 лиц. п.
Ряд 6: 2 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., *1 лиц. п., 
1 изн. п., 5 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до последних 2 п., 
2 лиц. п.
Ряд 7: 2 лиц. п., *5 лиц. п., 
1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до последних 5 п., 
3 лиц. п., прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 2 лиц. п.
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Набрать 1 п.
Начальный ряд 1 (ЛС): из 1 п. 
вывязать 2 лиц. п.: одну – за 
переднюю стенку, а вторую – 
за заднюю.
Начальный ряд 2: лиц. п. до 
конца.
Начальный ряд 3: лиц. п. до 
последней п., прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево, 1 лиц. п.
Начальный ряд 4: лиц. п. 
до конца.

Повторить начальные ряды 
3 и 4 ещё 2 раза – 5 п.

* Все нечётные ряды вяжутся 
следующим образом: первую 
и последнюю петли – платочной 
вязкой во всех рядах, затем 
лиц. п. – лицевыми, а изн. п. – из-
наночными. Следуйте описанию 
рядов и схеме.

Провязать ряды 1-30 Схемы А – 
20 п.
Провязать ряды 1-16 Схемы В. 
Повторять Схему В до тех пор, 
пока у вас не будет 103 п. 
Закончить после 5 ряда.

Следующий ряд (ИС): лиц. п. 
до конца.

Закрыть все петли как лицевые.

Схема А
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Шаль «Кофе на даче» [75]

1л

нет п.

изн. п. - на ЛС, лиц. п. - на ИС

лиц. п. - на ЛС, изн. п. - на ИС
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прибавка 1 лиц. п. 
с наклоном влево

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1

16

15

14

13

12

11

10

9  

8

7

6

5

4

3

2

1      1л

1л

1л

1л

1л

1л

1л

1л

Схема B





Шаль «Кофе на даче» [77]

 113 cм

 90 cм

направление
работы

СБОРКА

Спрятать нитки и отпарить 
для фиксации в соответствии 
с размером. Сделать 3 кисточки 
(см. «Техники») и присоединить 
их к каждому уголку шали.





РАЗМЕР

16 (19 и 21,5) см по обхвату 
(см. схему).
Высота носков и размер 
стопы регулируются.
Размер модели: 19 см.

ПРЯЖА

80% натуральная шерсть 
мериноса, 20% нейлон, 
388 м [115 г], цвет: жасмин, 
1 моток.

СПИЦЫ 

• 2,25 мм.

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответствия 
плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

2 маркера, 1 передвижной 
маркер, игла для сшивания 
вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

32 петли х 42 ряда = 10 см 
платочной вязкой.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Эти носки вяжутся по 
кругу с голенища вниз. 
Они являются зеркальным 
отражением друг друга, 
с полосками и нижней 
частью пятки, расходящи-
мися в разные стороны, 
с индивидуальным описа-
нием для каждого носка. 

Узор «путешествует» по 
носку. Каждый 4-ый ряд 
вы будете передвигать 
одну петлю на начало 
следующего ряда или 
в конец предыдущего, 
чтобы образовать начало 
нового ряда. Для соответ-
ствующего «путешествия» 
узора вам необходимо 
cдвигать петли между спи-
цами. 

* Прибавки для пятки вя-
жутся на первой полоске 
узора в начале ряда. Все 
прибавки делаются с ис-
пользованием «подъёмных» 
прибавок.

ПЕРЕКРУЧЕННЫЕ НОСКИ 
«КРУТОЙ ЭСПРЕССО» 

«Проект, которым вы захотите поделиться с коллегами по вязанию, 
должен быть небольшим по габаритам и отличаться впечатляющим 

узором, который оставит неизгладимый след в памяти после вашей 
встречи. Эти потрясающие носки идеально подходят данным крите-
риям. Основной узор создаёт лицевая и изнаночная резинка, ко-

торая “путешествует” по носкам, смещаясь в сторону через каждую 
пару рядов. Интересная деталь изделия – пятка, поскольку её 
нижняя часть и уголок интегрируются при вязании по кругу, 

а косой треугольный край “появляется на свет” из резинки...»

����	������
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ПРАВЫЙ НОСОК

ГОЛЕНИЩЕ

Набрать 50 (60, 70) п., поместить 
маркер, соединить работу в 
круг, избегая перекручивания. 
*Вязать ряды 1-4 схемы правого 
голенища, повторяя схему 10 (12, 
14) раз.

Сдвиг начала ряда: убрать мар-
кер, 1 лиц. п., поместить маркер 
в начало нового ряда.
Повторить от * ещё 14 (15, 16) раз 
или до желаемой длины до пятки. 
Повторить ряды 1 и 2 схемы пра-
вого голенища ещё раз.

ПЯТКА

Прибавки для нижней части пятки 
вяжутся на первой полоске узо-
ра ряда. Используйте послед-
нюю лицевую петлю полоски для 
поднятой прибавки. Продолжай-
те вязать, как указано, включая 
сдвиг начала ряда и путеше-
ствие узора через 4 ряда.

Ряд 1: 2 лиц. п., правая поднятая 
прибавка, 1 лиц. п., 2 изн. п.; 
вязать до конца по узору – при-
бавка 1 п. 

Ряд 2: лиц. п. до последней 
лиц. п. в первой полоске, правая 
поднятая прибавка, 1 лиц. п., 
2 изн. п., вязать до конца по 
узору – прибавка 1 п.
Повторить последний ряд ещё 24 
(28, 32) раза – 29 (33, 37) п. в пер-
вой полоске, 76 (90, 104) общее 
количество п. Убрать маркер.

ПОВОРОТ ПЯТКИ

Пятка будет повёрнута в корот-
ких рядах; держите оставшиеся 
петли для подъёма.

Короткий ряд 1 (ЛС): 6 лиц. п., 
убавка с наклоном влево, 
1 лиц. п., поворот.

Короткий ряд 2 (ИС): снять 1 п., 
нить перед работой, 6 (7, 8) 
изн. п., 2 изн. п. вместе, 1 изн. п., 
поворот.

Короткий ряд 3: снять 1 п., нить за 
работой, лиц. п. до последней п. 
перед интервалом, убавка с на-
клоном влево, 1 лиц. п., поворот.

Короткий ряд 4: снять 1 п., нить 
перед работой, изн. п. до по-
следней п. перед интервалом, 

2 изн. п. вместе, 1 изн. п., поворот.
Повторить короткие ряды 3 и 4 
ещё 7 (9, 11) раз – 58 (68, 78) п.

Следующий ряд: снять 1 п., 
нить за работой, лиц. п. до по-
следней п. перед интервалом, 
убавка с наклоном влево, 
поворот.

Следующий ряд: снять 1 п., нить 
перед работой, изн. п. до по-
следней п. перед интервалом, 
2 изн. п. вместе, поворот.
Повторить последние 2 ряда 
ещё 2 раза – 52 (62, 72) п.
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Перекрученные носки «Кпутой эспрессо» [81]

СТОПА

Начальный ряд: снять 1 п., нить за 
работой, лиц. п. до последней п. 
перед интервалом, убавка с на-
клоном влево, поместить маркер в 
начало нового ряда – 51 (61, 71) п.

Ряд 1: вязать по схеме правого 
подъёма 25 (30, 35) п., поместить 
маркер, 2 лиц. п. вместе, лиц. п. 
до конца – 50 (60, 70) п.

Следующий ряд: вязать по схеме 
правого подъёма до маркера, 
лиц. п. до конца.
Повторить последний ряд, 
повторяя ряды 1-20 схемы правого 
подъёма до размера стопы мень-
ше, чем желаемая длина на 
3,8 (5,5; 7) см.

НОСОК

Размер 16 см
Начальный ряд: *11 лиц. п., убавка 
с наклоном влево,12 лиц. п.; по-
втор от * ещё 1 раз – 48 п.

Размер 19 см
Начальный ряд: * убавка с накло-
ном влево, 13 лиц. п.; повтор от * 
ещё 3 раза – 56 п.

Размер 21,5 см
Начальный ряд: *8 лиц. п., (убав-
ка с наклоном влево, 7 лиц. п.) 3 
раза; повтор от * ещё 1 раз – 64 п.

Все размеры
Вязать 2 ряда.

Убавочный ряд: * убавка с накло-
ном влево, 4 (5, 6) лиц. п., повтор 
от * до конца – 40 (48, 56) п.

Вязать 4 (5, 6) ряда.

Убавочный ряд: * убавка с накло-
ном влево, 3 (4, 5) лиц. п., повтор 
от * до конца – 32 (40, 48) п.

Вязать 3 (4, 5) ряда.

Убавочный ряд: * убавка с накло-
ном влево, 2 (3, 4) лиц. п., повтор от 

лиц. п.

изн. п.

петли нет, ряд заканчивается
за 1 петлю до

повторить 5 (6, 7) раз

повторить 9 (11, 13) раз

повторить 10 (12, 14) раз
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левый подъём

* до конца – 24 (32, 40) п.

Вязать 2 (3, 4) ряда.
Убавочный ряд: убавка с на-
клоном влево, 1 (2, 3) лиц. п., 
повтор от * до конца – 16 (24, 
32) п.

Вязать 1 (2, 3) ряд.

Размеры 19 см и 21,5 см
Убавочный ряд: * убавка 
с наклоном влево, 1 лиц. п. 
(2 лиц. п.), повтор от * до 
конца – 16 (24) п.
Вязать 1 (2) ряд.

Размер 21,5 см
Убавочный ряд: * убавка с на-
клоном влево, 1 лиц. п., повтор 
от * до конца – 16 п. 
Вязать 1 ряд.

Все размеры
Убавочный ряд: убавка с на-
клоном влево до конца – 8 п.
Оборвать нить и протянуть 
её через оставшиеся петли, 
стянуть все петли и закрепить 
нитку на ИС.



ЛЕВЫЙ НОСОК

ГОЛЕНИЩЕ

Набрать 50 (60, 70) п., поместить мар-
кер, соединить работу в круг, избегая 
перекручивания. *Вязать ряды 1-4 схе-
мы левого голенища.

* Ряд 4 заканчивается за 1 п. до мар-
кера начала ряда. Убрать передвиж-
ной маркер и переместить его (после 
провязывания 1 изн. п.) для начала 
нового ряда.

Повторить от * ещё 14 (15, 16) раз или 
до желаемой длины до пятки. 
Повторить ряды 1 и 2 схемы левого го-
ленища ещё раз.

ПЯТКА

Прибавки для нижней части пятки 
делаются на первой полоске узора 
в начале ряда. Используйте послед-
нюю лиц. п. полоски для поднятой 
прибавки. Продолжайте вязать, как 
указано, включая сдвиг начала ряда  
и путешествие узора через 4 ряда.

Ряд 1: 1 лиц. п., левая поднятая при-
бавка, 2 лиц. п., 2 изн. п.; вязать до кон-
ца по узору – прибавка 1 п. 

Ряд 2: 1 лиц. п., левая поднятая при-
бавка, вязать до конца по узору – при-
бавка 1 п.

Повторить последний ряд ещё 24 (28, 
32) раза – 29 (33, 37) п. в первой поло-
ске, 76 (90, 104) общее количество п. 
Убрать маркер.

ПОВОРОТ ПЯТКИ

Пятка будет повёрнута в коротких ря-
дах после первых 51 (60, 69) п. ряда; 
держите оставшиеся петли  
для подъёма.

Короткий ряд 1 (ЛС): 28 (33, 38)  
лиц. п., убавка с наклоном влево,  
1 лиц. п., поворот.



Перекрученные носки «Кпутой эспрессо» [83]

A

B

C

Закончить поворот пятки анало-
гично правому носку, начиная с 
короткого ряда №2.

СТОПА

Вязать аналогично правому 
носку, используя схему левого 
носка.

НОСОК

Размер 16 см
Начальный ряд: *12 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, 11 лиц. п.; 
повтор от * ещё 1 раз – 48 п.

Размер 19 см

Начальный ряд: *13 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * ещё 
3 раза – 56 п.

Размер 21,5 см

Начальный ряд: *(7 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе) 3 раза, 8 лиц. 
п., повтор от * ещё 1 раз – 64 п.

Все размеры

Вязать 2 ряда.
Убавочный ряд: *4 (5, 6) лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * до 
конца – 40 (48, 56) п.
Вязать 4 (5, 6) ряда.

Убавочный ряд: *3 (4, 5) лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * до 
конца – 32 (40, 48) п.

Вязать 3 (4, 5) ряда.

Убавочный ряд: *2 (3, 4) лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * до 
конца – 24 (32, 40) п.

Вязать 2 (3, 4) ряда.

Убавочный ряд: *1 (2, 3) лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * до 
конца – 16 (24, 32) п.
Вязать 1 (2, 3) ряд.

A: регулируется

B:  21,5 (23; 25) cм, 

регулируется

C:16 (19; 21,5) cм

Размеры 19 см и 21,5 см

Убавочный ряд: *1 (2) лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * до 
конца – 16 (24) п.
Вязать 1 (2) ряд.

Размер 21,5 см

Убавочный ряд: *1 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * 
до конца – 16 п.
Вязать 1 ряд.

Все размеры

Убавочный ряд: 2 лиц. п. вместе 
до конца – 8 п.
Оборвать нить и протянуть че-
рез оставшиеся петли, стянуть 
все петли и закрепить на ИС.

СБОРКА

Спрятать нитки, отпарить.



«ЛУЧШЕ ВМЕСТЕ: 
СООБЩЕСТВО ВЯЗАЛЬЩИЦ И Я»

����	�����

[84]

«Я начала вязать сама. Навыки вязания я получи-
ла ещё в детстве от моей бабушки, но тогда я не 
вязала. Это пришло позже, без компаньона или 
учителя: только я, пряжа, спицы и цели.
Моя история не особо уникальна: девушка за-
канчивает колледж, начинает работать, разоча-
ровывается действительностью взрослой жиз-
ни, задумывается над смыслом существования 
и… принимается вязать.
Однажды я оказалась на городской распрода-
же всякой всячины и, осматривая стеллажи, за-
метила книгу для вязания на демонстрационном 
столике. Была ли это наследственная тяга к ру-
коделию, которую я смогла бы реализовать, или 
удивление от того, что книга по вязанию оказа-
лась на городской распродаже, но я взяла её 
в руки и полистала. Шарф резинкой 2х2 привлёк 
моё внимание. Изучив фотографии и описание 
работы, я поняла, что мне не нужна эта книга, 
чтобы связать такой шарфик, – справлюсь сама.
Ещё один поход в большой магазин товаров для 
рукоделия, и я сдалась, погрузившись в вязание 
с головой. Уроки моей бабушки, судя по всему, 
были действительно хороши: я сразу вспомни-
ла, как набирать петли и вязать. Прежде чем 
взяться за свой первый шарф, я решила попрак-
тиковаться в лицевых и изнаночных петлях на 
красной акриловой пряже и вязала до изнемо-
жения, несмотря на боль в пальцах и уставшие 
кисти. А затем я принялась за «тугое» вязание 
белого акрилового шарфика резинкой 2х2.
Продолжая упорно решать вопросы повсед-
невной жизни и размышляя, а зачем всё это, 
собственно, нужно, я всё больше увлекалась 
вязанием: шарф за шарфом, пончо, акриловый 
свитер букле, и, что забавно, брюки. Большин-
ство из тех вещей, конечно, ужасны, и носить их 
было невозможно, но для меня в то время сам 
процесс создания петель, которые превраща-
лись во что-то конкретное, был гораздо важнее.

Честно говоря, отрицательное (и неправильное) 
общественное мнение о вязании, как о скучном 
и старомодном занятии для бабушек, в некото-
рой степени влияло и на меня: поначалу я скры-
вала не только связанные мной вещи, но и сам 
факт моего увлечения вязанием. Однако любое 
творчество стремится вырваться наружу! Я раз-
ведала обстановку среди друзей, демонстри-
руя им, как вязание преобразует пряжу руками 
человека. Продолжая свой путь, я направилась 
от лёгкого жакета в сторону объёмного вязания 
– к рифлёному пончо Стиви Никса.
По ходу движения я научила вязать подруг, а они, 
в свою очередь, направляли ко мне других сво-
их подруг, и я учила их тоже. Так однажды у нас 
состоялась ночь совместного вязания, а само 
вязание превратилось для меня в нечто гораздо 
большее, чем рукоделие, способное помочь 
мне в моменты душевного кризиса.
Можно сказать, что вязание – это индивидуаль-
ный вид спорта, в котором “один для всех” и 
“все для одного”: в нём вяжут все, но каждый вя-
зальщик – что-то своё и сам лично. Ему не нужно, 
чтобы другие участвовали в вязании его вещи. 
Он может научиться вязанию по книгам, купить 
пряжу в Интернет-магазинах и завершить про-
цесс на 100% самостоятельно. 
Однако вязальщицы предпочитают… сообще-
ства! Да, мы связаны друг с другом настойчивой 
потребностью и любовью к вязанию, в котором 
сегодня нет той практической необходимости, 
существовавшей когда-то. Даже если мы мо-
жем купить точно такой же свитер за полцены 
и без временных затрат на его вязание, мы всё 
равно свяжем этот свитер! Мы помогаем друг 
другу избежать вязания непригодных для но-
ски и откровенно уродливых вещей, чтобы соз-
давать настоящие шедевры. Существование 
тех, кто, как и ты, вовлечён в процесс, достав-
ляет удовольствие. Их ободрение, их “О-о-о!” 



и “А-а-а!!!” при взгляде на завершённый тобой 
проект исходят из понимания тебя и того, что ты 
делаешь, – от не вяжущих людей такого взаимо-
понимания не добьёшься.
Единственное, чего я не ожидала, когда вступи-
ла в это сообщество, – насколько оно обширно, 
и что оно может дать для вязальщицы, ведь сооб-
щество состоит не только из тех, кто вяжет! В него 
входят и дизайнеры одежды, и производители 
пряжи, и прядильщики, и красильщики, и ферме-
ры, и владельцы специализированных магази-
нов – этот перечень можно продолжить! 
Пока я фокусировалась на вязании лицевых и 
изнаночных петель для переключения внимания 
с насущных проблем, я невольно стала со-ин-
вестором тех организаций и личностей, кото-
рые вносят свою лепту в развитие мира вязания. 
Совершая покупку в магазинах товаров для ру-
коделия, мы поддерживаем соответствующий 
бизнес; покупая пряжу напрямую от индивиду-
альных красильщиков, поддерживаем их искус-
ство окрашивания; потратив время на изучение 
места производства шерсти для её последую-
щего заказа, мы поддерживаем фермы. Таким 
образом каждый из нас играет свою маленькую 
роль в обеспечении жизнеспособности тех или 
иных структур. Всё это делает вязание живым, 
интересным и захватывающим видом рукоделия 
внутри целого сообщества.
Спустя 20 лет после той городской распродажи 
я поняла, что стала частью чего-то по-настояще-
му особенного, чего я и не искала, по крайней 
мере, в начале пути. Да и оно не искало меня, 
просто в нём было место. Для меня. И в нём всег-
да есть место для любого, кто склонен к волшеб-
ным палочкам и ниточкам. 
Итак, смело отправляйтесь в путь! Вяжите у всех 
на виду. Рассказывайте о новых узорах и раз-
новидностях пряжи так, будто вы сплетничаете 
о знаменитостях. Посетите специализированные 
выставки, купите пряжу ручного прядения. Или 
просто используйте вязание как отличный повод 
для встречи с друзьями за чашкой кофе. Потому 
что вязание хорошо само по себе, но вместе 
с другом оно становится ещё прекрасней!





ШАЛЬ «КОФЕ СО СЛИВКАМИ»
«Перед вами полукруглая асимметричная шаль с необычными 

убавками и неравномерно оформленной кружевной каймой. Вязать 
её – настоящее удовольствие, несмотря на воздушные кружева 
с обеих сторон. Процесс работы над ней прост и лёгок для 
запоминания! Название этой шали на итальянском происходит 

от слова, которое означает “сливочный”, – таким может стать 
любой экспрессо: добавьте немного сливок и наслаждайтесь 

мгновениями блаженства!»
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РАЗМЕР

Размер модели: 183 см 
ширина и 89 см длина.

ПРЯЖА

90% натуральная шерсть 
мериноса, 10% нейлон, 
366 м [120 г], цвет: жёлудь, 
3 мотка.

СПИЦЫ

• 3,5 мм.
• 4 мм для закрытия 

петель.

При необходимости 
подберите подходящий 
размер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

4 маркера разных цветов, 
игла для сшивания вяза-
ных изделий, фиксаторы, 
гибкая проволока (по же-
ланию).

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

22 петли х 32 ряда = 10 см 
платочной вязкой мень-
шими спицами.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Попрактикуйтесь сни-
мать две петли вместе как 
изнаночные за задние 
стенки (снятые петли на 
ИС убавляют так: снять 
2 п. как изн. за задние 
стенки, следующую п. 
провязать изн. и протянуть 
её через снятые петли); 
сначала это покажется 
сложным, но результат 
того стоит.

[87]



[88] Вяжем в стиле Кофехаус спицами

Кружево Схема А

Ряд 1 (ЛС): *накид, 2 лиц. п., снять 

2 п. как лиц., следующую п. провя-

зать лиц. и протянуть её через сня-

тые п., 2 лиц. п., накид, 7 лиц. п.

Ряд 2 (ИС): *8 изн. п., накид, 1 изн. п., 

снять 2 п. как изн. за задние стенки, 

следующую п. провязать изн. и про-

тянуть её через снятые п., 1 изн. п., 

накид, 1 изн. п.

Ряд 3: *2 лиц. п., накид, снять 2 п. как 

лиц., следующую п. провязать лиц. и 

протянуть её через снятые п., накид, 

9 лиц. п.

Ряд 4: * накид, 2 изн. п., снять 2 п. как 

изн. за задние стенки, следующую 

п. провязать изн. и протянуть её 

через снятые п., 2 изн. п., накид, 

7 изн. п.

Ряд 5: *8 лиц, накид, 1 лиц. п., снять 

2 п. как лиц., следующую п. провя-

зать лиц. и протянуть её через сня-

тые п., 1 лиц. п., накид, 1 лиц. п.

Ряд 6: *2 изн. п., накид, снять 2 п. как 

изн. за задние стенки, следующую 

п. провязать изн. и протянуть её че-

рез снятые п., накид, 9 изн. п.

Кружево Схема В

Ряд 1 (ЛС): *накид, 2 лиц. п., снять 

2 п. как лиц., следующую п. провя-

зать лиц. и протянуть её через

снятые п., 2 лиц. п., накид, 7 лиц. п., по-

втор от * до последних 7 п., накид, 

2 лиц. п., снять 2 п. как лиц., следу-

ющую п. провязать лиц. и протянуть 

её через снятые п., 2 лиц. п., накид.

Ряд 2 (ИС): 1 изн. п., накид, 1 изн. п., 

снять 2 п. как изн. за задние стенки, 

следующую п. провязать изн. и про-

тянуть её через снятые п., 1 изн. п., 

накид, 1 изн. п., *8 изн. п., накид, 

1 изн. п., снять 2 п. как изн. за задние 

стенки, следующую п. провязать 

изн. и протянуть её через снятые п., 

1 изн. п., накид, 1 изн. п.; повтор от * 

до конца.

Ряд 3: *2 лиц. п., накид, снять 2 п. как 

лиц., следующую п. провязать лиц. и 

протянуть её через снятые п., накид, 

9 лиц. п., повтор от * до последних 7 п., 

2 лиц. п., накид, снять 2 п. как лиц., сле-

дующую п. провязать лиц. и протянуть 

её через снятые п., накид, 2 лиц. п.

Ряд 4: 7 изн. п., * накид, 2 изн. п., 

снять 2 п. как изн. за задние стенки, 

следующую п. провязать изн. и про-

тянуть её через снятые п., 2 изн. п., 

накид, 7 изн. п.; повтор от * до конца.

Ряд 5: *8 лиц. п., накид, 1 лиц. п., 

снять 2 п. как лиц., следующую п. 

провязать лиц. и протянуть её через 

снятые п., 1 лиц. п., накид, 1 лиц. п., 

повтор от * до последних 7 п., 

7 лиц. п.

Ряд 6: 7 изн. п., *2 изн. п., накид, 

снять 2 п. как изн. за задние стенки, 

следующую п. провязать изн. и про-

тянуть её через снятые п., накид, 

9 изн. п.; повтор от * до конца.

Кружево Схема С

Ряд 1 (ЛС): 7 изн. п., накид, 2 изн. п., 

снять 2 п. как изн. за задние стенки, 

следующую п. провязать изн. и про-

тянуть её через снятые п., 2 изн. п., 

накид.

Ряд 2 (ИС): 1 лиц. п., накид, 1 лиц. п., 

снять 2 п. как лиц., следующую п. 

провязать лиц. и протянуть её через 

снятые п., 1 лиц. п., накид, 8 лиц. п.

Ряд 3: 9 изн. п., накид, снять 2 п. как 

изн. за задние стенки, следующую 

п. провязать изн. и протянуть её че-

рез снятые п., накид, 2 изн. п.

Ряд 4: 7 лиц. п., накид, 2 лиц. п., снять 

2 п. как лиц., следующую п. провя-

зать лиц. и протянуть её через сня-

тые п., 2 лиц. п., накид.

Ряд 5: 1 изн. п., накид, 1 изн. п., 

снять 2 п. как изн. за задние стенки, 

следующую п. провязать изн. и про-

тянуть её через снятые п., 1 изн. п., 

накид, 8 изн. п.

Ряд 6: 9 лиц. п., накид, снять 2 п. как 

лиц., следующую п. провязать лиц. и 

протянуть её через снятые п., накид, 

2 лиц. п.

Набор петель для платочной 
вязки
Меньшими спицами набрать 3 п. 
Провязать 6 рядов, не поворачи-
вать работу после последнего 
ряда. Повернуть работу на 90 
градусов и набрать 3 п. вдоль 
длинного края из каждой ячейки 

провязанной платочной вязки – 
6 п. Повернуть работу на 90 гра-
дусов и набрать 3 п. вдоль ряда 
набора петель – 9 п. Повернуть 
работу.
Прибавочные ряды
Ряд 1 и все ИС: 3 лиц. п., изн. п. 
до последних 3 п., 2 лиц. п., 

снять 1 п. нить перед работой.
Ряд 2 (ЛС): 3 лиц. п., накид, 
лиц. п. до последних 3 п., накид, 
2 лиц. п., снять 1 п. нить перед 
работой – 11 п.
Ряд 4: 3 лиц. п., накид, 1 лиц. п., 
накид, поместить маркер, 
1 лиц. п., накид, 1 лиц. п., накид, 
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поместить маркер, 1 лиц. п., накид,  
1 лиц. п., накид, 2 лиц. п., снять 1 п. нить 
перед работой – 17 п.
Ряд 6: 3 лиц. п., накид, лиц. п. до марке-
ра, накид, снять маркер, 1 лиц. п., на-
кид, лиц. п. до последней п., снять 1 п. 
нить перед работой – прибавка 3 п.
Ряд 8: 3 лиц. п., накид, * лиц. п. до марке-
ра, накид, снять маркер, 1 лиц. п., на-
кид; повт. от * 1 раз, лиц. п. до послед-
них 3 п., накид, 2 лиц. п., снять 1 п. нить 
перед работой – прибавка 6 п.
Ряд 9: 3 лиц. п., изн. п. до последних 3 п., 
2 лиц. п., снять 1 п. нить перед работой.
Повторять ряды 6-9 до тех пор, пока у 
вас не будет 317 петель, заканчивайте 
после 7 ряда.

Ряд 140: 3 лиц. п., накид, лиц. п. до  
маркера, накид, снять маркер,  
1 лиц. п., накид, лиц. п. до последних  
3 п., накид, 2 лиц. п., снять 1 п. нить  
перед работой – 321 п.
Ряд 141: 3 лиц. п., изн. п. до последних 
3 п., 2 лиц. п., снять 1 п. нить перед ра-
ботой – 142 п. от окантовки до первого 
маркера; 105 п. от первого маркера  
до второго; 74 п. от второго маркера  
до конца.
Ряд 142 (ЛС): 3 лиц. п., накид, лиц. п. до  
3 п. перед маркером, поместить мар-
кер; провязать ряд 1 Схемы А 8 раз, 
снимая следующий маркер, когда  
к нему подходите; поместить маркер, 
лиц. п. до последней п., снимая  
последний маркер, когда к нему  
подходите, снять 1 п. нить перед  
работой – 322 п.
Ряд 143 (ИС): 3 лиц. п., изн. п. до марке-
ра, вязать следующий ряд Схемы А  
до маркера, изн. п. до последних 3 п.,  
2 лиц. п., снять 1 п. нить перед работой.
Ряд 144: 3 лиц. п., накид, лиц. п. до мар-
кера, вязать Схему А до маркера,  
лиц. п. до последних 3 п., накид,  
2 лиц. п., снять 1 п. нить перед  
работой – 324 п.
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Ряд 145: повторить ряд 143.
Ряд 146: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до маркера, вязать Схему А 
до маркера, лиц. п. до послед-
ней п., снять 1 п. нить перед ра-
ботой – 325 п.
Ряд 147: повторить ряд 143.
Ряд 148: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до 14 п. перед маркером, 
поместить маркер, * вязать ряд 1
Схемы А до маркера, убрать 
маркер; повт. от * ещё раз, по-
вторить ещё раз узор Схемы, 
поместить маркер, лиц. п. до 
последних 3 п., накид, 2 лиц. п., 
снять 1 п. нить перед работой – 
327 п.
Ряд 149: повторить ряд 143.
Ряд 150: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до маркера, вязать Схему А 
до маркера, лиц. п. до послед-
ней п., снять 1 п. нить перед 
работой – 328 п.
Ряд 151: повторить ряд 143.
Ряд 152: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до маркера, вязать Схему А до 
маркера, лиц. п. до последних 
3 п., накид, 2 лиц. п., снять 1 п. 
нить перед работой – 330 п.
Ряд 153: повторить ряд 143.
Ряд 154: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до 14 п. перед маркером, по-
местить маркер, * вязать ряд 1 
Схемы А до маркера, убрать 
маркер; повт. от * ещё раз, по-
вторить ещё раз узор Схемы, 
поместить маркер, лиц. п. до по-
следней п., снять 1 п. нить перед 
работой – 331 п.
Ряд 155: повторить ряд 143.
Ряд 156: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до маркера, вязать Схему А до 
маркера, лиц. п. до последних 
3 п., накид, 2 лиц. п., снять 1 п. 
нить перед работой – 333 п.
Ряд 157: повторить ряд 143.
Ряд 158: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до маркера, вязать Схему А 

до маркера, лиц. п. до послед-
ней п., снять 1 п. нить перед ра-
ботой – 334 п. 
Ряд 159: повторить ряд 143.
Повторить ряды 148-159 ещё 
раз – 343 п.
Повторить ряды 148 и 149 ещё 
раз – 345 п.
Ряд 174 (ЛС): 3 лиц. п., накид, 
лиц. п. до маркера, вязать Схему А 

до маркера, лиц. п. до послед-
них 3 п., накид, 2 лиц. п., снять 
1 п. нить перед работой – 347 п.
Ряд 175 (ИС): повторить ряд 143.
Ряд 176: повторить ряд 174 – 
349 п., 10 п. от последнего 
маркера до конца.
Ряд 177: повторить ряд 143.
Ряд 178: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до 28 п. перед маркером, поме-

14 13 12 11 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1

5

3

1

 2

4

6

Схема A

5

3

1

6

4

2

21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1

Схема B

14 13 12 11 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1

5

3

1

6

4

2

Ряд 1 - изнаночный, читается слева направо.

Схема С

на ЛС: снять 2 п. как лиц. следующую п. провязать лиц. п.
и протянуть её через снятые п. на ЛС

накид

лиц. п. - на ЛС, изн. п. - на ИС

повторить

на ИС: снять 2 п. как изн. за задние стенки, следующую п. 
провязать изн. и протянуть её через снятые п. на ИС



стить маркер, вязать ряд 1 
Схемы В до последних 3 п., 
снимая маркеры, когда вы 
к ним подходите, 2 лиц. п., 
снять 1 п. нить перед работой – 
350 п.
Ряд 179: 3 лиц. п., вязать Схему В 
до маркера, изн. п. до послед-
них 2 п., 2 лиц. п., снять 1 п. нить 
перед работой.
Ряд 180: 3 лиц. п., накид, лиц. п. 
до маркера, вязать Схему В 
до последних 3 п., 2 лиц. п., 
снять 1 п. нить перед рабо-
той – 351 п.
Ряд 181: повторить ряд 179.
Ряд 182: повторить ряд 180 – 
352 п.
Ряд 183: повторить ряд 179.
Повторить ряды 178-183 ещё 
раз – 355 п.
Убрать все маркеры.
Ряд 190 (ЛС): 3 лиц. п., накид, 
6 лиц. п., вязать ряд 1 Схемы 

В до последних 3 п., 2 лиц. п., 
снять 1 п. нить перед работой – 
356 п.
Ряд 191 (ИС): 3 лиц. п., ряд 2 
Схемы В до последних 10 п., 
7 изн. п., 2 лиц. п., снять 1 п. нить 
перед работой.
Ряд 192: 10 лиц. п., ряд 3 Схемы В 
до последних 3 п., 2 лиц. п., 
снять 1 п. нить перед рабо-
той.

ПРИМЕЧАНИЕ: Схема А и Схема 
С идентичны, но, так как Схема 
С начинается с изнаночного 
ряда, а Схема А – с лицевого, 
текстовое описание вязания 
различается.

Ряд 193: 3 лиц. п., вязать ряд 1 
Схемы С до последних 3 п., 
2 лиц. п., снять 1 п. нить перед 
работой. 

Ряд 194-198: 3 лиц. п., вязать 
следующий ряд Схемы С до 
последних 3 п., 2 лиц. п., снять 
1 п. нить перед работой.
Повторить ряды 193-198 ещё 
3 раза – 356 п.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ

Большими спицами закрыть 
петли: *2 изн. п. вместе, поме-
стить только что провязанную 
п. назад на левую спицу; по-
втор от * пока не останется 1 п. 
Оборвать нить и протянуть её 
через последнюю п.

СБОРКА

Отпарить изделие для фикса-
ции в соответствии с разме-
ром, оставляя кружево воз-
душным. На краю убрать все 
метки. Спрятать нитки.



РАЗМЕР

91,5 (101,5; 112; 122; 
132) см.
Размер модели: 102 см 
(15 см для свободного 
прилегания).

ПРЯЖА

100% натуральная шерсть 
мериноса, 210 м [100 г], 
цвет: сине-серый, 
5 (5, 6, 6, 7) мотков.

СПИЦЫ 

• 4 мм: 80 см круговые 
спицы, 40 см круговые 
спицы и чулочные спи-
цы.

• 3,75 мм: 80 см круго-
вые спицы и чулочные 
спицы.

При необходимости под-

берите подходящий раз-
мер спиц для соответствия 
плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

2 маркера, 1 передвижной 
маркер или булавка, дер-
жатели петель или отходы 
пряжи, игла для сшивания 
вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 петель х 27 рядов = 10 см 
чулочной вязкой 
большими спицами.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Задняя кокетка на 3,8 
(3,8; 3,2; 2,5; 2) см короче, 
чем передняя в плече, – 
это способствует тому, 
что плечевой шов спадает 

назад.

*  Когда вяжете горловину 
вдоль выреза на спинке 
и вниз по левой стороне, 
держите петли плотно, что-
бы избежать потери под-
нятых петель. Когда вяжете 
горловину вверх по правой 
стороне, держите петли 
свободно, чтобы избежать 
натянутости поднятых пе-
тель; с той же целью накид 
вяжется перед поднятой 
петлёй.

СВИТЕР 
«УТРЕННЕЕ ЖУРЧАНИЕ 

КОФЕВАРКИ»
«Этот свитер свободного покроя одновременно удобный 

и не столь “мешковатый”. Он связан из прекрасной пряжи 
с уникальным сетчато-кружевным V-образным вырезом. 
Как только вы его наденете, вы не захотите его сни-
мать! Носите с удовольствием на работе и на баскет-
больной площадке, а ещё лучше – совершайте в нём 

ритуал ночного вязания!»
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Используя 80 см круговые спицы 
(3,75 мм), набрать 180 (200, 220, 
240, 260) п., поместить маркер, 
соединить работу в круг, избегая 
перекручивания.
Вязать резинкой (2 лиц. п.,  
2 изн. п.) 5 см.
Перейти на большие спицы и 
вязать чулочной вязкой до раз-
мера изделия 40,5 см от набора 
петель.

РАЗРЕЗ ДЛЯ  
V-ОБРАЗНОЙ ГОРЛОВИНЫ

Ряд 1 (ЛС): 43 (48, 53, 58, 63)  
лиц. п., поместить следующие 
2 п. на передвижной маркер, 
повернуть работу – 178 (198, 218, 
238, 258) п. осталось на спице.
Ряд 2 (ИС): изн. п. до маркера,  
90 (100, 110, 120, 130) изн. п.,  
поместить маркер, изн. п.  
до петель на передвижном  
маркере – конец ряда.
Ряд 3: 2 лиц. п., убавка с накло-
ном влево, лиц. п. до последних  
4 п., 2 лиц. п. вместе, 2 лиц. п. – 
убавка 2 п.
Ряд 4: изн. п.
Повторить последние 2 ряда 
ещё 6 раз – 164 (184, 204, 224, 
244) п.

РАЗРЕЗ ДЛЯ ПРОЙМЫ

2 лиц. п., убавка с наклоном 
влево, лиц. п. до маркера, по-
вернуть работу – 35 (40, 45, 50, 
55) п. для правой фронтальной 
части. Поместить 90 (100, 110, 
120, 130) п. спинки и 36 (41, 46, 51, 
56) оставшихся п. фронтальной 
части на держатели петель.

ПРАВАЯ  
ФРОНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Ряд 1 (ИС): изн. п.
Ряд 2: 2 лиц. п., убавка с накло-
ном влево, лиц. п. до конца –  
убавка 1 п.
Повторить последние 2 ряда  
ещё 11 (12, 12, 13, 13) раз – 23 
(27, 32, 36, 41) п.
Вязать чулочной вязкой до раз-
мера 15 (16; 18; 19,5; 21,5) см от 
разреза проймы, заканчивая 
изн. рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧА

Короткий ряд 1 (ЛС): лиц. п. до 
последних 4 (5, 6, 7, 8) п., обер-
нуть петли и повернуть работу.
Короткий ряд 2 (ИС): изн. п.
Короткий ряд 3: лиц. п. до 4 (5, 
6, 7, 8) п. перед обёрнутой п., 
обернуть петли и повернуть ра-
боту.
Короткий ряд 4: изн. п.
Повторить последние 2 ряда 
ещё 2 раза.
Ряд 9: лиц. п. до конца, провязы-
вая обёртывания вместе с обёр-
нутыми петлями.
Провязать 3 ряда чулочной вяз-
кой, затем оборвать нить, остав-
ляя 23 см. Переместить петли на 
держатель.

ЛЕВАЯ  
ФРОНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Вернуть 36 (41, 46, 51, 56) остав-
ленных п. на большие спицы, 
присоединить рабочую нить для 
вязания лицевого ряда.
Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних  
4 п., 2 лиц. п. вместе, 2 лиц. – 
убавка 1 п.

Ряд 2: изн. п.
Повторить последние 2 ряда 
ещё 12 (13, 13, 14, 14) раз – 23 
(27, 32, 36, 41) п.
Вязать чулочной вязкой до раз-
мера 15 (16; 18; 19,5; 21,5) см от 
разреза проймы, заканчивая 
изн. рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧА

Ряды 1 и 3: лиц. п.
Короткий ряд 2: изн. п. до по-
следних 4 (5, 6, 7, 8) п., обернуть 
петли и повернуть работу.
Короткий ряд 4: изн. п. до 4 (5, 
6, 7, 8) п. перед обёрнутой п., 
обернуть петли и повернуть ра-
боту.
Короткий ряд 5: лиц. п.
Повторить последние 2 ряда 
ещё 2 раза.
Ряд 10: изн. п. до конца, провязы-
вая обёртывания вместе с обёр-
нутыми петлями.
Ряд 11: лиц. п.
Оборвать нить, оставляя 23 см. 
Переместить петли на держатель.

СПИНКА

Вернуть 90 (100, 110, 120, 130) п. 
спинки на большие круговые 
спицы, присоединить рабочую 
нить для вязания лицевого ряда.
Вязать чулочной вязкой до раз-
мера 11,5 (12; 14,5; 17; 19,5) см  
от разреза проймы.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧА

Короткий ряд 1 (ЛС): лиц. п. до 
последних 4 (5, 6, 7, 8) п., обер-
нуть петли и повернуть работу.
Короткий ряд 2: изн. п. до по-
следних 4 (5, 6, 7, 8) п., обернуть 
петли и повернуть работу.
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Свитер «Утреннее журчание кофеварки» [95]

A

B

C

D

E

F

G H

I

J

K

А: 91,5 (101,5; 112; 122; 
132) см
В: 40,5 см
С: 3,8 см
D: 11,5 (12; 14,5; 17; 19,5) см
E: 3,8 (3,8; 3,2; 2,5; 2) см
F: 4,5 см

G: 11,5 (14; 16,5; 18,5; 21) см
H: 22 (23,5; 23,5; 24; 24) см
I: 29 (31,5; 37; 42; 47) см
J: 42 см
K: 22 (24; 24; 26,5; 26,5) см

Короткий ряд 3: лиц. п. до 4 (5, 6, 
7, 8) п. перед обёрнутой п., обер-
нуть петли и повернуть работу. 
Короткий ряд 4: изн. п. до 4 (5, 6, 7, 
8) п. перед обёрнутой п., обернуть 
петли и повернуть работу. Повто-
рить последние 2 ряда ещё 2 раза.
Короткий ряд 9: лиц. п. до конца, 
провязывая обёртывания вместе 
с обёрнутыми петлями. 
Ряд 10: изн. п. до конца, провязы-
вая обёртывания вместе с обёр-
нутыми петлями.
Ряд 11: лиц. п.
Ряд 12: 23 (27, 32, 36, 41) изн. п.
Не обрывать нить. 
Соединить передние и задние 
плечи: 23 (27, 32, 36, 41) п. для 
каждого плеча, используя способ 
закрытия петель с помощью 3-й 
спицы (см. «Техники»).



ПРАВЫЙ РУКАВ

Используя большие чулочные спицы,  
начиная с проймы, набрать  
и провязать 26 (28, 34, 38, 44)  
лиц. п. вверх по спинке до плечевого 
шва, набрать и провязать 32 (34, 38, 44, 
48) лиц. п. вниз по фронтальной части до 
проймы, поместить маркер, соединить 
работу в круг – 58 (62, 72, 82, 92) п. рукава.
Провязать 1 ряд лиц. п.
Убавочный ряд: 2 лиц. п., 2 лиц. п.  
вместе, лиц. п. до 4 п. перед маркером, 
убавка с наклоном влево, 2 лиц. –  
убавка 2 п.
Повторять убавочный ряд каждый 12-й 
(12-й, 8-й, 6-й, 4-й) ряд ещё 6 (6, 11, 14, 
19) раз – 44 (48, 48, 52, 52) п.
Вязать чулочной вязкой до размера ру-
кава 37 см от проймы.
Перейти на меньшие чулочные спицы  
и вязать резинку (2 лиц. п., 2 изн. п.) 5 см. 
Оборвать нить.

ЛЕВЫЙ РУКАВ
Используя большие чулочные спицы,  
начиная с проймы, набрать и провязать  
32 (34, 38, 44, 48) лиц. п. вверх по фрон-
тальной части до плечевого шва, на-
брать и провязать 26 (28, 34, 38, 44) лиц. 
п. вниз по спинке до проймы, поместить 
маркер, соединить работу в круг –  
58 (62, 72, 82, 92) п. рукава.
Продолжать вязать аналогично  
правому рукаву.

ГОРЛОВИНА

Используя большие круговые спицы  
40 см, привязав нить на спинке, провя-
зать 44 (46, 46, 48, 48) лиц. п. задней ча-
сти шеи, набрать и провязать 50 (54, 57, 
61, 64) лиц. п. вниз по левой фронтальной 
стороне, поместить маркер, 2 лиц. п. 
от передвижного маркера, набрать и 
провязать 50 (54, 57, 60, 63) лиц. п. вверх 
по правой фронтальной стороне, поме-
стить маркер, соединить работу  
в круг – 147 (156, 162, 171, 177) п.



Свитер «Утреннее журчание кофеварки» [97]

Ряд 1: 2 лиц. п. вместе, лиц. п. до 
маркера, убрать маркер, 2 лиц. п. 
вместе, отметить эту петлю пере-
движным маркером, лиц. п. до 
конца – 145 (154, 160, 169, 175) п.
Ряд 2: *3 лиц. п., левой спицей 
поднять первую петлю из 3-х  
провязанных над последними 
2 п. и снять её с правой спицы, 
накид; повтор от * до 3 п. перед 
отмеченной п., 2 лиц. п., снять  
2 п. как лиц., следующую п. про-
вязать лиц. и протянуть её через 
снятые п., переместить пере-
движной маркер вверх на 1 ряд 
(в только что сформированную 
центральную петлю),  
2 лиц. п., **накид, 3 лиц. п.,  
снять 3 п. назад на левую спицу, 
правой спицей поднять 3-ю п.  
на левой спице над первыми 2 
п., снять 2 п. назад на правую 
спицу; повт. от ** до конца  – 143 
(152, 158, 167, 173) п.
Ряд 3 и все нечётные: лиц. п. до 
1-ой п. перед отмеченной п., 
снять 2 п. как лиц., следующую 
п. провязать лиц. и протянуть её 
через снятые п., переместить 
передвижной маркер вверх на 
1 ряд, лиц. п. до конца – убавка 
2 п.
Ряд 4: 1 лиц. п., *накид, 3 лиц. п., 
левой спицей поднять 1-ую п. из 
3-х провязанных над последни-
ми 2-мя; повтор от * до 3 п. перед 
отмеченной п., 2 лиц. п., снять  
2 п. как лиц., следующую п. про-
вязать лиц. и протянуть её через 
снятые п., переместить пере-
движной маркер вверх на 1 ряд, 
2 лиц. п., **3 лиц. п., снять  
3 п. назад на левую спицу, пра-
вой спицей поднять 3-ю п. на 
левой спице над первыми  
2-мя п., снять 2 п. обратно на 
правую спицу, накид; повтор от 

** до последней п., 1 лиц. п. – 139 
(148, 154, 163, 169) п.
Ряд 6: *3 лиц. п., левой спицей 
поднимите 1-ую п. из 3-х провя-
занных над последними 2-мя, 
накид; повтор от * до 2 п. перед 
отмеченной п., 1 лиц. п., снять  
2 п. как лиц., следующую п. про-
вязать лиц. и протянуть её через 
снятые п., переместить пере-
движной маркер вверх на 1 ряд, 
1 лиц. п., **накид, 3 лиц. п., снять 
3 п. обратно на левую спицу, 
правой спицей поднять 3-ю п. на 
левой спице над первыми 2-мя, 
снять 2 п. обратно на правую 
спицу; повтор от ** до конца – 
135 (144, 150, 159, 165) п.
Ряд 8: 1 лиц. п., *накид, 3 лиц. п., 
левой спицей поднять 1-ую п. из 
3-х провязанных над последни-
ми 2-мя; повтор от * до 2 п. перед 
отмеченной п., 1 лиц. п., снять  
2 п. как лиц., следующую п. про-
вязать лиц. и протянуть её через 
снятые п., переместить пере-
движной маркер вверх на 1 ряд, 
1 лиц. п., **3 лиц. п., снять 3 п. 
обратно на левую спицу, правой 
спицей поднять 3-ю п. на левой 
спице над первыми 2-мя, снять  
3 п. обратно на правую спицу, 
накид; повтор от ** по послед-
ней п., 1 лиц. п. – 131 (140, 146, 
155, 161) п.
Ряд 10: *3 лиц. п., левой спицей 
поднять 1-ую п. из 3-х провязан-
ных над последними 2-мя, накид; 
повтор от * до 1 п. перед отме-
ченной п., снять 2 п. как лиц., 
следующую п. провязать лиц. и 
протянуть её через снятые п., пе-
реместить передвижной маркер 
вверх на 1 ряд, **накид, 3 лиц. п., 
снять 3 п. обратно на левую спи-
цу, правой спицей поднять  
3-ю п. на левой спице над пер-

выми 2-мя, снять 2 п. обратно на 
правую спицу; повтор от ** до 
конца – 127 (136, 142, 151, 157) п.
Ряд 12: 1 лиц. п., *накид, 3 лиц. п., 
левой спицей поднять 1-ую п. из 
3-х провязанных над последни-
ми 2-мя; повтор от * до 1 п. перед 
отмеченной п., снять 2 п. как 
лиц., следующую п. провязать 
лиц. и протянуть её через снятые 
п., переместить передвижной 
маркер вверх на 1 ряд, **3 лиц. п., 
снять 3 п. обратно на левую спи-
цу, правой спицей поднять 3-ю 
п. на левой спице над первыми 
2-мя, снять 2 п. обратно на пра-
вую спицу, накид; повт. от ** по 
последней п., 1 лиц. п. – 123 (132, 
138, 147, 153) п.
Ряд 13: лиц. п. до 1 п. перед от-
меченной п., снять 2 п. как лиц., 
следующую п. провязать лиц. 
и протянуть её через снятые п., 
лиц. п. до конца – 121 (130, 136, 
145, 151) п.
Большими чулочными спицами 
набрать 2 п. на левой спице. 
Закрыть все петли горловины 
шнуром I-cord (см. «Техники»). 
Закрыть 2 п. шнура I-cord.

СБОРКА

Спрятать нитки. Отпарить изде-
лие для фиксации в соответствии 
с размером.
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ШАРФ 
«ЗАВТРАК С БУЛОЧКОЙ БРИОШЬ»
«Вязать шарфик в стиле Бриошь – одно удовольствие! Резинка ка-
жется такой мягкой и пышной, как французские булочки, а само 
плетение выглядит значительно интересней, поскольку шарфик вя-
жется диагонально: петли прибавляются и/или убавляются по краям 
в каждом четвёртом ряду; а в остальном – это та самая обычная 
резинка, столь любимая вязальщицами во всём мире!»
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РАЗМЕР

Размер модели: 
12,5 см ширина 
и 152,5 см длина.

ПРЯЖА

100% натуральная шерсть 
мериноса, 
211 м [100 г], цвет: 
сине-серый, 2 мотка.

СПИЦЫ 

• 5 мм.

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответствия 
плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Передвижной маркер, 
игла для сшивания вязаных 
изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 петель х 21 ряда резин-
ки = 10 см.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Когда вы считаете ряды, 
каждый видимый ряд – это 
в действительности 
2 провязанных ряда (из-за 
снятых петель в паттерне 
резинки). Количество ря-
дов, указанных в плотности 
вязания, – это то, что вы 
увидите при подсчёте ря-
дов.

*  Всегда провязывайте по-
следнюю петлю в каждом 
лицевом ряду за заднюю 
стенку, чтобы снятая кро-
мочная петля не перекру-
чивалась.

*  Если вы используете пря-
жу ручного окрашивания 
вы, возможно, захотите 
чередовать мотки каждый 
4-ый ряд, чтобы избежать 
смешения цветов и добить-
ся чёткой смены цвета. 
Я советую делать это в 
ряду, следующем за при-
бавочным или убавочным, 
таким образом: сбросьте 
старую нить над новой 
нитью, затем подберите 
новую нить, снимите 1-ую п. 
как изн., нить за работой, 
затем вяжите ряд по опи-
санию. Не затягивайте 
сильно новую нить, иначе 
края шарфа будут изги-
баться, нарушая пред-
усмотренную моделью 
строгую прямоугольную 
форму.
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ПРИБАВОЧНАЯ ЧАСТЬ

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц. п., с1изнн, 
1 лиц. п. за заднюю стенку.

Ряд 2 (ИС): снять 1 п. нить пе-
ред работой, (сппн, накид, 
сппн) в следующую п., 
1 изн. п. – 5 п.

Ряд 3: снять 1 п. нить за рабо-
той, с1изнн, 1 лиц. п., с1изнн, 
1 лиц. п. за заднюю стенку.

Ряд 4: снять 1 п. нить перед 
работой, сппн, с1изнн, сппн, 
1 изн. п.

Ряд 5: снять 1 п. нить за рабо-
той, с1изнн, сппн, с1изнн, 
1 лиц. п. за заднюю стенку.

Ряд 6: снять 1 п. нить перед 
работой, (с нитью за работой 
ввести правую спицу в петлю 
и прилегающий к ней накид, 
провязать как 1  п., накид, 
сппн) в следующую п., с1изнн, 
(сппн, накид, сппн) в следую-
щую п., 1 изн. п. – 9 п.

Ряд 7: снять 1 п. нить за рабо-
той, переместить нить перед 
работой, снять 1 п. как изн., 
накид, 1 лиц. п., с1изнн, сппн, 
(с1изнн) 2 раза.

Ряд 8: снять 1 п. нить перед 
работой, (сппн, с1изнн) 
3 раза, сппн, 1 изн. п.

Ряд 9: снять 1 п. нить за ра-
ботой, (с1изнн, сппн) 3 раза, 
с1изнн, 1 лиц. п. за заднюю 
стенку.

Прибавочный ряд (ИС): снять 
1 п. нить перед работой, (сппн, 
накид, сппн) в следующую п., 
с1изнн, * сппн, с1изнн; повтор 
от * до последних 2 п., сппн, 
накид, сппн) в следующую п., 
1 изн. п. – прибавка 4 п.

Следующий ряд (ЛС): снять 
1 п. нить за работой, с1изнн, 
1 лиц. п., *с1изнн, сппн, повтор 
от * до последних 4 п., (с1изнн, 
1 лиц. п.) 2 раза.

Следующий ряд: снять 1 п. 
нить перед работой, сппн, * 
с1изнн, сппн; повтор от * до по-
следней п., 1 изн. п.

Следующий ряд: снять 1 п. 
нить за работой, с1изнн, *сппн, 
с1изнн; повтор от * до послед-
ней п., 1 лиц. п. за заднюю 
стенку.

Повторить последние 4 ряда 
ещё 8 раз – 45 п.

РОВНАЯ ЧАСТЬ

Сменный ряд (ИС): снять 
1 п. нить перед работой, снять 
2 п. как лиц., следующую п. 
провязать лиц. и протянуть её 
через снятые п., с1изнн, * сппн, 
с1изнн, повтор от * до послед-
них 2 п., (сппн, накид, сппн) 
в след. п., 1 изн. п.

Следующий ряд (ЛС): снять 
1 п. нить за работой, с1изнн, 
1 лиц. п., * с1изнн, сппн; повтор 
от * до последних 2 п., с1изнн, 
1 лиц. п. за заднюю стенку.

Следующий ряд: снять 1 п. 
нить перед работой, сппн, * 
с1изнн, сппн; повтор от * до 
последней п., 1 изн. п.

Следующий ряд: снять 1 п. 
нить за работой, с1изнн, *сппн, 
с1изнн; повтор от * до послед-
ней п., 1 лиц. п. за заднюю 
стенку.
Повторить последние 4 ряда 
до размера шарфа 152,5 см 
(или желаемой длины) от на-
бора петель, измеряя по длин-
ному краю.

ПРИМЕЧАНИЕ: убедитесь, что 
у вас в наличии осталось не 
менее 23 м пряжи для убавоч-
ной части.

с1изнн: переместить нить 
перед работой, снять 1 п. 
как изн., накид.

сппн: с нитью за работой 
ввести правую спицу в пет-
лю и прилегающий к ней 
накид, провязать как 1 п.
Набрать 3 п.



Шарф «Завтрак с булочкой бриошь» [101]

УБАВОЧНАЯ ЧАСТЬ

Убавочный ряд (ИС): снять  
1 п. нить перед работой, снять 
2 п. как лиц., следующую п. 
провязать лиц. и протянуть её 
через снятые п., с1изнн, *сппн, 
с1изнн; повтор от * до послед-
них 4 п., снять 2 п. как лиц.,  
следующую п. провязать лиц.  
и протянуть её через снятые п., 
1 изн. п. – убавка 4 п.

Следующий ряд (ЛС): снять 
1 п. нить за работой, *с1изнн, 
сппн; повтор от * до послед-

них 2 п., с1изнн, 1 лиц. п. за 
заднюю стенку.

Следующий ряд: снять 1 п. 
нить перед работой, сппн, * 
с1изнн, сппн; повтор от * до  
последней п., 1 изн. п.

Следующий ряд: снять 1 п. 
нить за работой, с1изнн, *сппн, 
с1изнн; повтор от * до послед-
ней п., 1 лиц. п. за заднюю 
стенку.

Повторить последние 4 ряда 
ещё 9 раз – 5 п.

Следующий убав. ряд (ИС): 
снять 1 п. нить перед работой, 
снять 2 п. как лиц., следующую 
п. провязать лиц. и протянуть 
её через снятые п., 1 изн. п. –  
3 п.

Следующий убав. ряд (ЛС):  
3 лиц. п. вместе, закрепить.

СБОРКА

Спрятать нитки. Отпарить из-
делие для фиксации в соответ-
ствии с размером.



РАЗМЕР

96,5 (106,5; 117; 127; 
137; 147,5) см.
Размер модели: 
106,5 см (20,5 см для 
свободного облега-
ния).

ПРЯЖА

85% натуральная 
шерсть мериноса, 
15% шерсть яка, 180 м 
[100 г], 
цвет: коричневый, 
8 (9, 9, 10, 11, 11) мотков.

СПИЦЫ 

• 5 мм.

При необходимости 
подберите подходя-
щий размер спиц для 
соответствия плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Держатель петель или 
отходы пряжи, пере-
движные маркеры, игла 
для сшивания вязаных 
изделий, пять пуговиц 
(27 мм).

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

25,5 петель х 22 ряда = 
10 см резинкой 1х1.

18 петель х 25,5 рядов = 
10 см чулочной вязкой.

ПРИМЕЧАНИЕ

* Кардиган вяжется 
снизу вверх, отдель-
ными частями, а затем 
сшивается.

* Используйте круговые 
спицы для размещения 
большого количества 
петель.

КАРДИГАН 
«ДОМАШНИЙ КОФЕ»

 «Кардиган “Домашний кофе” – уютная вещица, которую вы 
наденете субботним утром и не снимите до тех пор, пока 
вам не придётся этого сделать по “обстоятельствам не-
преодолимой силы”. Особенность кардигана – его длина, 
закрывающая коленки и превышающая среднестатистическую 
в дизайнерских кругах. Он вяжется снизу вверх частями, 
которые затем сшиваются. При вязании я использовала 

пряжу с шерстью яка, что сделало мой кардиган 
наитеплейшей роскошью!»  
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СПИНКА

Набрать 127 (141, 153, 167, 179, 193) п.

Ряд 1 (ИС): 2 изн. п., *1 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до последней п., 1 изн. п.

Ряд 2 (ЛС): 2 лиц. п., *1 изн. п., 1 лиц. п., 
повтор от * до последней п, 1 лиц. п.

Повторить ряды 1 и 2 до размера 
20,5 см от набора петель, заканчивая 
изн. рядом.

Убавочный ряд (ЛС): 1 лиц. п., (2 лиц. п. 
вместе, 2 лиц. п.) 5 (6, 6, 7, 7, 8) раз, 
(2 лиц. п. вместе, 1 лиц. п.) 28 (30, 34, 36, 
40, 42) раз, (2 лиц. п. вместе, 2 лиц. п.) 
5 (6, 6, 7, 7, 8) раз, 2 лиц. п. вместе – 
88 (98, 106, 116, 124, 134) п.

Вязать чулочной вязкой до размера 
91,5 см от набора петель, заканчивая 
изн. рядом.

ОФОРМЛЕНИЕ ПЛЕЧА И ГОРЛОВИНЫ

Немецкий короткий ряд 1 (ЛС): 
лиц. п. до последних 6 (7, 8, 9, 10, 11) п., 
повернуть.

Немецкий короткий ряд 2 (ИС): двой-
ная п. (см. выше), изн. п. до последних 
6 (7, 8, 9, 10, 11) п., повернуть.

Немецкий короткий ряд 3: двойная п., 
лиц. п. до 6 (7, 8, 9, 10, 11) п. перед 
пропуском, повернуть.

Немецкий короткий ряд 4: двойная п., 
изн. п. до 6 (7, 8, 9, 10, 11) п. перед 
пропуском, повернуть.

Немецкие короткие ряды 5 и 6: повто-
рить ряды 3 и 4.

Немецкий короткий ряд 7: двойная п., 
21 (23, 25, 26, 27, 29) лиц. п., закрыть 10 
(10, 8, 10, 10, 10) п., лиц. п. до 6 (7, 8, 9, 
10, 11) п. перед пропуском, повернуть. 
Поместить петли правого плеча
на держатель петель или запасную 
спицу.

5-п. (петельный) ряд – 
отверстие для пуговиц

Вязать до места, где плани-
руется отверстие для пуго-
вицы, перенести нить перед 
работой, снять 1 п. как изн., 
перенести нить за работу.
* снять 1 п. как изн., пропу-
стить 1-ую снятую п. через 
2-ую; повтор от * ещё 
4 раза.
Поместить последнюю п. 
назад на левую спицу, 
повернуть.

Набрать 6 п. так: *ввести 
правую спицу между 1-ой 
и 2-ой п. на левой спице, 
вытянуть п. и поместить её 
на левую спицу; повтор от * 
ещё 5 раз, повернуть.
Переместить нить за ра-
боту, снять 1-ую п. с левой 
спицы на правую, протянуть 
последнюю набранную п. 
через неё, вязать до конца 
ряда.

Немецкие короткие ряды 
(также см. «Техники»)

С нитью перед работой 
снять 1 п. как изн. с левой 
спицы на правую. Натянуть 
нить за работой над спицей 
так, чтобы обе «ножки» пет-
ли в ряду ниже оказались 
сверху спицы, образуя 
двойную п. с обеих сторон 
спицы. В следующем ряду 
провязывать двойную п. как 
одну.



Вяжкм в стиле Кофехаус спицами [105]
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ЗАВЕРШЕНИЕ ЛЕВОГО ПЛЕЧА

Немецкий короткий ряд 8 (ИС): 
двойная п., изн. п. до конца, по-
вернуть.

Следующий ряд (ЛС): закрыть 
9 (10, 9, 9, 9, 10) п., лиц. п. до 
конца, провязывая двойную п. 
как 1 лиц. п.; повернуть.

Следующий ряд: закрыть все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ ПРАВОГО ПЛЕЧА

Вернуть отложенные петли на 
спицы.

Немецкий короткий ряд 8 (ИС): 
присоединить нить на ИС к 
правому краю, изн. п. до 6 (7, 8, 
9, 10, 11) п. перед пропуском, 
повернуть.

Немецкий короткий ряд 9 (ЛС): 
двойная п., лиц. п. до конца, по-
вернуть.

Следующий ряд: закрыть 9 (10, 
9, 9, 9, 10) п., изн. п. до конца, 
провязывая двойную п. как 
1 изн. п.; повернуть.

Следующий ряд: закрыть все п.

ПРАВАЯ ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ 
(с отверстиями для пуговиц)

Набрать 64 (70, 78, 84, 90, 96) п.

Ряд 1 (ИС): 2 изн. п., *1 лиц. п., 
1 изн. п.; повтор от * до конца.

Ряд 2 (ЛС): снять 1 п., *1 изн. п., 
1 лиц. п., повтор от * до послед-
ней п., 1 лиц. п.

Повторить ряды 1 и 2 до разме-
ра 20,5 см от набора петель, 
заканчивая изн. рядом.

Ряд с отверстиями для пуго-
виц/убавочный (ЛС): снять 1 п, 
вязать 8 п. резинкой, далее –

5-петельный ряд (см. выше), 

9 п. резинкой, (2 лиц. п. вместе, 

2 лиц. п.) 3 (3, 4, 4, 4, 4) раза, 

(2 лиц. п. вместе, 1 лиц. п.) 

5 (7, 7, 9, 11, 13) раз, (2 лиц. п. 

вместе, 2 лиц. п.) 3 (3, 4, 4, 4, 4) 

раза, 2 лиц. п. вместе – 52 (56, 

62, 66, 70, 74) п.

Следующий ряд (ИС): 29 (33, 39, 

43, 47, 51) изн. п., вязать резин-

кой до конца.

Следующий ряд (ЛС): снять 

1 п., 22 п. резинкой, лиц. п. до 

конца.

Повторять последние 2 ряда 

ещё 11 см (до размера 31 см), 

заканчивая изн. рядом.

Ряд отверстия для пуговицы 
(ЛС): снять 1 п., 8 п. резинкой, 

5-п. ряд (см. выше), 9 п. резин-

кой, лиц. п. до конца.

G

D
C

B

A

F

J

I

H

E

A: 96,5 (106,5; 

117; 137; 147,5) см

B: 74,5 (74,5; 73,5; 73,5; 73) 

см

C: 35 (35; 37; 36; 37,5; 37,5) 

см

D: 24 (24; 25,5; 25,5; 26,5; 

26,5) см

E: 40,5 (40,5; 42; 42; 43; 43) 

см

F: 20,5 см

G: 16 (16,5; 14,5; 16; 16; 

16,5) см

H: 15 см

I: 11,5 см

J: 15 см



Кардиган «Домашний кофе» [107]

Следующий ряд (ИС): 29 (33, 39, 43, 
47, 51) изн. п., резинкой до конца.

Следующий ряд (ЛС): снять 1 п.,  
22 п. резинкой, лиц. п. до конца.

Следующий ряд (ИС): 29 (33, 39, 43, 
47, 51) изн. п., резинкой до конца.

Вязать узор, повторяя ряд отвер-
стий для пуговиц каждые 11 см ещё 
3 раза – 5 пуговиц.

Размер 63,5 см от набора петель.
Продолжать вязать прямо до раз-
мера 74,5 (74,5; 73,5; 73,5; 73; 73) 
см от набора петель; отметить этот 
ряд передвижным маркером и 
продолжать вязать до 91,5см  
от набора петель, заканчивая  
изн. рядом.

НАЧАЛО ОФОРМЛЕНИЯ ПЛЕЧА

Немецкий короткий ряд 1 (ЛС):  
по шаблону до последних 6 (7, 8,  
9, 10, 11) п., повернуть.

Немецкий короткий ряд 2 (ИС): 
двойная п., по шаблону до конца.

Немецкий короткий ряд 3:  
по шаблону до 6 (7, 8, 9, 10, 11) п. 
перед пропуском, повернуть.

Немецкий короткий ряд 4:  
повторить ряд 2.

Немецкие короткие ряды 5-8:  
повторить ряды 3 и 4.

Немецкий короткий ряд 9:  
по шаблону до 6 (6, 8, 8, 8, 8) п.  
перед пропуском, повернуть.

Немецкий короткий ряд 10:  
повторить ряд 2.

Следующий ряд (ЛС): 22 п.  
по шаблону, лиц. п. до конца,  
провязывая двойные п. как 1 лиц.

Следующий ряд (ИС): закрыть  
30 (34, 40, 44, 48, 52) п., резинкой  
до конца.

Вязать резинкой 8 (8,5; 7,5; 8; 8; 
8,5) см. Поместить петли  
на держатель.



ЛЕВАЯ ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ

Набрать 64 (70, 78, 84, 90, 96) п.
Ряд 1 (ИС): снять 1 п., 1 лиц. п.,  
*1 изн. п., 1 лиц. п., повтор от *  
до последних 2 п., 2 изн. п.

Ряд 2 (ЛС): 2 лиц. п., *1 изн. п.,  
1 лиц. п., повтор от * до конца.

Повторять ряды 1 и 2 до размера 
20,5 см от набора петель, закан-
чивая изн. рядом.

Убавочный ряд (ЛС): 1 лиц. п.,  
(2 лиц. п. вместе, 2 лиц. п.) 3 (3, 4, 
4, 4, 4) раза, (2 лиц. п., 1 лиц. п.)  
5 (7, 7, 9, 11, 13) раз, (2 лиц. п. 
вместе, 2 лиц.) 3 (3, 4, 4, 4, 4) 
раза, 2 лиц. п. вместе, резинкой 
до конца – 52 (56, 62, 66, 70, 74) п.

Следующий ряд (ИС): снять 1 п, 
22 п. резинкой, изн. п. до конца.

Следующий ряд (ЛС): лиц. п.  
до последних 22 п., резинкой  
до конца.

Повторять последние 2 ряда  
до размера 74,5 (74,5; 73,5; 73,5; 
73, 73) см от набора петель.

Отметить этот ряд передвижным 
маркером и вязать до 91,5 см  
от набора петель, заканчивая 
лиц. рядом.



Кардиган «Домашний кофе» [109]

НАЧАЛО  
ОФОРМЛЕНИЯ ПЛЕЧА

Немецкий короткий ряд 1 
(ИС): по шаблону до послед-
них 6 (7, 8, 9, 10, 11) п., повер-
нуть.
Немецкий короткий ряд 2 
(ЛС): двойная п., по шаблону 
до конца.
Немецкий короткий ряд 3: по 
шаблону до 6 (7, 8, 9, 10, 11) п. 
перед пропуском, повернуть.
Немецкий короткий ряд 4: по-
вторить ряд 1.
Немецкие короткие ряды 5-8: 
повторить ряды 3 и 4.
Немецкий короткий ряд 9: по 
шаблону до 6 (6, 8, 8, 8, 8) п. пе-
ред пропуском, повернуть.
Немецкий короткий ряд 10: 
повторить ряд 2.
Следующий ряд (ИС): 22 п. по 
шаблону, изн. п. до конца, про-
вязывая двойные п. как 1 изн. п.
Следующий ряд (ЛС): закрыть 
30 (34, 40, 44, 48, 52) п., резин-
кой до конца.
Вязать резинкой 8 (8,5; 7,5; 8; 
8; 8,5) см. Поместить петли на 
держатель.

РУКАВА 
(2 шт.)

Набрать 62 (62, 66, 66, 70, 70) п.
Ряд 1 (ИС): *1 изн. п., 1 лиц. п., 
повтор от * до конца. 
Ряд 2 (ЛС): *1 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до конца.
Повторять эти 2 ряда 15 см,  
заканчивая изн. рядом.

Убавочный ряд (ЛС): 1 лиц. п., 
(2 лиц. п. вместе, 2 лиц. п.) 4  
(4, 3, 3, 2, 2) раза, (2 лиц. п.  
вместе, 1 лиц. п.) 9 (9, 13, 13,  
17, 17) раз, (2 лиц. п. вместе,  
2 лиц. п.) 4 (4, 3, 3, 2, 2) раза,  
2 лиц. п. вместе – 44 (44, 46,  
46, 48, 48) п.
Следующий ряд (ИС): изн. п. 
до конца.
Вязать чулочной вязкой 5 (5, 5, 
5, 7, 7) рядов.
Прибавочный ряд (ЛС):  
1 лиц. п., прибавка 1 лиц. п. с 
наклоном вправо, лиц. п. до 
последней п., прибавка 1 лиц. 
п. с наклоном влево, 1 лиц. – 
прибавка 2 п.
Следующий ряд (ИС): изн. п. 
до конца.
Вязать чулочной вязкой, повто-
ряя прибавочный ряд каждые 
6 (6, 6, 6, 7, 7) рядов ещё 8 раз 
– 62 (62, 64, 64, 66, 66) п.
Вязать до размера рукава  
40,5 (40,5; 42; 42; 43; 43) см  
от набора петель. Закрыть  
все петли.

КАРМАНЫ

Набрать 31 п.
Ряд 1 (ИС): *1 лиц. п., 1 изн. п.; 
повтор от * до последней п.,  
1 лиц. п.
Ряд 2 (ЛС): *1 изн. п., 1 лиц. п., 
повтор от * до последней п.,  
1 изн. п.
Продолжать вязать резинкой  
5 см, заканчивая изн. рядом.
Убавочный ряд (ЛС): *1 лиц. п., 
2 лиц. п. вместе, повтор от * до 
последней п., 1 лиц. п.– 21 п.

Вязать чулочной вязкой до раз-
мера 15 см от набора петель. 
Закрыть все петли.

СБОРКА

Отпарить части для соответ-
ствия размерам. Сшить плечи 
вместе, используя вертикаль-
ный шов (см. «Техники»). При-
шить передние части к спинке 
по бокам снизу вверх, исполь-
зуя вертикальный шов, до пе-
редвижного маркера. Убрать 
маркеры. Пришить шейную 
часть резинки к спинке. Сое-
динить резинку горловины,  
используя закрытие петель  
с помощью 3-ей спицы (см. 
«Техники»). Пришить рукава 
к пройме, используя верти-
кальный шов. Сшить рукава. 
Пришить карманы к передней 
части кардигана. Низ кармана 
должен находиться на 2,5 см 
выше верхнего края горизон-
тальной резинки кардигана, 
боковина каждого карма-
на – на расстоянии 2,5 см от 
края передней вертикальной 
резинки кардигана. Пришить 
пуговицы на левый бортик на-
против петель на расстоянии 
2,5 см от края. Спрятать нитки.



«Вязание придало мне уверен-
ности в себе. За последние 
несколько лет оно внесло не-
оценимый вклад в наше обще-
ство».



«ВЕСЬ МИР – НАШ КОФЕХАУС, 
ИЛИ ВЯЗАНИЕ ДЛЯ ИНТРОВЕРТОВ»
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«Будучи глубоко замкнутым человеком, я осоз-
нала, что мне действительно иногда сложно 
объяснить что-то словами и жестами. В этом 
смысле вязание – прекрасный посредник для 
выражения своих эмоций, чувств, ощущений, то 
есть для того, чему не всегда хватает слов.
Помню, много лет назад, когда я жила в Китае, 
я наткнулась на группу женщин, сидящих на 
маленьких табуретках у магазина. Они ожив-
лённо беседовали и вязали крошечные изде-
лия на самых тонких чулочных спицах из тех, 
которые мне когда-либо встречались. Я только 
что научилась вязать и знала совсем немного 
о вязании, но была полностью очарована ими.
Тогда я считала, что вяжу не очень, и, если 
честно, моя робость тоже встала преградой 
на пути и помешала заговорить с теми жен-
щинами о вязании, не говоря уже о том, чтобы 
заглянуть им через плечо, чтобы как следует 
рассмотреть их техники. Но сегодняшняя “я”, 
без сомнения, присела бы рядом, достала бы 
собственное вязание и попросила бы их поде-
литься своими восхитительными навыками.
Всё, что изменилось за это время, – вязание 
придало мне уверенности в себе. За послед-
ние несколько лет оно внесло неоценимый 
вклад в социализацию, в частности помогло 
мне “выползти из ракушки” и установить контак-
ты с друзьями по вязанию.
Несколько лет назад в Риге (Латвии) я посетила 
семинар по вязанию традиционных латвийских 
рукавиц. Я совсем не говорю по-латвийски, 
поэтому ни слова не поняла из исторической 
части семинара, но “въехала” в практическую 
часть, хотя и это было сложно. Не из-за языка, 
а потому что техники оказались для меня со-
вершенно незнакомыми, очевидно, мозгу по-

требовалось время для обработки новой ин-
формации…
Мы научились, если я не ошибаюсь, болгар-
скому способу набора петель – он похож на 
“традиционный”, но значительно усложнён. 
И пусть историческая часть семинара оста-
лась для меня недоступной, я смогла, благо-
даря вязанию, познакомиться с иностранной 
культурой вязания и быть представленной ей.
От восхищения группой вяжущих женщин в Ки-
тае до посещения семинара на иностранном 
языке, взаимодействия с друзьями по вязанию 
в социальных сетях, встреч в реальной жиз-
ни с теми, с кем изначально познакомилась 
в Интернете, я сильно эволюционировала 
сама. А ведь до того, как я поделилась своим 
увлечением и примерами работ в Инстаграм, 
я даже не представляла, что, во-первых, в мире 
существует столько вязальщиц, и, во-вторых, 
что так много различных культур разделяют мой 
интерес к спицам и пряже!
Социальные сети – особая разновидность 
Кофехауса, не так ли? Из моей маленькой 
комнатки в родительском доме, где я впервые 
стала вязать, сегодня я способна связаться 
с вязальщицами, находящимися в любой точ-
ке земного шара, и общаться с людьми со-
вершенно разных культур, которые, как бы то 
ни было, разделяют со мной один и тот же ин-
терес – вязание. Петли, спицы, жаккард, при-
бавки, схемы… они могут иметь различные на-
звания в каждом языке, но означают одно и то 
же для всех вязальщиц!»

[111]





НОСКИ 
«ВЗБИТЫЕ СЛИВКИ»

«Я люблю сладкий кофе с пенкой из взбитых сливок, 
когда он становится почти белоснежным. Нежные косички 
придают носочкам утончённости, как взбитые сливки – 

любому кофе, позволяют вам вести непринуждённую беседу 
за вязанием и наслаждаться пенкой взбитых сливок люби-

мого экспрессо. Эти носки – идеальный аксессуар 
для осени и зимы, вносящие элемент игривости 

в тёплую одежду!»
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РАЗМЕР

18 (20,5 и 23) см 
по обхвату.
Размер модели: 18 см.

ПРЯЖА

80% натуральная шерсть 
мериноса, 20% нейлон, 
398 м [100 г], цвет: белый, 
1 моток.

СПИЦЫ 

• 2,25-3 мм чулочные 
спицы или 80 см 
круговые спицы для 
техники «волшебная 
петля» (см. «Техники»).

При необходимости 
подберите подходящий 
размер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры петель, допол-
нительная спица, держа-
тель петель или запасная 
спица, игла для сшивания 
вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

36 петли х 52 ряда = 10 см 
чулочной вязкой.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  На носке вяжите лиц. п. – 
лицевыми, а изн. п. – изна-
ночными, чтобы сохранить 
узор резинки между пер-
вой и последними двумя 
петлями верхушки носка.
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ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ

Набрать свободно 56 (64, 72) п. 
Поместить маркер и соединить 
работу в круг, избегая перекру-
чивания. Вязать 4 ряда резинки 
(см. выше).
Вязать ряды 1-32 по соответству-
ющей размеру Схеме. Узор 
повторяется 4 раза вокруг ноги.
Затем провязать 4 ряда резин-
кой.

ПЯТКА

Провязать 28 (32, 36) п. резин-
кой, затем разместить эти петли 
подъёма на нерабочую спицу 
или держатель для петель.

Вязать “туда и обратно” на 
следующих 28 (32, 36) п.

Ряд 1 (ЛС): *снять 1 п., 1 лиц. п., 
повтор от * до конца, повернуть.

14 13 12 11 10  9  8  7  6  5  4  3  2  1

  1

  2

  3

  4

  5

  6

  7

  8

  9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

А (18 см)

3/3 правая косичка (на ЛС: 
снять 4 п. на доп. спицу 
за работой, 3 лиц. п., снять 
1 п. с доп. спицы на левую спицу, 
переместить доп. спицу 
перед работой, 1 лиц. п., 
3 лиц. п. с доп. спицы).

лиц. п.

изн. п.

РЕЗИНКА

Размер 18 см: *1 изн. п., 
6 лиц. п., повтор от * до 
конца.
Размер 20,5 см: 1 изн. п., 
6 лиц. п., *2 изн. п., 6 лиц. п., 
повтор от * до последней 
п., 1 изн. п.
Размер 23 см: 1 изн. п., 
6 лиц. п., *3 изн. п., 6 лиц. п., 
повтор от * до последних 
2 п., 2 изн. п.
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Ряд 2 (ИС): снять 1 п., изн. п. 
до конца.
Повторять эти 2 ряда ещё 
15 (17, 19) раз.

ПОВОРОТ

Ряд 1: снять 1 п., 15 (17, 19) 
лиц. п., убавка с наклоном вле-
во, 1 лиц. п., повернуть.

Ряд 2: снять 1 п., 5 изн. п., 2 изн. п. 
вместе, 1 изн. п., повернуть.

Ряд 3: снять 1 п., лиц. п. до 1 п. 
перед пропуском, убавка 
с наклоном влево (закрывая 
пропуск), 1 лиц. п., повернуть.

Ряд 4: снять 1 п., изн. п. до 1 п. 
перед пропуском, 2 изн. п. вме-
сте (закрывая пропуск), 1 изн. п., 
повернуть.

Повторять ряды 3 и 4, пока все 
петли пятки не будут провязаны, 
заканчивая ИС.

Пропустить финальную 
1 лиц. п. или 1 изн. п. в 2-х 
последних рядах.

Следующий ряд: лиц. п. до 
конца – 16 (18, 29) п.

УГЛОВОЕ СОЕДИНЕНИЕ

Набрать и провязать 
16 (18, 20) лиц. п. вдоль 
края отворота пятки, поместить 
маркер. 
Вязать 1 ряд Схемы вдоль петель 
подъёма, поместить маркер.
Набрать и провязать 16 (18, 
20) лиц. п. вдоль другого края 
отворота пятки, 8 (9, 10) лиц. п., 

поместить маркер для начала 
ряда – 76 (86, 96) п.

Ряд 1: лиц. п. до маркера, вязать 
по Схеме до маркера, лиц. п. 
до конца.

Ряд 2: лиц. п. до 3 п. перед мар-
кером, 2 лиц. п. вместе, 1 лиц. п., 
вязать по Схеме до маркера, 
1 лиц. п., убавка с наклоном 
влево, лиц. п. до конца.

Повторять ряды 1 и 2, пока 
не останется 56 (64, 72) п.

Провязать лиц. п. до первого 
маркера (начало подъёма) – 
это новое начало ряда. Убрать 
все маркеры.



СТОПА

Следующий ряд: вязать по 
Схеме, лиц. п. до конца.
Повторять этот ряд, пока стопа 
не станет на 5 см короче желае-
мой длины. 
Повторять узор схемы по необхо-
димости, заканчивая вязание 
с отступом не менее чем 
2 ряда от косички.

НОСОК

Ряд 1: вязать резинкой 28 (32, 36) 
п., поместить маркер, лиц. п. до 
конца.

Ряд 2: 1 лиц. п., убавка с накло-
ном влево, вязать резинкой до 
3 п. перед маркером, 2 лиц. п. 
вместе, 2 лиц. п., убавка с накло-
ном влево, лиц. п. до последних 
3 п., 2 лиц. п. вместе, 1 лиц. п.

Ряд 3: лиц. п. – лиц., изн. п. – изн.

Ряд 4: повторить ряд 2.

Повторять ряды 3 и 4, пока не 
останется 28 (32, 36) п.

Повторять ряд 2, пока не оста-
нется 16 п.

Соединить оставшиеся петли, 
используя трикотажный шов 
(см. «Техники»).

СБОРКА

Спрятать нитки. Отпарить изде-
лие для фиксации в соответствии 
с размером. 
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B (20,5 см)
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C (23 см)

лиц. п.

изн. п.

3/3 правая косичка (на ЛС: 
снять 4 п. на доп. спицу 
за работой, 3 лиц. п., снять 
1 п. с доп. спицы на левую спицу, 
переместить доп. спицу 
перед работой, 1 лиц. п., 
3 лиц. п. с доп. спицы).
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СНУД 
«КОФЕЙНЫЕ ЗЁРНА»
«Созданный на Британских островах, узор, напоминающий ко-
фейные зёрна, возможно, исторически более уместен в кон-
тексте чаепития, но он станет прекрасным компаньоном любому 
выбранному вами напитку. Этот снуд выглядит гораздо слож-
нее, чем он есть на самом деле. Узор предполагает знание 
всего лишь двух простых петель, использование только одного 
цвета пряжи в ряду и суммарно насчитывает четыре типа ря-
дов! Поэтому вы с лёгкостью свяжете современный и ориги-
нальный аксессуар в стиле Кофехаус…»

�!�&	 �)��	��-	�.

РАЗМЕР

25,5 см ширина 
и 66 см окружность.

ПРЯЖА

100% шерсть высокогор-
ных овец; 112 м [50 г], 
цвет: шоколадно-бордо-
вый и кофе с молоком, 
по 1 мотку на цвет.

СПИЦЫ

• 5 мм: 60 см круговые 
спицы.

При необходимости 
подберите подходящий 
размер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркер, игла для сшива-
ния вязаных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

16 петель х 34 ряда = 
10 см узора.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Этот снуд набирается 
с нижнего края, соеди-
нённого в круг, вяжется по 
схеме и платочной вязкой 
по краю. Вы можете но-
сить снуд как верхним, 
так и нижним краем 
вверх – по своему вкусу.
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Используя основной цвет 
и традиционный способ набора 
петель, набрать 108 п. Поместить 
маркер и соединить работу 
в круг, избегая перекручивания.

ПЛАТОЧНЫЙ КРАЙ

Основной цвет

Ряд 1: лиц. п. до конца.
Ряд 2: изн. п. до конца.
Повторить ряды 1 и 2 ещё 5 раз.

УЗОР “КОФЕЙНЫЕ ЗЁРНА”

Ряд 1 (доп. цвет): *снять 1 п. 
нить за работой, 1 лиц. п., 
повтор от * до конца.
Ряд 2: изн. п.
Ряд 3 (основной цвет): *1 лиц. п., 
снять 1 п. нить за работой; 
повтор от * до конца.
Ряд 4: изн. п.
Повторить ряды 1-4 ещё 14 раз. 
Размер снуда 21,5 см от набора 
петель. Оборвать нить основного 
цвета.

ПЛАТОЧНЫЙ КРАЙ

Дополнительный цвет

Ряд 1: лиц. п. до конца.
Ряд 2: изн. п. до конца.
Повторить ряды 1 и 2 ещё 5 раз.
Закрыть все петли как изнаноч-
ные.
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СБОРКА

Спрятать нитки. Не отпаривать 
изделие, чтобы сохранить 
целостность и плотность узора 
кофейных зёрен и платочной 
вязки. При необходимости 
сушить в горизонтальном 
положении, без растягивания.

4

3

2

1

лиц. п.

изн. п.

снять 1 п. нить 
за работой

основной цвет

дополнительный 
цвет

Схема узора
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СВИТЕР «ВОЗДУШНАЯ ПЕНКА»
«Этот невесомый свитер был смоделирован таким образом, что, 
с одной стороны, он не представляет особой сложности в вя-
зании, а, с другой стороны, позволяет получать наслаждение 
аналогичное тому, какое мы получаем от чашки отличного 
кофе – он лёгкий и воздушный, как верхушка пенки. Свитер 
вяжется по узору сплетённых изнаночных петель из тонкой 
пряжи шерсти мериноса. Лёгкий для запоминания, этот узор 
создаёт интересную фактуру и эффект кружева, не требуя 
каких-либо накидов...»
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РАЗМЕР

91,5 (101,5; 112; 122; 
132; 142) см.
Размер модели: 91,5 см 
(5 см для свободного 
облегания).

ПРЯЖА

90% натуральная шерсть 
мериноса, 10% нейлон, 
400 м [100 г], 
цвет: берёзка, 
3 (4, 5, 5, 6, 6) мотков.

СПИЦЫ 

• 3,25 мм: 80 см круго-
вые спицы, чулочные 
спицы.

• 3,5 мм: 80 см круго-
вые спицы.

При необходимости под-
берите подходящий раз-
мер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры, держатели 
петель или отходы пряжи, 
игла для сшивания вяза-
ных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

28 петель х 26 рядов = 
10 см узора большими 
спицами.

32 петли х 34 ряда = 10 см 
чулочной вязкой меньши-
ми спицами.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Свяжите образец по 
кругу для проверки соот-
ветствия плотности.

*  При вязании полотном 
выполняйте нечётные 
ряды узора изнанки так 
же, как ряды лицевой 
стороны.

*  Кромочные петли в ко-
кетке не включены в окон-
чательные мерки.
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СПИНКА И ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ

Меньшими спицами 80 см 
набрать 252 (280, 308, 336, 
364, 392) п., поместить маркер, 
соединить работу в круг, 
избегая перекручивания.

Ряд 1: *2 лиц. п., 2 изн. п.; 
повтор от * до конца.

Повторить ряд 1 ещё 9 раз.

Перейти на большие спицы 
и провязать 1 ряд лиц. п.

Вязать узором (см. выше) до 
размера изделия 38 (38; 40,5; 
40,5; 43; 43) см от набора 
петель.

РАЗДЕЛЕНИЕ СПИНКИ 
И ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ

Провязать 126 (140, 154, 168, 182, 
196) п. узором, переместить 
оставшиеся 126 (140, 154, 168, 
182, 196) п. на держатель. По-
вернуть работу и вязать рядами 
«туда-обратно».

ПРИМЕЧАНИЕ: некоторые разме-
ры не будут иметь количество 
петель, кратное четырём (повто-
рение узора сплетённых изна-
ночных петель), в таких случаях 
вязать 2 последние п. по узору.

ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ

В следующих 2-х рядах добавить 
по 1 кромочной п. с каждого 
края, они будут провязываться 
платочной вязкой (лиц. п. на 
ЛС и ИС) во всех последующих 
рядах.

Следующий ряд (ИС): набрать 
1 п. (кром.), провязать кром. п. 
лиц., вязать по узору до конца.

Следующий ряд (ЛС): набрать 
1 п. (кром.), провязать кром. п. 
лиц., вязать по узору до послед-
ней п., 1 лиц. п. – 128 (142, 156, 
170, 184, 198) п.

Вязать узором с добавлением 
кром. п. до размера проймы 
18 (19; 20,5; 21,5; 23; 24) см, за-
канчивая изн. рядом.

Следующий ряд (ЛС): 32 (39, 43, 
50, 53, 60) п. по узору, закрыть 
64 (64, 70, 70, 78, 78) п. шеи, 
затем – по узору до конца.

Поместить петли плеча на дер-
жатель, оборвать нить, оставляя 
40 см для сшивания.

СПИНКА

Вернуть 126 (140, 154, 168, 182, 
196) п. с держателя на большие 
спицы 80 см и присоединить 
нить. 

Провязать 1 лицевой ряд узора.

Следующий ряд (ИС): набрать 
1 п. (кром.), провязать кром. п. 
лиц., вязать по узору до конца.

Следующий ряд (ЛС): набрать 
1 п. (кром.), провязать кром. п. 
лиц., вязать по узору до послед-
ней п., 1 лиц. п. – 128 (142, 156, 
170, 184, 198) п.

Вязать узором с добавлением 
кром. п. до размера проймы 
18 (19; 20,5; 21,5; 23; 24) см, за-
канчивая изн. рядом.

Следующий ряд (ЛС): 32 (39, 43, 
50, 53, 60) п. по узору, закрыть 64 
(64, 70, 70, 78, 78) п. шеи, вязать 
по узору до конца.

Узор сплетённых изна-
ночных петель (4 п.)

Ряд 1 (ЛС): *2 лиц. п., 
2 изн. вместе и, не сни-
мая петли с левой спицы, 
провязать ещё изн. пер-
вую п., затем снять обе 
п.; повтор от * до конца.

Ряд 2: при вязании по 
кругу – лиц. п. до конца, 
если полотном – изн. п. 
до конца.

Ряд 3: *2 изн. п. вместе и, 
не снимая петли с левой 
спицы, провязать ещё 
изн. первую п., затем 
снять обе п.; 2 лиц. п., по-
втор от * до конца.

Ряд 4: при вязании по 
кругу – лиц. п. до конца, 
если полотном – изн. п. 
до конца.





[126] Вяжем в стиле Кофехаус спицами

A

B

C

D E

F

G

H

A: 91,5 (101,5; 112; 122; 132; 142) см

B: 38 (38; 40,5; 40,5; 43; 43) см

C: 18 (19; 20,5; 21,5; 24) см

D: 11,5 (14; 15; 18; 19; 21,5) см

E: 23,5 (23,5; 25,5; 25,5; 26; 26) см

F: 48,5 (48,5; 48,5; 51; 51; 51) см

G: 30,5 (32; 36; 37,5; 40; 42,5) см

H: 19 (19; 23; 24; 26,5; 29) см



СОЕДИНЕНИЕ ПЛЕЧЕЙ

Вернуть петли плеча на чулочные 
спицы. Приложить переднюю 
часть к спинке лицевой сторо-
ной друг к другу (ИС во вне) и со-
единить петли плеча, используя 
закрытие петель с помощью 3-ей 
спицы (см. «Техники»).

РУКАВА

С лицевой стороны меньшими 
чулочными спицами или спицами 
маленькой окружности, начиная 
с проймы, набрать и провязать 
96 (102, 114, 118, 126, 134) лиц. п. 
вокруг проймы. Поместить мар-
кер, соединить работу в круг.
Провязать 16 рядов чулочной 
вязкой.
Убавочный ряд: 1 лиц. п., 2 лиц. п. 
вместе, лиц. п. до последних 
3-х п., убавка с наклоном влево, 
1 лиц. п. – убавка 2 п.

Повторять убавочный ряд 
каждый 4-ый ряд ещё 17 (20, 
20, 20, 20, 20) раз – 60 (60, 72, 
76, 84, 92) п.
Вязать чулочной вязкой до 
размера рукава 43 (43; 43; 
45,5; 45,5; 45,5) см.

Следующий ряд: *2 лиц. п., 
2 изн. п.; повтор от * до конца.
Повторить последний ряд 
ещё 14 раз.
Закрыть все петли свободно.

СБОРКА

Спрятать нитки. Отпарить изде-
лие для фиксации размера.



ВАРЕЖКИ 
«КЛУБЯЩИЙСЯ ПАР КОФЕВАРКИ»

«Эти милые варежки – идеальный пример вязания в стиле 
“Кофехаус”. Вязать их очень просто, а узор из сочетания 

лицевых и изнаночных петель легко запоминается и создаёт на 
поверхности прекрасную структуру! Узор начинается сразу над 

манжетами с пары рядов, напоминающих клубящийся пар закипающей 
кофеварки. Изнаночные крапинки распространяются далее по всей 
поверхности варежки, забираясь всё выше, подобно тому, как пар 

поднимается кверху, постепенно растворяясь в воздухе…» 
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РАЗМЕР

15 (17; 18,5; 20,5) см.
Размер модели: 18,5 см.

ПРЯЖА

50% натуральная шерсть 
Альпака, 50% перуанская 
шерсть, 197 м [100 г], 
цвет: какао, 1 моток.

СПИЦЫ

• 3,5 мм: чулочные спи-
цы или длинные круго-
вые спицы для техники 
«волшебная петля» 
(см. «Техники»).

• 4 мм: чулочные спицы 
или длинные круговые 
спицы для техники 
«волшебная петля» 
(см. «Техники»).

При необходимости 
подберите подходящий 
размер спиц для соответ-
ствия плотности вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

Маркеры, держатели 
петель или отходы пряжи, 
игла для сшивания вяза-
ных изделий.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

24 петли х 34 ряда = 
10 см узора на больших 
спицах.

ПРИМЕЧАНИЕ

*  Варежки вяжутся по кру-
гу от манжет снизу вверх. 
Петли большого пальца 
помещаются на держа-
тель и вяжутся по кругу 
последними.
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МАНЖЕТЫ

Меньшими спицами набрать 
36 (40, 44, 48) п. Поместить мар-
кер, соединить работу в круг, 
избегая перекручивания. 
Вязать резинкой 2х2 (см. выше) 
до размера 7 (7,5; 8,5; 9) см или 
до желаемой длины.

НАЧАЛО 
БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА

Перейти на большие спицы.

Ряд 1: *1 лиц. п., 1 изн. п.; повтор 
от * до конца.

Ряд 2: прибавка 1 лиц. п. с накло-
ном влево, поместить маркер, 
*1 изн. п., 1 лиц. п., повтор от * 
до конца – 37 (41, 45, 49) п.

Ряд 3: 1 лиц. п., снять маркер, 
*1 лиц. п., 1 изн. п.; повтор от * 
до конца.

Ряд 4: прибавка 1 лиц. п. с накло-
ном влево, лиц. п. до маркера, 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
вправо, снять маркер, *1 изн. п., 
3 лиц. п., повтор от * до конца – 
39 (43, 47, 51) п.

Ряд 5: лиц. п. до конца.

Ряд 6: прибавка 1 лиц. п. с накло-
ном влево, лиц. п. до маркера, 
прибавка 1 лиц. п. с наклоном 
вправо, снять маркер, *2 лиц. п., 
1 изн. п., 1 лиц. п., повтор от * до 
конца – 41 (45, 49, 53) п.

Ряд 7: лиц. п. до конца.

Повторять ряды 4-7 ещё 2 (3, 3, 4) 
раза, затем ряды 4 и 5 ещё 
1 (-, 1, -) раз – 51 (57, 63, 69) п.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ВАРЕЖКИ

Ряд 1: снять первые 15 (17, 19, 
21) п. на держатель, переме-
стить маркер, лиц. п. до конца – 
36 (40, 44, 48) п.
Продолжать работать по кругу 
и начать узор по схеме №2. 
Узор повторяется 9 (10, 11, 12) 
раз вокруг руки.

Размер 15 см
Вязать по схеме ряды 4-6, 
затем 1-6.

Размер 17 см
Вязать по схеме ряды 1-6 
дважды.

Размер 18,5 см
Вязать по схеме ряды 4-6, 
затем 1-6 дважды.

Размер 20,5 см
Вязать по схеме ряды 1-6 
трижды.

Все размеры
Вязать по схеме №3: ряды 1-8, 
затем 1-4. Вязать лиц. п. все ряды 
до размера 15 (16; 16,5; 17) см 
от завершения манжет.

ВЕРХУШКА ВАРЕЖКИ

Размер 15 см
* 7 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, по-
втор от * до конца – 32 п. Убавки 
по описанию ниже, начиная 
с ряда №1.

Размер 17 см
Убавки по описанию ниже, начи-
ная с ряда 1.

Размер 18,5 см
* 9 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, по-
втор от * до конца – 40 п. 
Провязать 1 ряд лиц. п. ровно, 
затем убавки по описанию ниже, 
начиная с ряда 1.

Размер 20,5 см
*4 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, повтор 
от * до конца – 40 п. 
Вязать лиц. п. 1 ряд ровно, затем 
убавки по описанию ниже, начи-
ная с ряда 1.

6
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Схема №
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1
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Схема №

лиц. п.

изн. п.

РЕЗИНКА 2х2

Все ряды: *2 лиц. п., 
2 изн. п.; 
повтор от * до конца.



Варежки «Клубящийся пар кофеварки» [131]

УБАВКИ

Ряд 1: *3 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, 
повтор от * до конца – 32 п.
Ряд 2: лиц. п. до конца.
Ряд 3: *2 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, 
повтор от * до конца – 24 п.
Ряд 4: лиц. п. до конца.

Ряд 5: *1 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, по-
втор от * до конца – 16 п.
Ряд 6: лиц. п. до конца.
Ряд 7: 2 лиц. п. вместе, до конца – 8 п.
Оборвать нить и протянуть её через 
оставшиеся петли.
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БОЛЬШОЙ ПАЛЕЦ

Переместить отложенные 
петли на большие спицы. По-
местить маркер и присоеди-
нить нить для вязания по кругу.

Ряд 1: 2 лиц. п. вместе, лиц. п. 
до конца – 14 (16, 18, 20) п.

Вязать ровно до размера 
4,5 (5,5; 6,5; 7) см или до 
желаемой длины.

Размер 18,5 см

*1 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, 
повтор от * до конца – 12 п.

Размер 20,5 см

*3 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, 
повтор от * до конца – 16 п.

Все размеры: 

2 лиц. п. вместе, до конца – 
7 (8, 6, 8) п.

Оборвать нить и протянуть 
её через оставшиеся петли.

СБОРКА

Спрятать нитки, убедившись, 
что нет дырок в месте соеди-
нения большого пальца с ос-
новной варежкой. Постирать 
и положить на ровную поверх-
ность для сушки.

Воодушевленное ритуалом смакования кофейного напитка, 
«Вязание в стиле Кофехаус» – это потрясающая коллек-
ция вязаных вещей с очаровательным привкусом, который 
возникает и от общения с друзьями в кофейне, и от на-
слаждения чашкой утреннего кофе у вас дома.

«Вязание в стиле Кофехаус» – это:

• 20 оригинальных предметов одежды, различного 
уровня сложности,

• дизайнерские идеи, парящие над ароматами кофейных 
зёрен,

• интересные размышления вязальщиц за чашкой кофе.

Налейте себе ещё одну чашечку и смакуйте «Вязание 
в стиле Кофе хаус»!
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п. – петля, петли.

ЛС – лицевой ряд/сторона.

ИС – изнаночный ряд/сторона.

изн. п. – изнаночная петля.

лиц. п. – лицевая петля.

кром. п. – кромочная петля

вспом./доп. – вспомогательная/дополнительная (спица)

г – грамм

м – метр

см – сантиметр

* – повтор от этого места

( ) – переменные размеры/параметры

Убавка с наклоном влево – снять 2 п. как лиц., ввести левую спицу в снятые п. и провя-

зать их вместе лиц.

Прибавка 1 изн. п. — изнаночная петля провязывается за переднюю стенку.

Прибавка 1 лиц. п. с наклоном влево — лицевая петля провязывается за заднюю стенку. 

Прибавка 1 лиц. п. с наклоном вправо  — лицевая петля провязывается за переднюю 

стенку.

СОКРАЩЕНИЯ
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С помощью третьей спицы

Соедините две отдельные спицы 
параллельно друг другу лицевы-
ми сторонами вязания вовнутрь. 
Введите третью спицу в первую 
петлю каждой спицы (Рис.1) 
и провяжите их вместе одной 
петлей (Рис. 2). * Провяжите сле-
дующую петлю на каждой спице 
таким же образом, затем, ис-
пользуя левую спицу, протяни-
те первую петлю через вторую 
и спустите её (Рис. 3). Повторяй-
те от * до тех пор, пока на первой 
и второй спицах не останется 
петель. Оборвите нить и протя-
ните её через последнюю петлю 
для закрепления.

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 3

ТЕХНИКИ

С помощью шнура I-cord

С лицевой стороны наберите на 
левую спицу необходимое для 
I-cord шнура (как указано в узоре) 
количество петель (Рис.1). *Вяжи-
те лицевые петли до последней 
петли шнура I-cord (если вязать 
3-петельный шнур, как показано, 
то провязать 2 лиц. п.), провязать 
2 лиц. п. вместе за задние стенки 
(Рис. 2) и переместить все петли 
с правой спицы на левую спицу 
(Рис.3). Повторять от * до тех пор, 
пока не будет закрыто необходи-
мое количество петель.

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 3
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Петельный набор

*Сделайте петлю из пряжи, как пока-
зано, и наденьте её на спицу задом 
наперёд (правая стенка петли сза-
ди спицы). Повторять от *.

Трикотажный метод

Расположите узел на левой спи-
це, если нет закреплённых петель. 
* Правой спицей провяжите петлю 
через первую петлю (или узел) на 
левой спице (Рис. 1) и поместите но-
вую петлю на левую спицу (Рис. 2). 
Повторять от *, всегда провязывая 
петлю в последнюю провязанную.

Рис. 1 Рис. 2

Традиционный способ

Оставляя нить длиной из расчёта 2,5-5 см для каждой петли, которую будете набирать, сде-
лайте узел и разместите его на правой спице. Поместите большой и указательный пальцы 
левой руки между пряжей так, чтобы рабочая нить шла вокруг указательного пальца, а длин-
ный хвостик пряжи – вокруг большого пальца. Зафиксируйте нитки пряжи другими пальцами 
и держите ладонь поднятой кверху, образуя из пряжи букву V (Рис. 1). Введите спицу в петлю 
на большом пальце (Рис.2), захватите спицей нить у указательного пальца и возвращайтесь 
назад через петлю на большом пальце (Рис.3). Снимите петлю с большого пальца и, возвра-
щая большой палец в положение V, затяните получившуюся петлю на спице (Рис. 4).

Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3 Рис. 4



Вяжкм в стиле Кофехаус спицами [137]

�7�8����	9�
���1
Трикотажный шов

(петля в петлю)

Используется для деталей с незакрытыми 
петлями. Распределите петли на обеих 
спицах так, чтобы на каждой из них пе-
тель стало поровну. Держите спицы па-
раллельно, изнаночной стороной вязания 
друг к другу. Оставляя примерно по 1,3 см 
на петлю, которая будет сшита, заправьте 
подходящую пряжу в иглу для сшивания вя-
заных изделий. Вяжите справа налево сле-
дующим образом:

Шаг 1. Введите иглу в 1-ую петлю на перед-
ней спице (как в изнаночную) и оставьте 
петлю на спице (Рис. 1).

Шаг 2. Введите иглу в 1-ую петлю на задней 
спице (как в лицевую) и оставьте петлю на 
спице (Рис. 2).

Рис. 1 Рис. 2

Рис. 3 Рис. 4

Шаг 3. Введите иглу в 1-ую петлю на перед-
ней спице (как в лицевую) и снимите эту 
петлю со спицы. Затем введите иглу в сле-
дующую петлю передней спицы (как в из-
наночную) и оставьте эту петлю на спице 
(Рис. 3).

Шаг 4. Введите иглу в 1-ую петлю на задней 
спице (как в изнаночную) и снимите эту пет-
лю со спицы. Затем введите иглу в следую-
щую петлю задней спицы (как в лицевую) 
и оставьте эту петлю на спице (Рис. 4).

Повторять шаги 3 и 4 до тех пор, пока не 
останется по одной петле на каждой 
спице, регулируя натяжение нити по ходу 
работы. В заключении введите иглу в пе-
реднюю петлю (как в лицевую) и снимите 
её со спицы. Затем введите иглу в заднюю 
петлю (как в изнаночную) и снимите её со 
спицы.
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Матрасный шов

(вертикальный с вертикальным)

С лицевой стороны вязания подхватите иголкой 
протяжку между первыми двумя петлями одной де-
тали, затем аналогично – соответствующую ей про-
тяжку со второй детали и одну над ней. 
* Подхватите следующие две протяжки на первой 
детали, затем следующие две протяжки на другой. 
Повторять от * до конца шва, заканчивая подхватив 
последнюю протяжку (или две протяжки) вверху 
первой детали (Рис. 1).

(вертикальный с горизонтальным)

Этот способ совмещает захватывание протяжек 
между петлями на вертикальном крае с работой 
под петлями вдоль горизонтального шва (Рис.2). По-
скольку петли не квадратные (их ширина превыша-
ет длину), шов необходимо ослаблять: как правило, 
на четыре протяжки (ряда) приходится три шва.
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Немецкие короткие ряды

Поместите нить перед работой, сни-
мите 1 петлю изнаночной с левой 
спицы на правую спицу. Перемести-
те нить за работу, чтобы обе стенки 
петли оказались вверху спицы (как 
показано на рисунке), образовы-
вая «двойную петлю» с обеих сторон 
спицы (Рис. 1). Провязывайте двой-
ную петлю в следующем ряду как 
одну (Рис.2).

Рис. 1 Рис. 2

Рис. 1

Рис. 2
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Изнаночная сторона

Вяжите до точки поворота, снимите 
следующую петлю как изнаночную 
на правую спицу, переместите нить 
за работу (Рис. 1), верните снятую 
петлю на левую спицу, переместите 
нить перед работой между спицами 
(Рис.2) и поверните работу лицевой 
стороной к себе – одна петля обёр-
нута, а нить расположена как раз 
для вязания следующей петли. Что-
бы спрятать обёртывание в после-
дующем изнаночном ряду, довяжите 
до обёрнутой петли, правой спицей 
подхватите обёртывание сзади, по-
местите его на левую спицу (Рис.3), 
затем провяжите его изнаночной 
петлёй вместе с обёрнутой.

«Оберни и поверни»

Лицевая сторона

Вяжите до точки поворота, снимите 
следующую петлю как изнаночную 
(Рис. 1), переместите нить перед ра-
ботой, затем снимите ту же самую 
петлю обратно на левую спицу (Рис. 
2), разверните работу и перемести-
те нить в положение для следующей 
петли – одна петля обёрнута. 
Когда дойдёте до обёрнутой петли 
в последующем ряду, спрячьте обёр-
тывание, провязывая его вместе с 
обёрнутой петлёй: введите правую 
спицу под обёртывание (спереди, 
если обёрнутая петля – лицевая, или 
сзади, если она изнаночная (Рис.3)), 
затем в петлю на спице, и провяжите 
петлю и её обёртывание вместе как 
одну петлю. 

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 3

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 3
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Шнур I-сord

Чулочными спицами наберите количество пе-
тель, указанное в схеме. С лицевой стороны 
изделия * наберите и провяжите 1 лицевую 
петлю от края, переместите петли на противо-
положный конец чулочной спицы, вяжите ли-
цевыми до последних двух петель, провяжите 
лицевой петлёй две петли вместе за задние 
стенки; повторяйте от * до шнура I-cord.

Волшебная петля

Наберите необходимое количество пе-
тель. Переместите их на шнур и отсчи-
тайте центр петель.
Вытащите шнур в этом положении, раз-
мещая петли на спицах поровну (Рис.1): 
половина петель – на одной спице, 
половина – на другой. Держите спицу 
с рабочей нитью сзади, рабочую нить – 
справа. Вытащите заднюю спицу, пере-
двигая петли на дополнительную спицу. 
Чтобы соединить работу в круг, провя-
жите лицевой первую петлю передней 
спицы задней спицей, используя рабо-
чую нить, прикреплённую к задней до-
полнительной спице. Затем продолжай-
те вязать по передней спице (Рис.2). 
Когда дойдёте до конца спицы, повер-
ните работу, переместите левую спицу 
назад так, чтобы петли находились на 
левой спице, вытащите правую спицу, 
как делали до этого (перемещая петли 
на дополнительную спицу), и провяжите 
петли на другой спице.

Рис. 1

Рис. 2
Рис. 1 Рис. 2

Изготовление кисточек

Отрежьте кусок картона 10 см ширины и жела-
емой длины кисточки плюс 2,5 см. Оберните 
нить вокруг картона на желаемую толщину ки-
сточки. Отрежьте короткий кусочек нити и туго 
завяжите им нитки с одной стороны картона 
(Рис. 1). Разрежьте обёрнутые нити на проти-
воположной стороне картона. Удалите кар-
тон. Отрежьте другой кусочек нити и оберни-
те его несколько раз вокруг верхней стороны 
кисточки, немного ниже верхнего узла, чтобы 
сформировалась “шея” кисточки. Завяжите 
туго, вставьте нить в иглу и проденьте её в центр 
кисточки (Рис.2). Подравняйте хвостики снизу.
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Набор петель по краю
(вдоль начального 

или закрытого ряда)

На лицевой стороне справа налево введи-
те спицу в центр петли под закрытым или на-
бранным краем (Рис. 1), оберните нить вокруг 
спицы и вытяните через петлю (Рис. 2). Наби-
райте по одной петле на каждую существую-
щую петлю.

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 3

Помпоны

Вырежьте два круга из картона, каждый на 
1,3 см больше желаемой ширины помпона. 
Вырежьте маленький круг в центре и малень-
кий кусочек с края каждого круга (Рис. 1). 
Проденьте нить между кругами. Держите кру-
ги вместе и оберните их нитью – чем больше 
обёртываний, тем пышнее получится помпон. 
Завяжите узел нитью по центру и разрежьте 
обёрнутые нити между кругами (Рис. 2). По-
местите нити помпона между двумя меньшими 
кругами из картона, удерживая их вместе иг-
лой, и подравняйте хвостики (Рис. 3).
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О ДИЗАЙНЕРАХ

Меган Бебин – предпочитает тёмный кофе 
сильного обжаривания, приготовленный 
во френч-прессе; обычно она варит кофе 
каждое утро и выпивает целый чайник, отве-
чая на утреннюю почту. Это её единствен-
ный способ начать день.

Ханна Бейкер – живёт, вяжет и поёт караоке 
в Форт Коллинз в Колорадо. Она редактор 
журнала по вязанию.

Керри Боджерт – главный редактор книг по 
рукоделию в F&W Media, контролирующий 
выпуск изданий Interweave и The Quilting 
Company. Она – аккумулятор всех видов 
творчества, но получает особое удоволь-
ствие от пряжи и волокна: вяжет спицами, 
крючком, прядёт и ткёт.  За плечами Керри 
– множество книг-бестселлеров. Вы можете 
познакомиться с её приключениями в мире 
рукоделия в Интернете: @kabsconcepts.

Шеннон Кук – дизайнер канадской компа-
нии Very Shannon, которая фокусируется 
на современном, осмысленном и рассла-
бляющем вязании. С неиссякаемым вдох-
новением она создаёт богатые по текстуре 
модели, которые при этом легко носить, 
что позволяет вязальщицам получать удо-
вольствие от её схем и чувство уверенности 
в своих силах.

Дженнифер Дассау – независимый дизай-
нер узоров для вязаных изделий и автор кни-
ги по вязанию коротких рядов. Вы можете 
найти её повсюду он-лайн как knittingvortex.

Моне Драгер – живёт в деревне в Герма-
нии. Она любит рукодельничать и не может 
представить себе и дня без вязания. Она 
играет цветами и узорами при вязании ак-
сессуаров, обожает вязать носки. Узнайте 
о ней больше на monemade.com.

Кири Фицджеральд – живёт в Брисбене 
(Австралия) с мужем и двумя детьми. Поми-

мо дизайна, занимается пряжей и являет-
ся владелицей Интернет-магазина пряжи 
yayforyarn.com.au.

Катрина Фрост – заядлая вязальщица, обо-
жает работать с пряжей и её производите-
лями. Она также любит ходить в походы со 
своими двумя детьми и прекрасным мужем, 
который беспокоится, что однажды в их 
дворе могут появиться овцы.

Сью Глив – живёт в графстве Саффолк в Вели-
кобритании. Сделав для начала “корпора-
тивную” карьеру, чуть позже она реализова-
ла себя в дизайне вязаных изделий и в роли 
красильщика пряжи. Бизнес Сью в мире 
натуральной пряжи совмещает её любовь 
к волокну, цвету и созданию вещей. Она ис-
пользует натуральные красители, часть из 
которых – из собственного сада. Познако-
миться с ней вы можете на nativeyarns.co.uk.

Эми Гандерсон – живёт в Северной Ка-
ролине с мужем и двумя взбалмошными 
собаками. Если она не вяжет крючком 
или спицами, значит, она обнимает-
ся с собаками. Вы можете найти её как 
amygunderson на Ravelry, а также на блоге 
universalyarn.com.

Мелоди Хоффманн – вязальщица-само-
учка. Как только она научилась держать 
в руках две спицы, так стала одержимой 
вязанием. Мелоди вдохновлена природой, 
минимализмом, фольклором, японской 
философией и экологией. Её дизайны со-
временны и просты, но в них что-то есть от 
экстравагантности.

Эмили Кинтай – работает ассистентом 
в Школе Монтессори в городе Юджин 
(штат Орегон), что позволяет ей создавать 
узоры для вязания спицами в свободное 
время. Её дизайнерские игрушки, аксес-
суары и многое другое можно найти на 
Ravelry под её именем. 



Вяжкм в стиле Кофехаус спицами [143]

Сара Матернини – дизайнер и основатель 
бренда La Cave à Laine: современные узо-
ры для вязания и аксессуары для вязаль-
щиц. Сара – итальянка, но живёт с семьёй 
в Эльзасе (Франция). Она начала вязать, 
когда ей было семь лет, позднее транс-
формировала вязание в хобби, а затем и 
в работу. Сара предпочитает все оттенки 
серого и синего, в меру – розовый, ну и... 
все другие цвета в мире!

Андреа Рейнджел – дизайнер вязаных 
изделий, преподаватель. Автор книг- 
бестселлеров по вязанию спицами, 
а также коллективных публикаций, живёт 
на острове Ванкувер в Канаде (Британ-
ская Колумбия).

Катрина Роллинз – любит вязать и писать 
книги для детей. Часто делает и то и дру-
гое в кафе. Вы можете почитать её на бло-
ге katherinerollins.blogspot.com.

Эми Роллис – коренная жительница Ми-
чигана, возобновившая свою детскую лю-
бовь к вязанию. Веря в то, что каждый че-
ловек изначально – личность творческая, 
она любит совмещать крайности в искус-
стве и в процессе творчества: хаос и по-
рядок. Эми начала заниматься дизайном 
вязаных изделий с целью оправдать свои 
постоянно и чрезмерно возрастающие 
запасы пряжи.

Кристен Тендайк – дизайнер уникальных 
классических свитеров. Специализирует-
ся на бесшовном вязании и всегда думает 
о Матушке-природе при выборе пряжи. 
Кристен обеспечивает нас узорами, кото-
рые легко вязать и от которых можно полу-
чить настоящее удовольствие! Вы можете 
найти её узоры на kristentendyke.com. 

Ханна Тиесcен – свободная творческая 
личность, специализируется на пряже 
и бизнесах, связанных с миром вязания. 
Она регулярно пишет и создаёт дизайны, 
чтобы поделиться с нами своей глубокой 
любовью к шерсти: где и каким образом 

та превращается в пряжу, чем становит-
ся в руках вязальщиц. Ханна вовлечена 
в различные около-текстильные виды ру-
коделия, от пэчворка и пошива одежды 
до прядения собственной пряжи, ткаче-
ства и вязания. Вы можете заглянуть на её 
сайт: knittingvividly.com. 

Черил Той – страстная вязальщица, ин-
структор и дизайнер. Получив диплом 
по дизайну, она создавала театральные 
костюмы и занималась театральным ос-
вещением, долгое время работала арт- 
директором на киностудии и телевидении, 
а после переезда в Новый Орлеан при-
няла активное участие в исторической 
реставрации. Как дизайнер вязаных из-
делий, Черил внесла свой вклад в книги- 
бестселлеры по вязанию спицами.

Лори Вагнер – живёт в городе Темекула, 
(штат Калифорния) научилась вязать в 2008 
году и стала публиковать собственные 
дизайны в 2014 году. Когда Лори не вяжет, 
она наслаждается чтением, походами 
или просто отдыхом со своими кошками 
и канарейкой.



Издание для досуга
Серия «Рукоделие для новичков»

Керри Боджерт

ВЯЖЕМ В СТИЛЕ КОФЕХАУС СПИЦАМИ

Руководитель направления А. Крючкова
Выпускающий редактор С. Арутюнян

Технический редактор Т. Тимошина
Компьютерная верстка С. Арутюнян

Компьютерный дизайн обложки Е. Аленушкина

Подписано в печать 09.12.2019.
Формат 84x108/16. Усл. печ. л. 15,12.

Печать офсетная. Гарнитура AvantGardeC. Бумага офсетная.
Тираж 2000 экз. Заказ №

Общероссийский классификатор продукции
ОК-034-2014 (КПЕС 2008): 58.11.1 – книги, брошюры печатные

Произведено в Российской Федерации.
Изготовлено в 2019 г.

Изготовитель: ООО «Издательство АСТ»
129085, Москва, Звездный бульвар, д. 21, стр. 1, к. 705,

пом. I, 7 этаж. www.ast.ru, e-mail: kladez@ast.ru
instagram.com/ast_nonfiction, facebook.com/astnonfiction,

vk.com/ast_nonfiction

«Баспа Аста» деген ООО
Бізді� электронды� мекенжайымыз: www.ast.ru

E-mail: astpub@aha.ru
Интернет-магазин: www.book24.kz

Интернет-д�кен: www.book24.kz
Импортёр в Республику Казахстан ТОО «РДЦ-Алматы».

(аза�стан Республикасында)ы импорттаушы «РДЦ-Алматы» ЖШС.
Дистрибьютор и представитель по приему претензий

на продукцию в республике Казахстан: ТОО «РДЦ-Алматы»
(аза�стан Республикасында дистрибьютор

ж5не 6нім бойынша арыз-талаптарды �абылдаушыны�
129085, М5скеу �., Звёздный бульвары, 21-�й,

1-�Aрылыс, 705-б6лме, I жай, 7-�абат.
Тел.: 8(727) 251 59 89, 90, 91, 92

Факс: 8(727) 251 58 12, вн. 107; E-mail: RDC-Almaty@eksmo.kz
Lнімні� жарамдылы� мерзімі шектелмеген.

Lндірген мемлекет: Ресей

12+




