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                                                       Всем доброго времени суток! 

Меня зовут Светлана, и я- автор 

носочков «Самоцветы» 

Огромное спасибо Вам за 

проявленный интерес к данной 

модели! 

Носочки вяжутся от манжеты с 

интересной комбинацией узоров в 

технике Хеликс со снятыми 

петлями. 

 

 

Мне будет очень приятно, если вы будете публиковать 

ваши процессы и готовые работы в соцсетях с хэштегами 

#САМОЦВЕТЫ _socks и #sock_s_love и упоминанием меня 

Светланы Ёлкиной @Sv_knitlove как автора 

Материалы и инструменты:  

*Пряжа (я рекомендую любую носочную 350-420м/100гр), на 37-38 размер 

примерно 50-60гр основного цвета и 25-35гр контрастного. 

*Отрезок доп нити (примерно 50см) 

*Спицы, подходящие по размеру под вашу пряжу №2-2,5 

Описание составлено для круговых спиц способом Magic loop, но вы также 

спокойно можете вязать и на чулочных (обоюдоострых)  

*Спицы меньшего размера для вязания резинки, пяточки и мыска носочка. 

*Игла для сшивания мыска и заправки кончиков нити.  

*Маркеры.  

*Ножницы.  
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Плотность вязания 32п х 42р в 10х10см 

Образец:  

Настоятельно рекомендую связать образец, провести ВТО и вычислить вашу плотность, 

чтоб избежать промаха с непопаданием в плотность и дальнейших перевязов.  

Образец желательно вязать по кругу, т.к. плотность может отличаться от поворотного 

вязания.  

Замеры:  

При вязании носочков я использую обычно 2 мерки- длина стопы и её обхват.  

Обхват нам нужен для того, чтобы определить количество петель для наборного края.  

Чтобы определить количество петель для наборного края нам необходимо нашу 

плотность вязания умножить на обхват стопы.  

Например, плотность вязания 3,2петли в 10см, а обхват 20см  

Соответственно 3,2x20=64петли  

 

Паголенок:  

Нитью основного цвета (ОЦ) набираем любым удобным способом 56/64/72 петли. 

Перед соединением проверяем, чтобы набранные петли нигде не перекручивались! 

Замыкаем вязание вкруг и делим пополам на 2 спицы по 28/32/36 петель для способа 

Magic loop, вешаем маркер начала ряда (МНР). 

Далее вяжем резинку 12/16/18рядов по схемам А1/А2/А3, все петли вяжем основным цветом, и 

лицевые и изнаночные 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

изнаночная петля контрастного цвета

лицевая петля основного цвета

снятая петля, нить за работой

2петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо

2петли провязать вместе лицевой с наклоном влево

прибавить петлю из скрещенной протяжки контрастного цвета

(в первом ряду после резинки-из протяжки

 предыдущего ряда основного цвета)
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Связав достаточную высоту резинки, вводим нить контрастного цвета и продолжаем 

вязание паголенка по схемам Б1/Б2/Б3 

Перед пяткой вязание необходимо закончить чётным рядом контрастного цвета (т.е. 

провязать его) 

Нечётные ряды вяжем основным цветом лицевыми петлями, 

чётные-контрастным цветом изнаночными петлями!!! Ряды 

провязываем полностью, при переходе от одного ряда к 

другому проверяем, чтоб нити не перекручивались!!! 
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Стопа: 

Пятку будем вязать на второй спице после того 

как свяжем стопу и мысок носочка. 

Для этого после паголенка, перед вязанием 

стопы, необходимо провязать установочный ряд 

Установочный ряд: Нитью основного цвета на 

первой спице провязываем все петли по узору 

схемы, на второй спице берём дополнительную 

нить и провязываем ею все петли лицевыми 

(28/32/36п).  

Затем просто переносим эти только что 

провязанные петли обратно с правой спицы на 

левую и провязываем их снова лицевыми нитью 

основного цвета.  

Далее продолжаем вязание по кругу по схемам 

Б1/Б2/Б3 на длину меньшую на 10/10,5/11,5см от 

длины стопы 

А=длина стопы-8.5/9.0/11.0см (смотрите фото)   

 

Мысок: 

Перед вязанием мыска можно остановиться в любом ряду контрастного цвета (т.е. 

провязать его), нить контрастного цвета обрезать. 

Провязать 4 круговых ряда нитью основного цвета.  

Далее: 

 1-й ряд: От МНР *1лиц.п, 2петли вместе лицевой с наклоном влево, все петли 

лицевыми до последних 3х на спице, 2петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

1лиц.п*, повторить ещё раз на второй спице.  

 2-й, 4-й и 6-й ряды: все петли провязать лицевыми без убавок. 

 3-й ряд: От МНР *1лиц.п, 2петли вместе лицевой с наклоном влево, все петли 

лицевыми до последних 3х на спице, 2петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

1лиц.п*, повторить ещё раз на второй спице. 

 5-й ряд: От МНР *1лиц.п, 2петли вместе лицевой с наклоном влево, все петли 

лицевыми до последних 3х на спице, 2петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

1лиц.п*, повторить ещё раз на второй спице. 

Потом продолжаем убавления в каждом ряду пока на каждой спице не останется по 

4петли. 

 Закрыть петли трикотажным швом, либо любым другим удобным для вас способом. 
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Пятка: 

Пятка формируется аналогично мыску за счёт чередования двух рядов (с убавками и без). 

Я предлагаю сначала поднять петли на спицы, а затем уже распустить бросовую нить 

(смотрите фото ниже). 

Присоединить нить основного цвета, повесить МНР и провязать 2 круговых ряда 

лицевыми петлями. 

Если между спиц образуются дырочки, то можно дополнительно поднять по 2петли с 

каждой из сторон, в следующем ряду их убавить! 

1-й ряд: От МНР *1лиц.п, 2петли вместе лицевой с наклоном влево, все петли лицевыми 

до последних 3х на спице, 2петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1лиц.п* повторить 

ещё раз на второй спице.  

2-й ряд: все петли провязать лицевыми без убавок. 

Продолжаем убавления через ряд пока на каждой спице не останется по 10/12/14п. 

Закрыть петли трикотажным швом, либо любым другим удобным для вас способом, 

заправить все хвостики и провести ВТО согласно инструкции на этикетке пряжи. 
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Поздравляю! Ваши носочки готовы! 
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Пусть носочки радуют вас и согревают ножки! 

Если возникнут трудности при вязании данной модели, то вы всегда можете 

обратиться в чат поддержки Телеграмм https://t.me/+a9L2wIrvjQY5Mzli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


