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1. Инструменты и пряжа. 

Пряжа. 

Рекомендуемая пряжа: 

 Infiniti Cotton Linen (125 метров / 50 

грамм). Состав: 53% хлопок, 33% 

вискоза, 14% лён. 

 Drops Belle (120 метров / 50 грамм; 

53% хлопок, 33% вискоза, 14% лён) 

 Gazzal organic baby cotton (115 метров 

/ 50 грамм; 100% органический хлопок) 

 Пряжа схожая по составу и метражу 

(мягкий хлопок, хлопок с вискозой) 

Расход пряжи. 

Топ полной длинны: 250/250/300/350 

грамм; 

Топ укороченный: 200/200/250/250 грамм. 

 

 

Инструменты. 

 Спицы № 3,5 для основного полотна 

 Спицы № 3 для обвязки горловины, пройм и резинки  

 Сантиметровая лента 

 Маркеры для вязания 

 Трикотажная игла и крючок для сшивания деталей изделия 
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2. Плотность вязания. 

Плотность образца после ВТО: 22 петли*32 ряда = 10 см * 10 см 

лицевой гладью в одну нить спицами № 3,5. 

Плотность ажурного узора после ВТО: 22 петли*32 ряда = 

10см*10см. 

Плотность резинки после ВТО на спицах № 3,5 = 2,2 петли. 

Плотность резинки после ВТО на спицах № 3 = 2,3 петли. 

 

Плотность вязания у всех разная! Если вы не попадаете в плотность 

заданным номером спиц, то попробуйте взять спицы меньшего или 

наоборот большего размера, чтобы ваша плотность совпадала с 

заданной. 

 

Общая характеристика изделия. 

Летний топ прямого силуэта и округлой горловиной. Состоит из двух 

деталей: спинка и перед. Изделие соединяется по бокам и по плечам. В 

дальнейшем производится обвязка горловины и пройм резинкой 1 на 1. Два 

варианта длины: укороченный и средней длины. 

 

3. Размерная сетка. 

 
 XS на ОГ 80 – 86 см  

 S на ОГ 88 – 92 см 

 М на ОГ 94 – 98 см  

 L на ОГ 100 – 104 см  
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Технический рисунок.  

Размеры изделия даны без учета обвязки горловины и пройм. 

                   20/22/23/25 см 

 

 20/20/22/22 см 

 

 30 см 

 

  

              43/46/48,5/51 см 

                   

 

4. Ход работы. 

4.1 Перед. 

На спицы № 3,5 (№3 для укороченного варианта топа) набираем 

95/101/107/113 петель, что соответствует размерам XS/S/M/L. 

При наборе необходимо оставить кончик нити примерно 50 см, в 

дальнейшем будем его применять для сшивания изделия по бокам. 

Далее необходимо провязать резинкой 1 на 1 - 9 рядов для топа полной 

длины. 

Для укороченного варианта топа провязываем 21 ряд резинки 1 на 1. (Как 

далее вязать укороченный вариант топа подробно написано в главе 5). 

Примечание: высоту резинки можно регулировать (увеличивать, 

уменьшать) на свой вкус. Только учитывайте, что длина изделия при этом 

будет меняться. 

Первый ряд резинки провязываем следующим образом: первую кромочную 

снимаем, далее изнаночная, лицевая, изнаночная, лицевая и т.д. до конца 
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ряда, последнюю кромочную петлю провязываем изнаночной (это важно 

для дальнейшего соединения изделия по бокам). 

После резинки вяжем спицами № 3,5 ажурный узор (общая схема узора до 

проймы находится в конце описания). 

1 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

2 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

3 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

4 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

5 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе лицевой, 

накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим образом: 2 

петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

6 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. Накиды в 

изнаночных рядах всегда провязываем изнаночными. 

7 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

8 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

9 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

10 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

11 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

12 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  
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Далее начинаем вязать узором № 1. 

На всех схемах даны только лицевые ряды. 

Схема для узора №1. 

Как провязывать 3 петли вместе лицевой. ВИДЕО 

Как провязывать 2 петли вместе лицевой с наклоном влево. ВИДЕО  

2 петли вместе лицевой с наклоном влево также можно провязывать 

просто как 2 петли вместе лицевой, большой разницы нет. 

Как провязывать 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо. ВИДЕО 

Провязываем по схеме №1 20 рядов. 

13 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

14 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

15 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 3 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые*- раппорт, повторять 

необходимое кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

https://youtu.be/WlqbqhJuA9c
https://youtu.be/jzeXl3mGk4Y
https://youtu.be/eHl3WxNM-Zs
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образом: накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, 

кромочную провязать изнаночной. 

16 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

17 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 3 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые*- раппорт, повторять 

необходимое кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, 

кромочную провязать изнаночной. 

18 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

19 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

20 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

21 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать вместе 

лицевой с наклоном влево (1 петлю снять как лицевую, 1 лицевая, затем 

протянуть ее через снятую петлю), накид, *3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид* - раппорт, повторять необходимое 

кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим образом: 3 лицевые, 

накид, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо, лицевая, 

кромочную провязываем изнаночной. 

22 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

23 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать вместе 

лицевой с наклоном влево (1 петлю снять как лицевую, 1 лицевая, затем 

протянуть ее через снятую петлю), накид, *3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид* - раппорт, повторять необходимое 

кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим образом: 3 лицевые, 

накид, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо, лицевая, 

кромочную провязываем изнаночной. 

24 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

 25 - 32 ряд повторяем с 13 - 20 ряд. 
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33 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

34 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

35 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

36 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

37 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

38 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

39 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

40 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

41 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

42 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

С 43 ряда начинаем вязать узором №2 «Ажурные листья». 

Провязываем данным узором 16 рядов.  
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Схема для узора №2. 

 

43 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, *накид, лицевая, 3 петли 

провязать вместе лицевой, лицевая, накид, лицевая * - раппорт узора, 

повторять необходимое кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем 

следующим образом: накид, лицевая, 3 петли провязать вместе лицевой, 

лицевая, накид, 2 лицевые, кромочная изнаночной. 

44 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

45 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, *лицевая, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 2 лицевые* -  раппорт узора, 

повторять необходимое кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем 

следующим образом: лицевая, накид, 3 петли провязать вместе лицевой, 

накид, 3 лицевые, кромочную изнаночной. 

46 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

47 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать вместе 

с наклоном вправо, *лицевая, накид, лицевая, накид, лицевая, 3 петли 

провязать вместе лицевой* -  раппорт узора, повторять необходимое 

кол-во раз до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим образом: лицевая, 
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накид, лицевая, накид, лицевая, 2 петли провязать вместе с наклоном 

влево (1 петлю снять как лицевую, 1 лицевая, затем протянуть ее через 

снятую петлю), лицевая, кромочную провязываем изнаночной. 

48 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

49 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать вместе 

с наклоном вправо, *накид, 3 лицевые, накид, 3 петли провязать вместе 

лицевой* -  раппорт узора, повторять необходимое кол-во раз до конца 

ряда. Ряд заканчиваем следующим образом: накид, 3 лицевые, накид, 2 

петли провязать вместе с наклоном влево (1 петлю снять как лицевую, 1 

лицевая, затем протянуть ее через снятую петлю), лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

50 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

51 - 58 ряд – повторяем 43 – 50 ряд. 

59 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

60 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

61 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

62 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

63 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

64 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

65 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

66 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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67 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

68 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

С 69 – 82 ряд провязываем узором №1 (повторяем 13 – 26 ряд). 

Провязываем данным узором 14 рядов. 

 

Внимание! С 83 ряда начинаем делать убавки для пройм! 

Нам необходимо убавить по 15 петель с каждой стороны по схеме. Для 

всех размеров количество убавок одинаковое. 

 

Внимательно ознакомьтесь с видео. ВИДЕО 

83 ряд (лицевой): убавляем 5 петель в начале ряда провязывая по 2 петли 

вместе лицевой. Далее 4 лицевые и продолжаем провязывать ряд узором: 

*накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые*. Ряд 

заканчиваем следующим образом: накид, 3 петли провязать вместе 

лицевой, накид, 9 лицевых, кромочную изнаночной. 

84 ряд (изнаночный): убавляем 5 петель в начале ряда провязывая по 2 

петли вместе изнаночной. Провязываем ряд изнаночными. В конце ряда 

последнюю (кромочную) петлю не провязываем, а просто переснимаем на 

правую спицу. Разворачиваем вязание на лицевую сторону. 

https://youtu.be/4ICCPzytx6Q
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85 ряд (лицевой): в начале ряда убавляем 3 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 2 раза. Итого убавили 3 петли. Далее 

1 лицевая и продолжаем вязать по узору: *накид, 3 петли провязать 

вместе лицевой, накид, 3 лицевые*. Заканчиваем ряд следующим образом: 

накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 4 лицевые, последнюю 

(кромочную) петлю не провязываем, просто переснимаем на правую спицу. 

Разворачиваем вязание. 

86 ряд (изнаночный): в начале ряда убавляем 3 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 2 раза. Итого убавили 3 петли. Далее 

провязываем весь ряд изнаночными.  В конце ряда последнюю (кромочную) 

петлю не провязываем, просто переснимаем на правую спицу. 

Разворачиваем вязание. 

87 ряд (лицевой): в начале ряда убавляем 2 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через петлю на правой 

спице – вторая убавка. Провязываем весь ряд лицевыми. Последнюю 

(кромочную) не провязываем, просто переснимаем на правую спицу.  

Разворачиваем вязание. 

88 ряд (изнаночный): в начале ряда убавляем 2 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через петлю на 

правой спице – вторая убавка. Провязываем весь ряд изнаночными. 

Последнюю (кромочную) тоже провязываем изнаночной. 

89 ряд (лицевой): Убавки делаем по 1 петле в начале и в конце ряда 

следующим образом. В начале ряда: кромочную снимаем, провязываем 2 

петли вместе лицевой с наклоном влево. Далее вяжем по узору: *2 петли 

вместе лицевой, накид*. Заканчиваем ряд: узор - 2 петли вместе лицевой, 

накид, далее 1 лицевая, затем делаем убавку – провязываем 2 петли 

вместе лицевой с наклоном вправо. Кромочную изнаночной. 
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90 ряд (изнаночный): провязываем без убавок. Весь ряд изнаночными. 

91 ряд (лицевой): Убавки делаем по 1 петле в начале и в конце ряда 

следующим образом. В начале ряда: кромочную снимаем, провязываем 2 

петли вместе лицевой с наклоном влево. Далее провязываем весь ряд 

лицевыми. В конце ряда делаем убавку – провязываем 2 петли вместе 

лицевой с наклоном вправо. Кромочную изнаночной. 

92 ряд (изнаночный): провязываем без убавок. Весь ряд изнаночными. 

93 ряд (лицевой): Убавки делаем по 1 петле в начале и в конце ряда 

следующим образом. В начале ряда: кромочную снимаем, провязываем 2 

петли вместе лицевой с наклоном влево. Далее провязываем весь ряд 

лицевыми. В конце ряда делаем убавку – провязываем 2 петли вместе 

лицевой с наклоном вправо. Кромочную изнаночной. 

94 ряд (изнаночный): провязываем без убавок. Весь ряд изнаночными. 

95 ряд (лицевой): Убавки делаем по 1 петле в начале и в конце ряда 

следующим образом. В начале ряда: кромочную снимаем, провязываем 2 

петли вместе лицевой с наклоном влево. Далее вяжем по узору: *2 петли 

вместе лицевой, накид*. Заканчиваем ряд: узор - 2 петли вместе лицевой, 

накид, далее 1 лицевая, затем делаем убавку – провязываем 2 петли 

вместе лицевой с наклоном вправо. Кромочную изнаночной. 

96 ряд (изнаночный): провязываем без убавок. Весь ряд изнаночными. 

97 ряд (лицевой): Убавки делаем по 1 петле в начале и в конце ряда 

следующим образом. В начале ряда: кромочную снимаем, провязываем 2 

петли вместе лицевой с наклоном влево. Далее провязываем весь ряд 

лицевыми. В конце ряда делаем убавку – провязываем 2 петли вместе 

лицевой с наклоном вправо. Кромочную изнаночной. 

98 ряд (изнаночный): провязываем без убавок. Весь ряд изнаночными. 

По итогу всех убавок для пройм на спицах должно остаться 65/71/77/83 

петли для размеров XS/S/M/L. 

С 99 ряда начинаем вязать узором №2 «Ажурные листья». 

Провязываем данным узором 16 рядов (с 99 - 114 ряд). 

115 ряд (лицевой): кромочную снимаем, провязываем весь ряд лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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116 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, провязываем весь ряд 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Внимание! В 117 ряду начинаем формирование горловины. 

 

Отмечаем маркерами центральные петли для формирования горловины: 

для размера XS-13 петель, для размера S-19 петель, для размера M – 17, 

для размера L – 23 петли. 

 

Схемы для формирования горловины переда: 

 

Размер XS 

17 петель                      31 петель                   17 петель 

                  1 1 

                  1 1 

                    1 1 

                       2 2 

                              4              13             4                                    

 

Размер S 

17 петель                  37 петель                         17 петель 

                   1 1 

                  1  1  

                    1 1  

                       2  2  

                              4              19             4                                      
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Размер M 

19 петель                    39 петель                        19 петель 

                   1 1 

                   1  1  

                    1 1  

                       3 3  

                              5              17           5                                       

 

Размер L 

19 петель                  45 петель                  19 петель 

                 1 1 

                1  1  

                    1 1  

                       3 3  

                              5            23            5                                          

 

Сначала формируем левую часть горловины переда, затем правую. 

 

a) Формирование горловины переда для размеров XS, S. 

Формирование левой части горловины переда для размера XS, S. ВИДЕО 

Формирование горловины для размера XS, S попетельно: 

117 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид*- повторять до первого маркера. Перед маркером 

останется 1 петля, провязать ее лицевой. Далее закрываем центральные 

петли (между маркерами) провязывая по 2 петли вместе лицевой: 13 

петель для размера XS и 19 петель для размера S.  Далее провязываем до 

конца ряда узором *накид, 2 петли провязать вместе лицевой*, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

118 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную не провязываем, а просто 

переснимаем на правую спицу. 

https://youtu.be/Sdjfu3F7IXI
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119 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 4 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 3 раза. Итого убавили 4 петли. 

Довязываем до конца ряда лицевыми, кромочную провязываем изнаночной. 

120 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную не провязываем, а просто 

переснимаем на правую спицу. 

121 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 2 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через петлю на правой 

спице – вторая убавка. Довязываем до конца ряда лицевыми, кромочную 

провязываем изнаночной. 

122 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную тоже провязываем изнаночной. 

123 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в начале ряда следующим образом. 

Кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

вправо. Далее вяжем до конца ряда узором *накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой*, кромочную провязываем изнаночной. 

124 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

125 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в начале ряда следующим образом. 

Кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

вправо. Далее вяжем до конца ряда лицевыми. Последнюю кромочную 

провязываем изнаночной. 

126 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

127 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в начале ряда следующим образом. 

Кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

вправо. Далее провязываем 2 лицевые петли. Затем провязываем узором 

*накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые*-повторить 

2 раза. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

По итогу всех убавок для формирования левой части горловины 

размеров XS/S на спице должно остаться 17 петель. 

129 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 3 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 

Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

130 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

131 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

132 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, лицевая, кромочную провязываем 

изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, лицевая, кромочную провязываем 

изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 
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образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

142 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размеры XS, S. ВИДЕО 

143 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 10 

лицевых петель, следующую (11-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить 

за работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

144 ряд (изнаночный): 10 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

145 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

лицевых петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем рабочей 

нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить за 

работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

146 ряд (изнаночный): 5 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

147 ряд (лицевой, итоговый): кромочную снимаем, 5 лицевых. 6-я петля у 

нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем обмотку 

спереди, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и петлю 

вместе одной лицевой. Далее 4 лицевые, 1 петля с обмоткой – 

провязываем ее как указано выше. 4 лицевые, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 17 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

 

https://youtu.be/48jzmX-YHr0
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Формирование правой части горловины переда для размера XS, S. ВИДЕО 

Вводим новую нить. 

118 ряд (изнаночный): весь ряд провязываем изнаночными. 

119 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю петлю не провязываем, а просто переснимаем на правую 

спицу, разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

120 (изнаночный): убавляем в начале ряда 4 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 3 раза. Итого убавили 4 петли. 

Довязываем до конца ряда изнаночными, кромочную провязываем 

изнаночной. 

121 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю петлю не провязываем, а просто переснимаем на правую 

спицу, разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

122 ряд (изнаночный): убавляем в начале ряда 2 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через петлю на 

правой спице – вторая убавка. Довязываем до конца ряда изнаночными, 

кромочную провязываем изнаночной. 

123 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в конце ряда. Кромочную снимаем, *2 

петли провязываем вместе лицевой, накид* - повторять до конца ряда. В 

конце ряда провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево – 

убавка, кромочную провязываем изнаночной. 

124 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

125 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в конце ряда. Кромочную снимаем, 

весь ряд провязываем лицевыми. В конце ряда провязываем 2 петли 

вместе лицевой с наклоном влево. Последнюю кромочную провязываем 

изнаночной. 

126 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

https://youtu.be/W4sg3p-XZf0
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127 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в конце ряда. Кромочную снимаем, 3 

лицевые, накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, 

накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 2 лицевые, 2 петли 

провязать вместе лицевой с наклоном влево. Последнюю кромочную 

провязываем изнаночной. 

128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

По итогу всех убавок для формирования правой части горловины 

размеров XS/S на спице должно остаться 17 петель. 

129 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 3 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 

Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

130 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

131 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

132 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, лицевая, кромочную провязываем 

изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, лицевая, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, лицевая, кромочную провязываем 

изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размеры XS, S. ВИДЕО 

142 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 10 

изнаночных петель, следующую (11-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

143 ряд (лицевой): 10 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

144 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

изнаночных петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

145 ряд (лицевой): 5 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

146 ряд (изнаночный, итоговый): кромочную снимаем, 5 изнаночных. 6-я 

петля у нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем 

обмотку сзади, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и 

петлю вместе одной изнаночной. Далее 4 изнаночные, 1 петля с обмоткой 

– провязываем ее как указано выше. 4 изнаночные, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 17 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

https://youtu.be/pllYafNiYYE
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b) Формирование горловины переда для размеров M, L. 

Формирование левой части горловины переда для размера M, L. ВИДЕО 

Формирование горловины для размера M, L попетельно: 

117 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид*- повторять до первого маркера. Перед маркером 

останется 1 петля, провязать ее лицевой. Далее закрываем центральные 

петли (между маркерами) провязывая по 2 петли вместе лицевой: 17 

петель для размера M и 23 петель для размера L.  Далее провязываем до 

конца ряда узором *накид, 2 петли провязать вместе лицевой*, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

118 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную не провязываем, а просто 

переснимаем на правую спицу. 

119 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 5 петель следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 4 раза. Итого убавили 5 петли. 

Довязываем до конца ряда лицевыми, кромочную провязываем изнаночной. 

120 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную не провязываем, а просто 

переснимаем на правую спицу. 

121 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 3 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее *провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через петлю на правой 

спице* – повторить 2 раза. Довязываем до конца ряда лицевыми, 

кромочную провязываем изнаночной. 

122 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную тоже провязываем изнаночной. 

123 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в начале ряда следующим образом. 

Кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

вправо. Далее вяжем до конца ряда узором *накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой*, кромочную провязываем изнаночной. 

https://youtu.be/EvE0jCmHv_M
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124 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

125 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в начале ряда следующим образом. 

Кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

вправо. Далее вяжем до конца ряда лицевыми. Последнюю кромочную 

провязываем изнаночной. 

126 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

127 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в начале ряда следующим образом. 

Кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном 

вправо. Далее провязываем 3 лицевые петли. Затем провязываем узором 

*накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые*-повторить 

2 раза. 1 лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

По итогу всех убавок для формирования левой части горловины 

размеров M, L на спице должно остаться 19 петель. 

129 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

130 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

131 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

132 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, кромочную провязываем 

изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, кромочную провязываем 

изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

142 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

143 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

144 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

145 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

146ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

147 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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148 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размер M, L.  ВИДЕО 

149 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 11 

лицевых петель, следующую (12-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить 

за работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

150 ряд (изнаночный): 11 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

151 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

лицевых петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем рабочей 

нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить за 

работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

152 ряд (изнаночный): 5 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

153 ряд (лицевой, итоговый): кромочную снимаем, 5 лицевых. 6-я петля у 

нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем обмотку 

спереди, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и петлю 

вместе одной лицевой. Далее 5 лицевых, 1 петля с обмоткой – 

провязываем ее как указано выше. 5 лицевых, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 19 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

Формирование правой части горловины переда для размера M, L. ВИДЕО 

Вводим новую нить. 

118 ряд (изнаночный): весь ряд провязываем изнаночными. 

119 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю петлю не провязываем, а просто переснимаем на правую 

спицу, разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

https://youtu.be/avdO9r9IGuI
https://youtu.be/f4O5TyTRrtc
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120 (изнаночный): убавляем в начале ряда 5 петель следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 4 раза. Итого убавили 5 петли. 

Довязываем до конца ряда изнаночными, кромочную провязываем 

изнаночной. 

121 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю петлю не провязываем, а просто переснимаем на правую 

спицу, разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

122 ряд (изнаночный): убавляем в начале ряда 3 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее *провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через петлю на 

правой спице* – повторить 2 раза. Довязываем до конца ряда 

изнаночными, кромочную провязываем изнаночной. 

123 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в конце ряда. Кромочную снимаем, *2 

петли провязываем вместе лицевой, накид* - повторять до конца ряда. В 

конце ряда провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево – 

убавка, кромочную провязываем изнаночной. 

124 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

125 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в конце ряда. Кромочную снимаем, 

весь ряд провязываем лицевыми. В конце ряда провязываем 2 петли 

вместе лицевой с наклоном влево. Последнюю кромочную провязываем 

изнаночной. 

126 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

127 ряд (лицевой): убавляем 1 петлю в конце ряда. Кромочную снимаем, 4 

лицевые, накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, 

накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, 2 петли 

провязать вместе лицевой с наклоном влево. Последнюю кромочную 

провязываем изнаночной. 

128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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По итогу всех убавок для формирования правой части горловины для 

размеров M, L на спице должно остаться 19 петель. 

129 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

130 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

131 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

132 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, кромочную провязываем 

изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, 3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые, накид, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, кромочную провязываем 

изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

142 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

143 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

144 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

145 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

146ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

147 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размеры M, L. ВИДЕО 

148 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 11 

изнаночных петель, следующую (12-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

149 ряд (лицевой): 11 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

150 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

изнаночных петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

151 ряд (лицевой): 5 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

152 ряд (изнаночный, итоговый): кромочную снимаем, 5 изнаночных. 6-я 

петля у нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем 

https://youtu.be/Q5cBldAOfw0
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обмотку сзади, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и 

петлю вместе одной изнаночной. Далее 5 изнаночные, 1 петля с обмоткой 

– провязываем ее как указано выше. 5 изнаночные, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 19 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

4.2 Спинка. 

Спинка до 116 ряда включительно вяжется идентично переду. 

117 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

118 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

119 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

120 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

121 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

122 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

123 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

124 (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем изнаночными, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной.  

125 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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126 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Внимание! В 127 ряду начинаем формирование горловины. 

 

Отмечаем маркерами центральные петли для формирования горловины: 

для размера XS-13 петель, для размера S-19 петель, для размера M – 17, 

для размера L – 23 петли. 

Схемы для формирования горловины спинки используем такие же как для 

переда. 

Сначала формируем левую часть горловины спинки, затем правую. 

a) Формирование горловины спинки для размеров XS, S.  

Формирование левой части горловины спинки для размера XS, S. ВИДЕО 

127 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид* - повторить 4 раза. Перед маркером 

остается 1 петля, провязать ее лицевой. 

Далее закрываем центральные петли (между маркерами) провязывая по 2 

петли вместе лицевой: 13 петель для размера XS и 19 петель для 

размера S.  Далее провязываем до конца ряда узором *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 4 раза, 

кромочную изнаночной. 

128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную не провязываем, а просто 

переснимаем на правую спицу. 

129 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 4 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через 

https://youtu.be/z8nYztfPSys
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петлю на правой спице*- повторить 3 раза. Итого убавили 4 петли. Далее 

2 лицевые, *накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые * - 

повторить 3 раза, кромочную изнаночной. 

130 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную не провязываем, просто переснимаем 

на правую спицу. 

131 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 2 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через петлю на правой 

спице – вторая убавка. Довязываем до конца ряда лицевыми, кромочную 

провязываем изнаночной. 

132 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную тоже провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой 

с наклоном вправо, 1 лицевая, *накид, 3 петли провязать вместе лицевой, 

накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза, накид, 2 петли провязать вместе с 

наклоном вправо, 1 лицевая, кромочную изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную тоже провязываем изнаночной. 

135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой 

с наклоном вправо, *накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 

лицевые* - повторить 2 раза, накид, 2 петли провязать вместе с 

наклоном вправо, 1 лицевая, кромочную изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой 

с наклоном вправо, весь ряд провязываем лицевыми, кромочную 

изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 
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образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

142 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размеры XS, S. ВИДЕО 

143 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 10 

лицевых петель, следующую (11-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить 

за работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

144 ряд (изнаночный): 10 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

145 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

лицевых петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем рабочей 

нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить за 

работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

146 ряд (изнаночный): 5 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

147 ряд (лицевой, итоговый): кромочную снимаем, 5 лицевых. 6-я петля у 

нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем обмотку 

спереди, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и петлю 

вместе одной лицевой. Далее 4 лицевые, 1 петля с обмоткой – 

провязываем ее как указано выше. 4 лицевые, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 17 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

 

https://youtu.be/48jzmX-YHr0
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Формирование правой части горловины спинки для размера XS, S. ВИДЕО 

Вводим новую нить в работу. 

 128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Кромочную провязываем изнаночной. 

129 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид* - повторить 3 раза, 6 лицевых, 

кромочную не провязываем, просто переснимаем на правую спицу. 

130 ряд (изнаночный): убавляем в начале ряда 4 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 3 раза. Итого убавили 4 петли. 

Довязываем до конца ряда изнаночными, кромочную провязываем 

изнаночной. 

131 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю петлю не провязываем, а просто переснимаем на правую 

спицу, разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

132 ряд (изнаночный): убавляем в начале ряда 2 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через петлю на 

правой спице – вторая убавка. Довязываем до конца ряда изнаночными, 

кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 1 лицевая, 2 петли провязать 

вместе с наклоном влево, накид, *3 лицевые, накид, 3 петли провязать 

вместе лицевой, накид* - повторить 2 раза, 1 лицевая, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево – убавка. Кромочную изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Кромочную провязываем изнаночной. 

135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 1 лицевая, 2 петли провязать 

вместе с наклоном влево, накид, *3 лицевые, накид, 3 петли провязать 

вместе лицевой, накид* - повторить 2 раза, 2 петли провязать вместе 

лицевой с наклоном влево – убавка. Кромочную изнаночной. 

https://youtu.be/G8hxNWUUNBM
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136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, в 

конце ряда делаем 1 убавку – провязываем 2 петли вместе лицевой с 

наклоном влево. Кромочную изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными. Кромочную провязываем изнаночной. 

По итогу всех убавок для формирования правой части горловины 

размеров XS/S на спице должно остаться 17 петель. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размеры XS, S. ВИДЕО 

142 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 10 

изнаночных петель, следующую (11-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

143 ряд (лицевой): 10 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

144 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

изнаночных петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

145 ряд (лицевой): 5 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

https://youtu.be/pllYafNiYYE
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146 ряд (изнаночный, итоговый): кромочную снимаем, 5 изнаночных. 6-я 

петля у нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем 

обмотку сзади, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и 

петлю вместе одной изнаночной. Далее 4 изнаночные, 1 петля с обмоткой 

– провязываем ее как указано выше. 4 изнаночные, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 17 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

b) Формирование горловины спинки для размеров M, L. 

Формирование левой части горловины спинки для размера M, L. ВИДЕО 

127 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 1 лицевая, *3 лицевые, накид, 3 

петли провязать вместе лицевой, накид* - повторить 4 раза, 4 лицевые. 

Далее закрываем центральные петли (между маркерами) провязывая по 2 

петли вместе лицевой: 17 петель для размера M и 23 петли для размера L. 

Далее *3 лицевые, накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид* - 

повторить 4 раза, 4 лицевые, кромочную изнаночной. 

128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю не провязываем, просто переснимаем на правую 

спицу. 

129 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 5 петель следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка 

(см. видео). *Далее провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через 

петлю на правой спице*- повторить 4 раза. Итого убавили 5 петли. Далее 

4 лицевые, *накид, 3 петли провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - 

повторить 3 раза, 4 лицевые, кромочную изнаночной. 

130 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю не провязываем, просто переснимаем на правую 

спицу. 

131 ряд (лицевой): убавляем в начале ряда 3 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее *провязать 1 лицевую, затем протянуть ее через петлю на правой 

https://youtu.be/Y5yZ-_acCHE
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спице* – повторить 2 раза. Весь ряд провязываем лицевыми. Кромочную 

изнаночной. 

132 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой 

с наклоном вправо, 2 лицевые, *накид, 3 петли провязать вместе лицевой, 

накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза, накид, 2 петли провязать вместе 

лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, кромочную изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную провязываем изнаночной. 

135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой 

с наклоном вправо, 1 лицевая, *накид, 3 петли провязать вместе лицевой, 

накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза, накид, 2 петли провязать вместе 

лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, кромочную изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную провязываем изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 петли провязать вместе лицевой 

с наклоном вправо, весь ряд провязываем лицевыми, кромочную 

провязываем изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную провязываем изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

142 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

143 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 



38 
 

144 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

145 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

146ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

147 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

148 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размер M, L.  ВИДЕО 

149 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 11 

лицевых петель, следующую (12-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить 

за работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

150 ряд (изнаночный): 11 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

151 ряд (лицевой, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

лицевых петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем рабочей 

нитью следующим образом: переснимаем ее на правую спицу нить за 

работой, перебрасываем рабочую нить вперед, возвращаем петлю на 

левую спицу. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону таким 

образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

152 ряд (изнаночный): 5 изнаночных, кромочную провязываем изнаночной. 

153 ряд (лицевой, итоговый): кромочную снимаем, 5 лицевых. 6-я петля у 

нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем обмотку 

спереди, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и петлю 

вместе одной лицевой. Далее 5 лицевых, 1 петля с обмоткой – 

провязываем ее как указано выше. 5 лицевых, кромочную изнаночной. 

https://youtu.be/avdO9r9IGuI
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По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 19 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

Формирование правой части горловины спинки для размера M, L. ВИДЕО 

Вводим новую нить. 

128 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную изнаночной. 

129 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 1 лицевая, *3 лицевые, накид, 3 

петли провязать вместе лицевой, накид* - повторить 4 раза, 3 лицевые, 

кромочную не провязываем, просто переснимаем на правую спицу. 

130 ряд (изнаночный): убавляем в начале ряда 5 петель следующим 

образом. Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не 

провязывая, затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это 

первая убавка (см. видео). *Далее провязать 1 изнаночную, затем 

протянуть ее через петлю на правой спице*- повторить 4 раза. Итого 

убавили 5 петли. Довязываем до конца ряда изнаночными, кромочную 

провязываем изнаночной. 

131 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную не провязываем, просто переснимаем на правую 

спицу. 

132 ряд (изнаночный): убавляем в начале ряда 3 петли следующим образом. 

Снимаем две крайние петли (кромочную и следующую) не провязывая, 

затем протягиваем снятую петлю через кромочную – это первая убавка. 

Далее *провязать 1 изнаночную, затем протянуть ее через петлю на 

правой спице* – повторить 2 раза. Довязываем до конца ряда 

изнаночными, кромочную провязываем изнаночной. 

133 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, *3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид* - повторить 2 раза, 2 лицевые, 2 петли 

провязать вместе с наклоном влево - убавка, кромочную изнаночной. 

134 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную изнаночной. 

https://youtu.be/SBQNBaTg1-U
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135 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 2 лицевые, 2 петли провязать 

вместе лицевой с наклоном влево, накид, *3 лицевые, накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид* - повторить 2 раза, 1 лицевая, 2 петли 

провязать вместе с наклоном влево - убавка, кромочную изнаночной. 

136 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную изнаночной. 

137 ряд (лицевой): кромочную снимаем, провязываем ряд лицевыми, в конце 

ряда делаем 1 убавку (провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 

влево), кромочную изнаночной. 

138 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, кромочную изнаночной. 

139 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

140 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

141 ряд (лицевой): кромочную снимаем, 4 лицевые, *накид, 3 петли 

провязать вместе лицевой, накид, 3 лицевые* - повторить 2 раза. 1 

лицевая. Последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

142 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

143 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

144 ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

145 ряд (лицевой): кромочную снимаем, *2 петли провязать вместе 

лицевой, накид* - повторять до конца ряда. Ряд заканчиваем следующим 

образом: 2 петли провязать вместе лицевой, накид, 1 лицевая, кромочную 

провязываем изнаночной. 

146ряд (изнаночный): кромочную снимаем, весь ряд провязываем 

изнаночными, последнюю кромочную провязываем изнаночной. 

147 ряд (лицевой): кромочную снимаем, весь ряд провязываем лицевыми, 

последнюю кромочную провязываем изнаночной. 
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Далее формируем скос плеч укороченными рядами. Размеры M, L. ВИДЕО 

148 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 11 

изнаночных петель, следующую (12-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

149 ряд (лицевой): 11 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

150 ряд (изнаночный, укороченный): кромочную снимаем, провязываем 5 

изнаночных петель, следующую (6-ю) НЕ провязываем, а обматываем 

рабочей нитью следующим образом: снимаем петлю на правую спицу 

нить перед работой, перебрасываем рабочую нить за работу, 

возвращаем петлю на левую спицу. Поворачиваем вязание на лицевую 

сторону таким образом, чтобы петля стала обмотанной у основания. 

151 ряд (лицевой): 5 лицевых, кромочную провязываем изнаночной. 

152 ряд (изнаночный, итоговый): кромочную снимаем, 5 изнаночных. 6-я 

петля у нас с обмоткой, провязываем ее следующим образом: поднимаем 

обмотку сзади, набрасываем ее на левую спицу, провязываем обмотку и 

петлю вместе одной изнаночной. Далее 5 изнаночные, 1 петля с обмоткой 

– провязываем ее как указано выше. 5 изнаночные, кромочную изнаночной. 

По итогу   на спице должно остаться по-прежнему 19 петель. 

Оставляем их открытыми, для удобства переснимаем на 

дополнительную нить. 

 

 

4.3 Соединение деталей. 

Соединяем плечи изделия. 

Соединяем детали (перед и спинку) лицевой стороной внутрь.  

С помощью крючка будем соединять плечи следующим образом. 

Перед началом работы внимательно ознакомьтесь с видео. ВИДЕО 

Сначала вводим крючок в петлю на первой спице, затем в первую петлю 

на второй спице, протягиваем через обе петли рабочую нить. 

https://youtu.be/Q5cBldAOfw0
https://youtu.be/sEOjuLy6eCA
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Далее повторяем: протягиваем рабочую нить через петлю на первой 

спице и петлю на второй спице. Получившуюся петлю протягиваем через 

петлю, которая уже есть на крючке. Повторяем пока не закроем все 

петли плеча. 

Боковые швы изделия. 

Для соединения переда и спинки по бокам я использовала трикотажный 

вертикальный шов, его ещё называют матрасный шов. 

Принцип выполнения шва такой: работу ведём по лицевой стороне. 

Детали складываем кромками друг к другу. Подхватываем иглой 

протяжку, ближайшую к кромочной петле. 

Для шва я использовала нить, которая осталась снизу при наборе петель 

на изделие. 

Перед началом работы ознакомьтесь с видео. ВИДЕО  

 

4.4 Обвязка горловины. 

По краю горловины на спицы №3 начинаем поднимать петли НЕ из 

кромочных, а из второй петли после кромочной. Для удобства можно 

использовать крючок.  

Я поднимала петли для обвязки горловины из каждой петли для размера 

XS, S – 150 петель, для размера M, L - 176 петель. ВИДЕО 

Внимание! Так как плотность вязания у всех разная, моё количество 

петель для обвязки горловины вам может не подойти. Я провязываю 

ряды резинки и ряд закрытия очень туго.   

В случае если у вас резинка на горловине получилась достаточно слабая, 

то при поднятии петель для горловины вам необходимо набрать 

равномерно меньшее количество петель. 

Далее ставим маркер и начинаем провязывать по кругу первый ряд 

резинкой 1 на 1. В первом ряду лицевые петли провязываем за заднюю 

стенку петли, а изнаночные за переднюю стенку петли.  ВИДЕО 

Второй и последующие ряды резинки провязываем следующим образом: 

лицевую петлю за переднюю стенку, изнаночную за заднюю стенку. 

ВИДЕО  

https://youtu.be/hymLRF89pIg
https://youtu.be/OSS95lq4cYE
https://youtu.be/nnojULzUyI4
https://youtu.be/Pbk51FHk0kM
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Всего необходимо провязать 9 рядов резинки, в 10 – м ряду закрываем 

петли эластичным методом. ВИДЕО 

Если по каким – то причинам вам не подходит такой способ набора и 

закрытия петель для горловины, можно использовать любой другой на 

ваше усмотрение. 

 

4.5 Обвязка пройм. 

По краю проймы на спицы №3 начинаем поднимать петли НЕ из 

кромочных, а из второй петли после кромочной. Для удобства можно 

использовать крючок. Я поднимала для размера XS, S – 108 петель, для 

размера M, L - 120   петель следующим образом: 

Для размера XS, S: 10 петель поднимаем, *1 петлю пропускаем, 4 

поднимаем* - повторяем 22 раза, далее 1 петлю пропускаем, 10 

поднимаем. Всего должно получится 108 петель. ВИДЕО 

Для размера M, L: 10 петель поднимаем, *1 петлю пропускаем, 4 

поднимаем* - повторить 25 раз, далее 1 петлю пропускаем, 10 поднимаем. 

Всего должно получится 120 петель.  

Внимание! Так как плотность вязания у всех разная, моё количество 

петель для обвязки проймы вам может не подойти. 

В случае если у вас резинка на пройме получилась достаточно слабая, то 

при поднятии петель для проймы вам необходимо набрать равномерно 

меньшее количество петель. 

 

5. Укороченный вариант топа. 

На спицы № 3 набираем 95/101/107/113 петель, что соответствует 

размерам XS/S/M/L. 

Для укороченного варианта топа провязываем 21 ряд резинки 1 на 1. 

После резинки переходим на спицы № 3,5 и вяжем идентично топу полной 

длинны, только пропускаем ряды с 15 до 42 включительно. 

Общая схема узора до пройм находится в конце МК. 

 

 

https://youtu.be/OJMzK2dQwgk
https://youtu.be/QQCY8shbi10
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Технический рисунок.  

Размеры изделия даны без учета обвязки горловины и пройм. 

                   20/22/23/25 см 

 

 20/20/22/22 см 

 

 23 см 

 

  

              43/46/48,5/51 см 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Общие схемы узора до пройм. 

1. Общая схема узора до пройм для топа полной длины. 
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2. Общая схема узора до пройм для укороченного топа. 
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Топ готов! Стираем обязательно! Сушим на ровной поверхности до 

полного высыхания!  

Стирка производится руками в воде 35 - 40 градусов.  Ополаскивать в воде 

той же температуры. 

Данное описание не предназначено для копирования и распространения в 

свободном доступе! Благодарю за понимание!  

С уважением, Юлия Лаптева! 

@julia_lapteva_knitwear 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


