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Здравствуйте! Рада представить вашему вниманию инструкцию по 

вязанию лопапейсы. 

 

Благодаря этой инструкции вы можете связать стильный и удобный 

свитер с нужной вам степенью облегания. Это может быть oversize с 

удлиненной спинкой или свитер по фигуре нужной вам длины.  

Расчеты помогут удовлетворить любые ваши пожелания☺ 

 

Инструкция включает в себя данный файл в pdf формате, а также 

несколько видео сложных моментов на сайте: 

https://fex.net/s/zamk5rd  

 

Ссылка активна, просто нажмите на нее, и перейдёте на сайт. Иногда 

видео грузятся не сразу Обновите страницу и выберите нужное 

видео еще раз☺ Если не получается смотреть, попробуйте открыть 

сайт через другой интернет-браузер. У меня Chrome, все работает 

отлично. Иногда требуется время, чтобы видео загрузилось. 

 

Видео также доступно по альтернативной ссылке на Google диске: 

https://drive.google.com/open?id=1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca  

 

Я вам предлагаю просмотреть всю инструкцию и заголовки видео на 

сайте, чтобы понимать порядок вязания свитера и знать, что где 

находится. 

 

Описание – это всего лишь инструмент, с помощью которого вы 

можете связать свитер своей мечты☺  Главное – понять принцип.  

 

 

 

Внимательно читайте инструкцию и 

 

Приятной работы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fex.net/s/zamk5rd
https://fex.net/s/zamk5rd
https://drive.google.com/open?id=1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca
https://drive.google.com/open?id=1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca
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Выбор размера 
Основной моделью описания является свитер широкого кроя с 

удлиненной спинкой. Но также написала расчеты и для свитера по 

фигуре. Удлиненная спинка лучше смотрится на свитерах широкого 

кроя, чем на свитерах по фигуре. Но выбирать вам☺  

 

В таблице №1 размеры свитеров с припуском на свободное 

облегание 14-16 см к обхвату груди. Припуск на свободное облегание 

по рукавам около 4 см к обхвату руки сверху.  

В размерах с таблицы №2 припуска на свободное облегание к 

обхвату груди нет. За счет этого свитер садится по фигуре, мягко 

обнимая изгибы☺  

 

Степень облегания для свитеров: 

                                            – 2-4 см от обхвата груди – плотное облегание      

Ширина свитера *2=       обхвату груди – умеренное облегание 

                                          +14-16 см к обхвату груди – свободное 

облегание 

 

По таблицам №1 или №2 вы выбираете столбец по своему размеру 

относительно обхвата груди. Обращайте внимание, устроит ли вас 

ширина свитера. А по таблице №3 – желаемую длину свитера и 

рукавов относительно роста или просто какую считаете нужной. 

Например, умножив 2,2 ряда в 10 см на нужную длину, допустим 70 

см, можете связать себе лопапейсу-платье☺. Для платья длиной 70 см 

от подмышечной впадины нужно будет провязать 154 ряда☺ 

 

Можете замерить ширину свитера и рукавов, длины свитера и 

рукавов по вашему готовому свитеру. Зная, как он на вас сидит, 

легче представить, какой вязать. 
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Таблица №1 - Oversize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 92 – 96 см 

Ширина 

свитера  

49 см *2 

98 см 

154 петли 

51 см *2 

102 см 

164 петли 

53 см *2 

106 см 

170 петель 

55 см *2 

110 см 

176 петель 

Обхват рукава 

сверху 

30 см 

48 петель 

32 см 

52 петли 

34 см 

54 петли 

35 см 

56 петель 

Количество 

прибавок по 

рукаву 

16 петель 

по 8 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

20 петель 

по 10 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

20 петель 

по 10 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

Обхват запястья 20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

Подрезы 10*4=40 п 12*4=48 п 12*4=48 п 12*4=48 п 

Высота кокетки: 

спереди 

сзади 

18 см –  

32 ряда 

24 см 

19 см –  

33 ряда 

25 см 

19 см –  

33 ряда 

26 см 

20 см –  

35 рядов 

27 см 

Росток  6 см 

13 рядов 

6 см 

13 рядов 

7 см 

15 рядов 

7 см 

15 рядов 

Количество 

петель кокетки 

210 петель 

21 

 раппорт 

220 петель 

22 

раппорта 

230 петель 

23 

раппорта 

240 петель 

24 

раппорта 

Высота резинок: Внизу и на рукавах – 8 см - 18 рядов 

Горловина – 4 см – 10 рядов 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 97 – 100 см 101 – 104 см 

Ширина 

свитера  

42 см *2 

84 см 

134 петли 

44 см *2 

88 см 

140 петель 

46 см *2 

92 см 

146 петель 

48 см *2 

96 см 

152 петли 

50 см *2 

100 см 

160 петель 

52 см *2 

104 см 

166 петель 

Обхват рукава 

сверху 

29 см 

46 петель 

30 см 

48 петель 

32 см 

50 петель 

34 см 

54 петли 

34 см 

54 петли 

35 см 

56 петель 

Количество 

прибавок по 

рукаву 

14 петель  

по 7 с двух 

сторон от 

маркера 

начала  

ряда 

16 петель 

 по 8 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

маркера 

начала 

ряда 

20 петель 

по 10 с двух 

сторон от 

маркера 

начала  

ряда 

Обхват запястья 20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

Подрезы 9*4=36 п 9*4=36 п 9*4=36 п 10*4=40 п 12*4=48 п 12*4=48 п 

Высота кокетки: 

спереди 

 

сзади 

 

15 см –  

26 рядов 

21 см 

 

16 см –  

28 рядов 

22 см 

 

17 см –  

30 рядов 

23 см 

 

17 см –  

30 ряда 

24 см 

 

18 см –  

32 ряда 

25 см 

 

19 см –  

34 ряда 

26 см 

Росток  6 см 

13 рядов 

6 см 

13 рядов 

6 см 

13 рядов 

7 см 

15 рядов 

7 см 

15 рядов 

7 см 

15 рядов 

Количество 

петель кокетки 

190 петель 

19 

раппортов 

200 петель 

20 

 раппортов 

210 петель 

21 

 раппорт 

220 петель 

22 

раппорта 

220 петель 

22 

раппорта 

230 петель 

23  

раппорта 

Высота резинок: Внизу и на рукавах – 8 см - 18 рядов 

Горловина – 4 см – 10 рядов 
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Таблица №3 

 

*Длина тела свитера замеряется спереди по центру от линии на 3 см 

ниже уровня подмышечных впадин. Чтобы определить этот уровень, 

встаньте прямо, чуть отведите руку назад, определите точку примерно 

на 3 см ниже подмышечной впадины и горизонтально проведите этот 

уровень до центра грудной клетки. И от этой точки вниз замеряете 

длину. 

 

Замеряйте длину рукава от подмышечной впадины примерно до 

основания большого пальца. В готовом свитере такой рукав сядет по 

запястью с напуском и будет лучше смотреться. Но тут 

ориентируйтесь по вашим предпочтениям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рост 158 – 164 см 165 – 170 см 171 – 176 см 177 – 182 см 183 – 188 см 

Длина тела 

свитера спереди* 

40 см 

88 рядов 

41 см 

90 рядов 

42 см 

92 ряда 

43 см 

94 ряда 

45 см 

100 рядов 

Длина тела 

свитера сзади с  

удлинением 10 см  

50 см 51 см 52 см 53 см 55 см 

Длина рукава от 

проймы 

47 см 

103 рядов 

48 см 

105 рядов 

50 см 

110 рядов 

52 см 

114 рядов 

54 см 

118 рядов 
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Выбор пряжи 
Для вязания лопапейсы я использовала пряжу Nepal от Drops. В её 

составе 65% шерсти и 35% альпаки. Метраж пряжи 75м/50 грамм.  

После стирки изделие из этой пряжи ставится очень мягким и приятным 

к телу. Но может и покалывать. Это индивидуально. 

 

Варианты подходящей пряжи: 

1. Drops Big merino – 75м/50 грамм, 100% меринос.  

2. BBB martine – 145м/50 грамм, 100% меринос (в два сложения) 

3. Бобинная пряжа в нужном метраже. Например, вязала свитер 

пряжей 1400м/100 грамм в 12 сложений. 

К списку вариантов пряжи можно добавить любую пряжу с похожим 

метражом, которая позволит вам попасть в заданную плотность. 

 

Спицы подбираете относительно своей манеры вязания, чтобы 

попасть в плотность, заданную в описании. Я вязала на спицах №5. 

 

Расход пряжи на свитер из пряжи 75м/50 грамм: 

Размер по фигуре  XS S M L XL XXL 

Основной цвет 8-9 

мотков 

9-10 

мотков 

10-11 

мотков 

10-11 

мотков 

11-12 

мотков 

12-13 

мотков 

Для узора 1 моток 1 моток 1 моток 1 моток 1 моток 2 мотка 

 

Размер OVERSIZE XS S M L 

Основной цвет 10-11 

мотков 

11-12 

мотков 

12-13 

мотков 

13-14 

мотков 

Для узора 1 моток 1моток 1 моток 2 мотка 

 

Расход пряжи может отличаться в зависимости от роста, длины 

свитера и рукавов, наличия удлинения спинки. Также, если вы будете 

использовать пряжу другого метража и другой размер спиц, расход 

может отличаться.  

 

Приятный бонус для покупателей МК от магазина пряжи: 

Магазин @creative_shopua предоставляет скидку 10% на пряжу Drops 

Nepal. А также на весь ассортимент пряжи Drops из наличия. 

 Промокод – Михайлова190820. Вводите его на сайте при заказе 

пряжи.  

https://www.instagram.com/creative_shopua/?hl=ru  

 

Для работы над свитером вам понадобятся: 

Круговые спицы 80 см и круговые спицы длиной около 120 см 

соответствующего размера для основного полотна и рукавов. И такой 

же набор спиц на 0,5-1 мм меньше основных для вязания резинок.  

Дополнительные носочные спицы, сантиметр, маркеры, иголка. 

 

https://www.instagram.com/creative_shopua/?hl=ru
https://www.instagram.com/creative_shopua/?hl=ru
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Образец 
Одной из самых важных частей работы является вязание образца. Ведь 

именно по нему вы будете проверять, соответствует ли ваша плотность 

вязания заявленной в МК. 

 

Вяжем образец примерно 12*12 см. У меня это было 20 петель на 26 

рядов, спицы №5. Можете связать несколько образцов спицами 

разных размеров, чтобы посмотреть, какая плотность вас в итоге 

удовлетворит. Учитывайте свою манеру вязания. Многие по кругу 

вяжут слабее, чем поворотными рядами. В зависимости от метража 

пряжи и вашей манеры вам могут пригодиться спицы от 4,5 мм до 6 

мм. 

Обязательно!!! Считаем, сколько петель и рядов помещается в 10 см 

ширины и высоты соответственно до стирки и после высыхания 

образца. Чтобы понимать, как может измениться изделие и иметь 

возможность сравнить показатели плотности до и после ВТО в 

процессе работы над изделием.  

 

Образец обязательно стираем так, как вы бы стирали готовое изделие. 

Я стираю в прохладной воде с моющим средством для шерсти. 

Отжимаете образец полотенцем, расправляете и оставляете его 

сохнуть. Только не на солнце и не на батарее. От тепла шерсть может 

усохнуть больше, чем нужно. 

 

Замеры делаем по образцу после высыхания. Считаете, сколько 

петель у вас помещается в 10 см ширины и высоты, и делите на 10, 

чтобы узнать значение для одного сантиметра ширины (значение А) и 

высоты (значение В). Желательно измерять посередине, чтобы 

кромочные петли и наборной ряд не стягивали полотно.  

 

Плотность вязания в инструкции – 16 петель на 22 ряда. 

 

Соответственно ваше «А»=1,6, «В»=2,2. Данные из таблички рассчитаны 

исходя из этих значений.  

 

Если у вас не получилось попасть в мою плотность вязания, можете 

высчитать свои значения для «А» и «В». И уже с ними пересчитать все 

цифры для свитера, используя данные в сантиметрах из таблички.  

 

Ширину замеряем посередине образца, не учитывая кромочные. 

Поэтому и пишу, что образец нужно вязать не менее 12 см в ширину и 

в высоту. 
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Тело свитера 
Определившись с размером свитера, можем приступить к вязанию. 

Свитер мы будем вязать прямой, снизу вверх.  

Запомните, или распечатайте инструкцию и отметьте таблицу и свой 

размер, чтобы не путаться в значениях. 

 

Набираем петли для тела свитера 

Набрать петли вы можете обычным способом или итальянским. В 

обычном способе мы сразу после набора петель разравниваем ряд 

и смыкаем в круг. Для этого набираем на одну петлю больше, чем 

нужно для тела свитера. На первом фото показано, как у вас выглядит 

ряд до смыкания. Потом последнюю петлю с правой спицы 

переснимаем на левую.  

И первую петлю ряда надеваем на эту переснятую последнюю петлю.

 

При итальянском наборе – набираем петли итальянским способом, 

вяжем два ряда полой резинки поворотными рядами и только потом 

смыкаем круг и вяжем резинку 1*1.  Смотрите видео №1 на сайте.  

https://fex.net/s/e2ytym3  

 

https://drive.google.com/drive/folders/1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-

Ir732rL1Q9ca 

Чтобы резинка была чуть плотнее, нужно взять спицы на 0,5 – 1 мм 

меньше, чем те, которыми будете вязать тело свитера и рукава. Для 

тела свитера удобно использовать круговые спицы длиной около 80 

см.  

https://fex.net/s/e2ytym3
https://fex.net/s/e2ytym3
https://drive.google.com/drive/folders/1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca
https://drive.google.com/drive/folders/1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca
https://drive.google.com/drive/folders/1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca
https://drive.google.com/drive/folders/1rnT-QAXqP_9Fc7FQLrU-Ir732rL1Q9ca
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Количество петель тела свитера: 

Таблица №1 - Oversize 

 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

 

Отмечаем маркером начало ряда и вяжем резинку 1*1 – 18 рядов для 

всех размеров. Высоту резинки можете связать на свое усмотрение.  

Тогда не забудьте учесть разницу в общей длине свитера. Считаем 

ряды и с тем рядом, что на спицах.  

 

На сайте есть видео №2, как провязывать петли резинки, чтобы у вас 

на изнаночной стороне не получились перекрученные петли. 

https://fex.net/s/fxtxyln  

https://drive.google.com/open?id=1fTZ7VmChbQSNTUzmozbIxSvRO0fvTFiW  

 

Края свитера 
Связав нужную высоту резинки, переходим на основные спицы для 

тела свитера и приступаем к формированию удлинения спинки. Для 

этого нам нужно найти края свитера.  

 

Положите свитер так, чтобы маркер начала ряда был справа. Сейчас к 

вам лицом передняя часть свитера.  

 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 92 – 96 см 

Ширина 

свитера  

49 см *2 

98 см 

154 петли 

51 см *2 

102 см 

164 петли 

53 см *2 

106 см 

170 петель 

55 см *2 

110 см 

176 петель 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 97 – 100 см 101 – 104 см 

Ширина 

свитера  

42 см *2 

84 см 

134 петли 

44 см *2 

88 см 

140 петель 

46 см *2 

92 см 

146 петель 

48 см *2 

96 см 

152 петли 

50 см *2 

100 см 

160 петель 

52 см *2 

104 см 

166 петель 

https://fex.net/s/fxtxyln
https://fex.net/s/fxtxyln
https://drive.google.com/open?id=1fTZ7VmChbQSNTUzmozbIxSvRO0fvTFiW
https://drive.google.com/open?id=1fTZ7VmChbQSNTUzmozbIxSvRO0fvTFiW
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Количество петель переда и спинки должно быть нечетным, чтобы в 

дальнейшем схема кокетки симметрично расположилась 

относительно рукавов. Отсчитываем от маркера влево нужное 

количество петель для переда по нужному вам размеру. И 

пересчитываем, правильное ли количество осталось для спинки. 

Вешаем второй маркер, разделяя перед и спинку. Вяжем с этими 

маркерами всю длину тела свитера до подрезов. 

 

 
 

Расчет по размерам: 

Таблица №1 - Oversize 

 

 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

 

 

 

 

 

 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 

Количество 

петель переда  
79 85 87 91 

Количество 

петель спинки 
75 79 83 85 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 97 – 100 см 101 – 104 см 

Количество 

петель переда  
69 73 75 79 83 85 

Количество 

петель спинки    
65 67 71 73 77 81 
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Разметка удлинения спинки 
Если вы вяжете свитер без удлинения по спинке, пропускаете этот 

раздел. И после разделения на перед и спинку вяжете нужную 

(желаемую) длину свитера. Смотрите данные по таблице №3. 

В зависимости от вашей задумки, свитер может быть с ровным краем 

или удлиненной спинкой. Удлиненная спинка лучше смотрится на 

свитерах широкого кроя, чем на свитерах по фигуре. Смотрите, как 

вам больше нравится. В описании есть расчеты для всех размеров.  

Прежде чем приступить к вязанию удлинения спинки, нам нужно найти 

ее центральную часть и первые две точки поворотов укороченных 

рядов. Для этого поворачиваем свитер спинкой к нам и отсчитываем от 

маркеров на краях свитера к центру определенное количество петель.  

 
Зеленым и сиреневым маркерами отмечена центральная часть 

спинки, от которой мы будем делать удлинение. Смотрите далее по 

размерам:   

 

Таблица №1 – Oversize 

 

 

 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 

Количество петель 

посредине спинки  
27 33 25 29 

Количество петель от 

маркеров краев 

тела к центру 

24 23 29 28 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 97 – 100 см 101 – 104 см 

Количество петель 

посредине спинки  
27 31 33 27 29 33 

Количество петель от 

маркеров краев 

тела к центру 

19 18 19 23 24 24 
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Обратите внимание!!! Существует несколько способов вязать 

последнюю петлю укороченного ряда, чтобы не было видно дырок при 

переходе между рядами. Я вам предлагаю посмотреть видео, 

показываю два способа – «обернутую петлю» и «перетягивание петли в 

двойную». 

https://fex.net/s/2eonzop  

https://drive.google.com/open?id=1fbRINqmOpBPW71u93FLkgoQcbv-

IvHjB  

 

https://fex.net/s/7yaz2bp  

https://drive.google.com/open?id=1foI5CXc320v0kJACbQhV6Oi34ojW-gzK  

 

Если вы пользуетесь способом «оборачивания петли дополнительной 

петлей», тогда вы оборачиваете последнюю петлю ряда. На примере S 

размера – это 5-я, 10-я и 15-я и так далее петля. Потом поворачиваете 

изделие и вяжете следующий ряд в обратном направлении. Смотрите 

последнюю цифру укороченного ряда – это будет ваша обернутая 

петля. 

Если вы «перетягиваете петлю в двойную», то вам нужно провязать 

указанное число петель ряда, повернуть изделие, первую петлю ряда 

снять и перетянуть в двойную и вязать дальше до следующей точки. 

Ориентируйтесь по своему способу.  

 

 

Смотрите на схемы далее. Зелеными линиями обозначены ряды, 

которые мы вяжем по лицевой части полотна, красными – по изнанке.  

 

Отсчет петель укороченных рядов от маркеров центральной части по 

спинке (отмечены красными точками). По лицевой части – от левого 

маркера влево, по изнанке – от правого маркера вправо, если 

смотреть на спинку. 

 

Во время провязывания удлинения спинки не обращаем внимания на 

маркеры краев тела свитера. Просто переснимаем их, провязывая 

отрезки укороченных рядов. Смотрите видео №3. 

https://fex.net/s/kcla9f9  

https://drive.google.com/open?id=1735GlAhAzyDlXNJMQH-sNJVFr9Ifr3el  

 

Важно, чтобы у вас количество петель укороченных рядов совпадало с 

данными расчетов и в итоге осталось нужное количество петель 

центральной части переда. А именно: 27(31,25,27) петель 

соответственно размерам для таблицы №1. И 27 (29,33,25,31,33) петель 

для размеров с таблицы №2.  

 

 

 

https://fex.net/s/2eonzop
https://fex.net/s/2eonzop
https://drive.google.com/open?id=1fbRINqmOpBPW71u93FLkgoQcbv-IvHjB
https://drive.google.com/open?id=1fbRINqmOpBPW71u93FLkgoQcbv-IvHjB
https://drive.google.com/open?id=1fbRINqmOpBPW71u93FLkgoQcbv-IvHjB
https://drive.google.com/open?id=1fbRINqmOpBPW71u93FLkgoQcbv-IvHjB
https://fex.net/s/7yaz2bp
https://fex.net/s/7yaz2bp
https://drive.google.com/open?id=1foI5CXc320v0kJACbQhV6Oi34ojW-gzK
https://drive.google.com/open?id=1foI5CXc320v0kJACbQhV6Oi34ojW-gzK
https://fex.net/s/kcla9f9
https://fex.net/s/kcla9f9
https://drive.google.com/open?id=1735GlAhAzyDlXNJMQH-sNJVFr9Ifr3el
https://drive.google.com/open?id=1735GlAhAzyDlXNJMQH-sNJVFr9Ifr3el
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Схема для таблицы №1– Oversize 

Шаг укороченных рядов: 

1 ряд: вяжем от маркера начала ряда до левого маркера на спинке 

2ряд: провязываем среднюю часть между маркерами 27(33,25,29) 

петель 

3 и 4 ряд: 5(5,6,6) петель 

5 и 6 ряд: 10(10,12,12) петель 

7 и 8 ряд: 15(15,18,18) петель 

9 и 10 ряд: 20(20,24,24) петель 

11 и 12 ряд: 25(25,30,30) петель 

13 и 14 ряд: 30(30,36,36) петель 

15 и 16 ряд: 35(35,42,42) петель 

17 и 18 ряд: 40(40,48,48) петель 

19 и 20 ряд: 45(45,54,54) петель 

21 и 22 ряд: 50(50,60,60) петель 

23 ряд: вяжем до начала ряда 
 

*5(5,6,6) петель - первая цифра количества петель соответствует 

размеру XS. Первая в скобках – размеру S. Вторая в скобках – размеру 

M. Третья в скобках – размеру L для таблицы Oversize 
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Схема для таблицы №2 – Посадка по фигуре 

 
Шаг укороченных рядов: 

1 ряд: вяжем от маркера начала ряда до левого маркера на спинке 

2ряд: провязываем среднюю часть между маркерами 

27(31,33,27,29,33) петель 

3 и 4 ряд: 4(4,4,5,5,5) петель 

5 и 6 ряд: 8(8,8,10,10,10) петель 

7 и 8 ряд: 12(12,12,15,15,15) петель 

9 и 10 ряд: 16(16,16,20,20,20) петель 

11 и 12 ряд: 20(20,20,25,25,25) петель 

13 и 14 ряд: 24(24,24,30,30,30) петель 

15 и 16 ряд: 28(28,28,35,35,35) петель 

17 и 18 ряд: 32(32,32,40,40,40) петель 

19 и 20 ряд: 46(36,36,45,45,45) петель 

21 и 22 ряд: 40(40,40,50,50,50) петель 

23 ряд: вяжем до начала ряда 

 

 

*4(4,4,5,5,5) петель - первая цифра количества петель соответствует 

размеру XS. Первая в скобках – размеру S. Вторая в скобках – размеру 

M. И так далее по очереди для таблицы Посадка по фигуре. 
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Есть момент по поводу провязывания самой последней точки 

поворота укороченных рядов. Если вы перетягивали петлю в двойную, 

то нужно провязать ее, разъединив петли. На фото уже разъединенная 

петля. На правой спице основная петля и за ней дополнительная, 

которая получается при перетягивании петли в двойную. Провязываете 

их две вместе, чтобы основная петля была спереди.  
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Связав удлинение спинки, дальше вяжем гладью оставшееся 

количество рядов до нужной длины тела свитера. Считаем ряды от 

наборного ряда вместе с резинкой по центру переда свитера. 

 

Таблица №3 

*Длина тела свитера замеряется спереди по центру от линии на 3 см 

ниже уровня подмышечных впадин. Чтобы определить этот уровень, 

станьте прямо, чуть отведите руку назад, определите точку примерно 

на 3 см ниже подмышечной впадины и горизонтально проведите этот 

уровень до центра грудной клетки. И от этой точки вниз замеряете 

длину. 

 

На фото далее перед свитера и отмеченный булавкой 50-й ряд. Я 

отмечаю по 10 рядов, чтобы проще было считать далее до нужной 

длины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рост 158 – 164 см 165 – 170 см 171 – 176 см 177 – 182 см 183 – 188 см 

Длина тела 

свитера спереди* 

 

40 см 

88 рядов 

41 см 

90 рядов 

42 см 

92 ряда 

43 см 

94 ряда 

45 см 

100 рядов 
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Проверьте вашу плотность вязания!!! 

В процессе вязания тела свитера, а потом и рукавов проверьте вашу 

плотность вязания. Она может отличаться от образца. Многие по кругу 

вяжут более свободно (или плотно), чем поворотными рядами. 

Перемеряйте, сколько петель и рядов у вас в 10 см ширины и высоты 

соответственно. Сравните с записями об образце до стирки. Чтобы 

вы понимали, как может измениться изделие. Можете постирать 

связанное тело свитера, чтобы проверить плотность вязания и 

скорректировать ее. Старайтесь придерживаться необходимой 

плотности вязания. 

 

Подрезы на теле свитера 
Для лучшей посадки свитера под руками нам нужно оформить 

подрезы. В таблицах приведены данные по подрезам. Первая цифра – 

это количество петель, которые сформируют подрез. А вторая – 

количество раз: это две стороны туловища и два рукава.  

Таблица №1 - Oversize 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

Маркеры начала ряда и второго края тела свитера – это центры 

подрезов на теле свитера. Если подрез 10 или 12 петель, значит, его 

сформируют 5(6) петель до маркера и 5(6) петель после 

соответственно.  

Если подрез составляет 9 петель, то 4 петли снимаете со стороны 

спинки, а 5 петель – со стороны переда. 

На фото: слева от маркера спинка, справа – перед. 

 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Подрезы 10*4=40 п 12*4=48 п 12*4=48 п 12*4=48 п 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Подрезы 9*4=36 п 9*4=36 п 9*4=36 п 10*4=40 п 12*4=48 п 12*4=48 п 
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Последний ряд высоты тела свитера не довязываете 4(5,6) петли до 

маркера начала ряда (в зависимости от вашего размера). Плюс 5(6) 

петель снимаете после маркера, чтобы в общей сумме получить 

подрез 9(10,12) петель.  

Смотрите табличку по вашему размеру. И закрываете эти петли 

дополнительной нитью. Смотрите видео №4. 

https://fex.net/s/ar4aslp  

https://drive.google.com/open?id=1fQkbA3rcFUI47YF950EAxIk_x5L3hkDY  

И так же делаем со вторым краем тела свитера, который мы нашли. 

Тоже закрываем дополнительной нитью по 4(5,6) петли слева и справа 

от маркера. Только сначала просто переснимаем на спицы петли, 

чтобы дойти до этого края. На фото я часть петель переда пересняла и 

так же пересниму петли далее, до второго подреза. Чтобы полностью 

подготовить тело к соединению с рукавами. 

 
На фото видно, как зеленой булавкой отмечен край тела свитера. И в 

обе стороны от него оформлен подрез. 

 

https://fex.net/s/ar4aslp
https://fex.net/s/ar4aslp
https://drive.google.com/open?id=1fQkbA3rcFUI47YF950EAxIk_x5L3hkDY
https://drive.google.com/open?id=1fQkbA3rcFUI47YF950EAxIk_x5L3hkDY
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Здесь уже два готовых подреза. Петли пересняла до конца ряда, чтобы 

рабочей нитью сразу присоединить левый рукав. Свитер лежит 

спинкой к нам. 

 
Рабочую нить оставляете, не обрезаете. Мы потом будем этой 

основной нитью дальше собирать изделие, привязывая рукава. И пока 

эту часть откладываем. 

 

Рукава 
Связав тело свитера, приступаем к вязанию рукавов. Я вам предлагаю 

их вязать одновременно, способом Magic loop. Смотрите видео №5, 

если вы набирали петли для тела свитера обычным способом.  

https://fex.net/s/ynxke9z  

https://drive.google.com/open?id=1gU1gdfwcArhIYr8nvGYwaypoYaLf1SBi  

Если вы набирали петли для тела свитера итальянским способом, то 

и для рукавов нужно набирать так же. 

Петли для одного рукава набираем сразу на круговые спицы длиной 

около 120-150 см. Провязываем два ряда полой резинки, как в видео об 

итальянском наборе петель. Перетягиваем набранный ряд на 

середину тросика.  Считаем петли, делим их пополам и от середины 

ряда вытягиваем петлю тросика. 

 

https://fex.net/s/ynxke9z
https://fex.net/s/ynxke9z
https://drive.google.com/open?id=1gU1gdfwcArhIYr8nvGYwaypoYaLf1SBi
https://drive.google.com/open?id=1gU1gdfwcArhIYr8nvGYwaypoYaLf1SBi
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Перетягиваем петли к краям спиц. И оставляем. Набираем петли для 

второго рукава на дополнительные спицы того же размера. 

 Провязываем тоже два ряда полой резинки, как с первым рукавом. И 

потом на дополнительную спицу переснимаем половину петель, как 

делили петли первого рукава. Складываем спицы с набранным рядом, 

как на левом рисунке выше. Чтобы центр ряда был слева, рабочая 

нить на дальней спице. И переснимаем петли с этих дополнительных 

спиц на основные. С дальней спицы – на дальнюю, с ближней – на 

ближнюю.  

 
 

При наборе петель итальянским способом иногда образуется ряд 

растянутых петель, как ступенька. Этот ряд можно сделать изнаночной 

стороной, расположив на спицах петли после провязывания полой 

резинки, как на фото выше. Следующим рядом соединяем первый, а 

потом и второй, рукав в круг и продолжаем вязание уже по кругу. 

Следите, чтобы первые ряды не перекручивались на спицах.  

 

В видео о Magic loop показываю, как вязать по кругу. Для рукавов с 

итальянским набором петель это тоже актуально. Посмотрите. 

Также рукава можно вязать по отдельности, по одному на носочных 

спицах. Тогда, набрав петли, размещаете их на трех или четырех 

спицах.  

 

Начало ряда, где у вас ниточка набора петель, отмечаете маркером, 

чтобы знать, по какому краю делать прибавки. Это будет внутренний 

край рукава, стык рядов, где был бы шов. Максимально подтягивайте 
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нить в местах перехода от одной спицы к другой. Иначе по вертикали 

будут растянутые петли.  

 

Набираем нужное количество петель тем же способом, что 

набирали петли для низа изделия. Берем спицы, которыми вязали 

резинку тела свитера. 

 

Таблица №1 - Oversize 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

 

И вяжем 18 рядов резинки (или ваше число). Обратите внимание на 

видео №2, как вязать резинку, чтобы она не перекручивалась.  

 

Учитывайте индивидуальные особенности фигуры. Если 20 см на 

обхват запястья мало, можете сразу набирать 34-36 петель на 

резинку и уже потом этих 2-4 петли не прибавлять по высоте рукава. А 

если 22см для запястья вам много, соответственно набирайте на 2-4 

петли меньше, но потом сделайте на одну-две пары прибавок больше 

по рукаву, чтобы выйти на нужную ширину. 

  

Прибавки на рукавах 
Рукав расширяется от запястья к верху. Смотрите таблички, я уже 

посчитала, сколько петель на каждый размер нужно прибавить. 

 

Прибавки можно делать из протяжки или скрещённым накидом.  

Чтобы сделать прибавку из протяжки, подхватите протяжку между 

первой и второй петлей и накиньте ее на левую спицу. 

 
 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват запястья 20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват запястья 20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 
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Набросив протяжку так и провязав ее за заднюю стенку, получите 

прибавку наклоном влево. 

 
 

А набросив протяжку на спицу таким образом и провязав ее за 

переднюю стенку, получите прибавку наклоном вправо.  

 
 

Для выполнения прибавки скрещенным накидом набрасываем 

перекрученную петлю рабочей нити на правую спицу. В зависимости 

от направления петли, получите прибавку наклоном вправо или влево. 
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На фото петля для прибавки наклоном влево. 

 
 

В следующем ряду провязываем ее за переднюю стенку 

 
На фото петля для прибавки наклоном вправо. 
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В следующем ряду провязываем ее за заднюю стенку 

 
 

Прибавки начинаем делать с 25-го ряда от наборного ряда для всех 

размеров. Первую прибавку делаем, провязав одну петлю от начала 

ряда, а вторую – перед последней петлей конца ряда. 
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Таблица №1 - Oversize 
*МНР – маркер 

начала ряда 

 

 

 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

 

А вот шаг прибавок отличается в зависимости от роста и длины 

рукава. Поэтому его смотрим по следующей табличке: 

 

Слева выбираете свой размер по нужной таблице, а сверху рост. И 

на пересечении столбика и строчки увидите, в каком ряду вам нужно 

будет делать все последующие прибавки по рукаву.  

Например, я вяжу женский размер М по таблице №1, рост 165 – 170 

см. Провожу линии и получаю, что после первой прибавки в 25-м ряду 

все последующие я делаю через 5 рядов в 6-м. 

 

Не забываем об особенностях фигуры. Если рукав для вас очень 

широкий, одну или две последних пары прибавок по рукаву делаете за 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват рукава 

сверху 

30 см 

48 петель 

32 см 

52 петли 

34 см 

54 петли 

35 см 

56 петель 

Количество 

прибавок по 

рукаву 

16 петель 

по 8 с двух 

сторон от 

МНР* 

20 петель 

по 10 с двух 

сторон от 

МНР* 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

МНР* 

20 петель 

по 10 с двух 

сторон от 

МНР* 

Обхват запястья 20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват рукава 

сверху 

29 см 

46 петель 

30 см 

48 петель 

32 см 

50 петель 

34 см 

54 петли 

34 см 

54 петли 

35 см 

56 петель 

Количество 

прибавок по 

рукаву 

14 петель 

по 7 с двух 

сторон от 

МНР* 

16 петель 

по 8 с двух 

сторон от 

МНР* 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

МНР* 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

МНР* 

18 петель 

по 9 с двух 

сторон от 

МНР* 

20 петель 

по 10 с двух 

сторон от 

МНР* 

Обхват запястья 20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

20 см 

32 петли 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

22 см 

36 петель 

 Рост 

Размер 158 – 164 см, 165 – 170 см 

 

103 – 105 рядов  

171 – 176 см, 177 – 182 см 

183 – 188 см 

110 – 114 рядов 

Таблица №1 XS  10 11 

Таблица №1 S 7 8 

Таблица №1 М  6 6 

Таблица №1 L 7 7 

Таблица №2 XS 8 9 

Таблица №2 S  7 8 

Таблица №2 M 6 7 

Таблица №2 L  6 7 

Таблица №2 XL и XXL 5 7 
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3-6 рядов до нужной длины рукава. Например, рукав 103 ряда. Тогда в 

100-м ряду делаете последнюю пару прибавок. 

Или же, наоборот, можете делать прибавки чаще, чтобы рукав стал 

шире на меньшей длине.  

 

Замеряйте длину рукава от подмышечной впадины примерно до 

основания большого пальца. В готовом свитере такой рукав сядет по 

запястью с напуском и будет лучше смотреться. Но тут 

ориентируйтесь по вашим предпочтениям.  

 

 

На фото далее два рукава. Справа по краю – начало ряда. Видно, что 

провязана одна петля и после нее прибавка. Вторая прибавка на 

второй стороне рукава, перед последней петлей конца ряда.  
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На фото внутренний стык рядов рукава. Видно две петельки между 

прибавками. Это именно первая и последняя петли ряда. 

 
Отмечайте прибавки маркерами, чтобы удобно было считать. Делаете 

нужное количество прибавок по вашему размеру через нужное 

количество рядов. Сделав все прибавки, посчитайте, сколько петель у 

вас на спицах. Количество должно совпадать с цифрой петель в 

строке «обхват рукава сверху» по вашему размеру. 

Сделав нужное количество прибавок по вашему размеру, довязываете 

высоту рукава до числа рядов по параметру «длина рукава от 

проймы». Ряды считаем от наборного ряда, включая резинку. 

Таблица №3 

 

Подрезы на рукавах 
На теле свитера мы сформировали подрезы, нужно так же сделать на 

рукавах. Переснимите рукава на дополнительные спицы. Начало ряда 

у вас справа, где маркер.  

Таблица №1 - Oversize 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

Рост 158 – 164 см 165 – 170 см 171 – 176 см 177 – 182 см 183 – 188 см 

Длина рукава от 

проймы  

47 см 

103 рядов 

48 см 

105 рядов 

50 см 

110 рядов 

52 см 

114 рядов 

54 см 

118 рядов 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 

Подрезы 10 петель 12 петель 12 петель 12 петель 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Обхват груди 80 – 84 см 85 – 88 см 89 – 92 см 93 – 96 см 97 – 100 см 101 – 104 см 

Подрезы 9 петель 9 петель 9 петель 10 петель 12 петель 12 петель 
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В последнем ряду высоты рукава не довязываете 4(5,6) петли до конца 

ряда – половину подреза (смотрите таблицу с вашим размером). На 

фото видно этот момент. Обратите внимание, где рабочие нити. 

Слева видно край, вдоль которого мы делали прибавки. 

 
 И закрываете петли подреза дополнительной нитью, как мы делали на 

теле свитера. И в начале ряда закрываете оставшееся нужное для 

подреза количество петель. Обозначьте для себя, какой рукав у вас 

будет правым, а какой – левым. Если у вас по размеру подрез 

составляет 9 петель, то с подрезами на рукавах делаем так же, как и 

на теле – со стороны переда оставляем 5 петель, а со стороны спинки 

– 4 петли. В этом случае на рукаве, который вы будете первым 

привязывать от спинки (левом), в конце ряда оставляете 

недовязанными 4 петли, а с другой стороны от маркера оставляете 5 

петель. А на втором рукаве, правом, делаете наоборот. До конца 

ряда не довязываете 5 петель, а после маркера оставляете для 

подреза еще 4 петли. 

Это и будут наши подрезы, которые мы потом сошьем трикотажным 

швом. Нити от рукавов можете отрезать, оставив 35-40 см на швы. 
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Сборка свитера 
Собираем наш свитер. Используем круговые спицы длиной около 120-

150 см, оставляя по центрам рукавов петельки, как при вязании 

способом magic loop. Начало ряда у нас сместилось на спину, на 

левую сторону, между телом свитера и рукавом. Вешаем там 

маркер. От маркера вяжем левый рукав, потом перед свитера, 

правый рукав, вешаем еще один маркер и заканчиваем ряд по 

спинке.  

На фото спинка изделия и присоединение левого рукава. 

 
Соединены детали. Слева маркер начала ряда, а справа между 

телом свитера и правым рукавом – дополнительный маркер для 

выполнения ростка. 
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Вот как все выглядит сверху. И понятно, как сошьются подрезы.  

 
Подрезы можно сшить сразу или после вывязывания ростка. При 

сшивании подреза расположите изделие так, чтобы к вам ближе был 

рукав, а тело свитера – сверху. Свободный конец нити, которую вы 

оставляли, чтобы был внизу справа. С помощью иголки прошиваете 

петли подреза, предварительно пересняв их с нити на носочные 

спицы. Смотрите видео №6. https://fex.net/s/o2y9xbf  

https://drive.google.com/open?id=18kZetq_KzGppRvSn9NmcDpaZajXfc9

WT 

 
 

 

https://fex.net/s/o2y9xbf
https://fex.net/s/o2y9xbf
https://drive.google.com/open?id=18kZetq_KzGppRvSn9NmcDpaZajXfc9WT
https://drive.google.com/open?id=18kZetq_KzGppRvSn9NmcDpaZajXfc9WT
https://drive.google.com/open?id=18kZetq_KzGppRvSn9NmcDpaZajXfc9WT
https://drive.google.com/open?id=18kZetq_KzGppRvSn9NmcDpaZajXfc9WT
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На фото готовый сшитый подрез. 

 
 

Росток 
Пересчитайте количество петель на спицах. Оно должно быть равным 

количеству петель по кокетке. 

Таблица №1 - Oversize 

 

 

 

 

Таблица №2 – Посадка по фигуре 

 

Прежде чем вязать кокетку свитера, мы должны оформить росток. Он 

поднимет спинку, лучше посадит наш свитер по фигуре, не будет 

складки под шеей. Росток вяжем по тому же принципу, что и делали 

удлинение спинки. Только точками отсчета шага укороченных рядов 

будут маркер начала ряда и второй маркер, который мы повесили 

между правым рукавом и спинкой. На схеме они отмечены красными 

точками. Зелеными линиями обозначены ряды, которые мы вяжем по 

лицевой части полотна, красными – по изнанке. 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 

Количество по 

петель кокетке 

210 петель 

21 

 раппорт 

220 петель 

22 

раппорта 

230 петель 

23 

раппорта 

240 петель 

24 

раппорта 

Размер XS - 42 S - 44 M - 46 L - 48 XL - 50 XXL - 52 

Количество 

петель по 

кокетке 

190 петель 

19 

раппортов 

200 петель 

20 

 раппортов 

210 петель 

21 

 раппорт 

220 петель 

22 

раппорта 

220 петель 

22 

раппорта 

230 петель 

23  

раппорта 
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Росток на размер XS и S c таблицы №1:  

Начинаем вязать росток со 2(3)* ряда после ряда сборки свитера. 

 

Количество петель 

укороченных рядов: 

1 и 2 ряд – 7(7) петель 

3 и 4 ряд – 14(14) петель 

5 и 6 ряд – 20(21) петель 

7 и 8 ряд – 26(28) петель 

9 и 10 ряд – 32(34) петель 

11 и 12 ряд – 38(40) петель 

13 ряд – по кругу до начала         

ряда 

 

 

 

 

 

*2(3) - смотрите соответственно размеру, указанному в заголовке 

схемы. Если написано с 1 ряда, вяжете росток после ряда сборки 

свитера. Если 2(3) ряда, провязываете 2(3) ряда по кругу после ряда 

сборки свитера и потом вяжете росток. 

 

Росток на размер М и L с таблицы №1.  

Начинаем вязать росток с 3(4)* ряда после ряда сборки свитера. 

 

Количество петель 

укороченных рядов: 

1 и 2 ряд – 6(6) петель 

3 и 4 ряд – 12(12) петель 

5 и 6 ряд – 18(18) петель 

7 и 8 ряд – 24(24) петель 

9 и 10 ряд – 30(30) петель 

11 и 12 ряд – 36(37) петель 

13 и 14 ряд – 42(44) петель 

15 ряд – по кругу до начала         

ряда 

 

 

 

 

*3(4) - смотрите соответственно размеру, указанному в заголовке 

схемы. Если написано с 1 ряда, вяжете росток после ряда сборки 

свитера. Если 2(3) ряда – провязываете 2(3) ряда по кругу после ряда 

сборки свитера и потом вяжете росток. 
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Росток на размер XS, S и M c таблицы №2. 

Начинаем вязать росток с 1 ряда после ряда сборки свитера. 

 

Количество петель 

укороченных рядов: 

1 и 2 ряд – 6(6,6) петель 

3 и 4 ряд – 12(12,12) петель 

5 и 6 ряд – 18(18,19) петель 

7 и 8 ряд – 24(25,26) петель 

9 и 10 ряд – 30(32,33) петель 

11 и 12 ряд – 37(39,41) петель 

13 ряд – по кругу до начала         

ряда 

 

 

 

 

 

 

 

 

Росток на размер L, Xl и XXL с таблицы №2.  

Начинаем вязать росток с 1(2,3)* ряда после ряда сборки свитера. 

 

 Количество петель 

укороченных рядов: 

1 и 2 ряд – 6(6,6) петель 

3 и 4 ряд – 12(12,12) петель 

5 и 6 ряд – 18(18,18) петель 

7 и 8 ряд – 24(24,24) петель 

9 и 10 ряд – 30(30,30) петель 

11 и 12 ряд – 37(36,37) петель 

13 и 14 ряд – 44(42,44) петель 

15 ряд – по кругу до начала         

ряда 

 

 

 

 

*1(2,3) - смотрите соответственно размеру, указанному в заголовке 

схемы. Если написано с 1 ряда, вяжете росток после ряда сборки 

свитера. Если 2(3) ряда, провязываете 2(3) ряда по кругу после ряда 

сборки свитера и потом вяжете росток. 
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На фото готовый росток, вид спереди: 

 
 

И вид сзади: 
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Кокетка 
Мы приступаем к самой интересной части работы над свитером – 

вязанию кокетки лопапейсы. 

Чтобы схема кокетки была симметрична относительно центра 

переда, нам нужно этот центр найти.  

 

Делим переднюю часть свитера (от одного рукава к другому) пополам 

и находим центральную петлю. Отмечаем ее маркером. По схеме это 

10-я петля раппорта.  

Начало ряда на спине может не совпасть с началом раппорта по 

кокетке. Поэтому нужно переместить маркер влево или вправо на 

несколько петель, чтобы начало ряда начиналось с первой петли 

раппорта кокетки. Так будет удобнее подгонять узор по высоте в конце 

ряда, провязывая петли на петлю ниже, чтобы сгладить ступеньку по 

высоте рядов.  

Для этого отсчитываем по 10 петель, включая ту центральную петлю 

переда, вправо до маркера начала ряда на спине. И смотрим, 

совпадает ли начало ряда с началом рапорта. Дойдя до маркера, 

смотрите, сколько у нас петель до него осталось, отсчитав по 10 

петель от центральной петли. Например, до маркера остается 3 петли. 

И мы перемещаем маркер влево на эти три петли.  

Смотрите видео №7 о начале вязания кокетки.  

https://fex.net/s/xrd3ddf   

https://drive.google.com/open?id=1pZHxp128sCnfYTweusoBgsOnIiGRMs9J 

 
 

Обратите внимание, что у нас несколько схем. Смотрите 

соответствующую вашему размеру: 

 Таблица №1 Oversize Таблица №2 По фигуре 

Размер XS S M L XS S M L XL XXL 

Номер схемы 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 

https://fex.net/s/xrd3ddf
https://fex.net/s/xrd3ddf
https://drive.google.com/open?id=1pZHxp128sCnfYTweusoBgsOnIiGRMs9J
https://drive.google.com/open?id=1pZHxp128sCnfYTweusoBgsOnIiGRMs9J
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Значок ∩ обозначает петлю, которой мы сокращаем соседнюю 

петлю, окрашенную темным. Провязываем сокращение тем цветом, 

каким окрашена клеточка со значком.   

Темным рядом обозначены петли, которые после сокращения 

пропадают. Если сокращаемая первая в столбике темная петля стоит 

справа от клеточки со значком, то делаем сокращение, провязывая 

петлю со значком и правую возле нее за передние стенки с наклоном 

вправо.  

 
Если темная петля стоит слева от клеточки со значком, то 

поворачиваем эти две петли, чтобы их правые стенки стали дальними, 

и провязываем две вместе за дальние стенки.  

 
 

Я сняла видео на примере вязания кокетки для детского размера, где 

показала, в каких рядах провязываем петли на одну ниже, как делаем 

убавки. Ведь центральная часть у схем для всех размеров похожа. 

Смотрите видео №8 

https://fex.net/s/4c0pbp3  

https://drive.google.com/open?id=1W5I9TPajZk5RZM23KXAky9Fg9CSFxn_X  

 

https://fex.net/s/4c0pbp3
https://fex.net/s/4c0pbp3
https://drive.google.com/open?id=1W5I9TPajZk5RZM23KXAky9Fg9CSFxn_X
https://drive.google.com/open?id=1W5I9TPajZk5RZM23KXAky9Fg9CSFxn_X
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 Схема №1                                             Схема №2  
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                   Схема №3                                                
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Когда вяжете жаккард, старайтесь не запутывать нити от клубков. И 

немного растягивайте полотно, чтобы протяжки на внутренней 

стороне не были короткими и не стягивали узор. Я вяжу жаккард с 

протяжками. Но видео, как вязать без них, добавила на сайт. 

https://fex.net/s/1mtonyb  

https://drive.google.com/open?id=1W8NNcRcP_7q6XLla8KIRF7A6XSPo-

oGA  

Во время убавок по кокетке, если убавка совпадает с началом 

раппорта и ряда, вы первую убавку делаете, сняв маркер, и 

сокращаете первой петлей раппорта последнюю перед маркером. 

Таким образом, у вас первая петля сохраняется, а последняя петля 

ряда перед маркером сокращается. И маркер вешаете справа от 

убавки. Такое убавление в 24-м ряду в схеме №1, в 25-м в схеме №2, в 

29-м ряду в схеме №3. 

 

Как же определить, где последнюю петлю узора по ряду провязывать 

на ряд ниже? Проведите условную вертикальную черту вдоль линии 

начала ряда. И смотрите на узоры на фоне основного цвета. Вот если 

в раппорте правой части жаккарда после маркера край узора или 

одиночная петля получается выше по ряду, чем тот же узор в раппорте 

слева от начала ряда, значит, вам нужно провязать на петлю ниже. 

Отдаляйте от себя полотно, чтобы посмотреть, в одной ли высоте узоры 

по ряду, или правая часть до маркера начала ряда «ползет вверх». 

 
Связав кокетку, примерьте свитер. Если горловина кажется вам 

широкой, можете сделать еще по одной убавке, например, через 

раппорт до начала вязания резинки.  

 

Связав кокетку, со следующего ряда переходим на резинку 1*1. Если 

у вас получается нечетное количество петель, одну нужно сократить. 

https://fex.net/s/1mtonyb
https://fex.net/s/1mtonyb
https://drive.google.com/open?id=1W8NNcRcP_7q6XLla8KIRF7A6XSPo-oGA
https://drive.google.com/open?id=1W8NNcRcP_7q6XLla8KIRF7A6XSPo-oGA
https://drive.google.com/open?id=1W8NNcRcP_7q6XLla8KIRF7A6XSPo-oGA
https://drive.google.com/open?id=1W8NNcRcP_7q6XLla8KIRF7A6XSPo-oGA
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Чтобы сошелся узор резинки. И вяжем 10 рядов резинки для всех 

размеров.  

 

Обязательно переходите на спицы меньшего размера, чем те, 

которыми вязали сам свитер!!! Иначе горловина будет казаться 

неаккуратной и растянутой. 

В зависимости от того, каким 

способом вы набирали петли для тела 

изделия и рукавов, закрывать резинку 

на горловине мы будем по-разному. 

Закрываем петли с помощью иглы, 

оставив себе нужную длину нити. 

 

Слева схема закрытия петель 

горловины под итальянский способ.  

                                                          Смотрите видео №9 на сайте. 

https://fex.net/s/ser5kdy  

https://drive.google.com/open?id=1n1ekq4P6nPSXRFOa8gOU8yrF3so26UN

e  

Если вы набирали петли обычным способом, то закрываете их 

способом «назад иглу». Обращайте внимание, как у вас стоят петли 

на спице, как правильно в них входить, чтобы получить красивый край. 

 

 

Поздравляю вас с завершением изделия! Заправляем кончики нитей 

иглой и стираем свитер. Разложите свитер после стирки и проверьте 

замеры. Придайте ему нужную форму.  

Наслаждайтесь результатом☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спасибо за внимание☺ Надеюсь, у вас всё получилось! Если нет, я на 

связи! Буду ждать ваши вопросы в Direct в Instagram @mihaylova_alena. 

Либо на электронную почту mihaylovaalena87@gmail.com.  

 

С нетерпением буду ждать ваши работы и процесс их создания по 

тэгу #мк_ лопапейса_oversize. 

До новых встреч☺ 

https://fex.net/s/ser5kdy
https://fex.net/s/ser5kdy
https://drive.google.com/open?id=1n1ekq4P6nPSXRFOa8gOU8yrF3so26UNe
https://drive.google.com/open?id=1n1ekq4P6nPSXRFOa8gOU8yrF3so26UNe
https://drive.google.com/open?id=1n1ekq4P6nPSXRFOa8gOU8yrF3so26UNe
https://drive.google.com/open?id=1n1ekq4P6nPSXRFOa8gOU8yrF3so26UNe
mailto:mihaylovaalena87@gmail.com
mailto:mihaylovaalena87@gmail.com

