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Распространение и копирование запрещено! 

Общая информация: 

Перед началом работы обязательно ознакомьтесь со всей инструкцией 
описания и посмотрите ​видео​ процесса! 

В данный Мастер-класс входит: 

- ажурная круглая кокетка; 

- лицевая гладь (лицевые ряды - лицевые петли, изнаночные ряды – 
изнаночные петли); 

- убавление и прибавление петель; 

- вывязывание ростка и подрезов; 

- соединение полочек и спинки в одно полотно; 

- узор «Sabrina»; 

- обвязка шнуром i-cord. 

 

МАТЕРИАЛЫ: 

- круговые спицы №4,00 и №4,50мм, чулочные спицы №4,00 мм или спицы в 
соответствии с вашей пряжей и плотностью, маркеры для вязания, 
крючок, дополнительные спицы или нить для снятия петель, трикотажная 
игла для заправки кончиков пряжи. 

Оригинал связан из итальянской бобинной пряжи ангора Regina Plus 
100гр/500м в 2 нити. 

Расход пряжи​: 115-200 гр, в зависимости от размера и плотности вашего 
вязания. Всегда покупайте пряжу с запасом! 

Вы можете использовать любую пряжу, сделав расчёты под свою 
плотность вязания. 

МОЯ ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ после ВТО (образец связан лицевой гладью, 
спицы №4,0) 

19 петель в 10 см, где 1 см = 1,9 петли 

24 ряда в 10 см, где 1 см = 2,4 ряда 

Вы делаете свои расчёты плотности. 
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Перед началом работы обязательно свяжите образец из вашей пряжи 
лицевой гладью, проведите ВТО и сделайте замеры петель и рядов в 10 см 
ширины и высоты образца.  

   

Описание работы: 

Платье вяжется без швов, единой деталью, круглой кокеткой сверху вниз. 

Кромочные петли: первую кромочную снимаем, последнюю провязываем 
изнаночной.   

Делаем расчёты по индивидуальным или стандартным меркам 
малыша. 

 

Внимание: ​при выборе размера отталкивайтесь не от возраста ребёнка, 
а именно от мерок обхвата шеи и груди малыша. 

РАСЧЕТЫ ПРИВЕДЕНЫ ДЛЯ ПРИМЕРА ПРИ ПЛОТНОСТИ ВЯЗАНИЯ 1,9 ПЕТЛИ 
В 1 см, вы делаете свои расчёты ​ВИДЕО 

Для расчетов нам понадобится ​1 мерка​ - обхват шеи (ОШ) 

Я делаю расчет на примере размера 0-3месяца. 

4 | ​Страница 
 

Размер  Рост, 
см 

Обхва
т 
груди, 
см 

Обхва
т шеи, 
см 

Обхват 
бедер, 
см 

Длина 
«юбочки» 
платья, 
см 

Длина 
рукава от 
подреза, см 

Стандар
тная 
длина 
кокетки, 
см 

0-3 месяца  50-62  38-42  21  44-46  17-18  14-16  9-10 

3-6 месяцев  62-68  44-46  21-22  46-48  19-20  16-18  10-10,5 

6-9 месяцев  68-74  46-48  22,5  48-50  20-22  18-20  10,5-11 

9-12 
месяцев 

74-80  48-50  22,5-23  50-52  22-24  20-22  11-11,5 

12-18 
месяцев 

80-86  50-52  23-24  52-54  24-26  22-24  11,5-12 

2 года  86-92  52-54  24-25  54-56  26-28  24-26  12 

3-4 года  92-110  54-58  25-26  56-60  28-32  26-28  12-13 

https://youtu.be/wtZNhzst9WI
https://youtu.be/hsFldBFR8yA


 

Для свободы облегания прибавляем к ОШ 21см + 5 см= 26 см 

Умножаем на плотность вашего вязания, у меня это 1,9 п в 1 см (у вас - своё 
значение). 

Получаю 26см*1,9 = ​49,4 петель​ – округляем до целого числа кратного 9 
петлям = ​54 петли​ + ​2 кромочные = ​56 петель   

Процесс работы 

Начинаем набор петель с завязок ​ВИДЕО 

Вяжем на чулочных спицах завязки шнуром i-cord из 3-х петель примерно 
20-25 см. 

Провязав завязку нужной длины, берем круговые основные спицы и 
добираем на спицы рабочие петли для горловины следующим образом:  

 - из одной петли вывязываем 2 петли: за заднюю и переднюю стенки, 2 
лицевых и переносим петли на левую спицу, оставив  на правой спице 1 
петлю, далее снова из одной петли 2 и 2 лицевых, переносим на левую 
спицу 3 петли, оставив на справой уже 2 петли и т.д. до тех пор, пока на 
правой спице не будет нужное количество петель по вашим расчетам + 3 
петли на левой спице. 

 

Набрав все петли, на моём примере – 56 петель (у вас будет своё значение, 
которое вы сделали в своих расчётах), оставляем их на леске правой 
спицы, переносим 3 петли  на чулочные спицы и вяжем вторую завязку 20-25 
см. 

Завязки и петли горловины готовы. 
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https://youtu.be/vddX_hoJmUI


 

 

Присоединяем рабочую нить к петлям и начинаем вязать круглую кокетку 
по схеме поворотными рядами на длину выреза около 3-5 см. Первую 
кромочную снимаем, последнюю провязываем изнаночной. 
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Схема узора кокетки 

Условные обозначения: 

Пустая клеточка​ - нет петли 

 - ​лицевая петля 

 - изнаночная петля 

 - ​«шишечка» из 5 петель крючком или спицами: из 1 петли вяжем 5п. 
лицевых, разворачиваем работу, вяжем эти 5 петель изнаночными, при 
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этом первую п. просто снимаем, разворачиваем работу и вяжем эти 5 п. 
лицевыми, затем ещё раз изнаночными и в лицевом ряду все 5 п. 
провязываем вместе лицевой и продолжаем узор. 

 - накид 

 - скрещенный накид 

 - 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (провязываем за передние 
стенки) 

 - 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (провязываем за задние 
стенки) 

- 3 петли вместе лицевой с наклоном вправо : провязать 2 петли 
вместе, петлю вернуть на левую спицу и через нее протянуть 3-ю петлю. 
Готовую петлю перенести на правую спицу 

 - 3 петли вместе лицевой с наклоном влево: 1 петлю снять 
непровязанной, следующие 2 петли вместе лицевой и протянуть через 
снятую петлю 

 - 4 петли вместе лицевой с наклоном вправо : провязать 3 петли 
вместе, петлю вернуть на левую спицу и через нее протянуть  4-ую 
петлю. Готовую петлю перенести на правую спицу 

 - 4 петли вместе лицевой с наклоном влево: 1 петлю снять 
непровязанной, следующие 3 петли вместе лицевой и протянуть через 
снятую петлю 

 - 5 петель вместе лицевой с наклоном вправо : провязать 3 петли 
вместе, петлю вернуть на левую спицу и через нее протянуть  2 петли 
(4ую и 5ую). Готовую петлю перенести на правую спицу 

 - 5 петель вместе лицевой с наклоном влево: 2 петли снять 
непровязанными, следующие 3 петли вместе лицевой и протянуть через 
снятые петли. 
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Провязав поворотными рядами нужную глубину выреза, соединяем работу 
в круговое вязание​ ​ВИДЕО 

- переносим петлю с левой спицы на правую и протягиваем ее через 
первую петлю правой спицы, ставим маркер - он будет означать начало 
ряда. Далее вяжем ряд по схеме, не довязав 2 петли, провязываем их вместе. 
Таким образом мы убавили кромочные петли. 

 Продолжаем вязать по кругу кокетку - в нечетных рядах по схеме узора, в 
четных рядах по рисунку. Длину кокетки см. в таблице размеров.  

Измеряем длину после обвязки i-cord. 

 

 

Провязав кокетку нужной длины, распределяем петли и  вяжем росток 
ВИДЕО  

Делим все петли на 3 части, на моем примере: 

144 петли : 3 части = 48+48+48 

На спинку и переднюю части по 48 петель, на рукава 48:2= по 24 петли. Для 
того, чтобы рукава не были узкими, а по обхвату груди не было слишком 
широко,  добавляю по 2 петли со спинки и с передней части и получаю по 
26 петель на каждый рукав.  

Расчет обхвата груди ОГ: 

Берем мерку ОГ, на моем примере это 42 см, прибавляю на свободу 
облегания 4 см и перевожу в петли: 
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https://youtu.be/qcvCy-yzEcA
https://youtu.be/Ygmn9plf1sY


 

42+4= 46 см *1.9 п = 87,4 п округляем до целого числа = 88 петель 

А по распределению петель у меня на спинке и передней части по 48 
петель = 96 п (обхват груди изделия) 

Поэтому на рукава я  могу отнести 2-4 петли, чтобы они не были узкими. 

Схема распределения петель 

 

Расставляем маркеры в соответствии со схемой, провязав один круговой 
ряд​. Вяжем лицевыми петлями. 

Расставив маркеры, вяжем росток​ 4 ряда для всех детских размеров: 

- от основного маркера вяжем часть спинки до рукава и разворачиваем 
работу. Вяжем 2-ой ряд ростка изнаночными петлями, провязав все петли 
спинки до другого рукава, разворачиваем работу. Вяжем 3-й ряд лицевыми 
все петли спинки, разворачиваем работу. Вяжем изнаночными петлями 
4-ый ряд ростка, разворачиваем работу и в лицевом ряду довязываем 
часть спинки лицевыми до основного маркера. 
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Росток готов. 

 

Отделяем рукава и соединяем переднюю часть со спинкой​ ВИДЕО  

Вяжем петли спинки от основного маркера до рукава. Петли рукава 
переснимаем на дополнительную спицу или нить. Соединяем спинку с 
передней частью, добрав 4 петли скрещенными накидами  на подрезы (для 
всех детских размеров). Вяжем петли передней части до второго рукава, 
петли которого также переснимаем на дополнительную спицу или нить и 
соединяем петли передней части со спинкой, добрав на подрезы 4 петли 
скрещенными накидами. Провязываем петли спинки до основного маркера. 

Вяжем один круговой ряд​, петли подреза провязываем лицевой за 
переднюю стенку и далее делаем расчет на прибавки петель для “юбочки” 
платья. 

Таким образом мы привязали росток, отделили рукава и соединили 
переднюю часть со спинкой. 

Делаем расчет “юбочки” для А-силуэта ​ВИДЕО  

На моем примере: на спицах 92 петли+4п+4п подрезы= 100 петель. 

Распределяю эти петли на 6 клиньев 

100:6 = 17+16+17+17+16+17 петель и расставляем между петлями маркеры. 

К низу “юбочки” клёш увеличится на 20 см (вы можете применить любое 
значение, если хотите меньше клёш, то делаете 15 см, если больше, то 
25-30 см) 
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https://youtu.be/Ec4_Sh8uSXY
https://youtu.be/joFb8p7isy4


 

20 см перевожу в петли = 38 петель 

38 петель: 6 клиньев = 6 раз +2 петли - столько мне нужно сделать раз 
прибавки по кругу в каждом клине. 

Длина “юбочки” для размера 0-3 месяца 17-18 см, переводим в ряды 

18*2,4р = 43,2 ряда = 43 ряда 

Т.к. мне нужно сделать 6 раз прибавки, то  43 ряда : 6 = прибавки в каждом 
7-ом ряду. 

Прибавки делаем после каждого маркера из протяжки: протяжку 
поднимаем на себя и провязываем лицевой за заднюю стенку. 

Всего 6 раз прибавки на моем примере, вы делаете свои расчеты! 

Провязав нужную длину “юбочки” с прибавками ​(см. таблицу размеров, 
измеряем от подреза), вяжем кайму по схеме узора  ​ВИДЕО 

Петель на спицах должно быть кратно 10 петлям, для этого добавьте 
нужное количество петель в последнем ряду, на моем примере: 138 петель 
на спицах и я добавила 2 петли скрещенным накидом. 
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https://youtu.be/8-Iq1Go2duM


 

Схема узора каймы 

 

Условные обозначения: 

 - ​изнаночная петля 

- лицевая петля 

 - две петли вместе с наклоном вправо 

- “шишечка” из 5 петель крючком или спицами: из 1 петли вяжем 5п.                           
лицевых, разворачиваем работу, вяжем эти 5 петель изнаночными, при                 
этом первую петлю просто снимаем, разворачиваем работу и вяжем эти                   
5 п. лицевыми, затем ещё раз изнаночными и в лицевом ряду все 5 п.                           
провязываем вместе лицевой и продолжаем узор 

= накид 

- скрещенная лицевая петля 

- ​закрыть все петли изнаночными. 
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Вяжем рукава​ ВИДЕО 

Переносим с дополнительной спицы петли рукава на основные. 

 

Поднимаем 10 петель между спицами – 4 петли подреза, 4 петли от ростка 
со стороны спинки и 2 петли с передней стороны от подреза.  

Петли располагаем следующим образом​: 2 петли из расстояния между 
подрезом и петлями рукава с передней части, 4 петли подреза и 4 петли 
из расстояния между подрезом и петлями рукава со стороны спинки. 
Маркер ставим посередине поднятых петель – 5 петель, маркер, 5 петель. 

Так, маркер разделил рукав на 2 части, он будет ориентиром для убавки 
петель. 
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https://youtu.be/BElmmhoeBt0


 

Вяжем​ два круговых ряда ​лицевыми петлями и делаем убавки: 

- маркер, лицевая, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, все лицевые 
петли, не довязав 3 петли до маркера - 2 петли вместе тоже с наклоном 
вправо, лицевая, маркер. 

Вяжем 4 круговых ряда и в 5-ом ряду делаем аналогичные убавки.  

Продолжаем вязать рукав по кругу лицевой гладью на нужную длину рукава 
(см. в таблице размеров), длину измеряем от подреза, по внутренней 
стороне, где делали убавки. 

Провязав нужную длину рукава, равномерно убавляем 5 петель, переходим 
на спицы меньшего размера, вяжем 4 ряда платочной вязки и в 5-ом ряду 
закрываем все петли удобным для вас способом. 

Второй рукав вяжем аналогично первому. 
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ПЛАТЬЕ ГОТОВО! 

Проводим ВТО (влажно-тепловая обработка) готового изделия. Ручная 
стирка в тёплой воде, лёгкий отжим, сушка на горизонтальной 
поверхности в расправленном виде вдали от обогревателей и отопления. 

 

 

 

Делитесь своими работами, используя хэштег #dress_sabrina_baby и 
#вяжу_с_bogatti 

Посетите наш ​САЙТ​ с мастер-классами по стильному гардеробу для 
малышей! 
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https://bogattibo.ru/
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