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Материалы данного описания носочков, являются объектом 

авторского права и предназначены только для личного пользования, 

без передачи третьим лицам.  
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НЕОБХОДИМЫЕ М АТЕРИАЛЫ: 

 спицы 2-2,5мм чулочные или круговые не менее 80см. 

 ножницы, крючок 

 игла для сшивания 

 любая носочная пряжа семи цветов 100гр 400-420м: 

 наборный край 60/64/68/72п. 

 
 

МОИ НОСОЧКИ СВЯЗАНЫ: 

- спицы 2мм 

- пряжа 100гр/420м: Alize Superwach Artisan (432, 431, 60, 01), Alize Superwach 

comfort socks (844). 

 

- наборный край 60 петель 

- на 37-38 размер 

- вес носочков 71 гр. 

- плотность вязания: 28 петель в 10см. 
 

 

 При вязании будем использовать технику: – интарсия + жаккард. 

 

 

! НАЧАЛО ВЯЗАНИЯ 

 

РЕЗИНКА 

 
 

Набираем любым удобным для вас способом нитью голубого цвета 65/65/73/73 

петли, из них 64/64/72/72 петли на вязание носочка и 1 петля для замыкания в круг.  

 

После того как провяжем нашу резинку, количество петель сократим до 

60/64/68/72. 

 

Можно выбрать один из нижеприведенных: 

 

 

Немецкий витой набор петель (Самый эластичный способ набора петель) 

 

 

Самый лучший ЭЛАСТИЧНЫЙ набор петель спицами! КРАСИВЫЙ 

наборный край, начало на 0:55 минуте 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=l3CIo4YpcM8
https://www.youtube.com/watch?v=TEaIm8yDxmI
https://www.youtube.com/watch?v=TEaIm8yDxmI
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Ниже приведены два варианта схемы. 

 

Также если не удобно начинать первый ряд с накидами, можно поменять 

местами ряды, и начинать вязание со 2го ряда. 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

лицевая петля развернуть вязание

— — — — — — — изнаночная петля снять петлю не провязывая

нпи накинуть петлю, которую вывязывали из предыдущего ряда, на последнюю петлю в 

в изнаночном ряду, петлю провязать изнаночной

нпл накинуть петлю, которую вывязывали из предыдущего ряда, на последнюю петлю

в лицевом ряду, петлю провязать лицевой

Ḭ изнаночная петля в следующую петлю предыдущего ряда лицевая скрещенная

Ĩ лицевая петля в следующую петлю предыдущего ряда накид

две вместе провязать лиц с наклоном вправо ПП прибавка вправо

две вместе провязать лиц с наклоном влево ПЛ прибавка влево

две вместе провязать изнаночной с наклоном вправо Б надеваем бусинку на петлю

две вместе провязать изнаночной с наклоном влево

провязать три (петеля+накид+петля) вместе изнаночной за передние стенки

провязать три (накид+петля+петля) вместе лицевой с наклоном влево

ЛН лицевую петлю с накидом провязать вместе лицевой

ИН изнаночную петлю с накидом провязать вместе изнаночной

смотрим видео (это второй носочек СТОПА) вяжем голубым!!!

Чтобы сократить условные обозначения:

Закрашенная клетка с цветными штрихами - это лицевая петля с протяжкой нитей этих

цветов, если с чёрным тире - то изнаночная петля с протяжкой нитей этих цветов.

Например  это лиц петля черного цвета и при этом у нас протяжка нитью 

голубого цвета.

— Это изнаночная петля черного цвета с протяжкой нити белого цвета.

— Это изнаночная петля черного цвета с протяжкой нитей белого и голубого цветов.
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Вяжем по схеме для всех наборных краев, повторяя раппорт узора с 1й по 8ю 

петли до конца ряда.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чередуем 1й и 2й ряды на нужную высоту.  

 

Я провязала всего 20 рядов. 

 

 

 

ПАГОЛЕНОК  

 

 

Переходим к схеме: 
 

А1 – для наборного края 60 петель 

Б1 – для наборного края 64 петли 

С1 – для наборного края 68 петель 

Д1 – для наборного края 72 петли 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Как меняем нить в лиц рядах                     Как меняем нить в изн рядах 
 

 

 

 

 

 

 

 

Видео как вяжем данные обозначения в 

конце каждого лицевого (НПЛ) и 

изнаночного (НПИ) рядов 

СХЕМА РЕЗИНКИ

— — — — 2

— — — — 1

8 7 6 5 4 3 2 1

СХЕМА РЕЗИНКИ

— — — — 2

— — — — 1

8 7 6 5 4 3 2 1

https://www.youtube.com/watch?v=bfxG7xI2DcA
https://www.youtube.com/watch?v=bfxG7xI2DcA
https://www.youtube.com/watch?v=bfxG7xI2DcA
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Пояснения: 

 

 

Вяжем по лицевой стороне, далее разворачиваем вязание и вяжем по 

изнаночной стороне. Вязание у нас должно быть соединено в круг (полотно не 

расходится, выше смотри картинку по смене нитей). 

 

Если вы хотите связать паголенок выше, то можно повторить 23 ряд нужное 

количество раз. 

 
 

2й ряд:  

- на 28/30/32/34 петле вводим нить черного цвета 

- на 30/32/34/36 петле вводим нить голубого цвета 

 
 

На маленькие бабочки можно взять остатки пряжи разных цветов длиной 30см. 

 
 

На крылья большой бабочки берем отдельно нити кораллового цвета длиной 

35см. 

 
 

5 ряд: 

В изнаночном ряду на 27/29/31/33 петле схемы, вводим нить коричневого цвета 

длиной 80см. 

 
 

10й ряд: 

По изнаночному ряду, первую 

голубую нить можно отрезать после 

того как ей провязали до петель 

черного цвета.  

 
 

11й ряд: 

После того как провязали 2 петли 

черного цвета, черную нить можно 

отрезать. 

  
 

15й ряд: 

В лицевом ряду вводим нить 

голубого цвета на 34/36/38/40 петле. 

 
 

После того, как провязали 22 ряд, 

отрезаем все ниточки кроме голубой в 

начале ряда.  
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СТЕНКА ПЯТКИ 
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А2 – для наборного края 60 петель 

Б2 – для наборного края 64 петли 

С2 – для наборного края 68 петель 

Д2 – для наборного края 72 петли 
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Сейчас на спицах 60/64/68/72 петли. 
 

Далее вяжем по схеме: 

 

А5 – для наборного края 60 петель 

Б5 – для наборного края 64 петли 

С5 – для наборного края 68 петель 

Д5 – для наборного края 72 петли 

 

Как делать прибавки из петли предыдущего ряда показано на рисунке. 

ПЛ - прибавка влево            ПП – прибавка вправо 

 
 

        Вправо (ПП) 

     

        Влево (ПЛ)  

Так же можно делать прибавки из протяжки. 
    

 Влево (ПЛ)          Вправо (ПП)  
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Если вы хотите связать носочек длиннее по стопе, т.е. большего размера, то 

необходимо провязать 2й и 3 ряды схемы А5/Б5/С5/Д5 необходимое количество 

раз. 

В 1м ряду вяжем на одну петлю меньше, теперь тут у нас будет начало ряда, т.е 

59/63/67/71п. 

С 3го ряда у нас идет поворотное вязание. 
 

В 3м лиц ряду вводим нить черного цвета, и далее вводим нить голубого цвета 

(далее нам нужен будет отрезок голубой нити еще 1,5м, т.е. если у вас один 

моточек, то можно сразу отрезать). 
 

В 4м лиц ряду вводим коричневую нить. 
 

В 4м изн ряду вводим еще одну нить черного цвета (второе ушко). 
 

В 5м лиц ряду после первого ушка вводим еще одну голубую нить (она будет 

между ушками). 
 

В 6м лиц ряду вводим еще одну коричневую нить. 
 

После того как провязали 8й лиц ряд, голубую нить которая находится по 

центру (между ушками) отрезать. 
 

В 8м изн ряду вводим нить белого цвета, и далее нить бежевого цвета. 
 

В 9м лиц ряду вводим еще одну бежевую нить. 
 

В 10м лиц ряду вводим еще одну белую нить длиной 50см, после 7 бежевых 

петель. 
 

В 11м лиц ряду в конце ряда мы не вяжем соединительную петлю (в петлю 

предыдущего ряда). Разворачиваем вязание и в изн ряду делаем накид от себя (и 

в каждом изн ряду так), далее вяжем изн петли. В конце из ряда мы провязываем 

три петли вместе изн (последняя петля ряда + накид + след петля). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 12м лиц ряду в начале ряда мы делаем накид на себя (и в каждом лиц ряду 

так). 
 

В 13м изн ряду вводим нить темно-голубого цвета для первого глазика.  

В 14м лиц ряду вводим еще одну темно-голубую нить для второго глазика. 
 

Когда закончим схему, у нас в работе останется одна белая нить и две голубые. 
 

В конце схемы на спицах должно быть 60/64/68/72 петли и накид. 
 

На закрытие мыска нам потребуется 4 см. 
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МЫСОК             

 

Далее вяжем по схеме (выше): 

 

А6 – для наборного края 60 петель 

Б6 – для наборного края 64 петли 

С6 – для наборного края 68 петель 

Д6 – для наборного края 72 петли 

 

В1м ряду провязываем три вместе с наклоном влево – это 2 петли и накид. 

 
 

Сшить оставшиеся петли любым удобным способом. Накид сшить вместе с 

любой из крайних петель. 

 

 

Шов петля в петлю без иглы. 
 

 

Трикотажный невидимый шов петля в петлю по лицевой глади.  
 

 

 

 
 

 

 

 

В Т О Р О Й   Н О С О Ч Е К -  ВАРИАНТ С ОДУВАНЧИКОМ 
 

 

РЕЗИНКА 

 

Вяжем, как и в первом носочке. У меня это 20 рядов. 

 
 

ПАГОЛЕНОК 

 
 

Если вы в первом носочке паголенок вязали длиннее, тогда повторяем 1й ряд 

схемы на нужное количество рядов (для наборных краев 60/68 - только после 

того как провяжем первый ряд, в последующих мы не провязываем по 2 вместе, 

а просто вяжем лицевыми в лиц ряду). 

 

Вариант с одуванчиком: 

 

А7 – для наборного края 60 петель 

Б7 – для наборного края 64 петли 

С7 – для наборного края 68 петель 

Д7 – для наборного края 72 петли 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nntPbwgODfw&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=pWni4b0i01U&t=22s
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Пояснения: 
 

Во 2м лиц ряду вводим нить кораллового цвета.  
, 

В 2м изн ряду после трех коралловых петель вводим еще одну нить голубого 

цвета. 
 

В 3м лиц ряду вводим нить коричневого цвета. 
 

В 7м лиц ряду вводим нить черного цвета. 
 

В 8 лиц ряду, провязав первой нитью голубого цвета, отрезать ее. 
 

В 9 изн ряду будем вводить нить белого цвета. Отрезам длиной 2,20м. Одним 

концом нити будем вязать в левую сторону (1м), другим в правую(1,20м).  
 

В 11м лиц ряду вводим нить коричневого цвета. Если у вас 1 моточек, то можно 

сразу отрезать кусочек длиной 1,5м, далее будем вязать им. 
 

В 12м лиц ряду вводи тот кусочек коричневой нити, будем ею вязать с правой 

стороны схемы. 
 

В 15м изн ряду после 5 из коричневого цвета, вводим еще одну голубую нить. 
 

В 16м лиц ряду, после того как провязали 1 лиц коричневого цвета, эту 

коричневую нить можно отрезать, далее будем вязать только второй. 
 

В 21м лиц ряду нам нужно будет подхватывать вторую голубую нить до 

первых 2х коричневых петель, оставим одну голубую там, другую протяжками 

переместим на другую сторону бабочки. В этом же ряду вводим нить кораллового 

цвета. 
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СТЕНКА И ДОНЫШКО ПЯТКИ 

 

Вяжем, как и в первом носочке. 
 
 

СТОПА 

 

Далее вяжем по схеме: 

А8– для наборного края 60 петель 

Б8 – для наборного края 64 петли 

С8 – для наборного края 68 петель 

Д8 – для наборного края 72 петли 
 

Обязательно смотрим ☟ 

 

Как вяжем 2 изн вместе в конце ряда 

 

В 6м лиц ряду после того как провязали первой голубой ниточкой – ее можно 

отрезать. Далее в работе у нас будет только одна нить голубого цвета. 

 

Далее переходим к схеме: 

 

А9 – для наборного края 60 петель 

Б9 – для наборного края 64 петли 

С9 – для наборного края 68 петель 

Д9 – для наборного края 72 петли 

 

Пояснения: 
 

В 1м ряду вяжем на одну петлю меньше, теперь тут у нас будет начало ряда, т.е 

59/63/67/71п. 
 

В 7/5/5/3 лиц ряду вводим нить белого цвета длиной 1,5м. на правую сторону 

оставляем хвостик 20см, оставшаяся длина пойдет на левую сторону. 
 

В 7/5/5/3 изн ряду, после того как провязали последние три белые петли, у нас 

идет 2 голубые с протяжкой, вот тут мы протягиваем тот хвостик что оставляли в 

начале вязания (20см). 
 

В 8/6/6/4 лиц ряду первую белую петлю вяжем первым хвостиком нити, далее 

вяжем вторым. 
 

В 8/6/6/4 изн ряду вводим нить коричневого цвета длиной 2,50м, на правую 

сторону оставляем 80см.  
 

В 9/7/7/5 лиц ряду после того как провязали первую, вторую и третью 

коричневые петли, далее к четвертой делаем протяжку вторым кончиком 

коричневой нити. 
 

В 12/10/10/8 лиц ряду первую коричневую нить можно отрезать, после того 

как ею провязали. 

 

https://youtu.be/Yobq3-aDoDI
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МЫСОК 

 

Вяжем по схеме: 

А10 – для наборного края 60 петель 

Б10– для наборного края 64 петли 

С10 – для наборного края 68 петель 

Д10 – для наборного края 72 петли 

 

 

В Т О Р О Й   Н О С О Ч Е К -  ВАРИАНТ С МАКОМ 
 

РЕЗИНКА 
 

Вяжем, как и в первом носочке. У меня это 20 рядов. 
 

ПАГОЛЕНОК 
 

Если вы в первом носочке паголенок вязали длиннее, тогда повторяем 1й ряд 

схемы на нужное количество рядов (для наборных краев 60/68 - только после 

того как провяжем первый ряд, в последующих мы не провязываем по 2 вместе, 

а просто вяжем лицевыми в лиц ряду). 

 

Вяжем по схеме: 

А11 – для наборного края 60 петель 

Б11 – для наборного края 64 петли 

С11 – для наборного края 68 петель 

Д11 – для наборного края 72 петли 

 

Пояснения: 
 

Во 2м лиц ряду вводим нить кораллового цвета.  
, 

В 2м изн ряду после трех коралловых петель вводим еще одну нить голубого 

цвета. 
 

В 3м лиц ряду вводим нить коричневого цвета. 
 

В 7м лиц ряду вводим нить черного цвета. 
 

В 9 изн ряду вводим нить красного цвета. 
 

В 12 изн ряду вводим нить черного цвета. 
 

В 14 лиц ряду вводим нить зеленого цвета. 
 

В 18 лиц ряду вяжем одной голубой нитью, вторую можно отрезать. 
 

В 20 лиц ряду вводим еще одну нить зеленого цвета, длиной 1,5м, при этом с 

правой стороны оставляем хвостик длиной 35см. Всего в работе три нити зеленого 

цвета. 
 

В 22 изн ряду водим нить красного цвета длинной 35см. 
 

Далее на цветочке вышить дорожки как показано на схеме черными полосками. 

Вышивать можно любым цветом. 
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СТЕНКА И ДОНЫШКО ПЯТКИ 
 

Вяжем, как и в первом носочке. 
 

СТОПА 
 

Далее вяжем по схеме: 

А12– для наборного края 60 петель 

Б12 – для наборного края 64 петли 

С12 – для наборного края 68 петель 

Д12 – для наборного края 72 петли 
 

При переходе между 12й и13й схемами, у нас остается 2 нити зеленого цвета, 

одной нитью мы вяжем последний лицевой ряд схемы 12, а второй нитью мы 

вяжем первый лицевой ряд схемы 13. Далее вяжем любой нитью, второй кончик 

можно отрезать. 
 

Обязательно смотрим ☟ 
 

Как вяжем 2 изн вместе в конце ряда 

 

Затем переходим к схеме: 
 

А13 – для наборного края 60 петель 

Б13 – для наборного края 64 петли 

С13 – для наборного края 68 петель 

Д13 – для наборного края 72 петли 

 

Пояснения: 
 

Б – это бусинка, мы продеваем петлю в бусинку и далее ее провязываем, в 

лицевых рядах – лицевой петлей, в изнаночных - изнаночной. Так же вместе 

бусинки можно провязывать петлю нитью черного цвета, или вышить. 
 

В 1м ряду вводим еще одну голубую нить после провязанных петель зеленого 

цвета. Так же вяжем на одну петлю меньше, теперь тут у нас будет начало ряда, 

т.е 59/63/67/71п. 

 

В 3/2/2/1м изн ряду вводим нить красного цвета. 
 

В 4/3/3/2м лиц ряду вводим нить бордового цвета. 
 

В 8/7/7/6м лиц ряду вводим еще одну нить бордового цвета в самом конце 

(после провязывания красных петель). 
 

В 8/7/7/6м изн ряду вводим нить зеленого цвета. 
 

В 14/13/13/12м лиц ряду вводим нить зеленого цвета. 
 

В 17/16/16/15м изн ряду вяжем одной (первой нитью) голубого цвета. Вторую 

пока не отрезаем. 
 

В 18/17/17/16м изн ряду вводим нить зеленого цвета, и далее вяжем второй 

голубой нитью. 

 

https://youtu.be/Yobq3-aDoDI
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МЫСОК 

 

Вяжем по схеме: 

А14 – для наборного края 60 петель 

Б14– для наборного края 64 петли 

С14 – для наборного края 68 петель 

Д14 – для наборного края 72 петли 

 

Сшить оставшиеся петли любым удобным способом. 
 

 

СПАСИБО ЧТО ВЯЗАЛИ СО МНОЙ!!!  

! ПРИ ПУБЛИКОВАНИИ ФОТО ВАШИХ РАБОТ НЕ ЗАБУДЬТЕ УКАЗАТЬ ХЕШТЕГИ: 

#романтик_носочки       #sock_s_love      

Автор Людмила Кириченко     Я в VK               Я в Инст       

 

 

РАБОТЫ ДЕВОЧЕК ПРИ ТЕСТИРОВАНИИ: 

 

1. Наборный ряд на 64 петли: 

Основная пряжа ручного окрашивания - 61 гр, остальное различные остатки, 

на мак ушло примерно 3-4гр, на стебель - 2-3гр., остальная по 1-2гр.  Общий вес 

68 гр. Спицы круговые 2,25мм. Размер 35. 

https://vk.com/yaradugavk
https://t.me/yaraduga
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2. Наборный ряд на 72 петли: 

Пряжа: Лавита # 808; остатки газзал # 3571, 3570. Спицы 2,25мм. Вес 92 гр. 

Размер 38-39. 

 

3. Наборный ряд на 68 петель: 

Основная пряжа ручного окрашивания - 68 гр, остальное различные остатки. 

Общий вес 76гр. Спицы круговые 2,25мм. Резинка 2,0мм. Размер 37-38. 
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4. Наборный ряд на 64 петли: 

Основной цвет (пудра) - Alize Artisan 161 - 56гр. Общий вес носочков - 70 гр. 

Спицы 2,0мм. Размер 37-38. 

5. Наборный ряд на 68 петель: 

Пряжа Основной цвет Alize Artisan N 836 (серый) - 66 гр. В бабочках и котенке 

использовались следующие цвета: Alize Artisan N 60(черный), N 01(молочный), 

N 432 (голубой), Alise Comfort socks N 21(серый меланж), N 152 (бежевый 

меланж), Forza Solid N 4627 (зеленый). Размер 37. Спицами 2,00 мм. Общий вес 

носочков 68 гр 
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6. Наборный ряд на 64 петли: 

Пряжа Lana Grossa Meilenweit Uni, цвет 1380 (бордовый)- 53 грамма, Lana 

Grossa Meilenweit Uni, цвет 1369 (зеленый)- 5 гр, April (вискоза, меринос,п/а- не 

носочная) ( белая)- 6 гр, Остатки Alize Artisan и Comfort Socks. Спицы 2,00мм. 

Размер 37-38. Общий вес 64 гр. 

 

 

 

 

ДЛЯ ЗАМЕТОК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


