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                                     МАЙКА ИЗ ХЛОПКА 

 
Автор МК Юлия Зарубина 
Телеграм канал – Со спицами в теплице 
ВКонтакте – Julzaru|Дундага|Вязание|Сад 
 
Копирование, размножение, распространение, перепечатка (целиком или частично), или иное использование 
материала без письменного согласия автора не допускается. 
 

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 
 
Пряжа YarnArt Creative 85м/50гр, 100% хлопок от 250 грамм. 
Спицы 5. 
Размеры майки на фото - ширина 53 см, длина 53 см. Размер модели 46, рост 168 см. 
Размер M по описанию. 
 
Описание рассчитано на 4 размера – S, M, L, XL. 
Расчетная ширина переда/спинки – 
Размер S 48 см 
Размер М 53 см 
Размер L 58 см 
Размер XL 63 см 
 
Данные для разных размеров далее будут указаны через знак /. 
 
Узор - лицевой ряд - 1лп, 1 ип. 
            изнаночный ряд - все петли лицевые. 
Узор двусторонний. 
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Прошу обратить внимание и отнестись с пониманием - тест описания не проводился и 
не исключены ошибки, опечатки. 
 
Спинка и перед связаны отдельными деталями. Разрезы по бокам 6 см в высоту. 
 
ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ — прежде, чем начать вязать каждую деталь, 
прочтите, пожалуйста, описание работы полностью. 
Некоторые действия выполняются одновременно (пройма и V-вырез горловины), 
но описаны друг за другом. 
 
Плотность вязания – 14 петель/25 рядов = 10/10 см, основной узор, спицы 5. 
Образец измерен после стирки. 
 
ПЕРЕД – набрать на спицы 71/77/83/89 петель. 
Вязать основной узор, выполняя в начале и конце ряда двойную кромочную. 
Первые две и последние две петли = двойная кромочная. 
 

 
 С двойной кромочной вязать 16 рядов – оформление края бокового разреза. 
 
Далее обычная кромочная, вязать по рисунку 66 рядов от начала вязания 
(до проймы ~28 см)  
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ПРОЙМА -  
В 67 ряду начинаем убавление петель для формирования проймы – для всех размеров -  
кромочная, 2 петли провязать по рисунку, 
провязать 2 вместе лицевой, 
провязать 2 вместе изнаночной. 
В конце ряда выполнить убавления зеркально. 
Таким образом убавлено 4 петли в ряду. 
 
Выполнить убавления еще 2 раза. 
С каждой стороны убавлено по 6 петель. 
Затем убавить 5/6/7/8 раз по 1 петле = 1 раз провязать 2 петли вместе лицевой (начало 
ряда сохраняется - кромочная, 2 петли по рисунку). 
 
Всего для проймы убавлено 11/12/13/14 петель с каждой стороны. 
После убавлений вязать прямо. 

 
 
 

V-ВЫРЕЗ горловины переда формируем в 69-м ряду от начала вязания. 
3 центральные петли закрыть изнаночным способом (для всех размеров). 
Далее каждую сторону вяжем отдельно, продолжая формировать пройму. 
Сторону с V-вырезом вяжем так – кромочная, 3 петли по рисунку, 
провязать 2 петли вместе изнаночной. 
Убавления повторить еще 11/13/13/15 раз. 
После этого провязать прямо 14 рядов. 
Оставшиеся 11/11/13/13 петель закрыть (лямка майки). 
Связать отложенную часть майки. 
 
СПИНКА  
Вязать как перед, но с прямым вырезом горловины. 
Повторить пройму как на передней части. 
Связать прямо еще 30 рядов. 
 
ВЫРЕЗ горловины спинки – 
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В 31-м ряду после проймы закрыть центральные 23/25/25/27 петель. 
Далее продолжить работу с двух сторон отдельно. 
Для оформления лямки майки оставшиеся на спицах петли с двух сторон от закрытых 
провязать так – 
Кромочная, 2 петли по рисунку, 2/3/3/4 раза провязать по 2 петли вместе по рисунку (друг 
за другом), далее петли по рисунку, кромочная. 
Связать изнаночный ряд, петли закрыть. 
 

 
Петли с другой стороны провязать зеркально. 
 
Сшить плечевые и боковые швы, оставив разрезы открытыми. 
Концы нитей заправить и приклеить в швы с помощью текстильного клея. 
Подходящие варианты на фото 

 
 
Благодарю за интерес к моей работе, 

Юлия Зарубина 

 

 


