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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#атланты_kr 
 

 
 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым 

удобным способом: 
e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirrr, +79185569622 (WA/TG) 
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Краткая информация об изделии 

 
Круглая кокетка в технике жаккарда с аранами. Разница в плотности узоров заложена 
в расширение кокетки. Вяжется сверху вниз без швов. По описанию можно связать 

джемпер или короткое платье до колен. Расширение подола не прописывала. 
Горловина в 3 вариантах: двойная (двух цветов), одинарная короткая и высокая.  
Свобода облегания – 18-22см 
Прежде чем начать вязать, прочитайте описание до конца! 
 

Общая информация: 

 
Джемпер 
Пряжа: арт. Dorothy, 1550 м/100 гр  

Состав: 90% меринос, 10% кашемир 
В 4 сложения; гладь на спицах 3, араны и жаккард на спицах 3,25 
 

Платье 
Пряжа: арт. Trebisonda, 1500 м/100 гр  
Состав: 70% меринос, 30% кашемир 

В 4 сложения; гладь на спицах 3, араны и жаккард на спицах 3,25 
 
Магазин @olinda_shop_moscow 

 
ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 

плотность, а также посмотреть, как ложится узор. 
 
Расход по размерам: 

 
Джемпер 1  
40-42 /44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 375/ 425/ 475/ 525/ 575/ 625гр 

 
Платье 

40-42 /44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 420/ 470/ 520/ 570/ 620/ 670гр 

 
Из общего количества пряжи расход на жаккард примерно 30-50 гр. Если вы хотите 
связать вторым цветом еще ворот, манжеты, резинку по низу или добавить где-то 

жаккард, берите пряжи больше.  
 
(Расход пряжи указан для ориентира. У каждого своя манера вязания и состав пряжи, 

лучше опираться на ваш обычный расход. Пишу расход при вязании в 4 нити. Метраж 
375-387м/100 гр. В зависимости от метража вашей пряжи и состава, высчитываете 

сколько необходимо вам. Берите пряжу с запасом.) 

 
Инструменты: спицы №3,25 круговые с леской 100, 60; №3 круговые с леской 100, 

60, 40 см; №2,5 круговые с леской 40 см, крючок №2,5; гобеленовая игла, маркеры. 
Если вы попали в плотность на других спицах, вяжите ими все изделие. Для набора 
горловины и обработки низа изделия, манжетов используйте на ½, ¼ 

размера меньше. 

 

 

Плотность вязания, 10 *10 см  
 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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26 п. * 34 р. гладь 

26 п. * 28 р. жаккард 
31 п. * 34 р. араны 

 
 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 

в таблице. 
  

Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 
возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите пряжу 
толще или подмотайте к основной нити подмот.   

Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
 

Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
В таблице есть ссылки на яндекс диск и на ю-туб, пользуйтесь теми, что 
работают в вашей стране. 

 
 

Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 

 

 

Чтобы ссылки с видео открывались, пожалуйста скачайте файл (в режиме просмотра это 

невозможно) 

Жаккард. Подача с двух 

рук 

https://disk.yandex.ru/i/F07N3iHyhorrJw 

https://youtu.be/kOIC_BE01qY?si=AgnaaukeYYleGfn6 

Горловина 2 цветов https://disk.yandex.ru/i/Sgal_SRggybb_g 

https://youtu.be/ic4Mh9Tm4OU?si=NXwDSvQuttVHGPsR 

Как вязать укороченные 

ряды, «Немецкий способ»  

Укороченные ряды. 4 способа вязания. | Катерина 

Кутушова (kitirrr) | Дзен 

https://youtu.be/7gTWOfxoQgc 

Араны, прибавки в 

изнаночной глади. Как 
вязать узор на стыке МНР  

https://disk.yandex.ru/d/UnPkjxSGfZEbsw 

https://youtu.be/ttGyYwRfOUE?si=FybM-agh39sG4tSh 

Набираем петли из 

подреза. Подрезы без дыр. 

https://disk.yandex.ru/i/iEi9Bukf1U2llw 

https://youtu.be/dUeFIPi6Lhk?si=Z95MD4jnsiMLEZ64 

Закрываем иглой резинку 
2*2 (для манжеток и низа 
изделия) 

Закрытие резинки 2*2 иглой, через полую | Катерина 
Кутушова (kitirrr) | Дзен 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

https://disk.yandex.ru/i/F07N3iHyhorrJw
https://youtu.be/kOIC_BE01qY?si=AgnaaukeYYleGfn6
https://disk.yandex.ru/i/Sgal_SRggybb_g
https://youtu.be/ic4Mh9Tm4OU?si=NXwDSvQuttVHGPsR
https://dzen.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f
https://dzen.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f
https://youtu.be/7gTWOfxoQgc
https://disk.yandex.ru/d/UnPkjxSGfZEbsw
https://youtu.be/ttGyYwRfOUE?si=FybM-agh39sG4tSh
https://disk.yandex.ru/i/iEi9Bukf1U2llw
https://youtu.be/dUeFIPi6Lhk?si=Z95MD4jnsiMLEZ64
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Условные обозначения и сокращения 

 
п. — петля 

р. — ряд 

М — маркер 

МНР — маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

дв.п. — двойная петля (образуется при перетягивании петли при развороте в 

укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. — укороченный ряд 
пер. п. — при развороте в укороченном ряду первую петлю снимаем и перетягиваем 

«Немецкий способ» 
ОГ — обхват груди 

(…) * повторить n раз – действие, заключенное в скобки, повторить n количество раз 

2 п. вместе с наклоном влево 

 
2 п. вместе с наклоном вправо 

 
 

 

 
Ниже схемы узоров. Схемы приведены для вязания образцов. Чтобы вы помиксовали 
цвета для жаккарда и проверили плотность. Экспериментируйте с толщиной нити и 

размером спиц. Начинайте с глади. Как правило жаккард больше стягивает полотно, 
чем гладь. Если взять спицы на ½, ¼ больше, то по числу петель плотность должна 
совпасть с гладью. Это необходимо, чтобы перейти с кокетки на корпус не меняя 

число петель, иначе полотно будет фалдить. По рядам плотность будет разная, но это 
учтено в расчетах кокетки. Араны тоже стягивают полотно, пробуйте спицы на ½, ¼ 
больше, чем гладь. Образцы вы вяжете поворотными рядами. Кокетку будем вязать 

по кругу, все время по лицевой стороне. Если у вас меняется плотность (по кругу и 
поворотными), значит надо вязать образец по кругу. 
Схема «Араны» нечетные ряды – лицевые, четные – изнаночные. Раппорт узора 20 п. 

на 35 р. 
Жаккард разделен на 2 части. Первая часть кратно 6 п. вторая – 8 п. Для образца 
достаточно связать любую из 2 частей. Белые квадраты – это ваш основной цвет 

пряжи, черные – дополнительный. Красным обвела раппорты. Схемы для вязания 
кокеток всех размеров приведены в конце описания.  
Во время вязания жаккарда по кругу в месте МНР вы начинаете каждый новый ряд по 

схеме. В обоих своих варианта я не смещала ничего, стык не виден. Но если у вас 
очень контрастные цвета, можно вязать жаккард со смещением, т.е. первую петлю 
снимаем, не провязывая, вяжем ряд по кругу и в конце провязываем снятую петлю по 

рисунку. Обратите внимание, что каждый следующий ряд будет смещаться на 1 петлю 
налево по схеме. 
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Схемы узоров. 
Араны. 
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Жаккард. 
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Таблица. Размерный ряд 

 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 

ОГ, см  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 

Ширина изделия по груди b 51 55 59 63 67 71 

Длина изделия (от проймы) c 40 40 40 40 40 40 

Высота кокетки (без ростка) d 19 21 23 25 27 29 

Ширина рукава (с подрезом) h 15 16 18 19,5 20,5 22 

Рукав (длина от проймы) e 45 45 45 45 45 45 

Ширина горловины f 21 21 22 22 23 23 

Ширина  a 4 4 4 4 4 4 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начало вязания. 
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Здесь и далее пишу через «/» количество петель для всех размеров от меньшего к 

большему. Набираем обычным способом петли. Так же можно использовать 
итальянский набор или фабричный, на ваше усмотрение. Я свободно вяжу, поэтому 

начинала со спиц 2,5, потом переходила на 2,75 и затем 3. Если вы вяжете плотно, 
начинайте с 3, иначе может быть так, что горловина будет настолько узкой, что не 
пролезет голова. 

 

Про горловину. 

Ниже на фото 3 варианта горловин. Набирала 128п, как указано в размере 44-46. При 

этом по ширине они разные. Если мы укрепляем тамбурным швом (вариант 2 цветной 
горловины), она будет уже. Если пряжа гребенной меринос, который хорошо держит 

резинку, ширина как указано в таблице. Если горловина не укреплена и связана из 
кардной пряжи, скорей всего она потянется и станет шире.  

 

 

Набрать 128/128/132/132/136/136 петель. Если вам нужна дополнительная петля для 
замыкания в круг, чтобы не было ступеньки, наберите +1п к заданному количеству. 

Спицы 2,5. Установить МНР. С 7 ряда перейти на спицы 2,75. Связать резинкой 2*2 — 
14 рядов. Если нужен высокий ворот вяжем 9 см резинки. Через 4,5 см меняем спицы 
на 2,75. 

В случае двухцветной горловины вяжем 4 ряда резинки 2*2. С 3 ряда переходим на 

спицы 2,75. 

Как завершить оформление двойной горловины сняла на видео. Вам надо провязать 
несколько рядов, либо связать полностью кокетку и потом вернуться, чтобы довязать 

внутреннюю часть.   

Видео 

По коду 

 

Проложить тамбурный шов по изнаночной стороне вторым цветом. Контролируйте 
натяжение нити, чтобы были одинаковые звенья косички. Поднять по тамбуру петли. 

Количество петель должно совпадать с количеством петель горловины. Вяжем 
резинку 2*2 – 14 рядов. Меняем спицы с 2,75 на 2,5 в середине резинки. 

Горловина 2 цветов https://disk.yandex.ru/i/Sgal_SRggybb_g 

https://youtu.be/ic4Mh9Tm4OU?si=NXwDSvQuttVHGPsR 

https://disk.yandex.ru/i/Sgal_SRggybb_g
https://youtu.be/ic4Mh9Tm4OU?si=NXwDSvQuttVHGPsR
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Росток вяжем лицевой гладью укороченными рядами после ворота резинкой 2*2, для 
большего углубления горловины по переду и лучшей посадки после кокетки вяжем 
еще азиатский росток. Выбираем то количество петель, которое у вас на спицах. 

Про размер спиц писала подробно перед схемами для образцов (см. стр.4). Вы 
связали образец и знаете какие вам нужны на глади, аранах и жаккарде. Меняйте 
номер в зависимости от того, что вяжете.  

 

На спицах 128 п. 

Ряд прибавок (1-ый ряд кокетки). Я вязала из петли нижнего ряда (можно из 

протяжки). 

МНР, ((12лп, 1 прибавка) * повторить 5 раз, 4лп) * повторить 2 раза. На спицах 138п  

 

На спицах 132 п. 

Ряд прибавок (1-ый ряд кокетки). Я вязала из петли нижнего ряда (можно из 

протяжки). 

МНР, (22лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. На спицах 138п.  

 

На спицах 136 п. 

Ряд прибавок (1-ый ряд кокетки). Я вязала из петли нижнего ряда (можно из 
протяжки). 

МНР, (17лп, 1 прибавка) * повторить 8 раз. На спицах 144п.  

 

Расставляем маркеры. 

Размеры 40-42, 44-46, 48-50, 52-54 

От МНР отсчитать 59 п. по лицевой стороне по ходу вязания и установить М2. Между 
МНР и М2 находятся петли спины. Росток вяжем укороченными рядами «немецким 
способом». Видео про укороченные ряды в таблице. 

 

Росток  

1 ряд (лр) – МНР, 59лп, М2, 10лп, разворот 

2 ряд (ир) – 1 пер.п., 9ип, М2, 59ип, МНР, 10ип, разворот 

3 ряд (лр) – 1 пер.п., 9лп, МНР, 59лп, М2, 9лп, 1дв.п, (провязать как лп). По лицевой 
стороне все дв.п. вяжем как лп, 8лп разворот 

4 ряд (ир) – 1 пер.п., 17ип, М2, 59ип, МНР, 9ип, 1 дв.п (провязать как ип). По 

изнаночной стороне все дв.п. вяжем как ип, 8ип, разворот 

5 ряд (лр) – 1 пер.п., 17лп, МНР, 59лп, М2, 17лп, 1 дв.п., 6лп, разворот 

6 ряд (ир) – 1 пер.п., 23ип, М2, 59ип, МНР, 17ип, 1 дв.п., 6ип, разворот 

7 ряд (лр) – 1 пер.п., 23лп, МНР, 59лп, М2, 23лп 1 дв.п., 5лп, установить М3, разворот 
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8 ряд (ир) – 1 пер.п., 28ип, М2, 59ип, МНР, 23ип, 1 дв.п., 5ип, установить М4, 

разворот 

9 ряд (лр) – 1 пер.п., вяжем лп до МНР.  

 

Расставляем маркеры. 

Размеры 56-58, 60-62 

От МНР отсчитать 63 п. по лицевой стороне по ходу вязания и установить М2. Между 

МНР и М2 находятся петли спины. Росток вяжем укороченными рядами «немецким 
способом». Видео про укороченные ряды в таблице. 

 

Росток  

1 ряд (лр) – МНР, 63лп, М2, 10лп, разворот 

2 ряд (ир) – 1 пер.п., 9ип, М2, 63ип, МНР, 10ип, разворот 

3 ряд (лр) – 1 пер.п., 9лп, МНР, 63лп, М2, 9лп, 1дв.п, (провязать как лп). По лицевой 

стороне все дв.п. вяжем как лп, 8лп разворот 

4 ряд (ир) – 1 пер.п., 17ип, М2, 63ип, МНР, 9ип, 1 дв.п (провязать как ип). По 
изнаночной стороне все дв.п. вяжем как ип, 8ип, разворот 

5 ряд (лр) – 1 пер.п., 17лп, МНР, 63лп, М2, 17лп, 1 дв.п., 6лп, разворот 

6 ряд (ир) – 1 пер.п., 23ип, М2, 63ип, МНР, 17ип, 1 дв.п., 6ип, разворот 

7 ряд (лр) – 1 пер.п., 23лп, МНР, 63, М2, 23лп 1 дв.п., 5лп, установить М3, разворот 

8 ряд (ир) – 1 пер.п., 28ип, М2, 63ип, МНР, 23ип, 1 дв.п., 5ип, установить М4, 
разворот 

9 ряд (лр) – 1 пер.п., вяжем лп до МНР.  

 
Для всех. 

М2 перестегнуть на полотно в край резинки. М1 закрепить на край резинки там, где 
сейчас находится МНР. МНР остается на своем месте. Точно так же в край полотна 
перенести М3 и М4. Эти маркеры понадобятся, когда нам надо будет определить 

центр переда и спинки. 

Фото ниже. 
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Кокетка. 

 
Начинаем вязать со второго ряда, так как первый мы уже связали. Во втором ряду 
остались 2 дв.п. после укороченных рядов, не забывайте провязать их правильно. 
Высота кокетки в сантиметрах у каждого размера разная (см. таблицу «Размерный 

ряд»). Затем переходим на вязание азиатского ростка. Расширение кокетки 
происходит за счет прибавок. В лицевой глади делала прибавки из протяжки или 
через накид. Накид в следующем ряду провязываем скрещенной петлей. В 

изнаночной глади из петли нижнего ряда. На видео про араны есть этот момент.  
Видео 

Или по коду 
 

 
Вы можете делать так же, либо любым удобным вам способом. Прибавки должны быть 

максимально незаметными.  
Схемы для каждого размера в конце описания! 

 
Размер 40-42  

2 ряд — л.п. по кругу 
3 ряд — — ((3лп, 1 прибавка) * повторить 7 раз, 2лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. 

На спицах 186п. 

 
Здесь и далее «(3 л.п., 1 прибавка) * повторить 7 раз» — это значит, что мы вяжем 3 

лицевые петли, затем прибавляем 1 петлю (из протяжки) и это действие 

повторяется 7 раз, затем вяжем 2 лицевые петли и делаем еще 1 прибавку. Всю 
эту комбинацию повторить 6 раз.  

 

4-12 ряды — вяжем по схеме «Жаккард часть 1» 
Обратите внимание, что в 10 ряду делаем прибавки. Удобно делать через накид, так 

как это второй цвет пряжи. В следующем ряду основным цветом провязать как 

скр.лп. Вяжем (6лп, 1 прибавка) * повторить 31 раз. На спицах 217п. 
13 ряд – ((6лп, 1 прибавка) * повторить 4 раза, 7лп, 1 прибавка) * повторить 7 раз. 

На спицах 252п. Прибавки делаем из протяжки, если попадается петля второго 

цвета, можно сделать через накид. В следующем ряду провязать как скр.ип. 
14-48 ряды – вяжем по схеме «Араны». 18 раппортов.  
В 16 ряду за ряд прибавляется 36п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

288п.  
В 19 ряду за ряд прибавляется 36п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

324п. 

В 22 ряду за ряд прибавляется 18п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
342п. 

В 30 ряду за ряд прибавляется 18п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

360п. 
49-64 ряды вяжем по схеме «Жаккард часть 2» 
65 ряд лп по кругу 

 

Араны, прибавки в 
изнаночной глади. Как 

вязать узор на стыке МНР  

https://disk.yandex.ru/d/UnPkjxSGfZEbsw 

https://youtu.be/ttGyYwRfOUE?si=FybM-agh39sG4tSh 

https://disk.yandex.ru/d/UnPkjxSGfZEbsw
https://youtu.be/ttGyYwRfOUE?si=FybM-agh39sG4tSh
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Размер 44-46  

2 ряд — л.п. по кругу 
3 ряд — ((2лп, 1 прибавка) * повторить 10 раз, 3лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. 

На спицах 204п. 
 
Здесь и далее «(2 л.п., 1 прибавка) * повторить 10 раз» — это значит, что мы вяжем 2 

лицевые петли, затем прибавляем 1 петлю (из протяжки) и это действие 
повторяется 10 раз, затем вяжем 3 лицевые петли и делаем еще 1 прибавку. 
Всю эту комбинацию повторить 6 раз.  

 
4-17 ряды — вяжем по схеме «Жаккард часть 1» 
Обратите внимание, что в 15 ряду делаем прибавки. Удобно делать через накид, так 

как это второй цвет пряжи. В следующем ряду основным цветом провязать как 
скр.лп. Вяжем (6лп, 1 прибавка) * повторить 34 раза. На спицах 238п. 

18 ряд – ((6лп, 1 прибавка) * повторить 14 раз, (5лп, 1 прибавка) * повторить 7 раз) 

* повторить 2 раза. На спицах 280п. Прибавки делаем из протяжки, если 
попадается петля второго цвета, можно сделать через накид. В следующем ряду 
провязать как скр.ип. 

19-53 ряды – вяжем по схеме «Араны». 20 раппортов.  
В 21 ряду за ряд прибавляется 40п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

320п.  

В 24 ряду за ряд прибавляется 40п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
360п. 

В 27 ряду за ряд прибавляется 20п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

380п. 
В 35 ряду за ряд прибавляется 20п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

400п. 

54-69 ряды вяжем по схеме «Жаккард часть 2» 
70 ряд лп по кругу 
 

Размер 48-50 
2-4 ряд — л.п. по кругу 
5 ряд — ((2лп, 1 прибавка) * повторить 10 раз, 3лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. 

На спицах 204п. 
 
Здесь и далее «(2 л.п., 1 прибавка) * повторить 10 раз» — это значит, что мы вяжем 2 

лицевые петли, затем прибавляем 1 петлю (из протяжки) и это действие 
повторяется 10 раз, затем вяжем 3 лицевые петли и делаем еще 1 прибавку. 
Всю эту комбинацию повторить 6 раз.  

 
6-19 ряды — вяжем по схеме «Жаккард часть 1» 

Обратите внимание, что в 17 ряду делаем прибавки. Удобно делать через накид, так 
как это второй цвет пряжи. В следующем ряду основным цветом провязать как 
скр.лп. Вяжем (6лп, 1 прибавка) * повторить 34 раза. На спицах 238п. 

20,21 ряды лп по кругу 
22 ряд – ((3лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз, (4лп, 1 прибавка) * повторить 4 раза) 

* повторить 7 раз. На спицах 308п. Прибавки делаем из протяжки. В 

следующем ряду провязать как скр.ип. 
23-57 ряды – вяжем по схеме «Араны». 22 раппорта.  
В 25 ряду за ряд прибавляется 44п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

352п.  
В 28 ряду за ряд прибавляется 44п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

396п. 

В 31 ряду за ряд прибавляется 22п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
418п. 

В 39 ряду за ряд прибавляется 22п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

440п. 
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58,59 ряды лп по кругу. 

60-75 ряды вяжем по схеме «Жаккард часть 2» 
76 ряд лп по кругу 

 
Размер 52-54 
2-4 ряд — л.п. по кругу 

5 ряд — ((2лп, 1 прибавка) * повторить 10 раз, 3лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. 
На спицах 204п. 

 

Здесь и далее «(2 л.п., 1 прибавка) * повторить 10 раз» — это значит, что мы вяжем 2 
лицевые петли, затем прибавляем 1 петлю (из протяжки) и это действие 
повторяется 10 раз, затем вяжем 3 лицевые петли и делаем еще 1 прибавку. 

Всю эту комбинацию повторить 6 раз.  
 
6-23 ряды — вяжем по схеме «Жаккард часть 1» 

Обратите внимание, что в 12 и 20 рядах делаем прибавки. В 12 ряду удобно делать из 
протяжки, прибавка между двумя петлями основного цвета. (2лп, 1 прибавка, 
4лп) * повторить 34 раза. На спицах 238п. В 20 ряду делаем через накид, так 

как это второй цвет пряжи. В следующем ряду основным цветом провязать как 
скр.лп. Вяжем (5лп, 1 прибавка, 2лп) * повторить 34 раза. На спицах 272п. 

24-26 ряды лп по кругу 

27 ряд – ((4лп, 1 прибавка) * повторить 3 раза, 5лп, 1 прибавка) * повторить 16 раз. 
На спицах 336п. Прибавки делаем из протяжки. В следующем ряду провязать 
как скр.ип. 

28-62 ряды – вяжем по схеме «Араны». 24 раппорта.  
В 30 ряду за ряд прибавляется 48п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

384п.  

В 33 ряду за ряд прибавляется 48п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
432п. 

В 36 ряду за ряд прибавляется 24п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

456п. 
В 44 ряду за ряд прибавляется 24п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

480п. 

63-65 ряды лп по кругу. 
66-81 ряды вяжем по схеме «Жаккард часть 2» 
82 ряд лп по кругу 

 
Размер 56-58 
2-5 ряд — л.п. по кругу 

6 ряд — ((2лп, 1 прибавка) * повторить 10 раз, 4лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. 
На спицах 210п. 

 
Здесь и далее «(2 л.п., 1 прибавка) * повторить 10 раз» — это значит, что мы вяжем 2 

лицевые петли, затем прибавляем 1 петлю (из протяжки) и это действие 

повторяется 10 раз, затем вяжем 4 лицевые петли и делаем еще 1 прибавку. 
Всю эту комбинацию повторить 6 раз.  

 

7-24 ряды — вяжем по схеме «Жаккард часть 1» 
Обратите внимание, что в 13 и 21 рядах делаем прибавки. В 13 ряду удобно делать из 

протяжки, прибавка между двумя петлями основного цвета. (2лп, 1 прибавка, 

4лп) * повторить 35 раз. На спицах 245п. В 21 ряду делаем через накид, так 
как это второй цвет пряжи. В следующем ряду основным цветом провязать как 
скр.лп. Вяжем (5лп, 1 прибавка, 2лп) * повторить 35 раз. На спицах 280п. 

25-27 ряды лп по кругу 
28 ряд – (4лп, 1 прибавка) * повторить 70 раз. На спицах 350п. Прибавки делаем из 

протяжки. В следующем ряду провязать как скр.ип. 

29-63 ряды – вяжем по схеме «Араны». 25 раппортов.  
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В 31 ряду за ряд прибавляется 50п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

400п.  
В 34 ряду за ряд прибавляется 50п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

450п. 
В 37 ряду за ряд прибавляется 25п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

475п. 

В 45 ряду за ряд прибавляется 25п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
500п. 

64-66 ряды лп по кругу. 

67 ряд – ((42лп, 1 прибавка) * повторить 2 раза, 41лп, 1 прибавка) * повторить 4 
раза. На спицах 512п. 

68-87 ряды вяжем по схеме «Жаккард часть 2» 

88 ряд лп по кругу 
 
Размер 60-62 

2-5 ряд — л.п. по кругу 
6 ряд — ((2лп, 1 прибавка) * повторить 10 раз, 4лп, 1 прибавка) * повторить 6 раз. 

На спицах 210п. 

 
Здесь и далее «(2 л.п., 1 прибавка) * повторить 10 раз» — это значит, что мы вяжем 2 

лицевые петли, затем прибавляем 1 петлю (из протяжки) и это действие 

повторяется 10 раз, затем вяжем 4 лицевые петли и делаем еще 1 прибавку. 
Всю эту комбинацию повторить 6 раз.  

 

7-24 ряды — вяжем по схеме «Жаккард часть 1» 
Обратите внимание, что в 13 и 21 рядах делаем прибавки. В 13 ряду удобно делать из 

протяжки, прибавка между двумя петлями основного цвета. (2лп, 1 прибавка, 

4лп) * повторить 35 раз. На спицах 245п. В 21 ряду делаем через накид, так 
как это второй цвет пряжи. В следующем ряду основным цветом провязать как 
скр.лп. Вяжем (5лп, 1 прибавка, 2лп) * повторить 35 раз. На спицах 280п. 

25-28 ряды лп по кругу 
29 ряд – (4лп, 1 прибавка) * повторить 67 раз, (3лп, 1 прибавка) * повторить 4 раза. 

На спицах 351п. Прибавки делаем из протяжки. В следующем ряду провязать 

как скр.ип. 
29-64 ряды – вяжем по схеме «Араны». 27 раппортов.  
В 31 ряду за ряд прибавляется 27п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

378п.  
В 33 ряду за ряд прибавляется 54п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

432п.  

В 36 ряду за ряд прибавляется 54п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
486п. 

В 39 ряду за ряд прибавляется 27п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 
513п. 

В 46 ряду за ряд прибавляется 27п. Прибавка из петли нижнего ряда. На спицах 

540п. 
65-68 ряды лп по кругу. 
69 ряд – (135лп, 1 прибавка) * повторить 4 раза. На спицах 544п. 

68-89 ряды вяжем по схеме «Жаккард часть 2» 
90-94 ряды лп по кругу 
 

Для всех размеров. 
 
Вы связали кокетку. Измерьте ее высоту. Сверьте число в см с колонкой длина 

кокетки вашего размера. Измеряем по переду без учета горловины и ростка. При 
необходимости можно провести промежуточное ВТО. Дальше нужно распределить 
петли и связать азиатский росток. Переснять все петли на длинные лески, чтобы 
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удобно было разложить кокетку. Сложить таким образом, чтобы соединить М1 с М2 и 

М3 с М4. Фото ниже. Определить центр переда в петлях, установить М. От него будем 
отсчитывать перед и рукава. Так же можно примерить кокетку на себя. Распределить 

ее так, чтобы росток находился на спине, М3 и М4 равноудалены от центра переда. 
Проверить, верно ли установили М. 

 
 
Маркеры с горловины можно снять. Больше не нужны. От М (центр переда) отложить  

по ходу вязания 60/68/72/79/84/88п. Установить М3. В другую сторону от М отложить  
такое же количество петель (вторая часть переда) и установить М4. Между М3 и М4  
петли переда. По количеству 120/136/144/158/168/176п. От М3 отложить по ходу  

вязания 66/70/82/89/95/102п. Установить М2. Между М3 и М2 петли левого рукава.  
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От М4 отложить петли правого рукава. Установить М1. Между М1 и М2 должно быть 

108/124/132/144/154/164п. — это петли спинки. Для правильного баланса на спине  
чуть меньше петель, чем по переду. Переходим к вязанию азиатского ростка. 

 
От МНР довязать до М2. МНР можно снять, он нам больше не понадобится. Росток 
вяжем лицевой гладью, укороченными рядами немецким способом. Как вязать ук. 

ряды, есть видео в таблице.  
Ниже схематично нарисовала наши развороты. Первый будет в точке М1, второй в 
точке М2 и далее с равным промежутком в 7/ 7/ 8/ 9/ 9/ 10 п. Т.е. довязываем до 

двойной петли, провязываем ее, далее по лицевой стороне количество петель, 
соответствующее вашему размеру, и разворачиваемся. Аналогично на изнаночной 
стороне. Всего необходимо связать 22 ряда (22 разворота). Последние развороты (21 

и 22) будут в петлях переда.  
21 ряд – довязать до М4 по лицевой стороне. Связать 2лп и развернуться. Количество 
петель после дв.п. может не совпадать с тем количеством петель, как 

разворачивались до этого.  
22 ряд – довязать по изнаночной стороне до М3. Связать еще 2ип и развернуться. 
Количество петель после дв.п. может не совпадать с тем количеством петель, как 

разворачивались до этого.  

 
 
Начинаем разделение. Довязать до М3. Сбросить на бросовую нить петли левого 
рукава. Набираем 12 п. подреза.  

Ниже фото как набрать петли для подреза.  
 

 
 

Вяжем петли спинки. Сбрасываем на бросовую нить петли правого рукава. Набираем 
12 п. подреза. И замыкаем вязание в круг. По бокам в середине петель подреза 
установить боковые маркеры. МНР будет в подрезе левого рукава. На правом боку в 

середине подреза установить второй маркер. Маркер, что определял центр переда 
нам не нужен, можно снять.  
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Вяжем корпус длиной 40 см от подрезов. При пересчете на ряды – это 116 рядов 

глади и 23 ряда резинки 2*2. Перед резинкой поменять спицы на ½, ¼ меньшего 
размера. Количество петель должно быть кратно 4. Если есть лишние петли, убавить 

в изнаночные по бокам. При желании можно сделать короче/длиннее ваш джемпер. 
Либо связать платье. Резинку закрыть иглой через 2 полых ряда.  
Видео. 

Или по коду 

 

 
 
Для размеров 40-42 и 48-50 надо чуть расширить корпус.  

Ряд расширения. Делаем прибавки +1п, 1лп, М, 1лп, +1п. Точно так же до и после 
МНР. За ряд прибавится 4п.  
Для 40-42 связать 2 ряда расширения. Один через 3 ряда после разделения, второй 

через 4 см от первого расширения. 
Для 48-50 связать 1 ряд расширения через 3 ряда после разделения. 

 

Рукава. 
 
Рукава вяжутся сверху вниз по кругу, и вы в процессе можете примерить и 

определиться с шириной и длиной по ходу вязания. Чтобы точно понимать длину 
рукавов, до начала их вязания оформите горловину (если у вас двухцветный 
вариант). 

 
Переснять петли рукава на спицы, поднять петли из подреза. Я вяжу рукава по кругу 
на спицах с леской 40 см. Вы можете так, либо удобным вам способом. Если вы 

затягиваете полотно при вязании по малому диаметру, вяжите на спицах большего 
размера.  
На спицах 66/70/82/89/95/102п + 12п подрез т.е. всего 78/82/94/101/107/114п. 

Как поднять петли подреза и связать первый ряд, чтобы не было дырок.  
Видео  

Или по коду 
 

 
 
Установить М в середине подреза. Будем делать убавки до и после М для сужения 
рукава. 

Закрываем иглой резинку 

2*2 (для манжеток и низа 
изделия) 

Закрытие резинки 2*2 иглой, через полую | Катерина 

Кутушова (kitirrr) | Дзен 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

Набираем петли из 

подреза. Подрезы без дыр. 

https://disk.yandex.ru/i/iEi9Bukf1U2llw 

https://youtu.be/dUeFIPi6Lhk?si=Z95MD4jnsiMLEZ64 

https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
https://disk.yandex.ru/i/iEi9Bukf1U2llw
https://youtu.be/dUeFIPi6Lhk?si=Z95MD4jnsiMLEZ64
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Ряд убавок: не доходя 2п до М, 2п вместе с наклоном налево, М, 2п вместе с 

наклоном направо, петли рукава по кругу.  
В данном изделии широкий и длинный рукав. Длина рукава зависит от длины ваших 

рук. Вы можете связать короче или длиннее. Примеряйте в процессе. Если нужно уже, 
сделайте больше убавок вдоль маркера. Манжет вяжем 23 ряда резинкой 2*2. Вы 
можете убрать в изнаночные несколько петель и манжет будет сидеть плотнее на 

запястье.  
Кто вязал двухцветную горловину, можете так же оформить манжеты. После 
перехода на резинку 2*2, вяжем спицами меньшего размера 4 ряда резинки, 

закрываем иглой через 2 полых ряда. Прокладываем тамбурный шов контрастным 
цветом по изнаночной стороне. Этим же цветом поднимаем петли. Количество петель 
должно совпадать с тем, сколько было, когда вязали резинку. Вяжем манжет 

резинкой 2*2 - 23 ряда. Закрываем иглой через 2 полых ряда. 
 

Размер 40-42 

На спицах 78п. В каждом 26 ряду убавки 5 раз. На спицах 68п в 130 ряду. Связать 
еще 4 ряда. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. Вяжем резинку 2*2– 
23р. Закрыть резинку иглой через 2 полых ряда. 

  
Размер 44-46 
На спицах 82п. В каждом 26 ряду убавки 5 раз. На спицах 72п. в 130 ряду. Связать 

еще 4 ряда. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. Вяжем резинку 2*2– 
23р. Закрыть резинку иглой через 2 полых ряда. 
  

Размер 48-50 
На спицах 94п. В каждом 14 ряду убавки 9 раз. На спицах 76п в 126 ряду. Вяжем еще 
8 рядов. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. При переходе на резинку, 

убавить 4п в изнаночные. На спицах 72п. Вяжем резинку 2*2– 23р. Закрыть резинку 
иглой через 2 полых ряда. 
  

Размер 52-54 
На спицах 101п. В каждом 10 ряду убавки 13 раз. На спицах 75п в 130 ряду. Вяжем 
еще 4 ряда. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. При переходе на 

резинку, убавить 3п в изнаночные. На спицах 72п. Вяжем резинку 2*2– 23р. Закрыть 
резинку иглой через 2 полых ряда. 
  

Размер 56-58 
На спицах 107п. В каждом 9 ряду убавки 14 раз. На спицах 79п в 126 ряду. Вяжем 
еще 8 рядов. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. При переходе на 

резинку, убавить 3п в изнаночные. На спицах 76п. Вяжем резинку 2*2 – 23р. Закрыть 
резинку иглой через 2 полых ряда. 

  
Размер 60-62  
На спицах 114п. В каждом 8 ряду убавки 16 раз. На спицах 82п в 128 ряду. Вяжем 

еще 6 рядов. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. При переходе на 
резинку убавить 6п в изнаночные. На спицах 76п. Вяжем резинку 2*2– 23р. Закрыть 
резинку иглой через 2 полых ряда. 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

19 

 

Вариант кокетки без жаккарда. 

 

 
 
Можно связать кокетку без жаккарда. Все расчеты берем из описания своего размера. 
Высота горловины на ваше усмотрение. На что надо обратить внимание: 

1. Плотность глади и жаккарда разная. В расчетах высоты кокетки заложена 
плотность 28 р. для двух частей жаккарда, в то время как у глади - 34 р. Если 
вязать гладью, необходимо связать больше рядов. После того, как вы связали 

по описанию необходимое количество рядов, надо измерить высоту кокетки и 
довязать гладью по кругу столько см, сколько не хватает. 

2. Более гармонично узор «Аранов» будет смотреться, если все изделие связать 

изнаночной гладью. Для этого не обязательно все время вязать изнаночные 
петли. После узора «Араны», там где МНР, вы разворачиваете вязание на 
изнаночную сторону и вяжете по кругу лицевую гладь.  

 
ВТО. 
Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 

средством для стирки вашей пряжи.  
 
Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке. Бережно отжать, не 

выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив полотенцу впитать 
влагу. Перед сушкой расправить изделие, придать ему нужную форму. Сушить 
горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не сушите 

вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #атланты_kr и активную 

ссылку на автора описания @kitirrr. Соберем красивую коллекцию!  



 

20 

 

 
 
 

 



 

21 

 

 
 



 

22 

 

 
 

 



 

23 

 

 



 

24 

 

 

 

 
 



 

25 

 

 
 
 


