
 

 
Студия вязания «Золотая кудель» 

Мастер Ольга Петрова 

Мастер-класс по вязанию шапки «Руслана».  
 спицами  

 
Мастер-класс в PDF-формате, содержит 9 страниц с описанием 

и  подробный видео-урок, доступный для просмотра на Ютуб и Рутуб 
 

 

  
 
 

От Вас: необходимо иметь минимальные навыки вязания лицевых и 
изнаночных петель. 

 
 

Перед началом вязания ознакомьтесь со всеми материалами!!! 

 



 

 

 

Подробный видео - урок на YouTube 

Подробный видео – урок на Rutube 

 

Если ссылки на видео не открываются, это значит, что на Вашем 

устройстве - устаревшая версия PDF (не поддерживает видео формат). 

Обновите приложение до последней версии или установите новое. Или 

откройте файл на другом устройстве. Если у Вас не получается, напишите 

на WhatsApp  или VK (быстрые ссылки расположены в самом низу сайта). 
 

 

Инструменты, материалы и расход пряжи.  

 
                                 Для работы Вам понадобится: 

 

 70-80 гр. пуха норки (350 м/50 гр.) при вязании в 4 
нити (+2 дополнительные) 
 
Спицы № 3,5 круговые на леске 40см   
Спицы № 3,5 чулочные  
Маркеры  
Линейка или сантиметровая лента. 
Ножницы 

 
 

  
 

Связать такую шапку Вы можете из любой пряжи, подобрав подходящий размер 

спиц. 

При этом учитывайте, что полотно должно быть достаточно плотное.  

Я выбрала пуха норки в 4 нити + 2 дополнительные и спицы № 3,5 

 

Сначала нужно связать образец лицевой гладью и рассчитать плотность вязания. 

https://youtu.be/1n8fTiwE94o
https://rutube.ru/video/private/17631431b9387cffcd0115406c371cd9/?p=JffGGqdsym4vXUdINcI16w


 

 

При этом, учитывайте, что при круговом вязании, которым вяжется шапка, плотность 

получается больше. Поэтому, округляйте расчёты в бОльшую сторону. 

Моя плотность: 1,8 петли в 1 см.      и     2,8 ряда в 1 см. 

Определяем окружность шапки на нужный размер. В моём случае – размер 57. 

ОГ х плотность = 57 х 1,8 = 102,6 петли. Вычитаем на растяжение 10%   

102,6 – 10% = 92 петли. Округляем до 94 

Округляем до чётного числа так, чтобы это число при делении на 2, было нечётным. 

Рассчитанное число петель (94) распределяем на лицо, ушки и затылочную часть. 

 

 

 

Общее количество петель надо разделить на «6».    Две части – на лицо, 1 часть – на 

затылок и по 1,5 части – на ушки. Количество петель должно быть нечётным. 

Я распределяю так: 94 : 6=15,66 

На лицо – 31 петель, на затылок – 17 петель и на ушки – по 23 петли.  

 

Начинаем с вязания ушек и затылочной части. 

 

 



 

1-е ушко: 

На чулочные спицы № 3,5 набрать 7 петель 

Нулевой ряд: 1 петлю снять, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн,  

                           кромочную провязать изнаночной. 

Далее вязать узором «Резинка 1*1», делая прибавку в конце каждого ряда, пока на спице не 

будет количество петель, равное тому, которое Вы рассчитали. У меня на ушко рассчитано 

23 петли. 

Средняя часть: 

На чулочные спицы № 3,5 набрать 9 петель 

Нулевой ряд: 1 петлю снять, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн.,  

                           кромочную провязать изнаночной. 

Далее вязать узором «Резинка 1*1», делая прибавку в конце каждого ряда, пока на спице не 

будет количество петель, равное тому, которое Вы рассчитали. У меня рассчитано 17 

петель. 

 

2-е ушко: 

Второе ушко вяжем аналогично первому. 

 

 

Соединяем детали, провязывая их на круговые спицы № 3,5 

 

 

 

Провязать ещё 2 ряда резинкой 1х1 

Набрать на спицу петли для вязания лицевой части шапки. 



 

 

Дальше вязать резинкой 1х1 полотно по кругу на высоту 3,0-3,5 см. 

 

 

 

Далее, от центра задней части вязать лицевой гладью на высоту 9-11 см. 

 Для шапки высотой 23 см. – провязать 9 см. Для шапки высотой 25 см., провязать 11 см. 

 

 



 

Делаем убавки. 

От количества петель на спице вычесть 6 петель, которые останутся в конце убавок.  

Оставшееся количество разделить на 6. (будем делать по 6 убавок в ряду). 

Например: 94 петли – 6 = 88 петель. 

88 петель округляем до 90, чтобы делилось без остатка на 6. Получается 15. 

Значит, нужно будет провязать 15 рядов с убавками. 

Делим это количество на 2. Получается 7,5. Округляем чуть больше – 8 

Затем, оставшееся количество рядов с убавками делим на 2. т.е. 7 : 2 = 3,5 

Берём – 3.  И, остаётся – 4. 

Итак: у нас три величины – 8, 3 и 4. 

Провязываем 8 рядов с убавками – через 1 ряд, при этом, первый ряд провязать, сделав  

                                                                           4  убавки. т. к. у мы округлили 88 петель до 90 

 

                        3 ряда с убавками – через 2 ряда и 

                        4 ряда с убавками – через 3 ряда. 

 

 

  

Оставшиеся 6 петель переснять на нить с помощью иглы. 

Стянуть, закрепить и спрятать кончики. 

 



 

Всё! Шапка готова! 
Надеюсь, что было понятно и у Вас всё получилось. 

Если возникнут вопросы, пишите на сайте через быстрые 

кнопки соцсетей (они расположены в самом низу сайта). 
 

Благодарю за доверие! 

 Всем творческих успехов! 

 
 

Шапка «Руслана» из пряжи Ализе ангора голд симли                     

(с люриксом). 

 

 



Вам потребуется: 

Пряжа Ализе ангор голд симли (500 м/ 100гр.)  70 – 80 гр.  

Спицы № 4,0 круговые на леске 40см   

Спицы № 4,0 чулочные  

Маркеры  

Линейка или сантиметровая лента. 

Ножницы  

 

Сначала нужно связать образец лицевой гладью и рассчитать плотность вязания. 

 

 

Моя плотность: 1,6 петли в 1 см.      и     2,2 ряда в 1 см. 

Определяем окружность шапки на нужный размер. В моём случае – размер 57. 

ОГ * плотность = 57 * 1,6 = 91,2 петли. Вычитаем на растяжение 7%   

91,2 – 7% =  85 петель. Округляем до 86 

Округляем до чётного числа так, чтобы это число при делении на 2, было нечётным. 

Рассчитанное число петель (86) распределяем на лицо, ушки и затылочную часть. 

Общее количество петель надо разделить на «6».    Две части – на лицо, 1 часть – на 

затылок и по 1,5 части – на ушки. Количество петель должно быть нечётным. 

Я разделю так: 86 : 6=14,33 

На лицо – 29 петель, на затылок – 15 петель и на ушки – по 21 петле.  

 

Дальше вязать по предыдущему описанию, изменив количество петель. 

 



 


