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POPPY SHORT SLEEVE No 10 

Футболка связана резинкой и рукавами-буфами, вяжется от горловины вниз.  

Инструкция: Анита Братетланд 

Размеры: (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL) 

Измерения: 

Бюст: (92) 98 (105) 112 (118) 125 (132)см 

Длина: (54) 54 (56) 58 (60) 62 (62) см или подходящая длина 
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Длина рукава: около 14 см. 

Все измерения указаны для готового изделия =обмеры тела + припуск на движение. Все 

измерения соответствуют заданной плотности. 

Пряжа: TYNN SILK MOHAIR (57 % мохер, 28 % шелк, 15 % шерсть, 25 г = 212 м) 

Необходимое количество пряжи: Пастельно-зелёный пыльный #8521: (7) 8 (9) 10 (11) 12 (13) 

мотков 

Рекомендуемые спицы: Круглые и двухсторонние 2,5 мм и 3 мм 

Размеры спиц указаны лишь в качестве рекомендаций. Если натяжение нити слишком сильное, 

используйте более толстые спицы. Для более слабого натяжения используйте более тонкие 

спицы. 

Плотность: 24 п. резинки двойной пряжей (2 нити TYNN SILK MOHAIR) и спицами 3 мм = 10 см 

GSR = Немецкие укороченные ряды: После каждого поворота всегда снимайте первую петлю как 

изнаночную со спицы, проведите нить над правой спицей, туго потяните нить сзади, пока на спице 

не окажется 2 петли. Эти 2 петли считаются за одну петлю. При вязании рядов/круговых рядов с 

петлями провязывайте петли вместе 1-й петлей. 

ИНФОРМАЦИЯ: Вяжите от горловины вниз. Начните с планки горловины и вяжите каждое плечо 

отдельно. Провяжите лицевыми петлями с каждой стороны каждого плеча. Для скоса плеч и 

более глубокого выреза горловины переда выполните немецкие укороченные ряды, как описано. 

Вяжите спинку и перед отдельно до подмышки, затем соедините вязание и продолжайте по кругу 

Свяжите всю вещь двойной нитью. 

Кромочная петля: лиц. в каждом ряду 

Кокетка: 

Двойной нитью круговыми спицами 2,5 мм набрать 108 п. Соединить и вязать 3 см резинкой, 1 

лиц., 1 изн. в круговых рядах. 

Перейдите на кругов.спицы диаметром 3 мм. Продолжайте резинку и вставьте 4 маркера в 

круговую нить следующим образом: 

Провяжите 21 п., поставьте маркер, провяжите 13п. (= петли плеча), поставьте маркер, провяжите 

41 п., поставьте маркер, провяжите 13 п. (= петли плеча), поставьте маркер, провяжите до конца 

кругового ряда. 

Обрежьте нить и снова начните у первого маркера. 

Провяжите 6 см резинкой туда и обратно внутри 1 кромочной петли с каждой стороны над 13 

петлями плеча. 

Оставьте петли на лицевой стороне для планки горловины. Обрежьте нить и вяжите другое плечо 

таким же образом. 

Перенести петли на запасную нить для рукава. 

Спинка: 
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Провяжите 19 п. лицевыми петлями на одном плече, провяжите 41 п. резинкой от планки 

горловины и провяжите 19 п. лицевыми петлями на другом плече =79 п. Установите маркер на 18 

п. с каждой стороны. 

Продолжайте вязать резинкой туда и обратно между 1 кромочными петлями с каждой стороны 

немецкими укороченными рядами следующим образом: 

Вяжите до второго маркера, поверните и вяжите до первого маркера, поверните и вяжите на 2 п. 

больше для каждого поворота, пока все п. не будут провязаны. 

Все дальнейшие измерения будут от этой точки. 

Продолжайте вязать резинкой по всем петлям, пока длина проймы не составит примерно (12) 10 

(10) 10 (10) 9 (8) см. 

С лицевой стороны прибавьте для проймы следующим образом: 

провяжите 6 п. резинкой, прибавьте 2 п. (прибавка: поднимите нить между 2 п. и провяжите 1 изн. 

за заднюю стенку и 1 лиц. за заднюю стенку в эту новую петлю), продолжайте, пока не останется 6 

п., прибавьте 2 п. (прибавка: поднимите нить между 2 п. и 1 лиц. за заднюю стенку и 1 изн. за  

заднюю стенку в эту новую петлю) = прибавка 4 п. 

Повторить прибавки в дополнительных рядах 

(8) 10 (12) 14 (16) 18 (20) раз = (111) 119 (127) 135 (143) 151 (159) п. 

Продолжайте, пока длина проймы не составит примерно (17) 17 (18) 19 (20) 21 (21) см. 

Перенесите петли на запасную нить и вяжите лицевой стороной вперед. 

 

Перед: 

Вязать так же, как спинку = 79 п. 

Вставьте маркер на расстоянии 18 п. с каждой стороны. 

Вяжите каждую сторону отдельно резинкой и немецкими укороченными рядами следующим 

образом: 

Продолжайте вязать, пока не останется 2 п. после первого маркера, поверните и вяжите до 

первого маркера, поверните и вяжите еще 1, 1, 1, 1, 2, 2, 2, 3 п. для каждого поворота в сторону 

горловины и 2 п больше за каждый поворот в сторону проймы 

Обрежьте нить и провяжите другую сторону таким же образом, но в зеркальном отражении. Все 

дальнейшие измерения от этой точки 

Продолжайте вязать резинкой по всем петлям, пока длина проймы не составит примерно (12) 10 

(10) 10 (10) 9 (8) см 

С лицевой стороны прибавьте для проймы следующим образом: 

провяжите 6 п. резинкой, прибавьте 2 п. (прибавка: подхватите нить между 2 п. и 1 изн. за задн. 

стенкой и 1 лиц. за задн. Стенкой в эту новую петлю), вяжите, пока не останется 6 п., прибавьте 2 

п. (прибавка: подхватите нить между 2 п. и 1 изн. за задн. Стенкой и 1 изн. за задн. стенкой в эту 

новую петлю) = прибавьте 4 п. 
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Повторить прибавки в дополнительных рядах (8) 10 (12) 14 (16) 18 (20) раз = (111) 119 (127) 135 

(143) 151 (159) п. Продолжайте, пока длина проймы не составит примерно (17) 17 (18) 19 (20) 21 

(21) см. 

Сзади и спереди: Вяжите петли обеих частей одинаковой круговой нитью 3 мм и провяжите 2 изн. 

вместе на кромочных петлях = (220) 236 (252) 268 (284) 300 (316) п. Продолжайте вязать резинкой 

до тех пор, пока длина изделия не достигнет (50) 50 (52) 54 (56) 58 (58) см или 4 см до подходящей 

длины, измеряемой от самой высокой точки плеча. Перейдите на круговые спицы диаметром 2,5 

мм и продолжайте вязать резинкой 4 см в рядах. Закрыть достаточно плотно резинкой или, для 

получения эластичного края, закрыть итальянским способом. 

Рукава:  

Начните с подмышки и провяжите (44) 44 (48) 48 (48) 52 (52) п. до плечевых петель, провяжите 

плечевые петли и провяжите (43) 43 (47) 47 (47) 51 (51) п. с другой стороны = (100) 100 (108) 108 

(108) 116 (116) п.  

Все дальнейшие измерения будут от подмышки. Провяжите (40) 40 (44) 44 (44) 48 (48) п., наберите 

8 новых п., *4 лиц., наберите 8 новых п.*, повторите от *-* 5 раз, провяжите до конца ряда 

= (148) 148 (156) 156 (156) 164 (164) п. 

ПРИМЕЧАНИЕ: Теперь набираем 8 новых п. всего 6 раз. 

Продолжайте вязать гладью, пока длина рукава не достигнет примерно 11 см. 

Вставьте маркер между первой и последней петлей круга. 

 

Для оката рукава вяжем немецкими укороченными рядами следующим образом: 

 

Продолжайте вязать, пока не останется 4 п. перед маркером, поверните и вяжите, пока не 

останется 4 п. перед маркером с другой стороны. 

Поверните и вяжите, пока не останется 4 п. перед предыдущим поворотом, пока не получится 

всего (11) 11 (12) 12 (12) 13 (13) поворотов с каждой стороны. 

Обрежьте нить и снова начните вязать посередине подмышки. 

Провяжите 1 круговой ряд гладью и уменьшите количество петель до (58) 60 (62) 64 (68) 70 (72). 

СОВЕТЫ: При необходимости провяжите 3 п. вместе, чтобы получить указанное количество п. в 

круговом ряду.  

Перейдите на обоюдоострые спицы 2,5 мм и провяжите 3 см резинки, 1 лиц., 1 изн. в круговом 

ряду. 

Закрыть достаточно плотно резинкой или, для получения эластичного края, закрыть итальянским 

способом. 
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