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РАЗМЕРЫ: 40-42/44-46/48-50/52-54 
РОСТ 167 см. 
 
Длина изделия: 46/49/51/56 см 
 
Для работы потребуется: 
Пряжа Schachenmayr RUGIADA 
Состав3% полиэстер, 4% полиэстер, 93% хлопок/ 50 гр 110 м  
 
400/450/500/600 грамм (цвет 025)   
ПРОМОКОД МИЛА5 дает скидку 5% на пряжу. 
 
Набор пряжи можно купить здесь: https://sweety-wool.ru/product/pryazha-schachenmayr-rugiada/ 

 
Спицы для резинки: № 4 и 4,5 для резинки и № 5 для основного полотна. 
По кругу будем вязать горловину, поэтому спицы на леске потребуются. 
 
Игла для сшивания вязаных изделий и игла для шитья с широким ушком. 
Крючок № 2,5 или № 3 

https://sweety-wool.ru/product/pryazha-schachenmayr-rugiada/
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Счетчик рядов 
Сантиметровая лента 
Карандаш 
Ножницы 
Маркеры 2 – 4 шт 
 
 
Аналоги пряжи:  
 
1) Gazzal Organic Baby Cotton,  
Состав: 100% органический хлопок Метраж: 115 м Вес: 50 гр 
Потребуется 400/450/500/600 гр 
Спицами 4 или 4,5 
Ссылка на покупку пряжи здесь 
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-gazzal-organic-baby-cotton/#4543 

2) Пряжа Papyrus Fibranatura 77% хлопок, 23% шелк, 50 гр 120 м  
Потребуется 450/500/550/650 грамм  
Спицами 4 или 4,5 
Ссылка на покупку пряжи здесь 
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-fibranatura-papyrus/#4272 
 
3) Пряжа Katia Concept ELISEO 
Состав1% полиамид, 9% полиэстер, 90% хлопок Метраж: 130 м Вес: 50 гр 
Потребуется 400/450/500/550 грамм  
Спицами 4 или 4,5 
Ссылка на покупку пряжи здесь 
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-katia-concept-eliseo/#6133 
 
 
 

ПЛОТНОСТЬ вязания определяем по стиранному образцу   
 
Спицами № 5 
Лицевая гладь: 1 см = 1,8 п = 2,7 р 
Узор «сетка»: 1 см = 1,8 п = 2,5 р 
 
 
 

УЗОР 
 
ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ – лицевые ряды вяжем лицевые петли, изнаночные ряды вяжем изнаночные петли. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sweety-wool.ru/product/pryazha-gazzal-organic-baby-cotton/#4543
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-fibranatura-papyrus/#4272
https://sweety-wool.ru/product/pryazha-katia-concept-eliseo/#6133
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ЧАСТЬ 1 
ОБРАЗЕЦ / ВЫКРОЙКА / НАЧАЛО РАБОТЫ 

 

Для работы потребуется мин 06:58. 

Как ввести новую нить в работу мин 10:33 

По видео уроку мин 12:00 вяжем образец из 25 петель и 24 рядов спицами № 5. 
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Стираем образец так, как планируем стирать готовое изделие. 

Во видео уроку мин 31:16 определяем плотность вязания стираного образца. 

Если плотность не совпадает с описанием, замените спицы на 0,5-1 размера больше или меньше, или по 
видео уроку о работе с выкройкой мин 38:01 рассчитайте свое число петель и рядов. 

 

 
ЧАСТЬ 2 
СПИНКА  

 

Отматываем нить 2 метра и крестообразным узором по Нулевому уроку Часть 13 (в папке КУРСЫ в личном 
кабинете) на одну спицу № 4 набираем 86/96/102/110 петель (оставшимся кончиком нити будем выполнять 
шов) и вяжем резинкой 1х1 высоту 10 рядов, а в 11-м ряду провязываем резинку, в которой лицевые петли 
вяжем классическими «восточными». 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем по узору, добавив в ряд 2/1/1/2 петли. 
Для размера 40-42 по 1 в начале и в конце ряда. 
Для размера 44-46 по 1 в начале ряда, 
Для размера 48-50 по 1 в начале ряда, 
Для размера 52-54 по 1 в начале и в конце ряда. 
На спице 88/97/103/112 п 
 
Вяжем узором «сетка» до 28/32/32/36 рядов включительно. 
 
Выставляем на счетчике 1-й ряд и вяжем лицевой гладью 18/18/18/20 рядов. 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд (сверяемся с выкройкой на каждом этапе) и закрываем петли для 
проймы по уроку мин 01:08. 
1-2 ряды в начале ряда закрываем 3 петли. 
3-4 ряды в начале ряда закрываем 2 петли. 
5-6 ряды в начале ряда закрываем 1 петлю. 
На спицах 76/85/91/100 п  
И продолжаем вязать до 16/18/20/20 рядов включительно. 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем узором «сетка» 28/32/32/36 рядов. 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем лицевой гладью 4 ряда. 
 
ПЛЕЧЕВЫЕ СКОСЫ (расчеты мин 07:02). 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и по видео уроку мин 11:11 и схеме ниже закрываем петли плечевого 
скоса и горловины спинки на 9-м/9-м/11-м/13-м ряду. 
Правое плечо мин 22:20. 
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ЧАСТЬ 3 
ПЕРЕД 

 
Перед вяжем аналогично спинке до окончания высоты проймы. Начинаем. 
 
Крестообразным узором по Нулевому уроку Часть 13 (в папке КУРСЫ в личном кабинете) на одну спицу № 4 
набираем 86/96/102/110 петель и вяжем резинкой 1х1 высоту 10 рядов, а в 11-м ряду провязываем резинку, в 
которой лицевые петли вяжем классическими «восточными». 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем по узору, добавив в ряд 2/1/1/2 петли. 
Для размера 40-42 по 1 в начале и в конце ряда. 
Для размера 44-46 по 1 в начале ряда, 
Для размера 48-50 по 1 в начале ряда, 
Для размера 52-54 по 1 в начале и в конце ряда. 
На спице 88/97/103/112 п 
 
Вяжем узором «сетка» до 28/32/32/36 рядов включительно. 
 
Выставляем на счетчике 1-й ряд и вяжем лицевой гладью 18/18/18/20 рядов. 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд (сверяемся с выкройкой на каждом этапе) и закрываем петли для 
проймы. 
1-2 ряды в начале ряда закрываем 3 петли. 
3-4 ряды в начале ряда закрываем 2 петли. 
5-6 ряды в начале ряда закрываем 1 петлю. 
На спицах 76/85/91/100 п  
И продолжаем вязать до 16/18/20/20 рядов включительно. 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем узором «сетка» 28/32/32/36 рядов. 
 
ГОРЛОВИНА расчеты мин 00:36 по формуле ниже. 
 
 
ТЕОРИЯ расчета закрытия петель горловины переда: 
½ Кол-ва петель горловины делим на 4 части (остаток добавляем к 1-й части). 
1 часть – закрываем за 1 прием 
2 часть – закрываем за два приема 
3 часть – закрываем за 3 приема 
4 часть – закрываем единицами 
5 часть вяжем необходимую высоту без убавлений. 

 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и закрываем петли горловины и плечевого скоса  
по видео уроку мин 04:07 и схеме ниже. 
В 6-м ряду для всех размеров закрываем петли плечевого скоса 
Второе плечо мин 11:14, в 5-м ряду для всех размеров закрываем петли плечевого скоса. 
Если петли горловины закрыты, в петли плеча еще нет, то вяжем только плечо, закрывая петли по схеме 
ниже. 
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ЧАСТЬ 4 
РУКАВ 

 
Отматываем нить 1,5 метра, итальянским способом по Нулевому уроку, часть 4, набираем на одну спицу № 4 
= 40/40/44/44 петель (остается кончик нити для выполнения шва) и вяжем полой резинкой 4 ряда, далее 
спицами № 4,5 вяжем резинку 1х1  
Вяжем резинку всего 15 рядов (см выкройку). 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем весь лицевыми петлями, равномерно  
добавляем в ряд мин 02:28 – 9/12/14/17 петель. На спице 49/52/58/61 петель. 
2-й ряд: весь изнаночными петлями. 
Для расширения рукава кверху прибавляем по 1 петле в начале мин 02:55 и в конце мин 03:16 ряда в 
следующих рядах: 
В 9,17,25 рядах = на спице 55/58/64/67 петел 
В 29-м ряду + 1 петля в центре ряда = 56/59/65/68 петель 
В 33-м ряду + по 1 петле в начале и в конце ряда 58/61/67/70 петель 
Вяжем 34-й ряд. 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем по узору «сетка» 1-32 ряды. 
 
Выставляем на счетчике рядов 1-й ряд и вяжем лицевой гладью, добавляя по 1 петле в начале и в конце ряда 
в следующих рядах:  
Для размера 40-42: в 1,9,17,25 рядах и вяжем до 30 ряда включительно. 
Для размера 44-46: в 1,7,13,19,25 рядах и вяжем до 30 ряда включительно. 
Для размера 48-50: в 1,7,13,19,25 рядах и вяжем до 30 ряда включительно. 
Для размера 52-54: в 1,5,11,15,21,25 рядах и вяжем до 30 ряда включительно. 
 
На спицах 66/71/77/82 петель 
 
ОКАТ РУКАВА мин 04:25 
Закрываем «без ступенек» по схеме ниже. 
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ЧАСТЬ 5 

СБОРКА ИЗДЕЛИЯ 
 
 
По видео уроку: 
Мин 00:03 – отпариваем детали изделия. 
Мин 02:25 – плечевые швы 
Мин 09:53 – втачиваем рукава 
 
Мин 27:02 – боковые швы 
Мин 35:27 – обработка горловины 
 
Мин 50:18 – полая резинка воротника 
Мин 51:57 – закрываем петли иглой 
  
Мин 59:15– убираем узелки 
Мин 01:02:16– стираем и сушим изделие 
 

 
 

УХОД ЗА ИЗДЕЛИЕМ 
 
Стираем в стиральной машине в холодной воде или 20 градусов, жидким моющим средством в режиме для 
шерсти или деликатная стирка, отжим 600/800 оборотов. 
Сушим горизонтально. 
 
Пусть ваше творчество украшает этот мир!!! 
 
С любовью, 
Юлия 
 
 


