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РАЗМЕРЫ 

XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL  

Окружность груди: 105 (108) 113 (116) 126 (137) 148 (156) 164 см [41¼ (42½) 44½ (45¾) 49½ (54) 58¼ (61½) 64½"]  

Длина: 58 (59) 60 (61) 62 (63) 64 (65) 66 см [22¾ (23¼) 23½ (24) 24½ (24¾) 25¼ (25½) 26"] (измерить посередине 

спинки, без воротника)  

 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 

15 п. x 20 рядов = 10 x 10 см [4 x 4"] лиц.гл. на спицах 5.5 мм после стирки и блокировки 

 

СПИЦЫ 

Круговые спицы 5.5 мм длиной 60, 80 и/или 100 см 

Круговые спицы 5 мм длиной 80 или 100 см и № 4.5 длиной 40 и 60 см 

 

МАТЕРИАЛЫ 

300 (300-400) 400 (400) 400 (400) 500 (500) 500 г Håndværksgarn by Hjelholts Uldspinderi (100 г =  200 м [219 ярдов]) 

сложенная вместе с 75 (75) 75 (75) 100 (100) 125 (125) 125 г Brushed Lace from Mohair By Canard (25 г = 210 м [230 

ярдов] или Soft Silk Mohair by Knitting For Olive (25 г = 225 м [246 ярдов]) или Silk Mohair by Isager Yarn (25 г = 

212 м [232 ярдов])    
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ИНСТРУКЦИЯ 

Жилет Weekend Slipover V-neck вяжется сверху вниз. Сначала вяжется кокетка спинки поворотными рядами с фор-

мированием плеч укороченными рядами. Затем каждое плечо вяжется отдельно с прибавками для V-образной гор-

ловины. Затем перед и спинка соединяются для формирования корпуса, который вяжется круг.р. на круговых спи-

цах до нижнего края. В заключение, вяжутся резинкой воротник и планки пройм. 

Перед началом работы свяжите образец, чтобы определить какой размер спиц позволит Вам получить указанную 

плотность вязания 

 

Гайд по размерам 

The Weekend Slipover V-neck разработан с положительным припуском на свободу облегания приблизительно 15-

20 см [6-7¾"], то есть его окружность на 15-20 см / 6-7¾" больше фактической окружности Вашей груди. Размеры 

XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL соответствуют окружности груди 80-85 (85-90) 90- 95 (95-100) 100-110 (110-

120) 120-130 (130-140) 140-150 см [31½-33½ (33½-35½) 35½-37½ (37½-39½) 39½-43¼ (43¼-47¼) 47¼-51¼ (51¼-

55) 55-59"]. Окончательные измерения готового жилета находятся в самом начале описания. Прежде чем Вы 

начнете свой проект, измерьте себя при помощи сантиметровой ленты, чтобы определить какой размер связать. 

Например, если Ваше измерение груди составит 90 см [35½"] (или самой широкой части Вашей верхней части 

корпуса), то Вы должны вязать размер S. У размера S окружность груди составляет 108 см [42½"], которые в дан-

ном примере дали бы Вам 18 см [7"] положительного припуска на свободу облегания. 

Для примера показана модель размера XS, окружностью груди 82 см [32¼"] и ростом 164 см [приблизительно 5 

футов 4"].  

 

О прибавках и убавках 

Прибавки выполняются с наклоном вправо (M1R) и с наклоном влево (M1L). Двойные убавки выполняются как 

убавка с центральной петлей посередине (CDD). 

Убавки выполнять след.обр.: (посмотрите видео на сайте www.petiteknit.com):  

+1ЛицЛ: Ввести левую спицу под нить между петлями спереди назад, затем провязать поднятую петлю лиц.п. за 

заднюю стенку (скрещ. петля). 

+1ЛицП: Ввести левую спицу под нить между петлями сзади вперед, затем провязать поднятую петлю лиц.п. за 

переднюю стенку. 

ЦДД: Снять 2 п. вместе как при вязании 2 п. вместе лиц.п., 1 лиц.п. , накинуть снятые петли поверх провязанной 

лиц.п. , так же, как при закрытии петель (убавлено 2 п.).  

Снять 1 петлю – снять петлю как изн.п.  

 

КОКЕТКА СПИНКИ 

Кокетка спинки вяжется поворотными рядами. Сначала вязать укороченными рядами, чтобы сформировать спинку 

и наклонные линии плеч. Используйте технику вязания укороченными рядами German Short Row, когда в инструк-

ции будет указано “повернуть” (см. видео www.petiteknit.com).   

Вязать следующим образом:    

Набрать 66 (68) 70 (72) 74 (78) 84 (86) 88 п. на круговые спицы 5.5 мм длиной 80 см пряжей в 2 сложения – 1 нить 

каждого вида пряжи, сложенными вместе – используя предпочитаемый Вами метод набора петель.  

Рабочую пряжу обрезать. 

 

Снять первые 18 (18) 18 (18) 19 (20) 23 (23) 24 п. с левой на правую спицу (без провязывания).   

  

Присоединить новый моток пряжи и вязать изн.п. 30 (32) 34 (36) 36 (38) 38 (40) 40 п., таким образом, на левой 

спице останется 18 (18) 18 (18) 19 (20) 23 (23) 24 п., повернуть. След. ряд - лиц.р.  

  

Вязать лиц.п., пока на спице не останется 15 (15) 15 (15) 16 (17) 20 (20) 21 п., повернуть.   

Вязать изн.п., пока не спице не останется 15 (15) 15 (15) 16 (17) 20 (20) 21 п., повернуть.   

След. ряд - ЛР.  

  

Продолжить вязать укороченными рядами, чтобы сформировать спинку, следующим образом:  

Ряд 1 (ЛР): Лиц.п. до 3 п. после последнего поворота в ЛР (то есть, что Вы вяжете петли предыдущего укороченного 

ЛР и затем еще 3 лиц.п.), повернуть.  

Ряд 2 (ИР): Изн.п. до 3 п. после последнего поворота в ИР. (то есть, что Вы вяжете петли предыдущего укорочен-

ного ИР. и затем еще 3 изн.п.), повернуть.   

Вязать Ряд 1 и 2 в общей сложности 4 (4) 4 (4) 4 (5) 6 (6) 6 раз (при последнем повороте на левой спице останется 

3 (3) 3 (3) 4 (2) 2 (2) 3 п.). След. ряд – ЛР.  

  

http://маминыручки.рф/
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Кокетка спинки теперь сформирована в виде трапеции и составляет в высоту ок.  5.5 (5.5) 5.5 (5.5) 5.5 (6.5) 7.5 

(7.5) 7.5 см [2¼ (2¼) 2¼ (2¼) 2¼ (2½) 3 (3) 3"], по центру спинки от наборного ряда петель. 

 

Продолжить вязать поворотными рядами е работать лиц.гл. на всех петлях (без укороченных рядов), следующим 

образом:  

Ряд 1 (ЛР): Лиц.п.   

Ряд 2 (ИР): Изн.п.   

Вязать Ряды 1 и 2, пока высота спинки не составит ок. 21 (23) 24 (26) 25 (26) 26 (27) 26 см [8¼ (9) 9½ (10¼) 9¾ 

(10¼) 10¼ (10¾) 10¼"], по центру спинки от наборного ряда петель. 

 

Теперь прибавить петли для пройм следующим образом:  

Ряд 1 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до послед. 3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (2 п. прибавлено).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.   

Вязать Ряды 1 и 2 в общей сложности 5 (5) 6 (6) 7 (8) 8 (9) 10 раз.  

Теперь на спицах в общей сложности 76 (78) 82 (84) 88 (94) 100 (104) 108 п.  

Высота спинки составляет приблизительно 26 (28) 30 (32) 32 (34) 34 (36) 36 см [10¼ (11) 11¾ (12½) 12½ (13½) 13 

½ (14¼) 14¼"], по центру спинки от наборного ряда петель. 

Пряжу обрезать и петли спинки поместить на держатель для петель, продолжить вязать по направлению к переду. 

 

ЛЕВОЕ ПЛЕЧО  

С лицевой стороны, поднять и провязать лиц.п. 18 (18) 18 (18) 19 (20) 23 (23) 24 п. вдоль левого края наборного 

ряда петель спинки круговыми спицами 5.5 мм длиной 60 или 80 см. Петли поднимать и провязывать между пет-

лями, это позволит полотну выглядеть непрерывным и наборный ряд петель будет незаметен (см. видео на www.pe-

titeknit.com).  

Следующий ряд ИР.  

 

Вязать 3 ряда лиц.гл. следующим образом:  

Ряд 1 (ИР): Изн.п.  

Ряд 2 (ЛР): Лиц.п. 

Ряд 3 (ИР): Изн.п.  

  

Теперь прибавлять петли по краю горловины, чтобы сформировать V-образный вырез горловины, следующим об-

разом:  

Ряд 1 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до конца ряда (1 п. прибавлена).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.  

Ряд 3 (ЛР): Лиц.п. 

Ряд 4 (ИР): Изн.п.   

Вязать Ряд 1-4 в общей сложности 12 (13) 14 (15) 14 (15) 15 (15) 15 раз. Теперь на спицах в общей сложности 30 

(31) 32 (33) 33 (35) 38 (38) 39 п.  

  

Только для размеров XS, S, XL и 4XL 

Теперь прибавить петли для проймы и V-образного вырезы горловины следующим образом:  

Ряд 1 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до конца ряда (1 п. прибавлена).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.  

Ряд 3 (ЛР): Лиц.п. до последние 3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (1 п. прибавлена).  

Ряд 4 (ИР): Изн.п.   

Теперь на спицах в общей сложности 32 (33) 32 (33) 35 (35) 38 (40) 39 п.  

  

Для всех размеров 

Прибавить петли для проймы и V-образного выреза горловины следующим образом:  

Ряд 1 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до послед. 3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (2 п. прибавлено).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.  

Ряд 3 (ЛР): Лиц.п. до послед.3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (1 п. прибавлена).  

Ряд 4 (ИР): Изн.п.     

Вязать Ряды 1-4 в общей сложности 2 (2) 3 (3) 3 (4) 4 (4) 5 раз.   

Теперь на спицах в общей сложности 38 (39) 41 (42) 44 (47) 50 (52) 54 п.  

Пряжу обрезать и продолжить вязать правую полочку.  
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ПРАВОЕ ПЛЕЧО  

С лицевой стороны, поднять и провязать лиц.п. 18 (18) 18 (18) 19 (20) 23 (23) 24 п. вдоль правого края наборного 

ряда петель спинки на круговые спицы 5.5 мм длиной 60 или 80 см. Петли поднимать и провязывать между пет-

лями, чтобы полотно выглядело гладким.  

Следующий ряд ИР.  

  

Вязать 3 ряда лиц.гл. следующим образом:  

Ряд 1 (ИР): Изн.п.  

Ряд 2 (ЛР): Лиц.п. 

Ряд 3 (ИР): Изн.п.  

  

Теперь выполнить прибавки у края горловины, чтобы сформировать V- образный вырез горловины следующим 

образом:   

Ряд 1 (ЛР): Лиц.п. до послед. 3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (1 п. прибавлена).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.  

Ряд 3 (ЛР): Лиц.п. 

Ряд 4 (ИР): Изн.п.  

  

Вязать Ряды 1-4 в общей сложности 12 (13) 14 (15) 14 (15) 15 (15) 15 раз.   

Теперь на спицах в общей сложности 30 (31) 32 (33) 33 (35) 38 (38) 39 п.  

 

Только для размеров XS, S, XL и 4XL 

Прибавить петли для проймы и V-образного выреза горловины следующим образом:  

Ряд 1 (ЛР): Лиц.п. до послед. 3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (1 п. прибавлена).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.  

Ряд 3 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до конца ряда (1 п. прибавлена).  

Ряд 4 (ИР): Изн.п.  

  

Теперь на спицах в общей сложности 32 (33) 32 (33) 35 (35) 38 (40) 39 п.  

 

Для всех размеров 

Прибавить петли для проймы и V-образного выреза горловины следующим образом:  

Ряд 1 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до послед. 3 п., +1ЛицП, 3 лиц.п. (2 п. прибавлено).  

Ряд 2 (ИР): Изн.п.  

Ряд 3 (ЛР): 3 лиц.п., +1ЛицЛ, лиц.п. до конца ряда (1 п. прибавлена).  

Ряд 4 (ИР): Изн.п.    

Вязать Ряды 1-4 в общей сложности 2 (2) 3 (3) 3 (4) 4 (4) 5 раз.   

Теперь на спицах в общей сложности 38 (39) 41 (42) 44 (47) 50 (52) 54 п.  

Пряжу не обрезать, так как с этого места будет выполняться след. шаг. 

 

ТЕЛО  

Тело вязать круг.р. на круговых спицах 5.5 мм длиной 80 или 100 см. 

Тело формируется соединением кокетки переда и спинки и набором петель для подмышек. Вязать следующим 

образом: 

Вязать лиц.п. 38 (39) 41 (42) 44 (47) 50 (52) 54 п. правой полочки, затем 38 (39) 41 (42) 44 (47) 50 (52) 54 п. левой 

полочки, набрать 3 (3) 3 (3) 7 (9) 11 (13) 15 п. методом набора петель backward loop method для левой подмышки, 

вязать лиц.п. 76 (78) 82 (84) 88 (94) 100 (104) 108 п. спинки, набрать 3 (3) 3 (3) 7 (9) 11 (13) 15 п. методом набора 

петель backward loop method для правой подмышки. Теперь на спицах в общей сложности 158 (162) 170 (174) 190 

(206) 222 (234) 246 п.  

Поместить маркер после первых 2 (2) 2 (2) 4 (5) 6 (7) 8 п. наборного ряда петель для правой подмышки, чтобы 

отметить начало круг.р.  

 

Вязать прямо лиц.гл. круг.р. (каждый круг.р. лиц.п.), пока высота работы не составит 52 (53) 54 (55) 56 (57) 58 (59) 

60 см [20½ (20¾) 21¼ (21¾) 22 (22½) 22¾ (23¼) 23½"] посередине спинки (от наборного ряда петель горловины) 

или на желаемую длину. 

 

Перейти на спицы 5 мм длиной 80 или 100 см и вязать 6 см [2¼"] круг.р. резинкой (1 лиц.п., 1 изн.п.) для всех 

размеров.  
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Вязать двойное полотно следующим образом:  

Круг.р. 1: *1 лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед петлей*, повторять от * до * до конца круг.р.  

Круг.р. 2: *Снять 1 п. с пряжей за петлей, 1 изн.п.*, повторять от * до * до конца круг.р.   

Закрыть петли методом закрытия петель Italian bind-off (см. на сайте www.petiteknit.com). 

 

ПЛАНКИ ПРОЙМ 

Планки пройм вязать резинкой круг.р. на круговых спицах № 4.5 длиной 40 см, одновременно убавлять петли у 

основания пройм.  

С лицевой стороны, поднять и провязать лиц.п. 106 (112) 118 (128) 132 (134) 134 (144) 144 п. вдоль проймы на 

круговые спицы № 4.5 длиной 40 см. Начать и закончить посередине основания проймы.  

Петли поднимать и провязывать лиц.п. - 1 п. в каждый ряд вокруг проймы и 1 п. в каждую петлю наборного ряда 

петель для подмышки. 

Круг.р. начинается посередине наборного ряда петель для подмышки. Отметьте 1-ю п. круг.р., но не помещайте 

маркер на спицу, так как двойные убавки включают эту петлю и Вы должны будете каждый раз перемещать маркер. 

Вместо этого поместить съемный маркер в саму петлю, так, чтобы Вы могли ее легко идентифицировать. 

 

Вязать резинкой (1 изн.п., 1 лиц.п.), одновременно убавляя петли. Обратите внимание на то, что круг.р. начинается 

с изн.п. Также обратите внимание на то, что двойные убавки выполняются через начало круг.р. (центр убавки 

находится на послед. петле круг.р., таким образом, в убавке затрагивается 1 п. в конце круг.р. и 1 п. в начале 

круг.р.). Вязать следующим образом:   

*Вязать резинкой как установлено до послед. 2 п. круг.р., ЦДД*.   

Вязать от * до * в общей сложности 10 раз.  

Теперь на спицах в общей сложности 86 (92) 98 (108) 112 (114) 114 (124) 124 п. Первая петля круг.р. теперь изн.п.  

 

Перед закрытием петель методом Italian bind-off вязать двойное полотно следующим образом:  

Круг.р. 1: *Снять 1 п. с пряжей перед петлей, 1 лиц.п.*, повторять от * до * до конца круг.р.  

Круг.р. 2: *1 изн.п., снять 1 п. с пряжей за петлей*, повторять от * до * до конца круг.р.  

Туго закрыть петли методом закрытия петель Italian bind-off (см. www.petiteknit.com). 

 

Планку второй проймы вязать таким же образом. 

 

ВОРОТНИК 

Воротник вязать круг.р. резинкой на спицах № 4.5 длиной 60 см. 

С лицевой стороны, поднять и провязать лиц.п. 156 (166) 176 (186) 186 (196) 196 (206) 206 п. вдоль края горловины. 

Начать и закончить посередине горловины спинки. Общее количество поднятых петель должен быть приблизи-

тельно эквивалентно поднятию 1 п. в каждую петлю по краю горловины, общее число петель должно быть четным. 

 

Продолжить следующим образом:   

* Вязать резинкой (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 1 п. перед отмеченной маркером петлей, ЦДД *.   

Повторить от * до * в общей сложности 10 раз.  

Теперь на спицах в общей сложности 136 (146) 156 (166) 166 (176) 176 (186) 186 п.   

  

Вязать 2 круг.р. двойного полотна так же, как для пройм, затем туго закрыть петли методом Italian bind-off. 

 

ОКОНЧАНИЕ  

Закрепить концы всех нитей.   
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