
 

 
 

Braids jumper 
 

Размеры a) XXS b) XS c) S d) M e) L 

 
Таблица размеров 

 

Размер XXS XS S M L 

Обхват груди, см 76-80 82-86 88-92 94-98 100-104 

Расход, м 1500 1600 1700 1800 1900 

Расход, г 430 460 490 510 540 
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РЕКОМЕНДУЕМАЯ ПРЯЖА/ИНСТРУМЕНТЫ 

Cash30 Biagioli Modesto ( 70% меринос, 30% кашемир, 1300 м/100 г) – 2 сложения и 

Cashmy Linsieme (30% меринос, 25% вискоза, 20% кашемир, 15% па, 5%шелк, 5% ангора, 1500 м/100 г) – 2 сложения 

Итоговый метраж нити – 350 м/100 г 

Спицы № 2,5 (2,5 мм) и 3,5 (3,5 мм) длиной 80 см для деталей и круговые спицы №2,5 длиной 40 см для горловины или 

любые другие, позволяющие достичь указанной плотности без ущерба для качества полотна. 

СОКРАЩЕНИЯ 

лиц. п. – лицевая петля 

изн. п. – изнаночная петля 

лиц. р. – лицевой ряд 

изн. р. – изнаночный ряд 

МНР – маркер начала ряда 

УЗОРЫ/ОБРАЗЕЦ 

Резинка 1х1: 1 п. лиц., 1 п. изн. 

Узор «Косы» 

 

 

 

10 см узором «Косы» после ВТО, спицы № 3,5 =  28 п. и 42 р. 
 

ПРИМЕЧАНИЯ 

- Перед началом вязания прочитать инструкцию полностью. 

- Порядок выполнения: связать снизу вверх детали переда и спинки. Соединить плечевые скосы методом 3-х 

спиц. Связать окантовку горловины. По краю пройм набрать петли рукава и связать рукава сверху вниз 

поворотными рядами. Сшить боковые швы и швы рукавов. Заправить концы нитей и выполнить ВТО. 

- Фраза “…на высоте N см” означает, что эти N см уже связаны, и все указанные действия необходимо 

выполнять в следующем ряду. 

- Кромочные петли (первая и последняя петли ряда) учтены в расчете.  Их необходимо провязывать в лицевых 

рядах лицевыми петлями, в изнаночных рядах – изнаночными петлями. 

- Внимательно изучите технические размеры в разделе “Выкройка” на стр.18. Прибавка на свободу облегания 

составляет 22-26 см. Если предпочитаете более плотную посадку по фигуре, используйте расчетные данные 

для меньшего размера. При необходимости длину корпуса и рукавов можно изменить. Для этого нужно 

провязать меньшее или большее число рядов, чем указано в описании.  

- Длина корпуса должна быть на уровне запястья вытянутой руки. 

 

 
- в лиц. р. – изн. п., в изн. р. – лиц. п. 

 
- в лиц. р. – лиц. п., в изн. р. – изн. п. 

 
- накид 

 

- 3 п. перекрестить налево: снять 1 п. на дополнительную спицу 

перед работой, накид спустить со спицы, провязать следующие      

2 п. лиц., затем провязать лиц. петлю с дополнительной спицы 

 
- нет петли 

12345678

1

2

3

4

5

6
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Порядок выполнения работы: 

СПИНКА 

 

*Набрать итальянским способом a) 147 b) 155 c) 163 d) 171 e) 179 п. на спицы № 2,5, провязать 2 ряда полой резинкой и   

6 см (30 р.) резинкой 1х1, начиная с 1 лиц. п. 

 

Чтобы край не фалдил, набор выполнять плотно. При необходимости можно взять спицы тоньше, чем для 
вязания резинок. 

 
Далее сменить спицы на №3,5 и продолжить вязание узором «Косы», начиная с 1-й п. 1-го ряда схемы и повторяя 

раппорт узора до з-х п. конца ряда, 3 п. лиц.   

Провязать в установленном порядке a) 28 см (118 р.) b) 29 см (122 р.) c) 29,5 см (124 р.) d) 30 см (126 р.), е) 30 см (126 р.) 

от резинки. Для удобства сшивания боковых швов и вшивания рукавов отметить маркерами 1-ю и последнюю петли в 

последнем провязанном ряду.* 

Затем продолжить вязать прямо по узору и на высоте a) 16,5 см (70 р.) b) 17,5 см (74 р.) c) 18 см (76 р.) d) 18,5 см (78 р.) 

е) 20 см (82 р.) от маркеров сформировать плечевые скосы и горловину, закрывая петли горловины и провязывая 

петли плеча укороченными рядами согласно схеме, представленной ниже. 

Читать схему нужно снизу вверх. Лицевые (нечетные) ряды читать справа налево, изнаночные (четные) – слева 

направо. Для удобства провязывания центральные a) 53 b) 55 c) 57 d) 59 е) 61 п. горловины можно отделить 

маркерами. 

Цифрами обозначено количество петель, которые необходимо провязать. 

 

 

сделать накид и развернуть работу. При последующем провязывании накид следует провязать по узору вместе с 

петлей, расположенной слева от накида. Следите за тем, чтобы при провязывании эта петля не 

перекрестилась, а накид остался на изнаночной стороне работы 

 

закрыть петли по рисунку. Количество петель, которые необходимо закрыть, указано в клетке, расположенной 

под этим знаком 

  присоединить рабочую нить 

 

После провязывания последнего (сглаживающего) ряда правой части спинки (=левый плечевой скос) перенести 

оставшиеся a) 47 b) 49 c) 53 d) 56 е) 59 п. на дополнительные спицы, булавку или нить, обрезать рабочую нить и 

оставить работу в ожидании. 

Присоединить рабочую нить со стороны горловины на лицевой стороне работы и продолжить вязание левой части 

спинки согласно схеме. 

После провязывания сглаживающего ряда левой части спинки (=правый плечевой скос) перенести оставшиеся a) 47  

b) 49 c) 53 d) 56 е) 59 п. на дополнительные спицы, булавку или нить, обрезать рабочую нить и оставить работу в 

ожидании. 

 

Провязывание первых 2-х рядов на примере размера b): 

 

Ряд 75 (ЛС): вязать по узору 50 п. (=3+3+3+3+3+3+3+3+5+5+5+5+6) правой части спинки, 55 п. (=3+4+5+6+19+6+5+4+3) горловины и 47 п. 

(=6+5+5+5+5+3+3+3+3+3+3+3) левой части спинки, сделать накид и развернуть работу. Если Вы используете немецкий способ 

провязывания укороченных рядов, то следующую петлю, расположенную на месте красной точки на схеме, необходимо провязать 

и ее же сделать сдвоенной.  

Ряд 76 (ИС): вязать по узору 47 п. (=3+3+3+3+3+3+3+5+5+5+5+6) левой части спинки, 55 п. (=3+4+5+6+19+6+5+4+3) горловины и  47  п.  

(=6+5+5+5+5+3+3+3+3+3+3+3) правой части спинки, сделать накид и развернуть работу. 
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Начало формирования горловины на примере размера b): 

 

Ряд 91 (ЛС): вязать по узору 26 п. (=5+5+5+5+6) правой части спинки и 37 п. (=3+4+5+6+19) горловины, развернуть работу.  

Ряд 92 (ИС): закрыть 19 п. горловины, вязать по узору 18 п. (=6+5+4+3) горловины и 21 п. (=6+5+5+5) правой части спинки, сделать 

накид и развернуть работу. 

Начало вязания левой части спинки на примере размера b): 

 

Ряд 91 (ЛС): присоединить рабочую нить со стороны горловины на лицевой стороне работы, вязать по узору 18 п. (=6+5+4+3) 

горловины и  21 п. (=6+5+5+5) левой части спинки, сделать накид и развернуть работу.  

Ряд 92 (ИС): вязать 21 п. (=5+5+5+6) левой части спинки и 18 п. (=3+4+5+6) горловины, развернуть работу. 

Ряд 93 (ЛС): закрыть 6 п. горловины, вязать по узору 12 п. (=5+4+3) горловины и 16 п. (=6+5+5) левой части спинки, сделать накид и 

развернуть работу. 

 

a) XXS 

70

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

71

72

73

74

17 4

333333334455534561765435554433333333

3333333344555345617

333333344555345617

333333344555345617

6543555443333333

6543555443333333

654355544333333

33333344555345617654355544333333

3333334455534561765435554433333

333334455534561765435554433333

33333445553456176543555443333

3333445553456176543555443333

333344555345617654355544333

33344555345619654355544333

3334455534561765435554433

334455534561765435554433

33445553456176543555443

3445553456176543555443

344555345617654355544

44555345617654355544

44555345617

45553456

45553456

555345

555345

5534

5534

53

53

3333333344555

65435554

65435554

543555

543555

4355

4355

35

35

5554433333333

горловина

(53 п.)

правая часть спинки

(47 п.)

левая часть спинки

(47 п.)

147 п.
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b) XS  

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

333333335555634561965436555533333333

3333333355556345619

333333355556345619

333333355556345619

6543655553333333

6543655553333333

654365555333333

33333355556345619654365555333333

3333335555634561965436555533333

333335555634561965436555533333

33333555563456196543655553333

3333555563456196543655553333

333355556345619654365555333

33355556345619654365555333

3335555634561965436555533

335555634561965436555533

33555563456196543655553

3555563456196543655553

355556345619654365555

55556345619654365555

55556345619

55563456

55563456

556345

556345

5634

5634

63

63

3333333355556

65436555

65436555

543655

543655

4365

4365

36

36

6555533333333

горловина

(55 п.)

правая часть спинки

(50 п.)

левая часть спинки

(50 п.)

155 п.
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c) S 

76

101

102

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

4

333344445555534571975435555544443333

3333444455555345719

333444455555345719

333444455555345719

7543555554444333

7543555554444333

754355555444433

33444455555345719754355555444433

3344445555534571975435555544443

344445555534571975435555544443

34444555553457197543555554444

4444555553457197543555554444

444455555345719754355555444

44455555345719754355555444

4445555534571975435555544

445555534571975435555544

44555553457197543555554

4555553457197543555554

455555345719754355555

55555345719754355555

55555345719

55553457

55553457

555345

555345

5534

5534

53

53

3333444455555

75435555

75435555

543555

543555

4355

4355

35

35

5555544443333

горловина

(57 п.)

правая часть спинки

(53 п.)

левая часть спинки

(53 п.)

163 п.
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d) M 

101

103

79

81

83

85

87

89

91

93

95

97

99

105

78

102

104

80

82

84

86

88

90

92

94

96

98

100

106

333344445555544571975445555544443333

3333444455555445719

333444455555445719

333444455555445719

7544555554444333

7544555554444333

754455555444433

33444455555445719754455555444433

3344445555544571975445555544443

344445555544571975445555544443

34444555554457197544555554444

4444555554457197544555554444

444455555445719754455555444

44455555445719754455555444

4445555544571975445555544

445555544571975445555544

44555554457197544555554

4555554457197544555554

455555445719754455555

55555445719754455555

55555445719

55554457

55554457

555445

555445

5544

5544

54

54

3333444455555

75445555

75445555

544555

544555

4455

4455

45

45

5555544443333

горловина

(59 п.)

правая часть спинки

(56 п.)

левая часть спинки

(56 п.)

171 п.

33

333344445555544571975445555544443333 3

333344445555544571975445555544443333

3

3
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e) L 

101

103

107

109

83

85

87

89

91

93

95

97

99

105

111

82

102

104

108

110

84

86

88

90

92

94

96

98

100

106

112

333334455555544572175445555554433333

3333344555555445721

333344555555445721

333344555555445721

7544555555443333

7544555555443333

754455555544333

33344555555445721754455555544333

3334455555544572175445555554433

334455555544572175445555554433

33445555554457217544555555443

3445555554457217544555555443

344555555445721754455555544

44555555445721754455555544

4455555544572175445555554

455555544572175445555554

45555554457217544555555

5555554457217544555555

555555445721754455555

55555445721754455555

55555445721

55554457

55554457

555445

555445

5544

5544

54

54

3333344555555

75445555

75445555

544555

544555

4455

4455

45

45

5555554433333

горловина

(61 п.)

правая часть спинки

(59 п.)

левая часть спинки

(59 п.)

179 п.

33

333334455555544572175445555554433333 3

333334455555544572175445555554433333

3

3

333334455555544572175445555554433333 33

333334455555544572175445555554433333 33

3 3

3

3

3
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ПЕРЕД 

Вязать как указано для спинки от * до *. 

Затем продолжить вязать прямо по узору и на высоте a) 14 см (58 р.) b) 14 см (58 р.) c) 14,5 см (60 р.) d) 15 см (62 р.)     

е) 15,5 см (66 р.) от маркеров сформировать плечевые скосы и горловину, закрывая петли горловины и провязывая 

петли плеча укороченными рядами согласно схеме, представленной ниже. 

После провязывания сглаживающего ряда правой части переда (=левый плечевой скос) выполнить соединение левого 

плечевого скоса спинки и левого плечевого скоса переда методом 3-х спиц. 

 

Расположить детали лицевой стороной друг к другу. Ввести 3-ю спицу в 
первую петлю на каждой из двух спиц и провязать их вместе лицевой, как одну 
петлю. 

*Провязать лицевой следующую петлю на каждой спице этим же способом. 
Протянуть первую петлю над второй петлей.* Повторять от * до * до тех 
пор, пока на 3-й спице останется 1 петля. Обрезать нить и протянуть ее 
конец через оставшуюся петлю. 

 

Затем присоединить рабочую нить со стороны горловины на лицевой стороне работы и продолжить вязание левой 

части переда согласно схеме. 

После провязывания сглаживающего ряда левой части переда (=правый плечевой скос) выполнить соединение 

правого плечевого скоса спинки и правого плечевого скоса переда методом 3-х спиц. 

a) XXS 

58

59

61

63

65

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

58

60

62

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

33333333445552234155554433333333

горловина

(53 п.)

правая часть переда

(47 п.)

левая часть переда

(47 п.)

11111122 2 3 41 1 1 1 1 1 2

223415 1111112

2234 1111112

3333333344555

2234 1111112

3333333344555

223 1111112

3333333344555

223 1111112

3333333344555

22 1111112

3333333344555

22 1111112

3333333344555

2 1111112

3333333344555

2 1111112

3333333344555

1111112

3333333344555

1111112

111111

111111

11111

333333344555

11111

333333344555

1111

33333344555

1111

33333344555

111

3333344555

111

3333344555

11

333344555

11

333344555

1

33344555

1

33344555

3344555

334455

34455

34455

4455

4455

455

455

55

55

5

5

3333333344555

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

2 2 3 41 1 1 1 1 1 2

2 2 3 41 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

2 2 31 1 1 1 1 1 2

2 2 31 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

2 21 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

2 21 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

21 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

21 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1 1 1 1 2

1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1 1

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1

3 3 3 3 4 4 5 5 5

1 1

3 3 3 3 4 4 5 5 5

1

3 3 3 4 4 5 5 5

1

3 3 3 4 4 5 5 5

3 3 4 4 5 5 5

3 3 4 4 5 5

3 4 4 5 5

3 4 4 5 5

4 4 5 5

4 4 5 5

4 5 5

4 5 5

5 5

5 5

5

5

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 5 5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

147 п.

1

1

1

1
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b) XS  

58

62

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

94

60

61

63

65

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

59

93

95

3

3333333355556

3333333355556

6555533333333

655553333333 111111122234151 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 4

111111122234151 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 4

горловина

(55 п.)

правая часть переда

(50 п.)

левая часть переда

(50 п.)

3333333355556111111122234

3333333355556111111122234

333333335555611111112223

333333335555611111112223

33333333555561111111222

33333333555561111111222

3333333355556111111122

3333333355556111111122

333333335555611111112

333333335555611111112

33333333555561111111

33333333555561111111

333333355556111111

333333355556111111

3333335555611111

3333335555611111

33333555561111

33333555561111

333355556111

333355556111

3335555611

3335555611

33555561

3355556

1

355556

355556

55556

55556

5556

5556

556

556

56

6

6

56

3333333355556

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 4

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1

3 3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1 1

3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1

3 3 3 3 5 5 5 5 6 1 1 1

3 3 3 5 5 5 5 6 1 1

3 3 3 5 5 5 5 6 1 1

3 3 5 5 5 5 6 1

3 3 5 5 5 5 6

1

3 5 5 5 5 6

3 5 5 5 5 6

5 5 5 5 6

5 5 5 5 6

5 5 5 6

5 5 5 6

5 5 6

5 5 6

5 6

5

6

5 6

3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 6

3

155 п.

96

1

1

1

1
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c) S 

60

62

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

94

96

61

63

65

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

93

95

97

3333444455555

3333444455555

5555544443333

555554444333 111111122234171 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 4

111111122234171 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 4

горловина

(57 п.)

правая часть переда

(53 п.)

левая часть переда

(53 п.)

3333444455555111111122234

3333444455555111111122234

333344445555511111112223

333344445555511111112223

33334444555551111111222

33334444555551111111222

3333444455555111111122

3333444455555111111122

333344445555511111112

333344445555511111112

33334444555551111111

33334444555551111111

333444455555111111

333444455555111111

3344445555511111

3344445555511111

34444555551111

34444555551111

444455555111

444455555111

4445555511

4445555511

44555551

4455555

1

455555

455555

55555

55555

5555

5555

555

555

55

5

5

55

3333444455555

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 4

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2 2

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 2

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1

3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1

3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1

3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1

3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1

3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1

4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1

4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1

4 4 4 5 5 5 5 5 1 1

4 4 4 5 5 5 5 5 1 1

4 4 5 5 5 5 5 1

4 4 5 5 5 5 5

1

4 5 5 5 5 5

4 5 5 5 5 5

5 5 5 5 5

5 5 5 5 5

5 5 5 5

5 5 5 5

5 5 5

5 5 5

5 5

5

5

5 5

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

3

163 п.

1

1

1

1
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d) M 

 

6262 33334444555552234175555544443333

горловина

(59 п.)

правая часть переда

(56 п.)

левая часть переда

(56 п.)

33 1112 1 11112 2 3 41 1 1 211 1 1 1

633333444455555

2234

3

1112 1 1111

3333444455555

223

3

1112 1 1111

653333444455555

22

3

1112 1 1111

3333444455555

22

3

1112 1 1111

3 673333444455555

22

3

1112 1 1111

3333444455555

2

3

1112 1 1111

693333444455555

2

3

1112 1 1111

3333444455555 3

1112 1 1111

713333444455555 3

1112 1 1111

3333444455555 3

111 1 1111

733333444455555 3

111 1 1111

3333444455555 3

11 1 1111

753333444455555 3

11 1 1111

3333444455555

1 1 1111

773333444455555

1 1 1111

333444455555

1 1111

79333444455555

1 1111

33444455555

1111

8133444455555

1111

3444455555

111

833444455555

111

444455555

11

85444455555

11

44455555

1

8744455555

1

4455555

894455555

45555

9145555

555

5

5

55

93555

55

5

55

5

9555

5

5

55

5

9755

55

5

995

5

5

5

3333444455555 3

101

223417 1112 1 1111

2234 1112 1 111164

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

2 2 3

3

1 1 1 211 1 1 1

66 2 21 1 1 211 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

2 2

3

1 1 1 211 1 1 1

3

68

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

2 2

3

1 1 1 211 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

2

3

1 1 1 211 1 1 1

70

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

2

3

1 1 1 211 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

1 1 1 211 1 1 1

72

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

1 1 1 211 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

1 1 111 1 1 1

74

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

1 1 111 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

1 111 1 1 1

76

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

1 111 1 1 1

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

111 1 1 1

78

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

111 1 1 1

3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

11 1 1 1

80

3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

11 1 1 1

3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

1 1 1 1

82

3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

1 1 1 1

3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

1 1 1

84

3 4 4 4 4 5 5 5 5 5

1 1 1

4 4 4 4 5 5 5 5 5

1 1

86

4 4 4 4 5 5 5 5 5

1 1

4 4 4 5 5 5 5 5

1

88

4 4 4 5 5 5 5 5

1

4 4 5 5 5 5 5

90

4 4 5 5 5 5 5

4 5 5 5 5

92

4 5 5 5 5

5 5 5

5

5

5 5

94

5 5 5

5 5

5

5 5

5

96

5 5

5

5

5 5

5

98

5 5

5 5

5

100

5

5

5

5

3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 53

102

2 2 3 41 1 1 211 1 1 1

2 2 3 41 1 1 211 1 1 1

171 п.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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e) L 

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

86

88

90

92

94

96

98

100

102

104

106

108

66

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

93

95

97

99

101

103

105

107

3

3333344555555

горловина

(61 п.)

правая часть переда

(59 п.)

левая часть переда

(59 п.)

3 3223419 1112 1 1111

2234 1112 1 1111

223 1112 1 1111

22 1112 1 1111

22 1112 1 1111

2

22 1112 1 1111

2 1112 1 1111

2 1112 1 1111

1112 1 1111

1112 1 1111

111 1 1111

111 1 1111

11 1 1111

11 1 1111

1 1 1111

1 1 1111

1 1111

1 1111

1111

1111

111

111

11

11

1

1

223419 1112 1 1111

2234 1112 1 1111

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3 3

3333344555555 3

3333344555555 3

3333344555555

3333344555555

333344555555

333344555555

33344555555

33344555555

3344555555

3344555555

344555555

344555555

44555555

44555555

4555555

4555555

555555

555555

55555

55555

5555

5555

555

555

55

55

5

5

3333344555555 3 3

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533 2 2 3 41 1 1 211 1 1 1

2 2 31 1 1 211 1 1 1

2 21 1 1 211 1 1 1

2 21 1 1 211 1 1 1

3

2 21 1 1 211 1 1 1

21 1 1 211 1 1 1

21 1 1 211 1 1 1

1 1 1 211 1 1 1

1 1 1 211 1 1 1

1 1 111 1 1 1

1 1 111 1 1 1

1 111 1 1 1

1 111 1 1 1

111 1 1 1

111 1 1 1

11 1 1 1

11 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1

1 1

1

1

2 2 3 41 1 1 211 1 1 1

2 2 3 41 1 1 211 1 1 1

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 53

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 53

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 4 4 5 5 5 5 5 5

3 4 4 5 5 5 5 5 5

4 4 5 5 5 5 5 5

4 4 5 5 5 5 5 5

4 5 5 5 5 5 5

4 5 5 5 5 5 5

5 5 5 5 5 5

5 5 5 5 5 5

5 5 5 5 5

5 5 5 5 5

5 5 5 5

5 5 5 5

5 5 5

5 5 5

5 5

5 5

5

5

3 3 3 3 3 4 4 5 5 5 5 5 533

179 п.

11

11

1

1

1

1

1

1

1

1
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ГОРЛОВИНА 

Начиная с правого края спинки по лицевой стороне работы, прокладывая по изнаночной стороне нить контрастного 

цвета (для удобства последующего набора петель по изнаночной стороне), в направлении справа налево равномерно 

поднять по краю крючком и постепенно перенести на спицы №2,5:  

a) 144 п. (58 п. – на спинке, 86 п. – на переде)  

b) 150 п. (60 п. – на спинке, 90 п. – на переде)  

c) 154 п. (62 п. – на спинке, 92 п. – на переде)  

d) 160 п. (64 п. – на спинке, 96 п. – на переде) 

e) 164 п. (66 п. – на спинке, 98 п. – на переде)  

Если Вы используете несколько сложений нити, то для выполнения кармана можно убрать одно сложение из 

общего пучка. 

См. видео по ссылке https://youtu.be/SWUZADY3WbM В видео показан принцип набора петель с использованием 

контрастной нити и соединения планок горловины. Узор применяйте согласно тексту описания. 

Замкнуть вязание в круг, установить маркер начала кругового ряда и провязать 1 ряд изн. п. и 3 ряда лиц. п. После чего 

нить обрезать, петли отложить.  

Повернуть работу изнаночной (внутренней) стороной к себе и тонкой спицей поднять протяжки набранных ранее 

петель. Эти протяжки при наборе были выделены контрастной нитью. Количество поднятых петель с изнаночной 

стороны должно соответствовать количеству петель на лицевой стороне работы. Замкнуть вязание в круг, установить 

МНР и  провязать 4 ряда лицевой гладью спицами №2,5.   

Повернуть изделие лиц. стороной к себе. Выполнить соединение наружной и внутренней окантовок горловины, 

провязывая вместе лицевой по одной петле с передней (наружной) и задней спиц. 

Получаем a) 144 b) 150 c) 154 d) 160 e) 164 п.   

Далее продолжить вязание резинкой 1х1. Провязать таким образом горловину на желаемую высоту, затем провязать 

2 ряда полой резинкой, оставить конец нити, достаточный для закрытия всех петель, и закрыть все петли иглой. 

ЛЕВЫЙ РУКАВ 

Начиная с нижней центральной точки проймы (обозначена маркером на левой части переда), двигаясь к 

соответствующему маркеру на спинке, равномерно поднять по краю крючком a) 93 b) 99 c) 103 d) 105 e) 109 п. и 

постепенно перенести их на спицы №3,5. Ориентировочная частота поднятия петель по вертикальным участкам 

проймы – 2 петли на  3 ряда.  

 

Если набранные петли получаются рыхлыми, можно для набора взять спицы на 1-2 номера меньше и при 
провязывании первого ряда перейти на основные спицы. 

Пример 

   

https://youtu.be/SWUZADY3WbM
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Следующий (изнаночный) ряд провязать распределяя  петли следующим образом: 

a) 4  изн., *1 лиц., 3 изн.*, повторять от * до * до 1 п. до конца ряда, 1 изн. 

b) *3 изн., 1 лиц.*, повторять от * до * до 3 п. до конца ряда, 3 изн. 

c) 5 изн., *1 лиц., 3 изн.*, повторять от * до * до 2 п. до конца ряда, 2 изн. 

d) 2 изн., *1 лиц., 3 изн.*, повторять от * до * до 3 п. до конца ряда, 1 лиц., 2 изн. 

e) 4  изн., *1 лиц., 3 изн.*, повторять от * до * до 1 п. до конца ряда, 1 изн. 

Следующий ряд считать 1-м рядом. Далее 2 крайние петли всегда вязать лицевой гладью, а на оставшихся петлях 

распределить узор «Косы»: 2 лиц., повторять узор «Косы», начиная со a) 2 b) 3 c) 1 d) 8 e) 2-й п., до 2-х п. до конца ряда, 

2 лиц.  

Сформировать окат рукава, провязывая петли укороченными рядами согласно схеме, представленной ниже. 

a) XXS 

 

1

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

93 п.

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

3

5

7

9

11

13

15

17

19

44444444421

21

214

4214

4214 4

44214 4

44214 4 4

44214 4 4

44214 4 4 4

4444214 4 4 4

4444214 4 4 4 4

4

4

44444214 4 4 4 4

44444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4
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b) XS 

1

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

3444444444213 4 4 4 4 4 4 4 4 4

344444444421

21

214

4214

4214 4

44214 4

44214 4 4

44214 4 4

44214 4 4 4

4444214 4 4 4

4444214 4 4 4 4

4

4

44444214 4 4 4 4

44444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444213 4 4 4 4 4 4 4 4 4

99 п.

22 3444444444213 4 4 4 4 4 4 4 4 4

 

c) S 

1

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

5444444444215 4 4 4 4 4 4 4 4 4

544444444421

21

214

4214

4214 4

44214 4

44214 4 4

44214 4 4

44214 4 4 4

4444214 4 4 4

4444214 4 4 4 4

4

4

44444214 4 4 4 4

44444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444215 4 4 4 4 4 4 4 4 4

103 п.

22 5444444444215 4 4 4 4 4 4 4 4 4
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d) M 

1

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

6444444444216 4 4 4 4 4 4 4 4 4

644444444421

21

214

4214

4214 4

44214 4

44214 4 4

44214 4 4

44214 4 4 4

4444214 4 4 4

4444214 4 4 4 4

4

4

44444214 4 4 4 4

44444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444216 4 4 4 4 4 4 4 4 4

105 п.

22 6444444444216 4 4 4 4 4 4 4 4 4

 

 

e) L 

1

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

4444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444421

21

214

4214

4214 4

44214 4

44214 4 4

44214 4 4

44214 4 4 4

4444214 4 4 4

4444214 4 4 4 4

4

4

44444214 4 4 4 4

44444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4

444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4

4444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4

44444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4 4

109 п.

4

4

4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44

4444444444214 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44
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Начиная с a) 21 b) 23 c) 23 d) 23 e) 25–го ряда продолжить вязать прямо по узору. 

Провязать прямо a) 8 b) 8 c) 12 d) 12 e) 12 рядов и в следующем ряду выполнить убавления для скосов рукава: 2 лиц., 2 

п. вместе с наклоном вправо, вязать по узору до 4-х п. до конца ряда, 2 п. вместе с наклоном влево, 2 лиц. 

2 петли вместе для скосов рукава провязывать по узору, а именно: 

- 2 лицевые петли  или 1 лиц. 1 изн. в конце ряда провяать как 2 п. вместе лицевой с наклоном влево; 

- 2 изнаночные петли или 1 изн., 1 лиц. в конце ряда провязать как 2 петли вместе изнаночной с наклоном влево; 

- 2 лицевые петли или 1 изн. 1 лиц. в начале ряда провязать как 2 п. вместе лицевой с наклоном вправо; 

- 2 изнаночные петли или 1 лиц., 1 изн. в начале ряда провязать как 2 петли вместе изнаночной с наклоном 

вправо. 

Выполнить ряд с убавлениями еще a) 13 b) 14 c) 15 d) 15 e) 17 раз(а) в каждом a) 10 b) 10 c) 9 d) 9 e) 8–м ряду. 

Получаем a) 65 b) 69 c) 71 d) 73 e) 73 п. 

Провязать еще a) 13 b) 11 c) 13 d) 13 e) 15 р. прямо или за 5 см до желаемой длины рукава. Далее провязать 5 см (24 р.) 

резинкой 1х1 спицами №2,5, начиная с 1 лиц. п.  и сократив 1 п. так, чтобы сохранить переход с узора «Косы» на резинку 

1х1. Затем провязать 2 ряда полой резинкой и закрыть все петли иглой. 

Сборка 

Сшить матрасным швом боковые швы и швы рукавов. Боковые швы выполнить, отступив от края 1,5 петли. Таким 

образом при сшивании получится дорожка из 3-х лиц. п. Заправить концы нитей. Постирать изделие, расправить 

согласно меркам на выкройке и дать полностью высохнуть. При необходимости выполнить влажно-тепловую 

обработку всего изделия.  

 
Выкройка 
 

спинка

6

28 (29, 29.5, 30, 30)

17 (18, 18.5, 19, 20)

6 (6, 6, 6.5, 7)

19 (20, 20.5, 21, 22)

57 (59, 60, 61, 63)

51 (54, 57, 60, 63)

перед

6

28 (29, 29.5, 30, 30)

16 (17, 17,5, 18, 19)

6 (6, 6, 6.5, 7)

19 (20, 20.5, 21, 22)

8 (9, 9, 9,5, 10)

51 (54, 57, 60, 63)

5

36 (38, 38, 38, 38)

4,5 (5, 5, 5, 5.5)

32.5 (34.5, 36, 37, 38)

22.5 (24, 24.5, 25.5, 25.5)

 


