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ОПИСАНИЕ #hat_in_hat 

by @shapushka_store 

 

 

 

 

Данное описание предназначено для личного пользования и является интеллектуальной собственностью. 

Любые действия, такие как копирование, передача третьим лицам и дальнейшая перепродажа запрещены!! 

https://www.instagram.com/shapushka_store/
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ВНИМАНИЕ!!! Рекомендую ознакомиться с текстом перед началом вязания. 

Необходимые навыки: умение вязать лицевые и изнаночные петли. 

По данному мастер-классу вы сможете связать шапочку снуд на сезон холодная 

осень-зима. В описании представлены расчеты на пряжу меринос 50гр/90м разных 

марок + бюджетный аналог. У шапки получается завышенная макушка, которая сзади 

собирается в складки, что обеспечивает дополнительное тепло. Но вы можете сами 

регулировать высоту.  

Материалы: 

Пряжа 50гр/90м 5 мотков (4 мотка основного цвета + 1 моток сочетаемого по цвету): 

1. Lana Gatto Maxi Soft. 
2. Tropical Lane Supremo. 
3. BBB Full. 
4. Baby cash 90 www.piubella.ru 

5. ТЭБЕ 90/ТЕВЕ 90 www.piubella.ru 

6. Morbidone от Real Filati 100гр/180м. 

7. Merino Extra 90. 

8. Infinity Baby Merino 50 гр/175м в 2 нити. 

9. Babyull Lanett от Sadnes Garn 50 гр/175м в 2 нити. 

10. Gazzal Baby Wool XL (40% мериносовая шерсть, 40% акрил, 20% кашемир). 

 

На одну шапку уходит 2 мотка основного цвета и 0,5 мотка дополнительного. Так же 

и на снуд. 

 

Инструменты: 

1. Круговые спицы с леской 40см номер 3.5 (+/- 0,5 - 1 в зависимости от вашей 

плотности) для вязания резинки и 4 для основного полотна; 5 для вязания снуда. 

2. Игла с большим ушком или крючок. 

3. Маркер. 

4. Ножницы. 

5. Сантиметровая лента (рулетка, линейка). 

 

http://www.piubella.ru/
http://www.piubella.ru/
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Размеры: 

⠀⠀ 50 – 52 

53 – 55 

56 – 58   

⠀⠀ 

Плотность вязания : 
 

 

Шапка 

Резинкой 1х1 (спицы 3,5) 

В слегка растянутом виде. 

21 п - 10 см 

В спокойном состоянии. 

26 п - 10 см 

Плотность по рядам: 

37 р - 10 см 

Лицевой гладью (спицы 4) 

В спокойном состоянии. 

23 п - 10 см 

Плотность по рядам: 

37 р - 10 см 

 

 

Снуд 

Резинкой 1х1 (спицы 5) 

В слегка растянутом виде. 

19 п - 10 см 

В спокойном состоянии. 

20 п - 10 см 

Плотность по рядам: 

27 р - 10 см 

Лицевой гладью (спицы 5) 

В спокойном состоянии. 

18 п - 10 см 

Плотность по рядам: 

27 р - 10 см 

 

 

⠀⠀ВАЖНО!!! Перед тем как приступить к вязанию, рекомендую вам связать образец. 

Если вы не попали в плотность, то необходимо сменить спицы на больший или 

меньший размер в зависимости от вашей плотности. Один нюанс: вязание по кругу и 

поворотное вязание может значительно отличаться, т.к. по кругу вязание получается 

чуть плотнее. Чтобы точнее определить вашу плотность, необходимо связать образец 

большего размера от 15 см., например, на 30 петель. Если вы уже вязали из этой пряжи 

и ваша плотность совпадает с моей, этот этап можно пропустить. 
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Как измерить плотность.  

В слегка растянутом виде (сильно не тянуть) измерить сантиметровой лентой 

(рулеткой) центральные петли образца. От начала ряда измерять не рекомендую, 

поскольку кромочные и первые от кромочных петли могут быть слабее и результат 

замера может быть неточный. 

 

 

Как правильно снять мерки для шапочки, чтобы узнать Ваш размер? 

Для того, чтобы шапочка идеально Вам подошла, очень важно правильно снять 

мерки. 
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Для шапочки нам потребуется всего 2 измерения: 

1. Окружность головы . Для этого нужно измерить максимальную окружность 

головы - мерка снимается по лобной части над бровями и по самой выпуклой 

затылочной части (туго натягивайте сантиметровую ленту) . 

2. Глубина шапочки. Измеряем расстояние от начала мочки уха до середины 

темени. Либо измеряем расстояние от лба/середины лба/бровей (комфортного места 

посадки шапки) до основания черепа и делим полученный результат замера на 2. 

 

 

В моем случае: 

Окружность головы составляет 54 см., глубина от мочки уха до 

середины темени – 19 см, расстояние от середины лба до основания черепа – 

38 см (38/2=19). 

Т.к. данная модель шапки имеет удлиненную макушку, то я добавила еще несколько см 

в высоту.  



6 

 

Начало работы. 

Назовем для удобства пряжу основного цвета Пряжа №1 и пряжу 

дополнительного цвет Пряжа №2. 

Шапка. 

Размер 50-52 

На спицы номер 3,5 (или те, на которых вы попали в плотность) Пряжей №2 

набираем 92 петли + 1 для соединения и смыкаем вязание в круг. Если у вас 

получается тугой наборный край, то рекомендую набирать на две спицы. При этом одна 

спица основная, вторая на размер меньше. Нить затягивать потуже. Затем вторую 

спицу необходимо вытащить, тогда наборный край будет ровный и не тугой.  

Набор петель + соединение в круг 

Соединяем петли в круг, вешаем маркер и начинаем вязать резинку 1х1 в высоту 

5 см. 

Далее переходим к вязанию второй резинки. Для этого набираем на спицы такое 

же количество петель и вяжем Пряжей №1 резинку 1х1 в высоту 3,5 см. 

Если у вас всего одни спицы нужного размера, то рекомендую переснять петли на 

спицы меньшего размера, чтобы освободить нужные. 

Когда обе резинки будут готовы, необходимо их объединить. Делаем следующие 

действия: вставляем одну резинку в другую (широкая резинка внутрь, узкая наружу), 

берем спицы №4 (у вас это может быть другой номер, каким вы попали в плотность) и 

начинаем провязывать одну петлю с первой спицы и одну петлю со второй спицы 

вместе лицевой петлей Пряжей №1. Нить от нижней резинки обрезаем на расстоянии 

не менее 15 см, чтобы было удобнее заправлять хвостик. 

https://drive.google.com/file/d/1GYEpxFlSWDwYqoi0U7KLAno3C4uuxVuc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GYEpxFlSWDwYqoi0U7KLAno3C4uuxVuc/view?usp=sharing
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Объединение резинок. 

Когда закончили ряд, вешаем маркер и продолжаем вязать лицевой гладью в 

высоту 16 см. 

 

Если у вас закончился моток. 

Для того, чтобы соединить нити, я использую безузелковый метод сваливания. 

Мериносовая пряжа отлично для этого подходит. 

Соединение нитей мериноса 

 

Когда нужная высота шапки провязана, начинаем убавки. 

 

https://drive.google.com/file/d/1ceVaAeMF1LbM_Xb9SFE_J-BAn3cIVcE8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ceVaAeMF1LbM_Xb9SFE_J-BAn3cIVcE8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hIh57TJ3oOwUVL3whg9HyfksT1I5Mkrx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hIh57TJ3oOwUVL3whg9HyfksT1I5Mkrx/view?usp=sharing
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1 ряд – первую лицевую петлю снимаем, вторую лицевую петлю снимаем, третью 

лицевую петлю провязываем лицевой и протягиваем ее через первые две снятые петли, 

четвертую лицевую петлю провязываем лицевой. Повторяем до конца ряда. 

2 ряд – все петли вяжем лицевыми. Повторяем до конца ряда. 

3 ряд - первую лицевую петлю снимаем, вторую лицевую петлю провязываем 

лицевой и протягиваем ее через первую снятую петлю. Повторяем до конца ряда. 

Убавки. 

 

Оставляем хвостик 20 см и обрезаем нить. Берем иглу и стягиваем все петли. 

Проходим по этим петлям еще пару раз, чтобы потуже их затянуть. Убираем хвостик во 

внутрь и заправляем его. 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1An6ZaVf_vzDUvzBYoSExqJwVpZH-RJm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1An6ZaVf_vzDUvzBYoSExqJwVpZH-RJm8/view?usp=sharing
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Заправляем хвостик начала вязания. 

 

 

 

Заправляем хвостик начала вязания. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1iSk2ad0jjNOS-ORCVwNJcZh8pH3YdFRr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iSk2ad0jjNOS-ORCVwNJcZh8pH3YdFRr/view?usp=sharing
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Размер 53-55 

На спицы номер 3,5 (или те, на которых вы попали в плотность) Пряжей №2 

набираем 100 петель + 1 для соединения и смыкаем вязание в круг. Если у вас 

получается тугой наборный край, то рекомендую набирать на две спицы. При этом одна 

спица основная, вторая на размер меньше. Нить затягивать потуже. Затем вторую 

спицу необходимо вытащить, тогда наборный край будет ровный и не тугой.  

Набор петель + соединение в круг 

Соединяем петли в круг, вешаем маркер и начинаем вязать резинку 1х1 в высоту 

6 см. 

Далее переходим к вязанию второй резинки. Для этого набираем на спицы такое 

же количество петель и вяжем Пряжей №1 резинку 1х1 в высоту 4,5 см. 

Если у вас всего одни спицы нужного размера, то рекомендую переснять петли на 

спицы меньшего размера, чтобы освободить нужные. 

Когда обе резинки будут готовы, необходимо их объединить. Делаем следующие 

действия: вставляем одну резинку в другую (широкая резинка внутрь, узкая наружу), 

берем спицы №4 (у вас это может быть другой номер, каким вы попали в плотность) и 

начинаем провязывать одну петлю с первой спицы и одну петлю со второй спицы 

вместе лицевой петлей Пряжей №1. Нить от нижней резинки обрезаем на расстоянии 

не менее 15 см, чтобы было удобнее заправлять хвостик. 

https://drive.google.com/file/d/1GYEpxFlSWDwYqoi0U7KLAno3C4uuxVuc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GYEpxFlSWDwYqoi0U7KLAno3C4uuxVuc/view?usp=sharing
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Объединение резинок. 

Когда закончили ряд, вешаем маркер и продолжаем вязать лицевой гладью в 

высоту 18-19 см. 

 

Если у вас закончился моток. 

Для того, чтобы соединить нити, я использую безузелковый метод сваливания. 

Мериносовая пряжа отлично для этого подходит. 

Соединение нитей мериноса 

 

Когда нужная высота шапки провязана, начинаем убавки. 

 

https://drive.google.com/file/d/1ceVaAeMF1LbM_Xb9SFE_J-BAn3cIVcE8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hIh57TJ3oOwUVL3whg9HyfksT1I5Mkrx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hIh57TJ3oOwUVL3whg9HyfksT1I5Mkrx/view?usp=sharing
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1 ряд – первую лицевую петлю снимаем, вторую лицевую петлю снимаем, третью 

лицевую петлю провязываем лицевой и протягиваем ее через первые две снятые петли, 

четвертую лицевую петлю провязываем лицевой. Повторяем до конца ряда. 

2 ряд – все петли вяжем лицевыми. Повторяем до конца ряда. 

3 ряд - первую лицевую петлю снимаем, вторую лицевую петлю провязываем 

лицевой и протягиваем ее через первую снятую петлю. Повторяем до конца ряда. 

Убавки. 

 

Оставляем хвостик 20 см и обрезаем нить. Берем иглу и стягиваем все петли. 

Проходим по этим петлям еще пару раз, чтобы потуже их затянуть. Убираем хвостик во 

внутрь и заправляем его. 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1An6ZaVf_vzDUvzBYoSExqJwVpZH-RJm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1An6ZaVf_vzDUvzBYoSExqJwVpZH-RJm8/view?usp=sharing
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Заправляем хвостик начала вязания. 

 

 

 

Заправляем хвостик начала вязания. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1iSk2ad0jjNOS-ORCVwNJcZh8pH3YdFRr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iSk2ad0jjNOS-ORCVwNJcZh8pH3YdFRr/view?usp=sharing
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Размер 56-58 

На спицы номер 3,5 (или те, на которых вы попали в плотность) Пряжей №2 

набираем 108 петель + 1 для соединения и смыкаем вязание в круг. Если у вас 

получается тугой наборный край, то рекомендую набирать на две спицы. При этом одна 

спица основная, вторая на размер меньше. Нить затягивать потуже. Затем вторую 

спицу необходимо вытащить, тогда наборный край будет ровный и не тугой.  

Набор петель + соединение в круг 

Соединяем петли в круг, вешаем маркер и начинаем вязать резинку 1х1 в высоту 

6 см. 

Далее переходим к вязанию второй резинки. Для этого набираем на спицы такое 

же количество петель и вяжем Пряжей №1 резинку 1х1 в высоту 4,5 см. 

Если у вас всего одни спицы нужного размера, то рекомендую переснять петли на 

спицы меньшего размера, чтобы освободить нужные. 

Когда обе резинки будут готовы, необходимо их объединить. Делаем следующие 

действия: вставляем одну резинку в другую (широкая резинка внутрь, узкая наружу), 

берем спицы №4 (у вас это может быть другой номер, каким вы попали в плотность) и 

начинаем провязывать одну петлю с первой спицы и одну петлю со второй спицы 

вместе лицевой петлей Пряжей №1. Нить от нижней резинки обрезаем на расстоянии 

не менее 15 см, чтобы было удобнее заправлять хвостик. 

https://drive.google.com/file/d/1GYEpxFlSWDwYqoi0U7KLAno3C4uuxVuc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GYEpxFlSWDwYqoi0U7KLAno3C4uuxVuc/view?usp=sharing
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Объединение резинок. 

Когда закончили ряд, вешаем маркер и продолжаем вязать лицевой гладью в 

высоту 18-19 см. 

 

Если у вас закончился моток. 

Для того, чтобы соединить нити, я использую безузелковый метод сваливания. 

Мериносовая пряжа отлично для этого подходит. 

Соединение нитей мериноса 

 

Когда нужная высота шапки провязана, начинаем убавки. 

 

https://drive.google.com/file/d/1ceVaAeMF1LbM_Xb9SFE_J-BAn3cIVcE8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ceVaAeMF1LbM_Xb9SFE_J-BAn3cIVcE8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hIh57TJ3oOwUVL3whg9HyfksT1I5Mkrx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hIh57TJ3oOwUVL3whg9HyfksT1I5Mkrx/view?usp=sharing
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1 ряд – первую лицевую петлю снимаем, вторую лицевую петлю снимаем, третью 

лицевую петлю провязываем лицевой и протягиваем ее через первые две снятые петли, 

четвертую лицевую петлю провязываем лицевой. Повторяем до конца ряда. 

2 ряд – все петли вяжем лицевыми. Повторяем до конца ряда. 

3 ряд - первую лицевую петлю снимаем, вторую лицевую петлю провязываем 

лицевой и протягиваем ее через первую снятую петлю. Повторяем до конца ряда. 

Убавки. 

 

Оставляем хвостик 20 см и обрезаем нить. Берем иглу и стягиваем все петли. 

Проходим по этим петлям еще пару раз, чтобы потуже их затянуть. Убираем хвостик во 

внутрь и заправляем его. 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1An6ZaVf_vzDUvzBYoSExqJwVpZH-RJm8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1An6ZaVf_vzDUvzBYoSExqJwVpZH-RJm8/view?usp=sharing
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Заправляем хвостик начала вязания. 

 

 

 

Заправляем хвостик начала вязания. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1iSk2ad0jjNOS-ORCVwNJcZh8pH3YdFRr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iSk2ad0jjNOS-ORCVwNJcZh8pH3YdFRr/view?usp=sharing
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Снуд. 

Размеры (ширина): 

21 – 22 см детский под горло 

24 – 25 см взрослый под горло или детский на капюшон 

26 – 27 см взрослый свободный. 

Длина снуда 30-33 см. 

 

На спицы номер 5 Пряжей №2 набираем 88/92/98 петель + 1 для соединения и 

смыкаем вязание в круг. Вяжем резинку 1х1 в высоту 5 см.  

Далее переходим к вязанию второй резинки. Для этого набираем на спицы такое 

же количество петель и вяжем Пряжей №1 резинку 1х1 в высоту 3,5 см. 

Когда обе резинки будут готовы, необходимо их объединить. См. фото и видео в 

каждом размере шапки. 

Затем вяжем 6 рядов лицевой гладью, чередуя с 6-ю рядами резинки 1х1 (спицы 

не меняем). 

Ряд объединения резинок считаем как первый ряд. 

Всего получается 5 полос лицевой глади и 4 полосы резинки. Заканчиваем 

резинкой, равной высоте 5 см.   
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Закрываем петли.  

Первую петлю провязываем по узору (у меня на видео изнаночная, на снуде 

лицевая), вторую провязываем по узору и протягиваем через первую петлю, хотя по 

логике мы должны первую петлю снять. Это делается для того, чтобы эта петля не 

была свободная и растянутая, когда мы закончим ряд и будем убирать ступеньку. И так 

мы провязываем все петли по узору (изнаночную изнанкой, лицевую - лицевой петлей) 

и протягиваем их через петлю на крючке. Провязав последнюю петлю, мы вытягиваем 

нитку и заправляем хвостик. 

Закрытие петель. 

  

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1QwYCikXsH-WXJSuXC9tllzFFwWgEXrXE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QwYCikXsH-WXJSuXC9tllzFFwWgEXrXE/view?usp=sharing
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Заключительный этап — ВТО. Рекомендации: 

1. Меринос стираем только руками в теплой воде не выше 30 градусов. 

2. Используем средства для деликатной стирки изделий.  

Также в качестве средства для стирки можно использовать шампунь для волос и 

кондиционер. Изделие после необходимо хорошо прополоскать. 

3.  Сушим на полотенце в горизонтальном положении в расправленном виде. 

Переворачиваем изделие по мере возможности, чтобы не было заломов по бокам. 

 Ниже представлены фото работ девочек тестовой группы. 

 

 
ҨҨҨ 

Спасибо за проявленный интерес к моему творчеству! 

Вяжите с удовольствием и отмечайте ваши изделия хештегом #hat_in_hat. 


