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Hey Sailor! 

Милый летний топ, который отлично впишется в ваш дорожный гардероб! Застегните пуговицы 

сзади, чтобы создать очаровательный топ в сочетании с брюками с высокой талией, или 

застегните пуговицы спереди поверх вашего любимого летнего платья! 

 РАЗМЕРЫ 

1 (2, 3, 4)(5, 6, 7)(8, 9, 10, 11) 

ОКРУЖНОСТИ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 

32.25 (35, 40, 42.75)(47,75, 50,5, 55,5)(60,75, 63,25, 68,5, 71)” 82 (89, 101,5, 108,5)(121,5, 128,5, 141) 

(154,5, 160,5, 174, 180,5) см  

Рекомендуется носить с припуском на свободу облегания примерно 4–8 дюймов/10–20,5 см.  
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На фото представлен образец размера 3.  

Укороченный вариант с припуском на свободу облегания примерно 6 дюймов/15 см на женщину 

ростом 5 футов 5 дюймов/165 см. 

ПРЯЖА 

Fingering Weight 70% хлопок/30% шерсть 2х контрастных цветов  

УКОРОЧЕННАЯ ДЛИНА  

Цвет МС-96 (108, 123, 136)(157, 171, 194)(218, 236, 260, 270) г 527 (593, 677, 745)(859, 938, 

1061)(1195, 1289, 1425, 1480) ярдов 

 482 (542, 619, 680)(784, 856, 969)(1091, 1177, 1301, 1351) м 

Цвет СС-50 (58, 67, 73) (85, 92, 100)(118, 127, 140, 145) г 274 (319, 365, 401)(462, 505, 548) (643, 694, 

767, 797) ярдов  

250 (292, 333, 367)(422, 461, 500)(588, 634, 701, 728) м  

ПОЛНАЯ ДЛИНА 

Цвет МС -110 (123, 140, 150)(176, 192, 217)(243, 261, 288, 300) г 600 (671, 767, 822)(965, 1051, 

1185)(1331, 1431, 1579, 1639) ярдов  

547 (613, 700, 750)(881, 959, 1082)(1215, 1306, 1440, 1496) м 

 Цвет СС 59 (66, 76, 83)(95, 100, 117)(131, 141, 150, 161) г 322 (361, 413, 453)(520, 548, 638)(716, 770, 

822, 883) ярдов  

295 (330, 377, 413)(475, 500, 583) (654, 703, 750, 806) м 

СПИЦЫ 

Основная ткань: US 3/3,25 мм - 32-40 дюймов/80-100 см круговые спицы (2 комплекта для 3- 

игольного BO) 

 Резинка: круговые спицы размером 1/2,25 мм (США) длиной 80–100 см и предпочтительные 

спицы для вязания небольших окружностей пройм и воротника. 

(Используйте спицы нужного вам размера для достижения нужной плотности вязания, уменьшив 

размер на два американских размера для резинки.) 

 МАТЕРИАЛЫ 

2 маркера петель, пуговицы 5/8 дюйма/15 мм : 9 (9, 9, 9)(9, 9, 10)(10, 10, 10, 10) (укороченый) до 

11 (11, 11, 11)(11, 11, 12) (12, 12, 12, 12) (полная длина) , швейная игла и подходящая нить для 

пришивания пуговиц, гобеленовая игла, запасная игла, держатели петель или бросовая пряжа для 

удерживания петель 

 ПЛОТНОСТЬ 

31 п. и 43 ряда = 10 см Измеренный узор вяжите лицевой гладью, используя иглу для основной 

ткани, после блокировки. 

Пряжа предлагаемая 

Olive Cotton Merino - 70% хлопок/30% меринос (50 г/274 ярда/250 м)  
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УКОРОЧЕННЫЙ ВАРИАНТ 

 МС: 2 (3, 3, 3)(4, 4, 4)(5, 5, 6, 6) мотков цвет «Красная смородина» 

 CC: 1 (2, 2, 2) (2, 2, 2)(3, 3, 3, 3) шариков  цвет «Крем» 

ПОЛНАЯ ДЛИНА 

 МС: 3 (3, 3, 3)(4, 4, 5)(5, 6, 6, 6) мотков  

CC: 2 (2, 2, 2)(2, 2, 3)(3, 3, 3, 4) мотка 

 РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЗМЕРА 

Чтобы выбрать размер, измерьте обхват груди, затем прибавьте или вычтите желаемый припуск 

на свободу облегания к полученному значению. Выберите ближайший к нему размер из 

представленных. 

 

Этот кардиган вяжется снизу вверх. 

Плечи формируются укороченными 

рядами и завершаются вязанием 

на трёх спицах. Затем петли для 

рукавов и планки для пуговиц 

поднимаются от корпуса и вяжутся 

Для образца я рекомендую набрать 

минимум 39 п. (в зависимости от 

того, насколько большой образец 

вы хотите сделать, вам нужно 

набрать достаточно п. для раппорта 

узора 10 + 9) и использовать 

выкройку тела. 

Нет необходимости разделять 

пряжу разных цветов во время работы; просто проведите ее по внутренней стороне/краю 

кардигана. 

Несмотря на то, что этот топ полностью двусторонний, выкройка написана с расчетом на то, что 

пуговицы будут располагаться сзади. 

Если вам не нравится набор петель и закрытие петель с длинным хвостом, вы можете заменить их 

на ваши любимые, например, набор петель с длинным хвостом или скрученный немецкий набор 

петель и обычное закрытие петель или удивительно эластичное закрытие петель от Джени. 

ПОДОЛ 

С MC и резинкой, наберите 249 (269, 309, 329)(369, 389,429)(469, 489, 529, 549) п., используя метод 

набора петель с длинным хвостом. Не соединяйте петли в круговой ряд. Если вы предпочитаете 

использовать другой метод набора, пропустите ряды трубчатого набора и перейдите сразу к ряду 

резинки 1. 

Трубчатый набор, ряд 1 (ИС): Sl1 wyif,{k1- tbl, sl1 wyif} до конца. 

Трубчатая установка, ряд 2 (ЛС): К1, {sl1 wyif, k1} до конца. 
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Ряд резинки 1 (ИС): P1, {k1, p1} до конца. 

 Ряд резинки 2 (ЛС): К1, {п1, к1} до конца.  

Повторить [Ряды резинки 1 и 2 ] пока подол не составит 1,5 дюйма/4 см от края набора, закончить 

в лицевом ряду. 

ТЕЛО  

Поменяйте спицы на спицы для вязания основного полотна.  

Ряд настройки (ИС): Используя MC, вяжите изнаночными петлями. 

ПОВТОРЕНИЕ УЗОРА ТЕЛА 

Каждый ряд будет провязываться дважды, с возвращением петель на исходный кончик спицы 

после каждого ряда CC и поворотом после каждого ряда MC. 

Ряд 1 (ЛС): Присоединить/использовать цвет СС, лицевые. 

НЕ поворачивать, переместить петли обратно в начало ряда. 

Ряд 2 (ЛС): Используя цвет МС, лицевые. Поверните.  

Ряд 3 (ИС): Используя СС, , p3, {sl3 wyif, p7} до последних 6 п., sl3 wyif, p3. Не поворачивать, 

сдвинуть. 

Ряд 4 (ИС): Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 5: Используя СС, k3, {sl3 wyib, k7} до последних 6 п., sl3 wyib, k3. Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 6: Используя МК, лицевыми. Поверните. 

Ряды 7 и 8: Повторить [ряды 3 и 4]. 

Ряд 9: Вяжите нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 10:Используя МК, лицевыми. Поверните. 

Ряд 11: Используя CC, p8, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 12: Используя MC, провяжите изнаночной нитью. Поверните. 

Ряд 13: Используя CC, 8 лиц. п., {sl3 wyib, 7 лиц. п.} до последней петли, 1 лиц. Не поворачивать, 

сдвинуть. 

Ряд 14: Используя МК, лицевыми. Поверните. 

 Ряды 15 и 16: Повторить [ряды 11 и 12]. 

 Повтор [Ряды 1-16] пока длина тела кардигана не достигнет приблизительно 10 дюймов/25,5 см 

для укороченной длины или 12,5 дюймов/62 см для полной длины (кардиган немного вырастет 

после блокировки, приблизительно на 0,5 дюйма/1 см) от края набора петель, заканчивая рядом 

8 раппорта узора тела. 

ПОЛЕЗНЫЙ СОВЕТ: СЛЕДИТЕ ЗА ТОЧНЫМ КОЛИЧЕСТВОМ РЯДОВ, КОТОРОЕ ВЫ ПРОВЯЗАЛИ ДЛЯ 

СПИНКИ, ОТ РАЗДЕЛЕНИЯ КОКТКИ ДО НАЧАЛА ВЫПОЛНЕНИЯ РЕЗИНКИ ПЛЕЧА, ЧТОБЫ ВЫ 

ПРОВЯЗЫВАЛИ ОДИНАКОВОЕ КОЛИЧЕСТВО РЯДОВ ДЛЯ ДРУГОЙ СПИНКИ И ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ. 

ЛЕВАЯ ЗАДНЯЯ КОКЕТКА (как надето)  
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Настройка ряда 1 (ЛС/набор п.):Используя CC, k62 (67, 77, 82)(92, 97, 107)(117, 122, 132, 137), 

используя метод обратной петли, наберите 7 п.  

Пауза. 

 Отложите оставшиеся петли для переда и правой части спинки, используя запасную спицу или 

бросовую нить, пока не закончите левую часть переда.  

Переместите левую заднюю петлю обратно к началу спицы.  

69 (74, 84, 89)(99, 104, 114)(124, 129, 139, 144) п. на спице для левой спинки. 

Настройка ряда 2 (РС): Используя МК, лицевыми. Поверните. 

ПОВТОР УЗОРА КОКЕТКИ ЛЕВОЙ ЧАСТИ СПИНКИ - 

только размеры 1 (-, -, 4)(5, -, -)(-, 9,10, -)  

Ряд 1 (ИС): Используя CC, p8, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 2 (ИС):Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 3 (ЛС): Используя CC, 8 лиц. п., {sl3 wyib, 7 лиц. п.} до последней петли, 1 лиц.  

Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 4 (ЛС):Используя МК, лицевыми. Поверните. 

Ряды 5 и 6: Повторить [Ряды 1 и 2]. 

Ряд 7: Вяжите нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 8: Используя МК, лицевыми. Поверните. 

Ряд 9: Используя СС, p3, {sl3 wyif, p7} до последних 6 п., sl3 wyif, p3. Не поворачивать, сдвинуть.  

Ряд 10: Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 11: Используя СС, k3, {sl3 wyib, k7} до последних 6 п., sl3 wyib, k3. Не поворачивать,сдвинуть.  

Ряд 12: Используя МК, лицевыми. Поверните.  

Ряды 13 и 14: Повторить ряды 9 и 10. 

Ряд 15: Лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 16: Используя МК, лицевыми. 

Поверните. 

Повторить [Ряды 1-16] пока кокетка не достигнет размеров примерно 5,5 (-, -, 6,5)(7.25, -, -)(-, 9,75, 

10,25, -)” / 14 (-, -, 16,5)(18,5, -, -)(-, 25, 26, - ) см от края подмышки, закончить в 8-м или 16-м ряду 

раппорта узора. Отрезать нить цвета СС. 

Переходим к резинке плеча. 

ПОВТОРЯЮЩИЙСЯ УЗОР КОКЕТКИ ЛЕВОЙ ЧАСТИ СПИНКИ - 

ТОЛЬКО Размеры - (2, 3 -)(-, 6, 7)(8, -, -, 11)  

Ряд 1 (ИС): Используя CC, p3, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, сдвиньте. 
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Ряд 2 (ИС): Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

 Ряд 3 (ЛС): Используя СС, k8, {sl3 wyib, k7}, до последних 6 петель, sl3 wyib, k3. Не поворачивать, 

сдвинуть. 

Ряд 4 (ЛС): Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Ряды 5 и 6: Повторить [Ряды 1 и 2]. 

Ряд 7: Лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте.  

Ряд 8: Используя МК, лицевыми. Поверните. 

Ряд 9: Используя СС, p8, {sl3 wyif, p7} до последних 6 п., sl3 wyif, p3. Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд  10:Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 11: Используя CC, k3, {sl3 wyib, k7} до последней петли, 1 лиц. Не поворачивать, сдвинуть.  

Ряд 12: Используя МК, лицевыми. Поверните.  

Рялы 13 и 14: Повторить [ряды 9 и 10]. 

Ряд 15:Лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 16:Используя МК, лицевыми. Поверните. 

Повторить [Ряды 1-16] пока кокетка не достигнет размеров примерно - (6, 6, -)(-, 7.75, 8.5)(9, -, -, 

10.25)” / - (15, 15, -)(-, 19,5, 21,5)(23, -, -, 26) см от края подмышки, закончить в 7-м или 15-м ряду 

раппорта узора. Отрезать СС.  

Следующий ряд (ЛС/Убавки):Используя МК, провяжите 2 лиц. вместе до конца. Поверните. [1 

убавленная п.; - (73, 83, -)(-, 103, 113)(123, -, -, 143) sts осталось на спицах]  

ПЕРЕХОДИМ К РЕЗИНКЕ ПЛЕЧА 

Все размеры 

Поменяйте спицы на спицы для резинки.  

Ряд резинки 1 (ИС):P1, {k1, p1} до конца. 

Ряд резинки 2 (ЛС):К1, {п1, к1} до конца. 

Повторить [Ряды резинки 1 и 2]в два раза больше. Повторить [Ряд резинки 1] еще раз. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПЛЕЧЕЙ  

Укороченный ряд 1 (ЛС):Вяжите резинкой до последних 3-х п. (6, 7, 7).(8, 8, 10)(10, 13, 12, 14) п., 

повернуть 

Укороченный ряд 2 (WS): DS, вязать резинкой до конца. 

 Укороченный 3 :Вяжите резинкой до 4 (4, 5, 6) (7, 8, 9)(10, 11, 13, 13) п. перед предыдущей DS. 

Повернуть.  

Укороченный ряд 4:DS, вязать резинкой до конца.  

Повторить [Укороченные ряды 3 и 4] еще 5 раз. 

Следующие два ряда подготовят петли горловины спинки к закрытию петель Tubular Bind Off 

method. Если вы предпочитаете не использовать этот метод, просто провяжите эти петли узором 

резинки, пропуская снятые петли. 
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Ряд 15 (ЛС):{K1, sl1 wyif} 17 (17, 18, 18) (19, 19, 19)(20, 20, 20, 20) раз, продолжить резинкой до 

конца ряда, провязывая DS по мере их возникновения, провязывая их как 2 лицевые вместе или 2 

изнаночные вместе, чтобы остаться резинкой. 

Ряд16 (ИС):Вяжите резинкой 35 (39, 47, 53) петель.(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п., {k1, sl1 wyif} 17 (17, 

18, 18)(19, 19, 19)(20, 20, 20, 20) раз. 

Если вы не используете метод Tubular Bind Off, закройте петли горловины спинки удобным для вас 

способом 34 (34, 36, 36)(38, 38, 38) (40, 40, 40, 40) п.. Оборвать нить и поместить оставшиеся 35 (39, 

47, 53) п.(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п. на держатель для плеча.  

Чтобы продолжить закрытие методом Tubular Bind Off, отрежьте нить MC, оставив хвостик длиной 

20 дюймов/51 см, и закройте первые 34 (34, 36, 36) петли.(38, 38, 38) (40, 40, 40, 40) петель 

горловины спинки швом Китченера.  При желании можно разделить петли на две спицы. С 

лицевой стороны снимите каждую петлю как изнаночную, переместив лицевые петли на рабочую 

спицу, а изнаночные — на запасную спицу, которую следует держать параллельно рабочей спице, 

но позади нее.) 

Поместите оставшиеся 35 (39, 47, 53)(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п. на держатель для плеча. 

ПЕРЕДНЯЯ КОКЕТКА 

С ЛС  верните первые 125 (135, 155, 165)(185, 195, 215)(235, 245, 265,275) п. обратно на спицы для 

основного полотна и присоедините  цвет СС.(Оставшиеся петли можно оставить для правой 

задней кокетки.) 

Настройка ряда 1 (ЛС/Набор петель):Используя метод набора петель  Cable CO method, наберите 7 

наберите 7 п., провяжите лицевыми петлями эти новые п. и петли переда, используя метод 

набора петель Backwards Loop CO method , наберите ещё 7 п. Не поворачивайте, сдвиньте. 

139 (149, 169, 179)(199, 209, 229)(249, 259, 279, 289) петли кокетки спереди 

Настройка ряда 2 (ИС): Присоедините цвет МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

 

ПОВТОРЕНИЕ УЗОРА ПЕРЕДНЕЙ КОКЕТКИ - ТОЛЬКО размеры 1 (-, -, 4)(5, -, -)(-, 9,10, -)  

Ряд 1 (ИС): Используя ЦВЕТ СС, p3, {sl3 wyif, p7} до последних 6 п., sl3 wyif, p3. Не поворачивать, 

сдвинуть. 

СРяд 2 (ИС):Используя MC, провяжите изнаночными петлями. Поверните. 

Ряд 3 (ЛС):Используя СС, k3, {sl3 wyib, k7} до последних 6  п., sl3 wyib, k3. Не поворачивать, 

сдвинуть. 

Ряд 4 (ЛС): Используя МК, вяжите. Поверните. 

Ряды 5 и 6: Повторить [Ряды 1 и 2]. 

Ряд 7:Вяжите нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 8:Используя МК, лицевые. Поверните. 

Ряд 9: Используя CC, p8, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 10: Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 
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Ряд 11: Используя CC, 8 лиц. п., {sl3 wyib, 7 лиц. п.} до 

последней  петли, 1 лиц. Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 12: Используя МК, вяжите лицевыми. 

Поверните. Ряды 13 и 14: Повторить [ряды 9 и 10].  

Ряд 15: Вяжите  лицевыми нитью CC. Не 

поворачивайте, сдвиньте.  

Ряд 16: Используя МК, вяжите лицевыми. 

Поверните. 

Повторить [Ряды 1-16] пока кокетка не достигнет 

размеров примерно 5,5 (-, -, 6,5)(7.25, -, -)(-, 9,75, 

10,25, -)”/14 (-, -, 16,5)(18,5, -, -)(-, 25, 26,- ) см от края 

подмышки, заканчивая 7-м или 15-м рядом узора. 

Отрезать нить цвета СС. 

 

Следующий ряд (ЛС):Используя нить MC, k35 (-, -, 

53)(61, - , - )(-, 89, 99, -), PM, к69, (-, -, 73)(77, -, -)(-, 81, 

81, -), PM, вязать до конца. Переходим к резинке 

плеча. 

ПОВТОРЕНИЕ УЗОРА ПЕРЕДНЕЙ КОКТЕЙЛИ - 

ТОЛЬКО Размеры - (2, 3 -)(-, 6, 7)(8, -, -, 11)  

Ряд 1 (ИС): Используя цвет CC, p8, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, 

сдвиньте. 

Ряд 2 (ИС): Используя нить MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 3 (ЛС): Используя CC, 8 лиц. п., {sl3 wyib, 7 лиц. п.} до последней  петли, 1 лиц. Не 

поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 4 (ЛС): Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Ряды5 и 6: Повторить [Ряды 1 и 2]. 

Ряд 7: Вяжите лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 8: Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Ряд 9: Используя СС, p3, {sl3 wyif, p7} до последних 6 п., sl3 wyif, p3. Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 10: Используя MC, провяжите изнаночной нитью. Поверните. 

Ряд 11: Используя СС, k3, {sl3 wyib, k7} до последних 6 п., sl3 wyib, k3. Не поворачивать, сдвинуть.  

Ряд 12: Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните.  

Ряд 13 и 14: Повторить [ряды 9 и 10].  

Ряд 15: Вяжите лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте.  

Ряд 16: Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 
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Повторите [Ряды 1-16]пока кокетка не достигнет размеров примерно - (6, 6, -)(-, 7.75, 8.5)(9, -, -, 

10.25)” / - (15, 15, -)(-, 19,5, 21,5)(23, -, -, 26) см от края подмышки, закончить 7-м или 15-м рядом 

узора. Разрыв СС. 

Следующий ряд (ЛС/Убавки):Используя нить MC, k2tog, k- (38, 46, -)(-, 64, 74)(82, -, -, 102), PМ, к- 

(69, 73, -)(-, 77, 77)(81, -, -, 81), PМ, лицевые до последних 2 п., ssk. [убавлено 2 п. 

 (147, 167, -)(-, 207, 227)(247, -, -, 287) петель осталось]  

Переходим к резинке плеча 

РЕЗИНКА ПЛЕЧ - Все размеры  

Поменяйте  спицы на спицы для резинки.  

Ряд резинки 1 (ИС):P1, {k1, p1} до конца. 

Ряд резинки 2 (ЛС):К1, {п1, к1} до конца.  

Повторить [Ряды резинки 1 и 2]в два раза больше.  

Повторить [Ряд резинки 1] еще раз 

ФОРМИРОВАНИЕ ПЛЕЧЕЙ 

Укороченный ряд 1 (ЛС): Вяжите резинкой до последних 3-х п. (6, 7, 7).(8, 8, 10)(10, 13, 12, 14) п., 

повернуть. 

Укороченный ряд 2 (WS):ДС, вязать резинкой до последних 3-х п. (6, 7, 7)(8, 8, 10)(10, 13, 12, 14) п., 

повернуть. 

Укороченный 3:ДС, вязать резинкой до 4 (4, 5, 6) (7, 8, 9)(10, 11, 13, 13) п. перед пред. ДС.  

Повторить [Укороченный ряд 3] еще 11 раз. 

Следующие два ряда подготовят петли горловины спинки, расположенные между двумя 

маркерами, к закрытию трубчатых петель. Если вы предпочитаете не использовать метод 

закрытия трубчатых петель, просто провяжите эти петли узором резинки, пропуская снятые петли. 

Укороченный ряд 15 (лицевой): DS, вязать до маркера в резинке, если до него остались петли, sm,  

{sl1 wyif, k1} до 1-й петли перед М, sl1 wyif, sm, продолжать вязать резинкой до конца ряда, 

закрывая DS по мере их появления, провязывая их как 2 лицевые вместе или 2 изнаночные 

вместе, чтобы остаться в узоре резинка. 

Ряд 16 (ИС):Вяжите резинкой до М, sm, {k1, sl1 wyif} до 1-й п. перед М, k1, sm, вяжите резинкой до 

конца ряда, провязывая петли DS по мере  их повления, провязывая их как 2 лиц. п. вместе или 2 

изн. п.  вместе, чтобы сохранить резинку. Оборвать нить. 

 

Поместите 35 (39, 47, 53)(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п. с каждой стороны горловины отложить для 

плеч и снять маркеры. 

ЗАКРЫТИЕ ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ ГОРЛОВИНЫ 

С лицевой стороны прикрепите нить MC длиной примерно в 4 раза длиннее закрываемых петель.  

Закройте все петли методом Китченера.  
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ПРАВАЯ СПИНКА КОКЕТКА (как надето) 

Повернув левую сторону, верните последние 62 (67, 77, 82)(92, 97, 107)(117, 122, 132, 137) 

отложенных петель правой кокетки спинки перевести на спицу основного полотна и соединить с 

СС. 

Настройка ряда 1 (ЛС/Набор петель):Используя любой метод набора петель, наберите 7 п. и 

провяжите лицевыми через новые п. и все п. кокетки правой стороны спинки до конца. Не 

поворачивайте, сдвиньте. 

69 (74, 84, 89)(99, 104, 114)(124, 129, 139, 144) п. на спице для правой спинки. 

 Настройка ряда 2 (ЛС): Присоединяйте нить МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

ПОВТОРЕНИЕ УЗОРА КОКЕТКИ ПРАВОЙ ЧАСТИ СПИНКИ - только размеры 1 (-, -, 4)(5, -, -)(-, 9,10, -)  

Ряд 1 (ИС): Используя CC, p8, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 2 (ИС): Используя MC, провяжите изнаночной нитью. Поверните. 

Ряд 3 (ЛС): Используя CC, 8 лиц. п., {sl3 wyib, 7 лиц. п.} до последней петли, 1 лиц. Не 

поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 4 (ЛС): Используя МК, вяжите лиц. Поверните. 

Ряды 5 и 6: Повторить [Ряды 1 и 2]. 

Ряд 7: Вяжите нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 8: Используя МК, вяжите. Поверните. 

Ряд 9: Используя СС, p3, {sl3 wyif, p7} до последних 6 п., sl3 wyif, p3. Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 10: Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 11: Используя СС, k3, {sl3 wyib, k7} до последних 6 п., sl3 wyib, k3. Не поворачивать, сдвинуть. 

Ряд 12: Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Ряды 13 и 14: Повторить [ряды 9 и 10]. 

Ряд 15: Вяжите лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте.  

Ряд 16: Используя МК, вяжите лицевыми.  Поверните. 

Повторите [Ряды 1-16] пока кокетка не достигнет размеров примерно 5,5 (-, -, 6,5)(7.25, -, -)(-, 9,75, 

10,25, -)” / 14 (-, -, 16,5)(18,5, -, -)(-, 25, 26, - ) см от края подмышки, закончить в 8-м или 16-м ряду 

раппорта узора. Отрезать нить СС. 

Перейти к резинке плеча - стр. 10 

ПОВТОРЕНИЕ УЗОРА КОКТЕЙЛИ ПРАВОЙ ЧАСТИ СПИНКИ - Размеры - (2, 3 -)(-, 6, 7)(8, -, -, 11) 

ТОЛЬКО  

Ряд 1 (ИС): Используя СС, 8 изн. п., {сл. 3 п. как накид, 7 изн. п.} до  

последних 6 п., сл. 3 п. как накид, 3 изн. п. Не поворачивать,  

сдвинуть. 

Строка 2 (ЗС):Используя MC, провяжите изнаночной нитью. Поверните. 

Ряд 3 (ЛС):Используя CC, , k3, {sl3 wyib, k7} до последней петли, 1 лиц. Не поворачивать, сдвинуть. 
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Ряд 4 (ЛС): Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Ряды 5 и 6: Повторить [Ряды 1 и 2]. 

Ряд 7: Вяжите нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте. 

Ряд 8: Используя МК, вяжите лиц. Поверните. 

Ряд 9: Используя CC, p3, {sl3 wyif, p7} до последней петли, p1. Не поворачивайте, скользите. 

Ряд 10: Используя MC, провяжите изнаночными. Поверните. 

Ряд 11: Используя СС, k8, {sl3 wyib, k7} до последних 6 п., sl3 wyib, k3. Не поворачивать, сдвинуть.  

Ряд 12: Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Ряды 13 и 14: Повторить [ряды 9 и 10].  

Ряды 15: Вяжите лицевыми нитью CC. Не поворачивайте, сдвиньте.  

Ряд 16: Используя МК, вяжите лицевыми. Поверните. 

Повторите [Ряды 1-16] пока кокетка не достигнет  размеров примерно - (6, 6, -)(-, 7.75, 8.5)(9, -, -, 

10.25)” / - (15, 15, -)(-, 19,5, 21,5)(23, -, -, 26) см от  края подмышки, закончить в 7-м или 15-м ряду  

раппорта узора. Отрезать СС.  

Следующий ряд (ЛС/Убавки): Используя МК, вязать до последних 2 п., ssk. [убавлена 1 п.; 

 (73, 83, -)(-, 103, 113)(123, -, -, 143) п осталось 

РЕЗИНКА ПЛЕЧЕЙ - Все размеры  

Поменяйте спицы на спицы для резинки.  

Ряд резинки 1 (ИС):P1, {k1, p1} до конца 

Ряд резинки 2 (ЛС):К1, {р1, к1} до конца.  

Повторить [Ряды резинки 1 и 2] еще 3 раза 

ФОРМИРОВАНИЕ ПЛЕЧЕЙ 

Укороченный ряд 1 (ИС):Вяжите резинкой до последних 3-х п. (6, 7, 7).(8, 8, 10)(10, 13, 12, 14) п., 

повернуть. 

Укороченный 2 (ЛС):DS, вязать резинкой до конца. 

Укороченный ряд 3: Вяжите резинкой до 4 (4, 5, 6)(7, 8, 9)(10, 11, 13, 13) п. перед пред. DS, 

повернуть. 

Укороченный ряд 4: DS, вязать резинкой до конца. 

Повторить [укороченные ряды 3 и 4] еще 4 раза.  

Повторить [Укороченный ряд 3] еще раз. 

Следующие два ряда подготовят петли горловины спинки к закрытию петель трубчатым способом. 

Если вы предпочитаете не использовать метод закрытия трубчатых петель, просто провяжите эти 

петли узором резинки, пропуская снятые петли. 

Ряд 14 (ЛС): DS, вязать резинкой до последних 34 (34, 36, 36) п.(38, 38, 38)(40, 40, 40, 40) п., { {sl1 

wyif, k1} до конца. 
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Ряд 15 (ИС):{Sl1 wyif, k1} 17 (17, 18, 18) (19, 19, 19)(20, 20, 20, 20) раз, продолжить резинкой до 

конца ряда, разрешая DS по мере их возникновения, провязывая их как 2 лицевые вместе или 2 

изнаночные вместе, чтобы остаться  в узоре резинкой. 

Если вы не используете метод трубчатого закрытия петель, оборвать нить и разместить 35 (39, 47, 

53)(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п. отложить для плеча. 

Повторно прикрепить  нить MC и закрыть  оставшиеся 34 (34, 36, 36)(38, 38, 38)(40, 40, 40, 40) п. 

горловины спинки, используя предпочитаемый вами способ. 

Оборвать нить и отложить 35 (39, 47, 53)(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п. плеча для закрытия плечевых 

петель. 

Чтобы продолжить метод трубчатого закрытия петель, прикрепите 20 дюймов/51 см длины MC и 

закройте оставшиеся 34 (34, 36, 36)(38, 38, 38)(40, 40, 40, 40) петли горловины спинки, провяжите 

швом Китченера. (Инструкцию по выполнению вязального шва на одной спице можно найти в 

интернете. При желании можно разделить петли на две спицы. С лицевой стороны снимите 

каждую петлю как изнаночную, переместив лицевые петли на рабочую спицу, а изнаночные — на 

запасную спицу, которую следует держать параллельно рабочей спице, но позади нее.) 

ЗАКРЫТИЕ ПЛЕЧ 

Верните петли правого и левого плеча спинки на одну спицу, а отложенные петли переда 

наденьте на запасную спицу. С лицевой стороны (изнаночные стороны совмещаются для создания 

открытого  шва), начиная с левого плеча (как вы носите), соедините основную нить и закройте 35 

(39, 47, 53)(61, 65, 75)(83, 89, 99, 103) п. плеча, используя метод закрытия петель тремя спицами 

следующим образом: выровняйте п. плеча переда и спинки кардигана параллельно. Используя 

третью спицу, введите кончик спицы в первую п. передней спицы, затем как в первую п. задней 

спицы и провяжите их вместе лицевой; *провяжите следующую п. каждой спицы вместе лицевой, 

накиньте первую п. на вторую; повторяйте от *, пока все п. плеча не будут закрыты. Оборвать нить 

и протянуть конец нити через последнюю петлю для закрепления.  

Повторите для правого плеча. 

РУКАВА (одинаковые для обоих) 

Используя матрасный шов с лицевой стороной, с помощью нити МК сшейте 7 п., которые были 

набраны для края проймы переда, с 7 п., которые были набраны для края проймы спинки, 

создавая начало рукава. (См. мастер-класс на стр. 3.) 

Используя спицы для основной ткани, выбранную вами для вязания небольшой окружности, 

присоедините MC в подмышечном шве, поднимите и провяжите 90 (100, 100, 110) (120, 130, 140) 

Набрать по (150, 160, 170, 170) п. вокруг проймы рукава. Надеть маркер BOR и соединить петли в 

круговой ряд. 

Рукава будут зеркально отражены друг другу. Неважно, какой рукав с какой стороны кардигана вы 

вяжете, главное, чтобы вы связали по одному рукаву с каждой стороны. 

РУКАВ №1 

Раунд 1: Присоединяйте нить CC, вяжите лицевыми. 

Раунд 2: Используя МК, вяжите лицевыми. 

Раунд 3: Используя CC, 6 лиц. п., k6, {sl3 wyib, k7} до последних 4 п., sl3 wyib, k1. 

Раунд 4: Используя МК, вяжите.  
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Повторяйте [Раунды 3 и 4] еще 2 раза.  

Ряд 9: Используя СС, вязать лицевыми. 

 Ряд 10: Используя МК, вяжите лицевыми 

Ряд 11: Используя CC, k1, {sl3 wyib, k7} до последних 9 п., sl3 wyib, k6  

Ряд 12: Используя МК, вяжите.  

Повторяйте [Раунды 11 и 12] еще 2 раза. 

 Ряд 17: Используя CC, вяжите лицевыми. 

Обрезать нить CC.  

Ряд 18: Используя МК, вяжите лицевыми. Продолжайте в направлении манжеты. 

РУКАВ №2 

Раунд 1: Присоедините нить CC, вяжите лицевыми. 

 Раунд 2: Используя МК, вяжите лицевыми. 

Раунд 3: Используя нить CC, k1, {sl3 wyib, k7} до последних 9 п., sl3 wyib, k6.  

Раунд 4: Используя МК, вяжите лицевыми. 

Повторяйте [Раунды 3 и 4] еще 2 раза.  

Ряд 9: Используя СС, вязать лицевыми. 

 Ряд 10: Используя МК, вяжите лицевыми. 

Ряд 11: Используя CC, , k6, {sl3 wyib, k7} до последних 4 п., sl3 wyib, k1 

Ряд 12: Используя МК, вяжите лицевыми.  

Повторяйте [Раунды 11 и 12] еще 2 раза.  

Ряд 17: Используя CC, вяжите лицевыми. 

 Обрезать нить CC.  

Ряд 18: Используя МК, лицевыми. 

Продолжайте в направлении манжеты. 

МАНЖЕТА 

Поменяйте на спицы для резинки.  

Ряд: {1 лиц. п., 1 изн. п.} до конца круга. Повторить [Резиночный круг] еще 9 раз.(Если вы 

предпочитаете не делать трубчатую закрытие петель, провяжите еще один ряд резинки, затем 

закройте все петли удобным для вас способом. 

Трубчатый метод закрытия петель: Ряд 1:{K1, sl1 wyif} до конца  раунда. Ряд 2: {Sl1 wyib, p1} до 

конца раунда. 

Провяжите каждую петлю изнаночной, сняв лицевые петли на рабочую спицу, а изнаночные — на 

запасную, ИЛИ обратитесь к уроку по вязанию стежка Китченера на одной спице. 
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Оборвать нить, оставив хвостик в 4 раза длиннее закрываемых петель, и закрыть все петли швом 

Китченера. 

Повторите для другого рукава, используя Sleeve № 2. 

ПЛАНКА С ПУГОВИЦАМИ - СЛЕВА НАЗАД (как вы носите)  

Используя резинку и начав с нижней левой стороны спинки (как вы носите), лицевой стороной 

вниз, с МК нитью набрать и провязать 139 (145, 145, 149) петель. 

(155, 159, 163)(169, 175, 179, 179) п. для укороченной длины или 159 (165, 165, 169) п.(175, 179, 

183)(189, 195, 199, 199) п. для полной длины. 

Ряд резинки 1 (ИС): Sl1 wyif, {p1, k1} до последних 2 п., 2 изн. п. 

 Ряд резинки 2 (ЛС): Sl1 wyib, {k1, p1} до последних 2 п., лиц.2.  

Повторить [Ряды резинки 1 и 2] еще раз. 

Ряд петель  для кофточки укороченной длины (ИС): 

Sl1 wyif, {p1, k1} 1 (2, 2, 1)(1, 2, 3)(2, 1, 2, 2) раз, p 0 (1, 1, 1)(0, 0, 0)(0, 1, 1, 1),* выполнить петлю из 5 

петель, выполнить 11 (11, 11, 12)(13, 13, 11)(12, 13, 13, 13) п. резинки; повторить от * 7 (7, 7, 7)(7, 7, 

8) (8, 8, 8, 8)  раз, выполнить еще одну петлю из 5 п., вязать резинкой до конца. 

Ряд петель для кофточки полной длины (ИС): 

Sl1 wyif, {p1, k1} 3 (2, 2, 3)(2, 3, 2)(1, 3, 1, 1) раз, p0 (0, 0, 0)(0, 0, 1)(1, 0, 1, 1), * выполнить петлю из 5 

петель, выполнить 9 (10, 10, 10)(11, 11, 10)(11, 11, 12, 12) п. резинки; повторить от * 9 (9, 9, 9)(9, 9, 

10)(10, 10, 10, 10) раз, выполнить еще одну петлю из 5 п., вязать резинкой до конца. 

Продолжайте вязать резинкой еще 3 ряда. 

(Если вы предпочитаете не делать трубчатое закрытие, продолжите резинку еще 1 ряд, затем 

закройте петли по узору.) 

 

Петля из 5 петель 

Переместите нить вперёд (если она ещё не там), снять 1 петлю (sl1), верните нить назад, *снять 1 

петлю (sl1), протяните первую снятую петлю через 2-ю, чтобы закрыть 1-ю петлю; повторите от * 

ещё 3 раза.  Снимите оставшиеся петли с правой спицы на левую и поверните работу.  

С лицевой стороны наберите 5 п., используя набор петель Cable Cast On, перед тем как надеть 5-ю 

петлю на левую спицу, переведите нить вперёд, затем наденьте петлю на спицу и поверните 

работу. Снимите 1 петлю (sl1) лицевой, переведите последнюю набранную петлю через снятую 

петлю и снимите со спицы. 

Трубчатый метод закрытия 

 ряд 1 (ИС): Sl2 wyif, {k1, sl1 wyif} до последних 2 п., sl1 wyif, p1. 

 ряд 2 (ЛС): Sl1 wyib, {k1, sl1 wyif} до последних 2 п., k1, sl1 wyib. 

Снимите каждую петлю изнаночной кроме первой и последней, которые снимаются лицевыми. 

Снимите лицевые на рабочую спицу, а изнаночные на отдельную спицу, далее воспользуйтесь 

руководством по вязанию стежка Китченера на одной спице (Kitchener Stitch on One Needle 

https://t.me/lubluvyznu
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Tutorial). Оборвать нить, оставив хвостик в 4 раза длиннее закрываемых петель, и закрыть все 

петли швом Китченера. 

ПЛАНКА ДЛЯ ПУГОВИЦ - Справа сзади (как носите)  

Используя резинку и начав с верхней правой стороны спинки (как носите), лицевой стороной вниз, 

с помощью резинки набрать и провязать 139 (145, 145, 149) петель.(155, 159, 163)(169, 175, 179, 

179) п. для укороченной длины или 159 (165, 165, 169) п.(175, 179, 183)(189, 195, 199, 199) п. для 

полной длины. 

Ряд резинки 1 (ИС): : Sl1 wyif, {p1, k1} до последних 2 п., 2 изн. п.  

Ряд резинки 2 (ЛС): Sl1 wyib, {k1, p1} до последних 2 п., лиц.2.  

Повторить [Ряды резинки 1 и 2] еще 3 раза. 

(Если вы предпочитаете не делать трубчатое закрытие петель, продолжите резинку еще 1 ряд, 

затем закройте петли по узору. 

Трубчатое закрытие петель (Tubular BO ) 

Ряд 1 (ИС): Sl2 wyif, {k1, sl1 wyif} до последних 2 п., sl1 wyif, p1.  

Ряд 2 (ЛС): Sl1 wyib, {k1, sl1 wyif} до последних 2 п, k1, sl1 wyib. 

Снимите каждую петлю изнаночной кроме первой и последней, которые снимаются лицевыми. 

Снимите лицевые на рабочую спицу, а изнаночные на отдельную спицу, далее воспользуйтесь 

руководством по вязанию стежка Китченера на одной спице (Kitchener Stitch on One Needle 

Tutorial). Оборвать нить, оставив хвостик в 4 раза длиннее закрываемых петель, и закрыть все 

петли швом Китченера. Оборвать нить, оставив хвостик в 4 раза длиннее закрываемых петель, и 

закрыть все петли швом Китченера. 

ОТДЕЛКА 

 Вплетите свободные концы.  

Намочите кардиган, оставив его замачиваться в теплой воде с добавлением средства для стирки 

шерсти не менее чем на 15 минут. 

 Аккуратно отожмите лишнюю воду из кардигана.  

Положите кардиган между чистыми полотенцами и наступите на них сверху, чтобы удалить как 

можно больше влаги, не деформируя кардиган.  

При необходимости повторите процедуру со свежими полотенцами.  

Разложите кардиган на горизонтальной поверхности и сушите, используя схему, которая поможет 

добиться желаемой формы и размеров. 
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СОКРАЩЕНИЯ 

DS Двойная петля от укороченных рядов 

MC - Основной цвет пряжи 

СС Контрастный цвет пряжи 

к лицевая 

р изнаночная 

SL Снять петлю изнаночной 

SSK Снять, снять провязать- убавка 

WYIF Нить перед работой 

WYIB Нить за работой 

 

МАТЕРИАЛЫ ПО МЕТОДАМ 

Long Tail Tubular Cast On Tutorial: https://youtu.be/RbElPT1bCg8 

Cable Cast On Tutorial: https://youtu.be/M0EX-lpMY_0 

Backwards Loop Cast On Tutorial: https://youtu.be/dDfrvqQBGbE 
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Tubular Bind Off Tutorial: https://tinyurl.com/lyk59rs 

German Short Rows Tutorial: https://youtu.be/QaeQ1b8jv-I?si 

Mattress Stitch Tutorial: https://youtu.be/HZg0ERN74QI 

Kitchener Stitch on One Needle Tutorial: https://youtu.be/UNVNaKhxV4o 

Twisted German Cast On Tutorial: https://youtu.be/oWHRfvU5im0 

Jeny’s Surprisingly Stretchy Bind Off: https://youtu.be/C-GqitE8Qt8 

3 Needle Bind Off Tutorial: https://youtu.be/GxS0CHERNfk 

1-Row Buttonhole Tutorial: https://youtu.be/3W-09aS7FSM 
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