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Возраст: (1-3) мес/(6-9) мес/(12-18) мес/2 года/(3-4) года. 
 

Вам потребуется:  

 Alize Lanagold Classic (51 % акрил, 49 % 

шерсть; 240 м/100 г): 120/150/180/210/250 г 

или Laines du Nord Dolly Maxi (100 % 

меринос экстрафайн, 87м/50 г): 

170/210/260/290/350 г, а также подойдёт  

любая пряжа, схожая по метражу. Следует 

учесть, что100% меринос всегда тяжелее 

полушерсти и расход больше. 

 Круговые спицы №3  и  №4 с длиной лески 

60-80 см.  

 Набор чулочных спиц  №3 и №4 для 

вязания рукавов, если вам не нравится 

Magic loop. 

 Сантиметровая лента. 

 Маркеры. 

 Ножницы. 

 Игла. 

 Пуговицы диаметром 18-20 мм – 5 шт. 

 

 

Перед началом вязания, пожалуйста, прочтите всё до конца. Обязательно 

просмотрите все видеофрагменты. Будьте внимательны! 

 
Общий принцип вязания изделия 

Жакет вяжется регланом сверху вниз без швов, с ростком.  

 

Важно попасть в заданную плотность. Если вы вяжете плотнее или слабее, подберите 

другой номер спиц.  

Для мериноса, я, например, беру спицы большего размера (№3,25-3,5 для резинки и №4,25-

4,5 для основного полотна).  

 

Вяжу классическими петлями. 

 

Образец: перед началом работы необходимо связать образец размером 12х12 см основными 

спицами №4 платочной вязкой. Образец необходимо постирать в прохладной воде, 

высушить. После этого измерить плотность.  

Для точности измерений лучше приложить сантиметровую ленту в трёх местах и найти 

среднее арифметическое. 

 

Плотность вязания платочной вязкой (спицы №4):  18 п. х 32 р. = 10  х 10 см. 

 

Узор 1  Резинка 1х1:  

попеременно 1 лиц. п., 1 изн. п. 

 

 

Узор 2  Платочная вязка: 

 в круговом вязании – 1 ряд – лицевые петли, 2 ряд – изнаночные петли и т. д.;  

 в поворотном вязании - все ряды лицевые петли. 
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Узор 3   
А)  Коса с наклоном влево Б) Коса с наклоном вправо  

   

 

На схеме даны лицевые ряды, в изнаночных рядах петли провязывать по рисунку. 

Условные обозначения: 

 

- изнаночная петля 

 

- лицевая петля 

 

- переместить 4 петли с наклоном вправо (2 п. снять на вспомогательную спицу и 

оставить позади работы, 2 лиц., затем провязать лицевыми петли со 
вспомогательной спицы) 

 

- переместить 4 петли с наклоном влево (2 п. снять на вспомогательную спицу и 
оставить впереди работы, 2 лиц., затем провязать лицевыми петли со 

вспомогательной спицы) 

Чертеж выкройки  

 

 
 

* На чертеже все размеры даны в сантиметрах. 

@ola_lukola 
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Сравните мерки вашего малыша с данными таблицы и выкройки! 
 

Рост, см Возраст Объем груди, см Объем талии, см Объем бедер, см 

56 2 месяца 43-45 43-45 43-45 

62 3 месяца 45-47 45-47 45-47 

68 3-6 месяцев 47-49 46-48 47-49 

74 6-9 месяцев 49-51 47-49 49-51 

80 12 месяцев 51-53 48-50 51-53 

86 1,5 года 52-54 49-51 52-54 

92 2 года 53-55 50-52 53-56 

98 3 года 54-56 51-53 55-58 

104 4 года 55-57 52-54 57-60 

 
ПРИБАВЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ 

 

Прибавление петли из протяжки с наклоном влево: вытягиваем протяжку между петлями 

предыдущего ряда и провязываем скрещенной лицевой за заднюю стенку  

 

 

Прибавление петли из протяжки с наклоном вправо: вытягиваем протяжку между 

петлями предыдущего ряда и провязываем скрещенной лицевой за переднюю стенку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УБАВЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ 

 

Убавление петли с наклоном влево: 1 лицевую петлю снять, не 

провязывая. Следующую петлю провязываем лицевой и 

протягиваем ее под предыдущую снятую петлю. 

 

 

 

 

Убавление петли с наклоном вправо: 1 лицевая петля, 

следующую петлю протягиваем над провязанной петлей. 

 

 
Итак, начинаем. Приятного вязания! 
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1. ГОРЛОВИНА 

Для наглядности я буду вязать вместе с вами жакет на размер 6-9 мес.  

 

На круговые спицы №3 набираем 

63/65/69/71/75 петель.  

 

 

 

см. видео   

 

Края планок жакета будут оформлены двойной кромочной. 

Для формирования уплотнённого края планки (двойной кромочной)  в начале каждого 

ряда первую кромочную снимаем, не провязывая, а следующую за ней петлю провязываем 

лицевой; в конце каждого ряда предпоследнюю петлю снимаем как изнаночную (нить перед 

работой), крайнюю кромочную провязываем «бабушкиной» изнаночной. 

 

 

 
 

Двойная кромочная в начале ряда Двойная кромочная в конце ряда 

 

https://drive.google.com/open?id=1ATVCk572e1AcEsjhhP9W64vHhXYM4rD4
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Классическая изнаночная петля «Бабушкина» изнаночная петля 

 

Важно: 1-ый ряд будем считать изнаночным. 

 1 - 7 ряд: двойная кромочная, 6 петель планки платочной вязки, петли резинки 1*1 (в 

первом ряду начинаем и заканчиваем резинку изнаночной петлёй), 6 петель платочной вязки, 

двойная кромочная. 

 

2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ РЕГЛАНА 

Переснимаем все петли на круговые спицы №4. 

Распределяем петли реглана согласно схеме для своего размера. Отмечаем их маркерами. 

 

 
 

 

 

см. видео   

 

 

 

В моём случае для 6-9 мес. распределение будет следующим: 

2 петли - двойная кромочная, 6 петель - планка, 4 петли - левая полка, 6 петель - регланная 

линия ( узор 3 А), 4 петли - левый рукав, 6 петель - регланная линия (узор 3 Б), 9 петель – 

спинка, 6 петель - регланная линия (узор 3 А), 4 петли - правый рукав, 6 петель - регланная 

линия (узор 3 Б), 4 петли - правая полка, 6 петель -  планка, 2 петли - двойная кромочная.  

 

https://drive.google.com/open?id=16Bt5ROAhUoLlumYg_8MrlC8ddZVNZ3Ka
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1 - 3 мес. 

 

 

 

6 - 9 мес. 

 

 

@ola_lukola 

@ola_lukola 
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1 - 1,5 года 

 

 
 

 

2 года 

 

 

@ola_lukola 

@ola_lukola 
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3-4 года 

 

 
 

3. РОСТОК 

Чтобы горловина спинки была выше горловины переда, будем вывязывать росток. Для этого 

используем частичное вязание (укороченные ряды). В моём случае росток состоит из 6 

рядов. 

 

 

см. видео   

 

В  дальнейшем все петли, кроме петель регланной линии (РЛ) провязываем платочной 

вязкой (узор 2).  

 

Выполняя частичное вязание, мы будем прибавлять петли вдоль регланных линий в каждом 

лицевом ряду. Перед РЛ прибавление петли из протяжки всегда выполняется с наклоном 

вправо, после РЛ с наклоном влево. 

Отверстия для пуговиц 

Напомню: если жакет для девочки, то отверстия для пуговиц выполняются на правой 

планке,  если для мальчика, то на левой. 

Отверстие на правой планке выполняется в конце ряда: дойдя  до последних 5 петель 

(считаем вместе с кромочными), набираем 1 воздушную петлю на рабочую спицу, а в 

следующую 5-ую от края петлю протягиваем 4-ю от края и провязываем ее по рисунку 

платочной вязкой, 1 петля платочной вязки, двойная  кромочная (см. ниже видео 

вывязывания ростка). 

@ola_lukola 

https://drive.google.com/open?id=1ZwBmnyeQ4LBmi8rOxO1lITRhd5wZM-3R
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Отверстие на левой планке выполняется аналогично, но в начале ряда:  двойная 

кромочная, 2  петли платочной вязки, набираем 1 воздушную петлю на рабочую спицу, а 

следующую петлю закрываем (протягиваем в 5 петлю планки 6-ю и провязываем ее по 

рисунку платочной вязкой).  

 

Примерный алгоритм выполнения отверстий для пяти  

пуговиц по размерам: 

1-3 мес.: через каждые 4,5 см. 

6-9 мес.: через каждые 5 см (согласно моей плотности в каждом 18-м ряду) 

1-1,5 года: через каждые 6 см. 

2 года: через каждые 6,5 см. 

3-4 года: через каждые 7 см. 

 

Если ваш жакетик будет длиннее, чем на выкройке, необходимо увеличить расстояние 

между отверстиями или добавить дополнительные пуговицы. 

 

Я буду вязать жакет для девочки.  

Начинаем с укороченных рядов (см. схему). 

Если жакет для мальчика, то отверстие для первой пуговицы выполняется в начале 8-го ряда 

до ростка! Если для девочки, то после вывязывания всех укороченных рядов (см. ниже). 

 

8-й (лицевой) ряд:  

двойная кромочная (2 петли!), затем провязываем 6 петель платочной вязки и петли левой 

половинки переда; прибавляем петлю из протяжки с наклоном вправо, 6 петель РЛ (узор 3 

А), прибавка из протяжки с наклоном влево, петли левого рукава, прибавка с наклоном 

вправо, 6 петель  РЛ (узор 3 Б), прибавка с наклоном влево, петли спинки, прибавка с 

наклоном вправо, 6 петель  РЛ (узор 3 А),  прибавка с наклоном влево, 1-ая часть петель 

правого рукава (см. схему). В моём случае 2 петли.  

Поворачиваем вязание. 

5-ая от края  

петля 

4-ая от края  

петля 
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9-й (изнаночный) ряд: 

выполняем двойную петлю, для этого рабочую нить прокладываем перед работой, 1-ю петлю 

снимаем, как при изнаночном вязании, и нить оттягиваем назад = двойная петля на правой 

спице. Нить вновь прокладываем перед работой и провязываем петли 1-ой части правого 

рукава, 6 п. РЛ и новые петли из протяжек, петли спинки, 6 п. РЛ и петли из протяжек, петли 

1-ой части левого рукава. Поворачиваем вязание. 

 

@ola_lukola 

@ola_lukola 



Копирование и распространение материалов запрещено! @ola_lukola 

12 
 

10-й (лицевой) ряд (здесь выполняется первый перехлёст в косе в регланной линии): 

начинаем с двойной петли, далее провязываем 1-ую часть петель левого рукава, прибавка из 

протяжки с наклоном вправо, 6 п. РЛ, прибавка с наклоном влево, петли спинки, прибавка с 

наклоном вправо, 6 п. РЛ, прибавка с наклоном влево, петли 1-ой и 2-ой частей правого 

рукава. Двойные петли в укороченных рядах всегда провязываем лицевой! 

 Поворачиваем вязание. 

 

 

11-й (изнаночный) ряд: 

двойная петля, петли 1-ой  и 2-ой  частей правого рукава, 6 п.  РЛ и новые петли из 

протяжек,  петли спинки, 6 п. РЛ и новые петли из протяжек, петли 1-ой  и 2-ой частей 

левого рукава. Поворачиваем вязание. 

 

 

@ola_lukola 

@ola_lukola 
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12-й (лицевой) ряд: 

двойная петля, петли 1-ой и 2-ой частей левого рукава, прибавка из протяжки с наклоном 

вправо, 6 п. РЛ, прибавка с наклоном влево, петли спинки, прибавка с наклоном вправо, 6 п.  

РЛ, прибавка с наклоном влево, петли 1-ой, 2-ой  и 3-ей частей правого рукава. 

Поворачиваем вязание. 

 
 

13-й (изнаночный) ряд: 

двойная петля,  петли 1-ой, 2-ой и 3-ей частей правого рукава, 6 п.  РЛ и новые петли из 

протяжек, петли спинки, 6 п. РЛ и новые петли из протяжек, петли 1-ой, 2-ой  и 3-ей частей 

левого рукава.  Поворачиваем вязание. 

 
Таким образом, мы провязали 6 укороченных рядов, в которых присоединили петли рукавов 

за 3 приёма.  

@ola_lukola 

@ola_lukola 
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4. ФОРМИРОВАНИЕ ОКАТА ГОРЛОВИНЫ 

После того как удлинение спинки закончено и все петли рукавов добавлены, аналогично 

начинаем присоединять петли горловины, чтобы линия получилась округлой (см. схему).  

В каждом лицевом ряду с обеих сторон от регланных линий не забываем делать прибавки!  

 

Для формирования оката горловины на полочках также продолжаем укороченные ряды. 

 

14-й (лицевой) ряд: 

петли левого рукава, прибавка с наклоном вправо,  6 п. РЛ, прибавка с наклоном влево, 

петли спинки, прибавка с наклоном вправо,  6 п. РЛ, прибавка с наклоном влево, петли 

правого  рукава, прибавка с наклоном вправо,  6 п. РЛ, прибавка с наклоном вправо, петли 

1-ой части горловины.  

Работу поворачиваем. 

 

 

 

 

 

И так далее вяжем аналогично ростку до тех пор, пока петли всех частей полок не войдут в 

вязание.  

 

@ola_lukola 
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@ola_lukola 

@ola_lukola 
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Укороченные ряды закончились. 

Оставшиеся петли полочек включаем в первый  полный ряд. 

 

@ola_lukola 

@ola_lukola 
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В конце этого же ряда выполняем отверстие для первой пуговицы (вариант для девочки).  

  

 

 

@ola_lukola 
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В первом полном ряду (сразу после всех укороченных) проверим себя: 

1-3 мес.: спинка – 21 п., полочка – 15 п., рукав – 12 п., всего на спицах (со всеми  РЛ) – 99 п.  

6-9 мес.: спинка – 21 п., полочка – 15 п., рукав – 13 п., всего на спицах – 101 п. 

1-1,5 года: спинка – 25 п., полочка – 17 п., рукав – 15 п., всего на спицах – 113 п. 

2 года: спинка – 25 п., полочка – 17 п., рукав – 16 п., всего на спицах – 115 п. 

3-4 года: спинка – 27 п., полочка – 18 п., рукав – 16 п., всего на спицах – 119 п. 

 

5. КОКЕТКА 

 

Далее вяжем полными рядами, не забывая в каждом лицевом ряду прибавлять петли из 

протяжек около регланных линий.  

 

Периодически пересчитывайте количество петель на всех частях изделия, чтобы проверить 

себя. Количество петель на рукавах должно быть одинаковым. Количество петель на спинке 

должно быть на 9 п. меньше общего количества петель на полочках (с планками). 

 

Ориентируясь на ширину спинки и рукавов (см. чертёж выкройки), провязываем регланную 

линию до нужной длины.  

 

В моём случае 12 см (см. ниже фото).  

 

Измерения выполняем от наборного ряда по переду. 
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После оформления подрезов в готовом изделии регланная линия увеличивается 

приблизительно на 1,5 см. 

 

 
 

Не забываем формировать отверстия для пуговиц! 
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6. ПОДРЕЗЫ 

Далее провязываем петли лицевого ряда левой полочки и откладываем на вспомогательную 

нить петли левого рукава (можно крючком). 

 

 

При этом 6 петель регланных линий распределяются равномерно по три с каждой стороны на 

полочки и на рукава.  
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Набираем 3 воздушные петли на правую рабочую спицу. 

 

 

 

Провязываем петли спинки платочной вязкой, то есть лицевыми петлями.  

 

 

 

Далее аналогично переносим на вспомогательную нить петли правого рукава и набираем 3 

воздушные петли, провязываем петли правой полочки. Таким образом, мы присоединили 

петли спинки и петли полочек (получили тело изделия). 
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Проверим себя и посчитаем количество петель в теле изделия  

(спинка + две полочки + 3  п. подреза + 3 п. подреза): 

1-3 мес.: всего на спицах– 97.  

6-9 мес.: всего на спицах – 101. 

1-1,5 года: всего на спицах – 109. 

2 года: всего на спицах – 117. 

3-4 года: всего на спицах – 125. 

7. ТЕЛО ИЗДЕЛИЯ 

Продолжаем вязание тела прямо платочной вязкой до тех пор, пока не будет выполнено  

последнее пятое отверстия для пуговицы. Для контроля длины изделия можно примерить 

жакет на малыша или воспользоваться чертёжом выкройки. В моём случае длина готового 

изделия 27 см. На этапе выполнения последнего отверстия длина 24,5 см. Всё верно, 2,5 см 

оставим на резинку. 

 

Выполняем последнее отверстие в лицевом ряду.  
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Переходим на спицы меньшего размера.  

Изнаночный ряд провязываем следующим образом: двойная кромочная, 6 петель планки 

платочной вязки, петли резинки 1*1 (в первом ряду начинаем и заканчиваем резинку 

изнаночной петлёй), 6 петель платочной вязки, двойная кромочная (точно так же, как мы это 

делали в самом начале вязания).  

 

Таким образом, провязываем 7 рядов. 

Закрываем петли, провязывая поочерёдно две петли вместе изнаночной, затем лицевой, 

изнаночной, лицевой и так до конца ряда. Старайтесь не затягивать край. 

 

Поздравляю! Основная часть работы выполнена. 
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8. РУКАВА 

Рукава мы будем вязать по кругу. Для этого понадобятся чулочные спицы или круговые, 

если вы знакомы со способом Magic loop. 

 

Для справки: Magic Loop ("волшебная петля") - это способ вязания по кругу, когда вместо 

чулочных спиц используются длинные круговые спицы на леске, преимущественно 80-100 

см. Лишняя леска вытягивается в сторону свободно висящей петлей, отсюда и название. 

 

Важно: при вязании по кругу плотность вязания может меняться, поэтому внимательно 

следите за натяжением нити или возьмите другие спицы. 

 

Итак, снимаем петли рукава со 

вспомогательной нити на спицы 

большего размера.  

 

 

см. видео   

 

Отмечаем маркером начало ряда - 

центральную петлю подреза.  

Напомню, что в теле изделия мы 

набирали 3 петли и вторую из них 

можно считать центральной. 

Поднимаем, начиная от центра 

(маркера) 2 петли подреза и 2 дополнительных петли между петлями подреза и рукава, 

чтобы не было дырочек. 

https://drive.google.com/open?id=1vKKisK6jLBSAqd_ijDgFiduIE6WGuI6i
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Присоединяем новый моток к началу ряда так, чтобы остался кончик нити около 20 см. 

Провязываем поднятые 4 петли платочной вязкой, то есть лицевыми. 

 

 
 

Далее провязываем петли рукава платочной вязкой и в конце ряда вновь набираем 2 

дополнительные петли плюс 2 петли подреза. Дошли до маркера начала ряда. 

 

 
 

Сейчас на спицах (рукав + подрез + дополнительные петли): 

1-3 мес.: 40 петель. 

6-9 мес.: 43 петли. 

1-1,5 года: 45 петли. 

2 года: 50 петель. 

3-4 года: 52 петель. 

 

В следующем круговом ряду необходимо провязать вместе крайнюю добавочную петлю 

подреза и 1-ую петлю рукава изнаночной (4-ю и 5-ю петли после маркера) с наклоном 

вправо. (При вязании классическими петлями такой наклон получится, если просто  

провязать две вместе изнаночной). 
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В конце ряда необходимо провязать вместе последнюю петлю рукава и 1-ю добавочную 

изнаночной с наклоном влево. Для этого поменяйте местами 4-ю и 5-ю петли перед 

маркером так, чтобы 4-я петля была перед 5-ой, и провяжите две петли вместе изнаночной 

(см. видео). 

 

Далее будем делать симметричные убавления (всегда в рядах из лицевых петель!): в начале 

ряда  после первой петли от маркера провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, в конце ряда перед последней петлёй от маркера провязываем 2 петли вместе 

лицевой с наклоном влево. 

 

 

см. видео   

Алгоритм выполнения убавок по размерам: 

1-3 мес.: 1 раз в каждом 5-м ряду, 3 раза в каждом 8-м ряду.  

6-9 мес.: 1 раз в каждом 5-м ряду, 3 раза в каждом 8-м ряду. 

1-1,5 года: 1 раз в каждом 5-м ряду, 3 раза в каждом 10-м ряду.  

2 года: 1 раз в каждом 5-м ряду, 5 раза в каждом 10-м ряду.  

3-4 года: 1 раз в каждом 5-м ряду, 6 раз в каждом 10-м ряду.  

 

 

https://drive.google.com/open?id=1CrYTz1PtLnNsuDM5yO4YSL4Q0yZuO_60
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Далее вяжем рукав до необходимой длины (см. чертёж выкройки). 

Для некоторых размеров количество петель в рукаве получается нечётным. В этом случае 

необходимо убавить 1 петлю. Это можно сделать в предыдущем ряду перед резинкой.  

 

Количество петель после выполнения всех убавок на рукаве: 

1-3 мес.: 30 п. 

6-9 мес.: 32 п. 

1-1,5 года: 34 п. 

2 года: 36 п. 

3-4 года: 36 п. 

 

Ряд перед резинкой я всегда провязываю лицевыми петлями! 

Переходим на спицы меньшего размера и вяжем 7 рядов резинки.  

 

 
 

Закрываем петли тем же способом, что и низ изделия (если на левой спице по рисунку 

лицевая петля, то провязываем две вместе лицевой, если изнаночная, то 2 вместе изнаночной 

петлёй). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Один рукав готов. 

 
Аналогично вяжем второй рукав. 
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9. ЗАВЕРШАЮЩИЙ ЭТАП 

 

 Заправляем все ниточки.  

 Пришиваем пуговицы. 

 Изделие обязательно постирать, высушить на горизонтальной поверхности, придав 

необходимую форму. 

 

 
 

Поздравляю!  Ваш жакет готов! 

 

Спасибо за внимание! 

 

Дорогие друзья! 

Давайте уважать труд и время друг друга! 

Данное описание предназначено ТОЛЬКО для личного использования!!! 

Жду ваши отзывы по МК на почту или в Директ, а готовые работы  

по тегу #жакетик_honey_ola_lukola 

 

 


