
 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС «Sweater_Snowflake» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Необходимые материалы и инструменты:  

Пряжа – в оригинале Nako Nakolen 210 м/100 г. Возможна замена на любую другую 

пряжу аналогичной плотности. 

Расход пряжи – 3 мотка на размер до 3 лет и 4 мотка на остальные размеры.  

Инструменты: спицы № 4,0 мм, для вывязывания резинки № 3,5 мм. 

Дополнительные инструменты: маркеры, мерная лента, ножницы, крючок, бросовая 

нить.  

 

ВАЖНО!!! Прежде чем приступить к вязанию, просмотрите все видео по МК. 

 

ОБРАЗЕЦ: 

Связать образец лицевой гладью размером 10×10 см. спицы № 4,0 

Плотность вязания: 20 п. в ширину, 27-28 рядов в высоту. 

 

Размерная таблица: 

 

 

РАСЧЁТЫ: 

В данном МК я вяжу свитер на размер 90-92 см, на возраст 3 года. 

Плотность вязания: в 1 см – 2,0 п. в ширину и 2,8 ряда в высоту.  

Расчеты приведены на возраст от 9 мес. до 14-15 лет. 



 

 

 

Изделие вяжем регланом сверху, начинаем с воротника. Воротник вяжем резинкой 

2×2.  

Удобным для вас набором петель набираем на спицы то количество петель, которое 

соответствует вашему размеру. 

 

Расчет на ОГ (обхват головы) 46-48 см – возраст до 1 года. 

Набрать 72 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

24 п. – спинка. 

28 п. – перед. 

По 6 п. на каждый рукав. 

 

Расчет на ОГ 49-50 см – возраст 2-3 года  

Набрать 76 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

26 п. – спинка. 

30 п. – перед. 

По 6 п. на каждый рукав. 



 

 

 

Расчет на ОГ 51-52 см – возраст 4-5 лет 

Набрать 80 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

28 п. – спинка. 

32 п. – перед. 

По 6 п. на каждый рукав. 

 



 

 

Расчет на ОГ 53-54 см – возраст 6-8 лет 

Набрать 84 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

26 п. – спинка. 

34 п. – перед. 

По 8 п. на каждый рукав. 

 

Расчет на ОГ 55 см – возраст 9-10 лет 

Набрать 88 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

28 п. – спинка. 

36 п. – перед. 

По 8 п. на каждый рукав. 



 

 

 

Расчет на ОГ 55,5 см – возраст 11-12 лет. 

Набрать 92 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

30 п. – спинка. 

38 п. – перед. 

По 8 п. на каждый рукав. 

 

 

 



 

 

Расчет на ОГ 56 см – возраст 13-15 лет. 

Набрать 96 п. 

Распределяем петли: 

По 2 п. на каждую регланную линию (итого 8 п.). 

30 п. – спинка. 

38 п. – перед. 

По 10 п. на каждый рукав. 

 

 

Подробное видео по расчетам смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/-FcFQ-Z2xC4 

 

НАЧАЛО ВЯЗАНИЯ: 

 

Набираем на спицы № 3,5 мм необходимое количество петель по вашему размеру + 1 

дополнительную петлю для соединения вязания в круг. 

Вяжем резинкой 2×2 в высоту 4-5 см. 

Далее провязываем 1 ряд лицевыми петлями. При этом распределяем все петли на 

спицах на перед, спинку, рукава и по 2 петли на каждую регланную линию.  

 

Видео по набору петель смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/nCWJjNAQMrI 

https://youtu.be/-FcFQ-Z2xC4
https://youtu.be/nCWJjNAQMrI


 

 

 

!!!Переходим на спицы № 4,0 мм. 

 

ВЯЖЕМ РОСТОК: 

Для детских вещей высота ростка 2-4 см. 

В МК росток на свой размер я вяжу 10 рядов укороченными рядами. 

Для размеров с набором петель 72-80 п. делаем 2 разворота на петлях рукавов и 3 

разворота на передней части джемпера. В итоге получаем росток 10 рядов. 

Для размера с набором петель 84-92 п. делаем 3 разворота на петлях рукава и 3 

разворота по переду изделия. В итоге получаем росток 12 рядов. 

Для размера 96 п. набора делаем 3 разворота на петлях рукава и 4 разворота на петлях 

переда изделия. В итоге получаем росток 14 рядов. 

 

Каждый разворот по рукаву вяжем через 2 петли на всех размерах, кроме размера 96 п. 

В этом размере делаем первые два разворота через 2 петли, третий разворот через 3 

петли. 

 

Видео по вязанию Ростка смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/a_9pVx21NlU 

 

После вывязывания ростка вяжем по кругу кокетку, при этом делаем прибавки в 

каждом лицевом ряду, перед и после каждой регланной линией. А также вяжем узор 

по переду изделия и на рукавах. 

 

ОПИСАНИЕ СХЕМЫ УЗОРА  

 

Раппорт узора по передней части джемпера: 

Раппорт узора по передней части джемпера состоит из 4 п. в ширину и 4 ряда в высоту.  

 

 

https://youtu.be/a_9pVx21NlU


 

 

Узор по рукавам «рис»: 

- лицевой ряд: 1 изн; 1 лиц.  

- изнаночный ряд: где по рисунку идёт изнаночная, провязываем ее лицевой. Там, где 

по рисунку была лицевая, вяжем ее изнаночной. 

 

 

Подробное видео по вязанию кокетки смотрите по ссылке на YouTube: 

https://youtu.be/FlMmeTQScvs 

 

Связав необходимую высоту кокетки (в моем примере, высота регланной линии по 

спинке изделия 14,5 см), распределяем все петли на спицах на спинку, перед и рукава. 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ КОКЕТКИ: 

Для детских вещей на подрезы набираем 4-6 п., зависит от толщины нити. 

В МК я набираю 5 п. на подрезы для каждого рукава. 

Далее петли рукава снимаем на дополнительную леску, нитку или закрываем крючком 

дополнительной нитью.  

 

После распределения петель вяжем по кругу до нужной длины изделия.  

 

Видео по Распределению петель смотрите по ссылке на YouTube  

https://youtu.be/jlf6ilYfWms 

 

 

НИЗ ИЗДЕЛИЯ: 

 

Вяжем резинку 2×2. Перед тем, как перейти на резинку, меняем спицы на № 3,5 мм и 

вяжем ещё 2 ряда лицевой глади. После этого надо пересчитать количество петель тела 

джемпера на спицах. Количество петель должно быть кратно 4. 

 

РУКАВА: 

Возвращаем снятые петли рукава на спицу основного № 4,0 мм. 

Присоединяем основную нить. 

Для каждого рукава поднимаем 7 петель (5 п. подрезов + по 1 петли дополнительно 

перед и после петель подрезов). 

https://youtu.be/FlMmeTQScvs
https://youtu.be/jlf6ilYfWms


 

 

Вяжем по кругу узором «рис» еще 3– 4 см, далее переходим на лицевую гладь и вяжем 

необходимую длину рукава.  

!!! Последние 2 ряда лицевой глади перед манжетом провязать спицами №3,5 мм и 

одновременно сокращать количество петель для вязания манжета, в моем примере на 

10 петель. Количество петель должно быть кратно 4. 

 

Манжет вяжем резинкой 2×2 в высоту 4-5 см без подворота и 9-10 см с подворотом. 

Закрываем петли рукава любым удобным способом. 

 

Подробное видео по вязанию рукавов смотрите по ссылке на YouTube:  

 

https://youtu.be/9Dbe5yNS2bs 

 

 

Приступаем к ВТО: 

Изделие стираем вручную, температура воды не больше 30 градусов. 

Используем мягкие жидкие моющие средства («Ласка», детский шампунь или жидкое 

мыло). 

Прополоскать изделие в прохладной воде и чуть отжать воду. 

НЕ СКРУЧИВАТЬ!!! 

Сушим джемпер на горизонтальной поверхности, на полотенце, в расправленном виде.  

Во избежание появления желтизны, избегайте сушки вблизи отопительных приборов. 

 

• ВАЖНО!!! 

• Вся представленная информация является собственностью Светланы Марчук. 

Фото, видео и описание в данном документе предназначены только для личного 

использования! 

• Передача МК третьим лицам ЗАПРЕЩЕНА!!! 

•  Распространение МК в группах и чатах ЗАПРЕЩЕНО!!! 

 

 

 

• Мой Инстаграм @lana_cemirova_rnd  

• Выкладывайте Ваши работы под тегом #MK_Sweater_Snowflake. 

Мне будет очень приятно наблюдать за Вашими успехами! 

 

 

Спасибо, что приобрели мой мастер-класс! Ровных Вам петелек! 

 

https://youtu.be/9Dbe5yNS2bs

