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Мастер- класс является моей разработкой и предназначен только для 

Вашего личного использования! Пожалуйста,не распространяйте его. 

Игрушки, связанные по моему МК , можно использовать по Вашему 

усмотрению. Спасибо за понимание! 

Необходимые материалы: 
● Пряжа ПЕХОРКА "овечья шерсть" (200м/100г) Цвет:371-Натур.серый;

● Крючок 1,5;
● Наполнитель холлофайбер или синтепух ;

● Ножницы;
● Глазки пришивные 6 мм;

● Любая пряжа в розовых оттенках для носика;
● Пряжу белого цвета для белка глаз;

● Игла с большим ушком;
● По желанию подвесочку на шею

● Щётка ( я использую из зоомагазина ) для начесывания
игрушки ( по желанию , можно не начесывать ) 
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Условные обозначения: 
КА - кольцо амигуруми  
ВП - воздушная петля 

Р - ряд  
СБН - столбик без накида  

ПР - прибавка ( два СБН провязать в одну петлю)  
УБ - убавка ( два СБН провязать вместе за передние стенки ) 

( )...* - повторить инструкцию в скобках  
(...п ) - общее количество петель в ряду  

Совет!!! 
Каждая деталь начинается с кольца амигуруми.  

Вяжем по спирали!  
Вязать надо туго , чтобы не просвечивал наполнитель 

! Также во время вязания набивайте игрушку
наполнителем очень плотно . Для этого я использую 
деревянные палочки ( китайские палочки для еды ) 

 ​Из данных материалов зайка получается  19 см​.  
Без учёта ушей. 
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Голова: 
1ряд: 6 сбн в КА (6п) 
2ряд: 6 пр (12п) 
3ряд: (1сбн,пр)* 6 раз (18п) 
4ряд: (2сбн,пр)* 6 раз (24п) 
5ряд: (3сбн,пр)* 6 раз (30п) 
6ряд: (4сбн,пр)* 6 раз (36п) 
7ряд: (5сбн,пр)* 6 раз (42п) 
8ряд: (6сбн,пр)* 6 раз (48п) 
9ряд: (7сбн,пр)* 6 раз (54п) 
10ряд: (8сбн,пр)* 6 раз (60п) 
11-23ряд: 60 сбн ( 13 рядов)
24ряд: (8сбн,уб)* 6 раз (54п)
25ряд: (7сбн,уб)* 6 раз (48п)
26ряд: (6сбн,уб)* 6 раз (42п)
27ряд: (5сбн,уб)* 6 раз (36п)
28ряд: (4сбн,уб)* 6 раз (30п)
29ряд: (3сбн,уб)* 6 раз (24п)
30ряд: (2сбн,уб)* 6 раз (18п)
31ряд: (1сбн,уб)* 6 раз (12п)
32ряд: 6 уб. Нить закрепить, оставить кончик для
пришивания головы.
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Руки :​ ( две детали)  
( набиваем примерно до половины ручки , не плотно , остальную 
часть  оставить без наполнителя) 

1ряд: 6 сбн в КА (6п)  
2ряд: 6пр (12п )  
3ряд: ( 3сбн,пр ) * 3 раза (15п) 
4-6ряд: 15 сбн (3 ряда)
7ряд: 3 уб, 9сбн (12п)
8ряд: 12сбн
9ряд: 1уб,10сбн (11п)
10ряд: 11сбн
11ряд: 1уб,9сбн (10п)
12-18ряд: 10сбн (7 рядов)
Ручки сложить , зашить отверстие с
помощью иглы. Оставить кончик для пришивания.
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Ножки:​ ( 2 детали ) 
1ряд: 6сбн в КА (6п)  
2ряд: 6пр (12п)  
3ряд: (1сбн,пр)* 6 раз (18п) 
4-6ряд: 18сбн ( 3 ряда )
7ряд: 3 уб,12сбн (15п)
8ряд: 15сбн
9ряд: 2уб,11сбн (13п)
10-14ряд: 13 сбн (5 рядов)
ВАЖНО !!! В конце как закончили 14
ряд , дополнительно провязать на
обеих ножках 4 сбн!!! ​Нить закрепить и обрезать.

Туловище: 
Следим за началом ряда  ( отмечаем контрастной нитью 
или чем вам удобно) Начало ряда на спинке !!! 

1ряд: 6 сбн в КА (6п) 
2ряд: 6пр (12п) 
3ряд: 12 пр (24п) 
4ряд: (1сбн,пр) * 12 раз (36п) 
5ряд: 36 сбн 
6ряд: (5сбн,пр)* 6 раз (42п) 
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7ряд: 8сбн , 4сбн вместе с ними захватываем ( с 
внутренней стороны) петли левой ноги (захват в том 
месте , где закончили ножку) 18 сбн, 4сбн так же 
захватывая петли правой ноги ( захват в том месте где 
закончили ножку) 8 сбн (42п) 
8ряд: 8сбн , 9сбн по левой ноге , 2 пр, 14сбн , 2 пр, 9сбн 
по правой ноге , 8сбн(56п) 

​На данном этапе набиваем плотно ножки 

9-19ряд: 56сбн (11 рядов)
20ряд: (12сбн,уб)* 4 раза (52п)
21ряд: 52сбн
22ряд: 10сбн (уб,4сбн)* 6 раз, 6 сбн (46п)
23-26ряд: 46сбн (4 ряда)
27ряд: 10сбн (уб,4сбн)* 5 раз, 6сбн (41п)
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ВАЖНО! После 19! 26! 32! 
ряда,обратите внимание ! Не  
сместилось ли вязание вправо,если 
такое есть,провяжите несколько  
дополнительных петель, так  
чтобы вязание было ровно  
посередине! 

28ряд: 20сбн, уб, 19сбн (40п) 
29-32ряд: 40сбн (4 ряда)
33ряд: (уб,6сбн)* 5 раз (35п)
34ряд: (уб,5сбн)* 5 раз (30п)
35ряд: (уб,4сбн)* 5 раз (25п)
36ряд: 25сбн
37ряд: (уб,3сбн)* 5 раз (20п)
38ряд: (уб, 2сбн)* 5 раз (15п)
39ряд: (уб,1сбн)* 5 раз (10п)
40ряд: 5 уб
Нить закреплеем и обрезаем.
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Хвостик​ ​: 
Нам понадобится игла с пряжей в одну нить, на конце 
нити узелок . 
Вкалываем иглу, там где будет хвостик ( на Ваше 
усмотрение) 
протягиваем , узелок остаётся внутри тела , ещё раз 
вкалываем, делаем 
как бы петлю,затягиваем. Затем начинаем эту​ ​петлю 
обшивать . 
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Ушки: 
Вяжем не плотно , можно взять крючок на размер 
больше. 
1ряд: 3 сбн в КА 
2ряд: 3 пр. (6п) 
3ряд: (1сбн,пр.)* 3 раза (9п) 
4ряд: (2сбн,пр.)* 3 раза (12п) 
5ряд: (3сбн,пр.)* 3 раза (15п) 
6ряд: (4сбн,пр.)* 3 раза (18п) 
7ряд: (5сбн,пр.)* 3 раза (21п) 
8ряд: (6сбн,пр.)* 3 раза (24п) 
9ряд: (7сбн,пр.)* 3 раза (27п) 
10-14ряд: 27сбн (5 рядов)
15ряд: (уб,7сбн)* 3 раза (24п)
16ряд: 24сбн
17ряд: (уб,6сбн)* 3 раза (21п)
18ряд: 21сбн
19ряд: (уб,5сбн)* 3 раза (18п)
20ряд: 18сбн
21ряд: (уб,4сбн)* 3 раза (15п)
22ряд: 15сбн
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Складываем ушки пополам, сшиваем , оставляем 
кончик для пришивания. 

Сборка и оформление: 
Пришиваем ушки: расстояние между ушек 
примерно 8 сбн.  
Делаем утяжку в области глаз. От макушки 
15-16 рядов . Между глаз 8-9 сбн .



12 



13 

Пришиваем глазки . Вышиваем носик. Два ряда 

вниз от глаз.
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Делаем белки глаз. 

Пришиваем голову , ручки к телу. 
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Шортики: 
МАТЕРИАЛЫ: 
1. Пряжа , я использую "Камтекс" Бамбино Серия
Бейби (150м/50г) можно любую другую с похожим
метражом.
2. Спицы 2,50
3. Игла для сшивания
4. Ножницы
5. Крючок

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

Для спиц:  
Кр.- Кромочная петля 
Лиц.- Лицевая петля  
Изн.- Изнаночная петля 
2п1.- 2 петли из одной 
(  )..*-повторить инструкцию в скобках 
(..п)- количество петель 

Для крючка: 
ВП: воздушная петля 
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Набираем 36 петель на три спицы , на каждую по 12 
петель. 
Замыкаем в кольцо. 

1ряд: 36 лиц.  
2ряд: ( 1 лиц , 2п1 )* 18 раз ( 54 п )  
Далее вяжем лицевыми петлями по 
кругу. 
 У меня 6см. Закрываем петли. 
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Сшиваем изделие (с изнаночной стороны) между ножек. 
Отверстие для ножек приблизительно 3 см. 

С помощью крючка делаем цепочку из воздушных петель. 
Приблизительно 14 см. Пришиваем на спинке крест на крест. 
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 Зайка - Лу готов! 


