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Файл предназначен только для личного пользования! Копирование, продажа и передача третьим 

лицам запрещена! 

Перед началом работы убедительная просьба прочитать материал полностью, обращая внимание 

на «Техники и приемы». 

Ссылки на схемы находятся в каждом разделе в конце текста. Прогружаются они не сразу из-за 

большого веса, учитывайте этот момент. После сохранения на устройство они открываются в 

хорошем качестве. Рекомендую распечатать их для большего удобства. 

Все значения даны через дробь, что соответствует размерам: S/M/L/XL  

Подобрать необходимый размер изделия можно по данным таблицы 1.  Данные для среднего 

роста ≈168 см. 

Табл. 1. Габариты изделия 

Размер: a, см b, см c, см d, см e, см f, см g, см h, см i, см j, см 

S 57 6 30 18 5 18 37 21.5 4 13 

M 61 6 30 20 5.5 20 37 22.5 4 14.5 

L 65 6 30 22 6 22 37 23.5 4 16.5 

XL 69 6 30 24 6 24 37 24.5 4 18 

 

 

 

 

 

 

Материалы и инструменты: 

1) Пряжа Lana Grossa Alta Moda Cotolana (150 м/50 г) – 8/9/10/11 мотков; 

Lana Grossa Cool Wool Alpaca (140 м/50 г) – 9/10/11/12 мотков; 

2) Спицы 4.0 для вязания основного полотна; 

3) Спицы 3.75 для вязания резинок тушки и рукавов; 

4) Дополнительная леска для переноса петель; 

5) Маркеры для вязания; 

6) Измерительная лента; 

7) Ножницы; 

8) Трикотажная игла. 

 

Магазин Ниточная лавка  дает скидку 10% на пряжу Lana Grossa Alta Moda Cotolana по 

промокоду «inspiration». 

https://ниточнаялавка.рф/
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Плотность вязания: 

Для более достоверной информации необходимо связать образец не менее 15*15 см. 

22 п. *  29 р.  в образце 10 х 10 см лицевой гладью спицами 4.0 после ВТО; 

Чтобы вязать по готовым расчетам, необходимо соблюдать заданную плотность. Обязательно 
подбирайте размер спиц под себя! Указанный номер спиц только ориентир. 

 

Необходимые навыки: 

Чтение схем; вязание лицевых и изнаночных петель; вязание по кругу и поворотными рядами; 

убавление петель; внимательное чтение. 

Конструкция: 

Изделие oversize, спущенное плечо. Вяжется снизу вверх, рукава вшиваются в пройму. 

Сокращения: 

Кр. – кромочная петля; 

Скр. лиц.  – скрещенная петля; 

лиц. – лицевая петля; 

изн. – изнаночная петля; 

ЛС – лицевая сторона; 

МНР – маркер начала ряда; 

ПП – перевернуть петлю; 

2ВмЛицПр – 2 вместе лицевой  с наклоном вправо; 

2ВмЛицЛ – 2 петли вместе лицевой  с наклоном влево;  

2ВмИзнПр – 2 вместе изнаночной с наклоном вправо; 

3ВмЛиц – 3 вместе с центральной лицевой петлей; 

ПИП – прибавка изнаночной петлей справа; 

ПИЛ – прибавка изнаночной петлей слева; 

ПЛП – прибавка скрещенной лицевой петлей. 
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Условные обозначения: 

 

Схемы и узоры: 

Узор джемпера состоит из нескольких составляющих, с разной высотой и шириной раппортов. 

Ниже каждая часть узора расшифрована отдельно. Красным цветом выделен раппорт узора. 

Схемы указаны для кругового вязания! При поворотном вязании вяжем по узору: все лицевые 
вяжутся изнаночными, скрещенные лицевые – скрещенными изнаночными (следим за 
расположением стенок!); изнаночные – лицевыми; накиды  - изнаночными. 
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Схема 1: 

  

 0 ряд: 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 

1 ряд: 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 

 

Схема 2: 

   0 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.;  

   1 ряд: 3 изн.; накид; 1 лиц.; 2ВмЛицПр; 3 изн.; 

   2 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

   3 ряд: 3 изн.; 1 лиц.; накид; 2ВмЛицПр;3 изн.; 

   4 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

   5 ряд: 3 изн.; 2ВмЛицЛ; 1 лиц.; накид; 3 изн.; 

6 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

7 ряд: 3 изн.; 2ВмЛицЛ; накид; 1 лиц.; 3 изн.; 

8 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

 

Схема 3: 

0 ряд: 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 

1 ряд: 4 изн.; 2ВмЛицПр; накид; 1 лиц.; накид; 2ВмЛицЛ; 4 изн.; 

2 ряд: 4 изн.; 5 лиц.; 4 изн.; 

3 ряд: 3 изн.; 2ВмЛицПр; накид; 3 лиц.; накид; 2ВмЛицЛ; 3 изн.; 

4 ряд: 3 изн.; 7 лиц.; 3 изн.; 

5 ряд: 3 изн.; накид; 2ВмЛицЛ; 3 лиц.; 2ВмЛицПр; накид; 3 изн.; 

6 ряд: 4 изн.; 5 лиц.; 4 изн.; 

7 ряд: 4 изн.; накид; 2ВмЛицЛ; 1 лиц.; 2ВмЛицПр; накид; 4 изн.; 

8 ряд: 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 

9 ряд: 5 изн.; накид; 3ВмЛиц.; накид; 5 изн.; 

10 ряд: 6 изн.; 1 лиц.; 6 изн.; 
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11 ряд: 6 изн.; 1 лиц.; 6 изн.; 

12 ряд: 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 

 

Схема 4: 

 0 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

1 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; перехлест из 4 петель; 

2 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

3 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

4 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

5 ряд: перехлест из 4 петель; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

6 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

7 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 

8 ряд: 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц.; 2 изн.; 1 скр. лиц. 

 

Схема 5:   

   0 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.;  

   1 ряд: 3 изн.; 2ВмЛицЛ; 1 лиц.; накид; 3 изн.; 

   2 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

   3 ряд: 3 изн.; 2ВмЛицЛ; накид; 1 лиц.; 3 изн.; 

   4 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

   5 ряд: 3 изн.; накид; 1 лиц.; 2ВмЛицПр; 3 изн.; 

  6 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн.; 

  7 ряд: 3 изн.; 1 лиц.; накид; 2ВмЛицПр;3 изн.; 

  8 ряд: 3 изн.; 3 лиц. 3 изн. 
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Технические моменты: 

Переход с резинки на изнаночную гладь: 

Скрещенную лицевую петлю провязать изнаночной петлей 

за заднюю стенку, чтобы не было дырочек при переходе на 

изнаночную гладь. 

 

 

 

 

 

2 вместе лицевой с наклоном влево (2ВмЛицЛ): 

Переставить 2 петли левой стенкой на себя (фото 1), 

провязать обе петли вместе (фото 2 и 3). 

 

 

 

 

 

2 вместе лицевой с наклоном вправо (2ВмЛицПр): 

Петли стоят правой стенкой на себя (фото 1). Завести спицу 

под петли со стороны второй петли (фото 2), подхватить 

нить и провязать их вместе (фото 3). 

2 вместе лицевой с наклоном вправо и влево: 

https://youtu.be/s1z5rj62NRQ 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/s1z5rj62NRQ
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3 вместе с центральной лицевой петлей (3ВмЛиц): 

Развернуть первую и вторую петлю правой стенкой на себя 

(фото 1) и, заведя спицу со стороны второй петли (фото 2), 

переснять обе петли на правую спицу (фото 3) . Провязать 

третью петлю лицевой и протянуть через снятые 2 петли 

(фото 4). 

3 вместе с центральной лицевой петлей: 

https://youtu.be/wWvK9w3vkC8 

 

 

2 вместе изнаночной с наклоном вправо (2ВмИзнПр): 

Петли стоят правой стенкой на себя (фото 1), провязать обе 

петли вместе (фото 2 и 3). 

 

 

 

 

 

 

Укороченные ряды немецким способом: 

В изнаночном ряду провязать необходимое количество 

петель до точки разворота (фото 1),  развернуть вязание на 

лицевую сторону (фото 2), последнюю провязанную петлю 

перенести на правую спицу, оттянуть рабочую нить 

движением от себя таким образом, что петля 

перевернулась (фото 3). 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/wWvK9w3vkC8
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В лицевом ряду провязать необходимое количество 

петель до точки разворота (фото 1),  развернуть вязание 

на изнаночную сторону (фото 2), последнюю 

провязанную петлю переснять на правую спицу, рабочую 

нить потянуть движением на себя, чтобы перевернулась 

петля (фото 3).  

 

 

 

 

В лицевом ряду, провязав петли до перевернутой петли 

(фото 1), необходимо провязать её как лицевую (фото 2 и 

3).  

 

 

 

 

 

 

В изнаночном ряду, провязав петли до перевернутой 

петли (фото 1), необходимо провязать её как изнаночную 

(фото 2 и 3). 

Укороченные ряды немецким способом: 

https://youtu.be/0OnYD7dfee4 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/0OnYD7dfee4
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Прибавка изнаночной петлей справа (ПИП): 

Накинуть протяжку на левую спицу левой стенкой на себя 

(фото 1), провязать изнаночную петлю за левую стенку 

(фото 2). 

 

 

 

 

 

Прибавка изнаночной петлей слева (ПИЛ): 

Накинуть протяжку на левую спицу правой стенкой на себя 

(фото 1), провязать изнаночную петлю за левую стенку 

(фото 2). 

 

 

 

 

 

Прибавка лицевой петлей (ПЛП): 

Накинуть протяжку на левую спицу правой стенкой на 

себя, провязать лицевую петлю за левую стенку.  

 

 

 

 

 

 

Прибавки: https://youtu.be/prm2ClMWR_Y 

 

 

https://youtu.be/prm2ClMWR_Y
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Перехлест из 4 петель влево: 

Переснять 4 петли на дополнительную спицу, перекрестить 

между собой 2 изнаночные петли и последнюю 

скрещенную лицевую так, чтобы изнаночные петли 

следовали за этой лицевой петлей. Провязать оставшуюся 

1-ю петлю скрещенной. 

https://youtu.be/7hY_LkEeH-M 

 

 

 

Закрытие петель горловины: 

Вязать петли не доходя 1 п. до конца ряда (фото 1), 

развернуть вязание (фото 2). Протянуть последнюю 

провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на 

правой спице (фото  3 и 4). Действия одинаковы для 

лицевой и изнаночной стороны. 

Закрытие петель горловины: 

https://youtu.be/5CWHL9GfIss 

 

 

Тело джемпера: 

На круговые спицы 3.75 с длиной лески 40-60 см набрать 252/268/284/300 + 1 п., установить МНР, 

замкнуть вязание в круг и вязать скрещенной резинкой 1*1 ,начиная со скрещенной лицевой 

петли, на высоту 6 см. В последнем ряду резинки сменить спицы на 4.0 и вязать установочный 0 

ряд:  

Размер S: 

0 ряд: МНР; 2 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 4 раза); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.; изн. п. из протяжки* 

(повторить от * до * еще 6 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.;  3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 4 раза); 1 скр. лиц.; 127 изн. п. до МНР. 

На спицах 259 п. 

Размер S: узор тушка 

https://youtu.be/7hY_LkEeH-M
https://youtu.be/5CWHL9GfIss
https://drive.google.com/file/d/1ilggpIFsbrdN65cTw_wiCucHJOSvKmHz/view?usp=sharing
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Размер М: 

0 ряд: МНР; 2 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 5 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 лиц; 3 

изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 изн. п. из протяжки* 

(повторить от * до * еще 8 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 5 раз); 1 скр. лиц; 135 изн. п. до МНР. 

На спицах 277 п.  

Размер М: узор тушка 

Размер L: 

0 ряд: МНР; 2 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 6 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; * 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 изн. п. из протяжки* 

(повторить от * до * еще 10 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 6 раз); 1 скр. лиц; 143. изн. п. до МНР. 

На спицах 295 п. 

Размер L: узор тушка 

Размер XL: МНР; 2 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 7 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 

изн.; 3 лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; * 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 изн. п. из протяжки* 

(повторить от * до * еще 12 раз); 1 скр. лиц.; 3 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц; 5 изн.; 3 лиц.; 5 изн.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; 1 скр. лиц.; 3 изн.; 3 

лиц.; 3 изн.; *1 скр. лиц.; 1 изн.* (повторить от * до * еще 7 раз); 1 скр. лиц; 151 изн. п. до МНР. 

На спицах 313 п. 

Размер XL: узор тушка 

Далее вязать тушку по узору схемы, приложенной к каждому размеру, на высоту 88/88/90/90 

рядов. Высоту можно менять на свое усмотрение, ориентируйтесь на табличные значения. 

Далее каждый размер расписан отдельно. В конце каждого раздела приложена ссылка на схему. 

Для удобства все ряды обнуляются, ряд разделения нумеруется 1 – ым рядом. 

Размер S: 

1 ряд: МНР; закрыть 1 п. (провязать 1-ю и следующую петлю изнаночной, протянуть вторую петлю 

через  первую); вязать еще 131 п. узора; закрыть 1 п.; вязать еще 124 п. до МНР. 

Вязание разделилось на перед и спинку. Продолжить вязание спинки, петли переда перенести на 

дополнительную леску. 

 

https://drive.google.com/file/d/1aJWW-n1lC6D4mrZzNd8PtvScYOa9wEQN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NAA3lMCirdq6qHWDHpXgklR9eVXxsW9A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VNBMNc1bicjR0keD1z28g7sMbFdFqCQv/view?usp=sharing
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Учитывайте один момент при вязании по схеме. Петля, идущая после «х» (закрытие петли) – это та 
петля, что осталась на правой спице после закрытия всех петель.  

 

Спинка: 

На спицах 125 п., вязание продолжается с изнаночной стороны. Кромочные провязываются в 

каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, 

одновременно выполняя прибавки для формирования скоса проймы в 7/13/21/29/37/45 рядах 

следующим образом: 

ЛС: кр.; 2 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 2 изн.; кр. 

После последней прибавки на спицах 137 п. Далее провязать петли до 52 ряда, в 52 ряду 

приступить к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов.  

52 ряд: петли узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1; 

53 ряд: ПП; п. узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1’; 

54 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 2; 

55 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 2’;  

56 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 3; 

57 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 3’; 

58 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 4; 

В 59 ряду формируем вырез горловины: 

59 ряд: ПП; 29 п. узора; закрыть 29 п.; вязать еще 29 п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 4’; 

Далее левое и правое плечо вяжутся отдельно. 

Левое плечо: 

60 ряд: ПП; 28 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

61 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; вязать п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5’; 

62 ряд: ПП; 19 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

63 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; вязать п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6’; 

64 ряд: ПП; 11 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание;   

65 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7’; 

66 ряд: ПП; 4 п. узора; кр.; 
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67 ряд: вязать 48 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 10 см. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Правое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

60 ряд: закрыть 3 п.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5; 

61 ряд: ПП; 19 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

62 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; вязать п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6; 

63 ряд: ПП; 11 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

64 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7; 

65 ряд: ПП; 4 п. узора; кр.; 

66 ряд: вязать 48 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 1 м. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Размер S: спинка 

Перед: 

На спицах 132 п. Вязание продолжается с изнаночной стороны со 2 ряда, присоединить новую 

рабочую нить. Кромочные провязываются в каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с 

изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, одновременно выполняя прибавки для 

формирования скоса проймы в 7/13/21/29/37/45 рядах следующим образом: 

7 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; ПИП; петли узора не доходя 2 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 скр. лиц.; кр. 

13/29/45 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

21/37 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

Вязать по узору, выполняя прибавки, до 35 ряда.  

35 ряд: кр.; 59 п. узора; *2ВмИзнПр; 1 скр. лиц.* (повторить от * до * еще 6 раз); 58 п. узора; кр. 

Таким образом сократили 7 п., которые набрали при формировании узора. 

В 37 ряду приступить к формированию горловины. 

37 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПИП; 58 п. узора; закрыть 11 п.; вязать еще 57 п. узора; ПИЛ; 1 изн.; 

1 скр. лиц.; кр. 

Далее правое и левое плечо вяжутся отдельно. 

https://drive.google.com/file/d/1z4T44Z5yVTXSujlGy4okP6vY1uQNn_Qf/view?usp=sharing
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Правое плечо: 

38 ряд: кр.; 60 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

39 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

40 ряд: кр.; 57 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

41 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

42 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

43 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

44 ряд: кр.; 52 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

45 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.;  48 п. узора; ПЛП; 1 изн.; 1 скр. лиц.; кр.; 

46 ряд: кр.; 51 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

47 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

48 ряд: кр.; 49 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

49 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой;  

п. узора до конца ряда; 

50 ряд: кр.; 48 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

51 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой;  

п. узора до конца ряда; 

52 ряд: кр.; 47 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

В 53 ряду приступить к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

53 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой;  

п. узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1’; 

54 ряд: ПП; 40 п. узора; кр.; 

55 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 2’; 

56 ряд: ПП; 34 п. узора; кр; 

57 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 3’; 
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58 ряд: ПП: 28 п. узора; кр.; 

59 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 4’; 

60 ряд: ПП; 22 п. узора; кр.; 

61 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5’; 

62 ряд: ПП; 16 п. узора; кр.; 

63 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6’; 

64 ряд: ПП; 10 п. узора; кр.; 

65 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7’; 

66 ряд: ПП; 4 п. узора; кр.; 

67 ряд: вязать 48 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 10 см. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Левое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

38 ряд: закрыть 3 п.; вязать еще 57 п. узора; кр.; 

39 ряд: кр.; 58 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

40 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

41 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

42 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

43 ряд: кр.; 52 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

44 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

45 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; 48 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

46 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

47 ряд: кр.; 49 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

48 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой;  

п. узора до конца ряда; 

49 ряд: кр.; 48 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 
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50 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой;  

п. узора до конца ряда; 

51 ряд: кр.; 47 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

В 52 ряду приступить к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

52 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой;  

п. узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1; 

53 ряд: ПП; 40 п. узора; кр.; 

54 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 2; 

55 ряд: ПП; 34 п. узора; кр; 

56 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 3; 

57 ряд: ПП: 28 п. узора; кр.; 

58 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 4; 

59 ряд: ПП; 22 п. узора; кр.; 

60 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5; 

61 ряд: ПП; 16 п. узора; кр.; 

62 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6; 

63 ряд: ПП; 10 п. узора; кр.; 

64 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7; 

65 ряд: ПП; 4 п. узора; кр.; 

66 ряд: вязать 48 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 1 м. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Размер S: перед 

Размер М: 

1 ряд: МНР; закрыть 1 п. (провязать 1-ю и следующую петлю изнаночной, протянуть вторую петлю 

через  первую); вязать еще 141 п.; закрыть 1 п.; вязать еще 132 п. до МНР. 

Вязание разделилось на перед и спинку. Продолжить вязание спинки, петли переда перенести на 

дополнительную леску. 

Учитывайте один момент при вязании по схеме. Петля, идущая после «х» (закрытие петли) – это та 
петля, что осталась на правой спице после закрытия всех петель.  

 

https://drive.google.com/file/d/1V9Gjc0vxCykUG-WP1Wuup_PwBiSRi11Z/view?usp=sharing
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Спинка: 

На спицах 133 п. Вязание продолжается со 2 ряда с изнаночной стороны. Кромочные 

провязываются в каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной петлей, с изнаночной стороны – 

лицевой. Вязать петли, одновременно выполняя прибавки для формирования скоса проймы в 

9/17/25/33/41/51 рядах следующим образом: 

ЛС: кр.; 2 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 2 изн.; кр. 

После последней прибавки на спицах 145 п. Далее провязать петли до 58 ряда, в 58 ряду 

приступить к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов.  

58 ряд: п. узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1; 

59 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1’; 

60 ряд: ПП; п. узора  не доходя 4 п. до ПП; разворот 2; 

61 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2’; 

62 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3; 

63 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3’; 

64 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4; 

65 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4’; 

66 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5; 

В 67 ряду формируем вырез горловины. 

67 ряд: ПП; вязать 29 п., закрыть 33 п.; вязать еще 29 п. не доходя 5 п. до ПП; разворот 5’; 

Далее левое и правое плечо вяжутся отдельно. 

Левое плечо: 

68 ряд: ПП; 28 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

69 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6’; 

70 ряд: ПП; 19 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

71 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7’; 

72 ряд: ПП; 11 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

73 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 8’; 

74 ряд: ПП; 4 п.; кр.; 
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75 ряд: вязать 50 п., одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать нить, оставив 

кончик 10 см. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Правое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

68 ряд: закрыть 3 п.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6; 

69 ряд: ПП; 19 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

70 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 8; 

71 ряд: ПП; 11 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

72 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать петли не доходя 5 п. до ПП; разворот 9; 

73 ряд: ПП; 4 п.; кр.; 

74 ряд: вязать 50 п., одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать нить, оставив 

кончик 1 м. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Размер М: спинка 

Перед: 

На спицах 142 п. Вязание продолжается с изнаночной стороны со 2 ряда, присоединить новую 

рабочую нить. Кромочные провязываются в каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с 

изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, одновременно выполняя прибавки для 

формирования скоса проймы в 9/17/25/33/41/51 рядах следующим образом: 

9 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; ПИП; петли узора не доходя 2 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 скр. лиц.; кр. 

17/33/51 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

25/41 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

Вязать по узору, выполняя прибавки, до 39 ряда.  

39 ряд: кр.; 61 п. узора; *2ВмИзнПр; 1 скр. лиц.* (повторить от * до * еще 8 раз); 60 п. узора; кр. 

Таким образом сократили 9 п., которые набрали при формировании узора. 

В 41 ряду приступить к формированию горловины. 

41 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн; ПИП; 61 п. узора; закрыть 13 п.; еще 60 п. узора; ПИЛ; 1 изн.; 1 скр. 

лиц; кр.; 

Далее правое и левое плечо вяжутся отдельно. 

https://drive.google.com/file/d/1CBFCpfDKCJ3VeVJvRnWCzmD2bHj19aDf/view?usp=sharing
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Правое плечо: 

42 ряд: кр.; 63 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

43 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

44 ряд: кр.; 60  п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

45 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

46 ряд: кр.; 57 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

47 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

48 ряд: кр.; 55 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

49 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

50 ряд: кр.; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

51 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 скр. лиц.; кр. 

52 ряд: кр.; 52 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

53 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

54 ряд: кр.; 51 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

55 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

56 ряд: кр.; 50 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

57 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

58 ряд: кр.; 49 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

В 59 ряду приступаем к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

59 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1’; 

60 ряд: ПП; 43 п. узора; кр.; 

61 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2’; 

62 ряд: ПП; 38 п. узора; кр.; 
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63 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3’; 

64 ряд: ПП; 33 п. узора; кр.; 

65 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4’; 

66 ряд: ПП; 28 п. узора; кр.; 

67 ряд: кр.; петли узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5’; 

68 ряд: ПП; 22 п. узора; кр.; 

69 ряд: кр.; петли узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6’; 

70 ряд: ПП; 16 п. узора; кр.; 

71 ряд: кр.; петли узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7’; 

72 ряд: ПП; 10 п. узора; кр.; 

73 ряд: кр.; петли узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 8’; 

74 ряд: ПП; 4 п. узора; кр.; 

75 ряд: вязать 50 п. узора, одновременно провязывая все обернутые петли. Отрезать нить, 

оставив кончик 10 см. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Левое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

42 ряд: закрыть 3 п., вязать еще 60 п. узора; кр.; 

43 ряд: кр.; 60 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

44 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

45 ряд: кр.; 57 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

46 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

47 ряд: кр.; 55 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

48 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

49 ряд: кр.; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

50 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

51 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; 49 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 
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52 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

53 ряд: кр.; 51 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

54 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

55 ряд: кр.; 50 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

56 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

57 ряд: кр.; 49 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

В 58 ряду приступаем к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

58 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1; 

59 ряд: ПП; 43 п. узора; кр.; 

60 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2; 

61 ряд: ПП; 38 п. узора; кр.; 

62 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3; 

63 ряд: ПП; 33 п. узора; кр.; 

64 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4; 

65 ряд: ПП; 28 п. узора; кр.; 

66 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 5; 

67 ряд: ПП; 22 п. узора; кр.; 

68 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 6; 

69 ряд: ПП; 16 п. узора; кр.; 

70 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 7; 

71 ряд: ПП; 10 п. узора; кр.; 

72 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до ПП; разворот 8; 

73 ряд: ПП; 4 п. узора; кр.; 

74 ряд: вязать 50 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 1 м. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Размер М: перед 

https://drive.google.com/file/d/19TsAWEolShHmCYcYTn-TfX5FCphi2DBM/view?usp=sharing


 

 My _ inspiration by @staryxo_knit, 2022  
  

Размер L: 

1 ряд: МНР; закрыть 1 п. (провязать 1-ю и следующую петлю изнаночной, протянуть вторую петлю 

через  первую); вязать еще 151 п. узора; закрыть 1 п.; вязать еще 140 п. до МНР. 

Вязание разделилось на перед и спинку. Продолжить вязание спинки, петли переда перенести на 

дополнительную леску. 

Учитывайте один момент при вязании по схеме. Петля, идущая после «х» (закрытие петли) – это та 
петля, что осталась на правой спице после закрытия всех петель.  

 

Спинка: 

На спицах 141 п., вязание продолжается с изнаночной стороны. Кромочные провязываются в 

каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, 

одновременно выполняя прибавки для формирования скоса проймы в 9/17/25/35/45/55 рядах 

следующим образом: 

ЛС: кр.; 2 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 2 изн.; кр. 

После последней прибавки на спицах 153 п. Далее провязать петли до 64 ряда, в 64 ряду 

приступить к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов.  

64 ряд: п. узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1; 

65 ряд: ПП; п. узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1’; 

66 ряд: ПП; п. узора  не доходя 4 п. до ПП; разворот 2; 

67 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2’; 

68 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3; 

69 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3’; 

70 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4; 

71 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4’; 

72 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 5; 

В 73 ряду формируем вырез горловины. 

73 ряд: ПП; 33 п., закрыть 35 п.; вязать еще 33 п. не доходя 4 п. до ПП; разворот 5’; 

Далее левое и правое плечо вяжутся отдельно. 

Левое плечо: 

74 ряд: ПП; 32 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

75 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6’; 
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76 ряд: ПП; 24 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

77 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7’; 

78 ряд: ПП; 17 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

79 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 8’; 

80 ряд: ПП; 11 п. не доходя 1 п. до конца ряда; 

81 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 9’; 

82 ряд: ПП; 5 п.; кр.; 

83 ряд: вязать 52 п., одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать нить, оставив 

кончик 10 см. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Правое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

74 ряд: закрыть 3 п.; 25 п. не доходя 4 п. до ПП; разворот 6; 

75 ряд: ПП; 24 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

76 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7; 

77 ряд: ПП; 17 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

78 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать петли не доходя 4 п. до ПП; разворот 8; 

79 ряд: ПП; 11 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

80 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать петли не доходя 4 п. до ПП; разворот 9; 

81 ряд: ПП; 5 п.; кр.; 

82 ряд: вязать 52 п., одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать нить, оставив 

кончик 1 м. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Размер L: спинка 

Перед: 

На спицах 152 п. Вязание продолжается с изнаночной стороны со 2 ряда, присоединить новую 

рабочую нить. Кромочные провязываются в каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с 

изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, одновременно выполняя прибавки для 

формирования скоса проймы в 9/17/25/35/45/55 рядах следующим образом: 

https://drive.google.com/file/d/1oyw4qqRijq13sh452ao8BONAHpG40nd6/view?usp=sharing
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9 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; ПИП; петли узора не доходя 2 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 скр. лиц.; кр. 

17/35/55 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

25/45 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

Вязать по узору, выполняя прибавки, до 41 ряда.  

41 ряд: кр.; 63 п. узора; *2ВмИзнПр; 1 скр. лиц.* (повторить от * до * еще 10 раз); 62 п. узора; кр. 

Таким образом сократили 11 п., которые набрали при формировании узора. 

В 43 ряду приступить к формированию горловины. 

43 ряд: кр.; 66 п. узора; закрыть 15 п.; еще 65 п. узора; кр. 

Далее правое и левое плечо вяжутся отдельно. 

Правое плечо: 

44 ряд: кр.; 65 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

45 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 изн.; 1 скр. лиц.; кр.; 

46 ряд: кр.; 63  п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

47 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

48 ряд: кр.; 60 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

49 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

50 ряд: кр.; 58 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

51 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

52 ряд: кр.; 56 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

53 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

54 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

55 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 скр. лиц.; кр.; 

56 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 
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57 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

58 ряд: кр.; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

59 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

60 ряд: кр.; 52 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

61 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

62 ряд: кр.; 51 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

63 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

64 ряд: кр.; 50 п. узора; кр.; 

В 65 ряду приступаем к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

65 ряд: кр.; п. узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1’; 

66 ряд: ПП; 45 п. узора; кр.; 

67 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2’; 

68 ряд: ПП; 40 п. узора; кр.; 

69 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3’; 

70 ряд: ПП; 35 п. узора; кр.; 

71 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4’; 

72 ряд: ПП; 30 п. узора; кр.; 

73 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 5’; 

74 ряд: ПП; 25 п. узора; кр.; 

75 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6’; 

76 ряд: ПП; 20 п. узора; кр.; 

77 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7’; 

78 ряд: ПП; 15 п. узора; кр.; 

79 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 8’; 

80 ряд: ПП; 10 п. узора; кр; 

81 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 9’; 
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82 ряд: ПП; 5 п. узора; кр.; 

83 ряд: вязать 52 п. узора, одновременно провязывая все обернутые петли. Отрезать нить, 

оставив кончик 10 см. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Левое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

44 ряд: закрыть 3 п., вязать еще 62 п. узора; кр.; 

45 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; 60 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

46 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

47 ряд: кр.; 60 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

48 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

49 ряд: кр.; 58 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

50 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

51 ряд: кр.; 56 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

52 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

53 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

54 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

55 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; 51 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

56 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

57 ряд: кр.; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

58 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

59 ряд: кр.; 52 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

60 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

61 ряд: кр.; 51 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 
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62 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

63 ряд: кр.; 50 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

В 64 ряду приступаем к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

64 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 5 п. до конца ряда; разворот 1; 

65 ряд: ПП; 45 п. узора; кр.; 

66 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2; 

67 ряд: ПП; 40 п. узора; кр.; 

68 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3; 

69 ряд: ПП; 35 п. узора; кр.; 

70 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4; 

71 ряд: ПП; 30 п. узора; кр.; 

72 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 5; 

73 ряд: ПП; 25 п. узора; кр.; 

74 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6; 

75 ряд: ПП; 20 п. узора; кр.; 

76 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7; 

77 ряд: ПП; 15 п. узора; кр.; 

78 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 8; 

79 ряд: ПП; 10 п. узора; кр.; 

80 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 9; 

81 ряд: ПП; 5 п. узора; кр.; 

82 ряд: вязать 52 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 1 м. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Размер L: перед 

Размер ХL: 

1 ряд: МНР; закрыть 1 п. (провязать 1-ю и следующую петлю изнаночной, протянуть вторую петлю 

через  первую); вязать еще 161 п. узора; закрыть 1 п.; вязать еще 148 п. до МНР. 

https://drive.google.com/file/d/15lgOZp3ZZM4V4hugKbRPkUXje7NkK-u0/view?usp=sharing
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Вязание разделилось на перед и спинку. Продолжить вязание спинки, петли переда перенести на 

дополнительную леску. 

Учитывайте один момент при вязании по схеме. Петля, идущая после «х» (закрытие петли) – это та 
петля, что осталась на правой спице после закрытия всех петель.  

 

Спинка: 

На спицах 149 п., вязание продолжается с изнаночной стороны. Кромочные провязываются в 

каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, 

одновременно выполняя прибавки для формирования скоса проймы в 11/21/31/41/51/61 рядах 

следующим образом: 

ЛС: кр.; 2 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 2 изн.; кр. 

После последней прибавки на спицах 163 п. Далее провязать петли до 70 ряда, в 70 ряду 

приступить к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов.  

70 ряд: п. узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1; 

71 ряд: ПП; п. узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1’; 

72 ряд: ПП; п. узора  не доходя 4 п. до ПП; разворот 2; 

73 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2’; 

74 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3; 

75 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3’; 

76 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4; 

77 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4’; 

78 ряд: ПП; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 5; 

В 79 ряду формируем вырез горловины. 

79 ряд: ПП; 34 п., закрыть 39 п.; вязать еще 34 п. не доходя 4 п. до ПП; разворот 5’; 

Далее левое и правое плечо вяжутся отдельно. 

 

Левое плечо: 

80 ряд: ПП; 33 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

81 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6’; 

82 ряд: ПП; 25 п. не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 
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83 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7’; 

84 ряд: ПП; 18 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

85 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 8’; 

86 ряд: ПП; 12 п.; не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

87 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 9’; 

88 ряд: ПП; 6 п.; кр.; 

89 ряд: вязать 54 п., одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать нить, оставив 

кончик 10 см. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Правое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

80 ряд: закрыть 3 п.; 26 п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6; 

81 ряд: ПП; 25 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

82 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7; 

83 ряд: ПП; 18 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

84 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать петли не доходя 4 п. до ПП; разворот 8; 

85 ряд: ПП; 12 п.; не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

86 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

вязать петли не доходя 4 п. до ПП; разворот 9; 

87 ряд: ПП; 6 п.; кр.; 

88 ряд: вязать 54 п., одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать нить, оставив 

кончик 1 м. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Размер XL: спинка 

Перед: 

На спицах 162 п. Вязание продолжается с изнаночной стороны со 2 ряда, присоединить новую 

рабочую нить. Кромочные провязываются в каждом ряду: с лицевой стороны изнаночной, с 

изнаночной стороны – лицевой. Вязать петли, одновременно выполняя прибавки для 

формирования скоса проймы в 11/21/31/41/51/61 рядах следующим образом: 

11 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; ПИП; петли узора не доходя 2 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 скр. лиц.; кр. 

https://drive.google.com/file/d/1Kg0qP0Uw-UKW8NdmK-gt78mQ5SJ6WuoK/view?usp=sharing
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21/41/61 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

31/51 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПИП; петли узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 изн.; 1 

скр. лиц.; кр. 

Вязать по узору, выполняя прибавки, до 45 ряда.  

45 ряд: кр.; 68 п. узора; *2ВмИзнПр; 1 скр. лиц.* (повторить от * до * еще 10 раз); 67 п. узора; кр. 

В 47 ряду приступить к формированию горловины. 

47 ряд: кр.; 65 п. узора; 2ВмИзнПр; 3 п. узора; закрыть 17 п.; 3 п. узора; 2ВмИзнПр; еще 65 п. узора; 

кр. 

Таким образом сократили 13 п., которые набирали в начале для формирования узора. 

Далее правое и левое плечо вяжутся отдельно. 

Правое плечо: 

48 ряд: кр.; 68 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда, развернуть вязание; 

49 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда;  

50 ряд: кр.; 65  п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

51 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПИЛ; 1 изн.; 1 скр. лиц.; кр.; 

52 ряд: кр.; 63 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

53 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

54 ряд: кр.; 61 п. не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

55 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

56 ряд: кр.; 59 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

57 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

58 ряд: кр.; 57 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

59 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

60 ряд: кр.; 56 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 
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61 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 3 п. до конца ряда; ПЛП; 1 изн.; 1 скр. лиц.; кр.; 

62 ряд: кр.; 56 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

63 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

64 ряд: кр.; 55 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

65 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

66 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

67 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

68 ряд: кр.; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

69 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

70 ряд: кр.; 52 п. узора; кр.; 

В 71 ряду приступаем к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

71 ряд: кр.; п. узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1’; 

72 ряд: ПП; 46 п. узора; кр.; 

73 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2’; 

74 ряд: ПП; 41 п. узора; кр.; 

75 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3’; 

76 ряд: ПП; 36 п. узора; кр.; 

77 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4’; 

78 ряд: ПП; 31 п. узора; кр.; 

79 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 5’; 

80 ряд: ПП; 26 п. узора; кр.; 

81 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6’; 

82 ряд: ПП; 21 п. узора; кр.; 

83 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7’; 

84 ряд: ПП; 16 п. узора; кр.; 
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85 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 8’; 

86 ряд: ПП; 11 п. узора; кр; 

87 ряд: кр.; петли узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 9’; 

88 ряд: ПП; 6 п. узора; кр.; 

89 ряд: вязать 54 п. узора, одновременно провязывая все обернутые петли. Отрезать нить, 

оставив кончик 10 см. Закрыть петли плеча дополнительной нитью. 

Левое плечо: 

Присоединить новую рабочую нить с изнаночной стороны. 

48 ряд: закрыть 3 п., вязать еще 65 п. узора; кр.; 

49 ряд: кр.; 65 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

50 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 2 п.; п. узора до конца ряда; 

51 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПИП; 60 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

52 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

53 ряд: кр.; 61 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

54 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

55 ряд: кр.; 59 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

56 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; 

закрыть еще 1 п.; п. узора до конца ряда; 

57 ряд: кр.; 57 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

58 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

59 ряд: кр.; 56 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

60 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

61 ряд: кр.; 1 скр. лиц.; 1 изн.; ПЛП; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

62 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

63 ряд: кр.; 55 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 
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64 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

65 ряд: кр.; 54 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

66 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

67 ряд: кр.; 53 п. узора не доходя 1 п. до конца ряда; развернуть вязание; 

68 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора до конца ряда; 

69 ряд: кр.; 52 п. узора; кр.; 

В 70 ряду приступаем к формированию плечевых скосов с помощью укороченных рядов. 

70 ряд: протянуть последнюю провязанную петлю с левой спицы через оставшуюся на правой; п. 

узора не доходя 6 п. до конца ряда; разворот 1; 

71 ряд: ПП; 46 п. узора; кр.; 

72 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 2; 

73 ряд: ПП; 41 п. узора; кр.; 

74 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 3; 

75 ряд: ПП; 36 п. узора; кр.; 

76 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 4; 

77 ряд: ПП; 31 п. узора; кр.; 

78 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 5; 

79 ряд: ПП; 26 п. узора; кр.; 

80 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 6; 

81 ряд: ПП; 21 п. узора; кр.; 

82 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 7; 

83 ряд: ПП; 16 п. узора; кр.; 

84 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 8; 

85 ряд: ПП; 11 п. узора; кр.; 

86 ряд: кр.; п. узора не доходя 4 п. до ПП; разворот 9; 

87 ряд: ПП; 6 п. узора; кр.; 
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88 ряд: вязать 54 п. узора, одновременно провязывая все перевернутые петли. Отрезать  нить, 

оставив кончик длиной 1 м. Закрыть петли дополнительной нитью. 

Размер XL: перед 

Сшивание плеч: 

Перенести все петли одного плеча на 1 спицу, чтобы 

было удобнее провязывать петли вместе. Сначала 

перенести петлю первой спицы, потом со второй. 

Вывернуть вязание на изнаночную сторону. 

Провязать 2 первые петли вместе, провязать 

следующую пару петель вместе и протянуть через 

предыдущую петлю. Закрыть все петли до конца ряда 

по узору. Повторить действия для второго плеча.  

Сшивание плеч: https://youtu.be/v6B1lDf34Zc 

 

 

 

 

 

 

Обработка горловины: 

Горловина оформляется ложной кеттлевкой для более красивого внешнего вида. Поднятие петель 

выполняется с лицевой и изнаночной стороны. По рядам поднять петли в соотношении 4:3            

(4 ряда : 3 петли), на горизонтальном участке поднимать петли из ряда на 1 ниже от закрытия 

петля в петлю. 

Поднятие петель в первую очередь выполняется по лицевой стороне из левого плечевого шва. 

Берем дополнительную нить контрастного цвета, 

выполняем перехлест основной и дополнительной нити, 

вытягиваем петли (фото 1 и 2). На каждую петлю 

необходимо выполнить перехлест.  

Это необходимо для того, чтобы было удобнее поднимать 

петли на изнаночной стороне для выполнения кеттлевки.  

https://drive.google.com/file/d/1fVPXqsdkNYpiEZeul5tpydZnA_nk5lXN/view?usp=sharing
https://youtu.be/v6B1lDf34Zc


 

 My _ inspiration by @staryxo_knit, 2022  
  

С изнаночной стороны необходимо подцепить дужки 

отмеченных контрастной нитью петель (фото 1 и 2). 

Количество петель с лицевой и изнаночной стороны должно 

быть одинаковым! 

 

 

  

 

 

После того, как провязали с обеих сторон по 3 ряда гладью, 

должно получиться вот такое оформление (фото 1 и 2), 

которое закроется путем провязывания по 2 петли вместе 

по узору резинки. 

 

 

 

 

Важно! Соединение петель кеттлевки должно быть ровным, без перекосов. Следите за 
расположением петель! 

 

Перенести все петли на 1 спицу следующим образом: сначала перенести петлю с первой спицы, 

потом со второй. Далее провязать петли по 2 вместе. 

Скрещенная лицевая петля: развернуть первую петлю правой дужкой на себя, провязать обе 

петли скрещенной лицевой. 

Изнаночная петля: обе петли стоят левой стенкой на себя, провязать их вместе изнаночной.  

Формирование горловины: https://youtu.be/-YK1VW1NUhc 

Отмотать ≈ 6-7 м от клубка. Спицами 4.0 (или ваш основной номер спиц) поднять петли с лицевой 

стороны, число которых кратно 2 (примерно 114/120/130/138 п., значения могут незначительно 

отличаться в большую или меньшую сторону). Не меняя спицы провязать 3 ряда лицевой гладью.  

Перейти к поднятию петель с изнаночной стороны. Взять вторую пару спиц того же номера и 

поднять петли за дужки, отмеченные дополнительной нитью. Поднять такое же число петель и 

вязать отмотанной нитью в обратном направлении 3 ряда лицевой гладью. Чтобы было удобно 

вязать, рекомендую перенести петли с лицевой стороны на спицы с длиной леской.  

 

https://youtu.be/-YK1VW1NUhc
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В следующем ряду сменить спицы на 3.75 и провязать по 2 п. 

вместе резинкой *1 скр. лиц.; 1 изн.*, таким образом, чтобы 

скрещенные лицевые петли были продолжением центральной 

части узора. Далее вязать скрещенной резинкой 1*1 на общую 

высоту вместе с кеттлевкой 3 см, закрыть петли итальянским или 

любым другим способом.  

Поднятие петель горловины: https://youtu.be/T3IBJXMUT1I 

 

 

 

 

Закрытие петель резинки имитацией наборного ряда: 

Провязать последний ряд спицами на 0.25 мм меньше. 

Ввести иглу во вторую петлю с левой спицы движением с 

лица на изнанку (фото сверху), подтянуть нить, и вывести 

иглу через предыдущую петлю движением с изнанки на 

лицо под рабочей нитью (фото снизу), нить подтянуть, 

прошитую петлю снять со спицы. Продолжить действия до 

конца ряда. 

Закрытие петель резинки имитацией наборного ряда: 

https://youtu.be/9ucM1WyDJyA 

 

Закрытие петель итальянским методом без полой резинки: 

Первая петля резинки лицевая:  

Снять первую лицевую петлю на дополнительную спицу 

перед работой. Ввести иглу в следующую изнаночную 

петлю движением с изнанки на лицо, подтянуть нить. 

Вернуть лицевую петлю на спицу, ввести иглу в эту лицевую 

петлю движением с лица на изнанку и вывести иглу через 

следующую лицевую петлю движением с изнанки на лицо, 

подтянуть нить.  

Ввести иглу в прошитую изнаночную петлю движением с 

лица на изнанку и вывести через следующую изнаночную 

петлю движением с изнанки на лицо. Вернуться в 

прошитую лицевую петлю и повторять действия до конца 

ряда. 

https://youtu.be/T3IBJXMUT1I
https://youtu.be/9ucM1WyDJyA
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Первая петли резинки изнаночная: 

Ввести иглу во вторую лицевую петлю движением с 

изнанки на лицо, подтянуть нить. Ввести иглу в первую 

изнаночную петлю движением с лица на изнанку и вывести 

через следующую изнаночную петлю движением с изнанки 

на лицо, подтянуть нить. Вернуться в прошитую лицевую 

петлю движением с лица на изнанку и вывести через 

следующую лицевую петлю движением с изнанки на лицо. 

Повторить действия до конца ряда. 

Закрытие петель итальянским методом: 

https://youtu.be/U4TvUZ-wKZs 

 

Рукава: 

По желанию можно связать рукав с узором или просто изнаночной гладью.  

На спицы 3.75 набрать классическим методом 56/60/66/70 п. + 1 п., установить МНР и замкнуть 

вязание в круг.  

Размер S/М: вязать скрещенной резинкой 1*1, начиная с изнаночной петли для левого рукава, со 

скрещенной лицевой петли для правого, на высоту 4 см, в последнем ряду сменить спицы на 4.0. 

Размер L/XL: вязать скрещенной резинкой 1*1, начиная с изнаночной петли для правого рукава и 

со скрещенной лицевой петли для левого, на высоту 4 см, в последнем ряду сменить спицы на 4.0. 

Далее каждый размер расписан отдельно, приложены ссылки на схемы. Длину рукава можно 

менять на свое усмотрение. 

Размер S: 

Для рукавов с узором вязать установочный ряд следующим образом: 

Левый рукав: 

0 ряд: МНР; 17 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 2 раза); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 2 раза); 1 скр. лиц; 16 изн. до МНР. 

Правый рукав: 

0 ряд: МНР; 16 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 2 раза); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 2 раза); 1 скр. лиц; 17 изн. до МНР. 

Прибавки выполняются следующим образом: вязать петли до МНР; ПИП; МНР; 1 изн.; ПИЛ; петли 

до МНР. 

Таким образом первая прибавка выполняется в конце ряда, вторая - в начале следующего ряда. 

Это необходимо для того, чтобы не было перепада между ними.  

https://youtu.be/U4TvUZ-wKZs
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Первая  прибавка до МНР выполняется в конце 6/13/20/27/35/43/51/59/67/75/83/91/99 ряда, 

вторая – в начале следующего ряда. 

После последней прибавки провязать еще 7 рядов прямо. Всего прибавлено 26 п., на спицах 82 п. 

Отрезать нить длиной 1 м, закрыть петли контрастной нитью, приступить к пришиванию рукава. 

Размер S: левый рукав 

Размер S: правый рукав 

Размер М: 

Для рукавов с узором вязать установочный ряд следующим образом: 

Левый рукав: 

0 ряд: МНР; 17 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 3 раза); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 3 раза); 1 скр. лиц; 16 изн. до МНР. 

Правый рукав: 

0 ряд: МНР; 16 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 3 раза); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 3 раза); 1 скр. лиц; 17 изн. до МНР. 

Прибавки выполняются следующим образом: вязать петли до МНР; ПИП; МНР; 1 изн.; ПИЛ; петли 

до МНР. 

Таким образом первая прибавка выполняется в конце ряда, вторая - в начале следующего ряда. 

Это необходимо для того, чтобы не было перепада между ними.  

Первая  прибавка до МНР выполняется в конце 5/11/17/23/29/35/41/47/53/59/67/75/83/91/99 

ряда, вторая – в начале следующего ряда. 

После последней прибавки провязать еще 7 рядов прямо. Всего прибавлено 30 п., на спицах 90 п. 

Отрезать нить длиной 1 м, закрыть петли контрастной нитью, приступить к пришиванию рукава. 

Размер М: левый рукав 

Размер М: правый рукав 

Размер L: 

Для рукавов с узором вязать установочный ряд следующим образом: 

Левый рукав: 

0 ряд: МНР; 18 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 4 раза); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 4 раза); 1 скр. лиц; 17 изн. до МНР. 

Правый рукав: 

0 ряд: МНР; 17 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 4 раза); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 

3 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 4 раза); 1 скр. лиц; 18 изн. до МНР. 

https://drive.google.com/file/d/1N8au5hH-W__yTom_d5MzNpu16N-gUvKe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FPYBAdcNFGJvg8G59Ld8r9vb44UjrEOh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ak11GYsOtT9M8KCAqCPFQCsPKXzzDwHm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14juWhACHQaf51Gio0w8eECQWGCmkoAxu/view?usp=sharing
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Прибавки выполняются следующим образом: вязать петли до МНР; ПИП; МНР; 1 изн.; ПИЛ; петли 

до МНР. 

Таким образом первая прибавка выполняется в конце ряда, вторая - в начале следующего ряда. 

Это необходимо для того, чтобы не было перепада между ними.  

Первая  прибавка до МНР выполняется в конце 5/11/17/23/29/35/41/47/53/59/65/71/77/83/91/99 

ряда, вторая – в начале следующего ряда. 

После последней прибавки провязать еще 7 рядов прямо. Всего прибавлено 32 п., на спицах 98 п. 

Отрезать нить длиной 1 м, закрыть петли контрастной нитью, приступить к пришиванию рукава. 

Размер L: левый рукав  

Размер L: правый рукав 

Размер XL: 

Для рукавов с узором вязать установочный ряд следующим образом: 

Левый рукав: 

0 ряд: МНР; 18 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 5 раз); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 2 раза); 1 скр. лиц; 17 изн. до МНР. 

Правый рукав: 

0 ряд: МНР; 17 изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 5 раз); 1 скр. лиц; 3 изн.; 3 лиц.; 3 

изн.; *1 скр. лиц; 1 изн.* (повторить от * до * еще 5 раз); 1 скр. лиц; 18 изн. до МНР. 

Прибавки выполняются следующим образом: вязать петли до МНР; ПИП; МНР; 1 изн.; ПИЛ; петли 

до МНР. 

Таким образом первая прибавка выполняется в конце ряда, вторая - в начале следующего ряда. 

Это необходимо для того, чтобы не было перепада между ними.  

Первая  прибавка до МНР выполняется в конце 

5/10/15/20/25/30/35/41/47/53/59/65/71/77/83/89/95/101 ряда, вторая – в начале следующего 

ряда. 

После последней прибавки провязать еще 5 рядов прямо. Всего прибавлено 36 п., на спицах 106 п. 

Отрезать нить длиной 1 м, закрыть петли контрастной нитью, приступить к пришиванию рукава. 

Размер XL: левый рукав 

Размер XL: правый рукав 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1YkDjpd3C5VCnOH_5z2BSXMHEbRHMRJiX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MJNIMi_cjFVblAbK6RS3k144rdvqbRNw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MtsId3QBXEVVEiVkzh01Gd7b_cxpJcHx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGINd5DiuJ43BHcST5DTplkz2vOnI3lH/view?usp=sharing
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Вшивание рукавов в пройму: 

Вшивание петель рукава в пройму выполняется в 

соотношении 4:3 (4 ряда : 3 петли) за бороздки, которые 

располагаются между кромочной и следующей петлей.  

Пришивать в следующем порядке: 1-1-2, т.е. первая петля 

пришивается за одну бороздку, вторая петля – за одну 

бороздку, третья петля – за две бороздки. Действия 

повторить. 

Правый рукав: пришивание идет в направлении от начала проймы правой полочки через 

плечевой шов к началу проймы спинки. Необходимо прошить первой петлю подреза (1 бороздка), 

выйти через соседнюю изнаночную петлю (1 бороздка), далее пришивать по вертикали (2 

бороздки и далее по схеме 1-1-2). Проверить, чтобы центральная петля рукава совпадала с 

плечевым швом. 

Левый рукав: пришивание идет в направлении от начала проймы спинки через плечевой шов к 

началу проймы левой полочки. Необходимо прошить первой петлю подреза (1 бороздка), выйти 

через соседнюю изнаночную петлю (1 бороздка), далее пришивать по вертикали (2 бороздки и 

далее по схеме 1-1-2).Проверить, чтобы центральная петля рукава совпадала с плечевым швом. 

Изнаночная петля: 

Ввести иглу в первую петлю рукава движением с лица на 

изнанку (фото 1), прошить первую бороздку (фото 2), 

вернуться в прошитую петлю рукава движением с изнанки на 

лицо (фото 3) и вывести иглу через соседнюю петлю 

движением с лица на изнанку (фото 4). Повторить действия с 

фото 1-2-3-4 еще 1 раз. Прошить 2 бороздки (фото 5).  

Пришивание изнаночными петлями: 

https://youtu.be/TFcT3mQXDGA 

 

Скрещенная лицевая петля: 

Ввести иглу в скрещенную лицевую петлю движением с 

изнанки на лицо (фото 1). Ввести иглу в бороздку (или 2 

бороздки по вашей схеме) движением слева направо (фото 

2). Далее ввести иглу под рабочую нить и сразу же вывести в 

прошитую петлю движением с лица на изнанку (фото 3).  

 

 

 

https://youtu.be/TFcT3mQXDGA
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Лицевая петля: 

Ввести иглу в лицевую петлю движением с изнанки на лицо 

(фото 1). Прошить бороздку (или 2 по вашей схеме) (фото 2). 

Вывести иглу через прошитую петлю движением с лица на 

изнанку (фото 3). 

 

Пришивание лицевыми петлями: 

https://youtu.be/NSto-wxnICE 

 

 

ВТО: 

Зафиксировать и спрятать все концы, провести ручную стирку в теплой воде со специальным 

средством для шерсти. Полоскание в воде той же температуры. Изделие аккуратно достать 

комочком, не допуская вытягивания, отжать в руках, чтобы стекла лишняя вода,  не выкручивать. 

Завернуть в полотенце, чтобы впитало лишнюю воду, примерно на 30 минут. Разложить на 

горизонтальной поверхности на сухом полотенце, периодически переворачивая, вдали от 

отопительных приборов. При желании можно отпарить, держа утюг на весу.  Носить с любовью и 

большим удовольствием. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/NSto-wxnICE
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Спасибо за проявленный интерес к моей работе! Если у Вас возникают вопросы, можете 

написать мне на почту Staryxo2014@mail.ru 

 

 Я с удовольствием буду наблюдать за вашими результатами работы под тегом 

#my_inspiration_jumper. Мне будет очень приятно, если вы отметите меня, @staryxo_knit,  в 

посте в социальных сетях.  

 

Если Вы приобрели описание от третьих лиц, просьба сообщить мне об этом! 

mailto:Staryxo2014@mail.ru

