
 

 

                                                              Описание 

                            #Alexandria_duet_roizman_knitt 

                                    Автор @roizman_knitt 

 

 



 

 

 

Содержание: 

1. Необходимые навыки 

2. Плотность вязания 

3. Материалы и расход 

4. Описание вязания (фото, видео, схемы) 

5. Стирка и ВТО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1. Необходимые навыки 

Уметь вязать лицевые и изнаночные петли. Все остальное вы повторяете 

следуя за мной по видео сопровождению, а также порядному и попетельному 

описанию. 

 

2. Плотность вязания 

Моя плотность измерена в образце 10 см * 10 см по раппорту узора 

В 10 см в ширину – 22 петли 

В 10 см в высоту – 22 ряда 

 

 

 

3. Материалы и расход 

 

 Джемпер. Данное изделие вяжется из суперкидмохера Италия 

Ilaria art. AURORA 67% суперкидмохер с метражом 1000 м / 100 

грамм в голубом цвете + фантазийная нить люрекс на вискозе 

Италия Cofil art. Minerva 80% вискоза., 20% люрекс с метражом 

380 м / 100 грамм в голубом цвете в тон. Вяжется в 1 сложение 

суперкида и в 1 сложение люрекса. 

 Платье. Данное изделие вяжется из суперкидмохера Италия Ilaria 

art. AURORA 67% суперкидмохер с метражом 1000 м / 100 грамм в 

кремовом цвете + фантазийная нить люрекс на вискозе Италия 

Cofil art. Minerva 80% вискоза., 20% люрекс с метражом 380 м / 

100 грамм в золотом цвете в тон. Вяжется в 1 сложение суперкида 

и в 1 сложение люрекса. 

 Вы можете использовать любой кидмохер с итоговым метражом 

900 – 1000 м / 100 грамм в одно сложение, но я рекомендую 

использовать кидмохер с процентным соотношением не меньше 

50% и длинноворсовый. Фантазийную нить также можете 

использовать в аналог любую пряжу с итоговым метражом 380-

400 м / 100 грамм. 



 

 

 Круговые спицы № 3.0 мм 40 см (для полой резинки горловины, 

манжет рукавов) 

 Круговые спицы № 4.0 мм 40 см (для начального этапа кокетки 

реглана, рукавов) 

 Круговые спицы № 4.0 мм 60 см (для реглана, тушки, полой 

резинки по низу платья/джемпера) 

 12-14 маркеров 

 Трикотажная игла для сшивания вязаных изделий 

 Дополнительная бросовая нить или леска с заглушками (для 

отделения петель рукавов) 

 Ножницы 

 Одна дополнительная носочная спица № 3.0 мм или 4.0 мм для 

раппорта узора 

 Хорошее настроение  

 

Расход на джемпер в пряже суперкидмохер с метражом 1000 м/100 грамм + 

фантазийная нить люрекс с метражом 380 м / 100 грамм 

 

 

Р.42-44 

Суперкидмохер – 100 грамм 

Люрекс – 140 грамм 

 

 

Р.46-48 

Суперкидмохер – 120 грамм 

Люрекс – 170 грамм 

 

Р.50-52 

Суперкидмохер – 150 грамм 

Люрекс – 200 грамм 

 

Р.54-56 

Суперкидмохер – 180 грамм 

Люрекс – 250 грамм 

 



 

 

Расход на платье в составе суперкидмохер 1000 м / 100 грамм + фантазийная 

нить люрекса с метражом 380 м / 100 грамм 

 

 

 

Для джемпера я использовала суперкидмохер Ilaria art.AURORA в голубом 

цете + фантазийная нить люрекс Cofil art. MINERVA в голубом цвете в тон 

                              

 

 

Р.42-46 

Суперкидмохер – 140 грамм 

Люрекс – 300 грамм 

 

Р.46-48 

Суперкидмохер – 170 грамм 

Люрекс – 340 грамм 

 

Р.50-52 

Суперкидмохер – 220 грамм 

Люрекс – 390 грамм 

 

Р.54-56 

Суперкимохер – 260 грамм 

Люрекс – 450 грамм 



 

 

Для платья я использовала суперкидмохер Ilaria art.AURORA в кремовом цете 

+ фантазийная нить люрекс Cofil art. MINERVA в золотом цвете в тон 

 

 

                            

 

Узор ажурный и воздушный № 76 из книги «Большая книга японских узоров 

Хитоми Шида. 260 японских узоров» 

 

 

 

 



 

 

Таблица размеров 

 

 

Ширина изделия в готовом виде 

Р.42-44 - 45 см 

Р.46-48 – 50 см 

Р.50-52 – 65 см 

Р.54-56 – 70 см 

 

Длина джемпера в готовом виде 

Длина джемпера в готовом видео составляет 60 см 

 

Длина платья в готовом виде  

Длина платья в готовом виде составляет 125 см 

 



 

 

Длина регланной линии 

Р.42-44 – 30 см 

Р.46-48 – 30 см 

Р.50-52 – 37 см 

Р.54-56 – 37 см 

 

4. Описание вязания (фото, видео, схемы) 

Конструкция изделия: реглан сверху, полностью бесшовное изделие, вяжется 

одной деталью. 

Джемпер и платье со свободой облегания, прямого силуэта, не приталенное. 

 

Изделие вяжется полностью ажурным узором, на круговых спица № 4.0 мм. 

Декоративная обработка низа/ манжет рукавов/ горловина вяжется на 

круговых спицах № 3.0 мм и 4.0 мм полой резинкой. 

Самое главное при вязании данного изделия – это внимательность. Так как 

все изделие (джемпер или платье) вяжется полностью ажурным узором, мы 

всегда внимательно вводим новый раппорт узора при вязании кокетки 

реглана. 

Провязывая каждые 10-ть круговых рядов кокетки реглана с прибавками по 

регланной линии и вводом нового раппорта узора – вы всегда пересчитываете 

количество петель рукавов/спинки/переда, чтобы правильно выйти на 

итоговый расчет петель при отделении петель рукавов и перехода на вязание 

тушки. 

Узор № 76 взят из книги «Большая книга японских узоров Хитоми Шида. 260 

необычных японских узоров». 

Раппорт узора приведен как для кругового, так и для поворотного вязания. 

Размеры: 42/44/46/48/50/52/54/56 

Уровень сложности: Новичок 

В мастер классе я вяжу джемпер вместе с вами и показываю формирование 

разреза по платью. Также, каждый размер вводит каждый раз новый раппорт 



 

 

узора по кокетке реглана с прибавками по регланным линиям исходя из 

своего количества петель. Я только показываю как правильно это делать. 

 

Видео: Что и из чего вяжем? Аналоги пряжи 

 

https://drive.google.com/file/d/1pOFSffYZuE_uCFsaS168GVZJWSc_oSVK/view?usp

=sharing 

 

Видео: Разбор схемы реглана, что и как вяжем? 

 

https://drive.google.com/file/d/1vSh49MRYdkwBkBhpUEsS9mgUVJlgvtw9/view?us

p=sharing 

 

 

Начинаем вязание с горловины. 

Горловина вяжется полой резинкой. Полая резинка состоит из 4-х круговых 

рядов и 5-й круговой распределительный, в котором мы распределяем петли 

реглана – переда/спинки/рукавов и выделяем петли для раппорта узора. 

Берем в работу круговые спицы № 3.0 мм 40 см и рабочую нить – у меня это 

суперкидмохер и фантазийный люрекс. 

Самым простым обычным способом набираем: 

Р.42-44 – 96 п + 1 п 

Р.46-48 – 104 п + 1 п 

Р.50-52 – 112 п + 1 п 

Р.54-56 – 120 п + 1 п 

 

Видео: Обычным способом набираем нужное количество петель 

 

https://drive.google.com/file/d/1E8H0HOHV3KOmTYKYukDUHey7TPmM6YhR/vie

w?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1pOFSffYZuE_uCFsaS168GVZJWSc_oSVK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pOFSffYZuE_uCFsaS168GVZJWSc_oSVK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vSh49MRYdkwBkBhpUEsS9mgUVJlgvtw9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vSh49MRYdkwBkBhpUEsS9mgUVJlgvtw9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1E8H0HOHV3KOmTYKYukDUHey7TPmM6YhR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1E8H0HOHV3KOmTYKYukDUHey7TPmM6YhR/view?usp=sharing


 

 

 

 

 

Далее, соединяем наборной ряд в круг и вяжем высоту горловины полой 

резинкой 1*1 – 4 круговых ряда. 

Полая резинка: 

1 круг.р.: 1 лиц.п., 1 изн.п.* повторяем до конца ряда 

2 круг.р.: 1 лиц.п. снимаем не провязывая рабочая нить ЗА работой.,1 изн.п. 

провязываем изнаночной* повторяем до конца ряда 

3 круг.р.: 1 лиц.п. провязываем лицевой., 1 изн.п. снимаем не провязывая 

рабочая нить ПЕРЕД работой* повторяем до конца ряда 

4 круг.р.: 1 лиц.п. снимаем не провязывая рабочая нить ЗА работой., 1 изн.п. 

провязываем изнаночной* повторяем до конца ряда 

 



 

 

 

 

Видео: Вяжем полую резинку 4 круговых ряда 

 

https://drive.google.com/file/d/1D2miNtucHyjxeFrvoVHSpuQfmeYy6ijQ/view?usp

=sharing 

 

После того, как мы провязали полую резинку 4 круговых ряда, далее мы 

берем в работу круговые спицы № 4.0 мм 40 см и 14-15 маркеров. 

Переходим к 5-му круговому распределительному ряду – распределяем петли 

реглана – спинка/перед/рукава и выделяем раппорты узора, а также 

провязывая петли мы одновременно меняем размер спиц на круговые спицы 

№ 4.0 мм 40 см. 

https://drive.google.com/file/d/1D2miNtucHyjxeFrvoVHSpuQfmeYy6ijQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D2miNtucHyjxeFrvoVHSpuQfmeYy6ijQ/view?usp=sharing


 

 

 

Ниже предоставлены схемы реглана, распределения петель и ростка 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Видео: Вяжем 5-й круговой распределительный ряд и распределяем петли 

реглана – спинка/перед/рукава/раппорт узора и одновременно переходим на 

круговые спицы № 4.0 мм 40 см. 

 

https://drive.google.com/file/d/1sM8aph0m-

B59Vcboll0_LFczncCRqNDC/view?usp=sharing 

 

После того, как мы провязали 5-й круговой распределительный ряд и 

перешли на круговые спицы № 4.0 мм 40 см, далее мы приступаем к вязанию 

ростка и вводим раппорт узора. 

Росток состоит из 8 поворотных рядов + 9 соединительный ряд (он же первый 

ряд кокетки реглана). 

Росток вяжем «Немецким способом вывернутой петли». 

https://drive.google.com/file/d/1sM8aph0m-B59Vcboll0_LFczncCRqNDC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sM8aph0m-B59Vcboll0_LFczncCRqNDC/view?usp=sharing


 

 

Выше предоставлены схемы ростка, если нет возможности распечатать схему, 

тогда просто срисуйте её. 

При вязании ростка в 1-м поворотном лицевом ряду мы уже начинаем 

вводить раппорт узора в выделенных маркерами петлях. 

Ниже предоставлено порядное и попетельное описание раппорта узора, а 

также его схема. 

Раппорт узора состоит из 12 петель и 16 рядов. 

Раппорт узора формируется в шахматном порядке и повторяем раппорт узора 

всегда с 1-го по 16-й ряд. 

Раппорт узора в ростке формируем за счет прибавленных петель по 

регланным линиям, самое главное – это внимательность. Всегда в каждом 

провязанном 10-м круговом ряду пересчитываем количество петель по 

спинке/переду/рукавам. Если, провязывая 2 петли вместе с наклоном вправо 

или влево по раппорту узора вы не можете возместить накидом, тогда вы 

просто провязываете эти петли лицевыми. У вас при формировании нового 

раппорта узора в шахматном порядке всегда должен накид компенсировать 

провязанные две петли вместе лицевой или наоборот, чтобы у вас не 

получилось большее количество петель, чем нужно. Прибавки по регланным 

линиям мы всегда делаем в каждом лицевом поворотном ряду при вязании 

ростка, и в каждом лицевом НЕ четном круговом ряду. 9-й соединительный 

ряд ПО раппорту узора одновременно является полноценным 1-м круговым 

рядом кокетки реглана. С этого 1-го кругового ряда мы считаем каждый 

провязанный ряд до отделения петель рукавов, но одновременно отмечаем 

каждый ряд по раппорту узора. 

Попетельное и порядовое описание раппорта узора. 

1 р.: накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном 

влево., 5 петель обвитых., 2 петли провязываем вместе с наклоном вправо., 

накид., 2 петли провязываем вместе с наклоном вправо 

2 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

3р.: 3 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 

1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе 

лицевой с наклоном влево., 2 изн.п. 

4 р.: по-рисунку., накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 



 

 

5 р.: 2 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 1 

лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 

накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с 

наклоном влево., 1 изн.п. 

6 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

7 р.: 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 1 

лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 

накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном 

влево., накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с 

наклоном влево 

8 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

9 р.: обматываем по раппорту узора – провязываем на дополнительную спицу 

1 изн.п., 2 лиц.п. и обматываем их два раза против часовой стрелки и 

переснимаем на правую рабочую спицу., 2 петли провязываем вместе 

лицевой с наклоном вправо., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с 

наклоном вправо., накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем лицевой с 

наклоном влево., обматываем по раппорту узора 2 петли – провязываем на 

дополнительную спицу 2 петли лицевыми и обматываем два раза против 

часовой стрелки 

10 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

11 р.: 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с 

наклоном влево., 5 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном 

вправо., 1 лиц.п., накид 

12 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

13 р.: накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с 

наклоном влево., 3 изн.п., 2 петли провязываем вместе с наклоном вправо., 1 

лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе с наклоном вправо 

14 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

15 р.: 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном 

влево., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном 



 

 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 1 

лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 

накид. 

16 р.: по-рисунку, накиды провязываем при круговом вязании лицевыми/при 

поворотном вязании в изнаночном ряду провязываем изнаночными 

 

 

 

 



 

 

 

 

Видео: РОСТОК.Вяжем росток по раппорту узора с вводом петель и 9м 

круговым соединительным рядом. Вяжем росток «Немецким способом 

вывернутой петли» 

 

https://drive.google.com/file/d/170qFJHvj9yxeaN46-

90mbCDGS5B5Xj5i/view?usp=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/170qFJHvj9yxeaN46-90mbCDGS5B5Xj5i/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/170qFJHvj9yxeaN46-90mbCDGS5B5Xj5i/view?usp=sharing


 

 

 

После того, как мы провязали росток и соединительный ряд, перешли на 

круговое вязание – далее, мы вяжем кокетку с прибавками по регланным 

линиям в каждом лицевом НЕ четном ряду до отделения петель рукавов. 

Обязательно пересчитывайте петли в каждом 10-м круговом ряду, чтобы 

перед сбросом петель рукавов у вас сошлось количество петель с расчетами, 

предоставленными ниже. 

Расчеты петель спинки/переда/рукавов как в джемпере, так и в платье 

абсолютно одинаковы. Разница только в длине изделия. 

Каждый размер вяжет до определенного ряда отделения петель рукавов, а 

именно: 

Р.42-44 – сброс петель рукавов в 59- круговом ряду (3-й ряд по раппорту 

узора) 

Р.46-48 – сброс петель рукавов в 59-м круговом ряду (3-й ряд по раппорту 

узора) 

Р.50-52 – сброс петель рукавов в 74-м круговом ряду (2-й ряд по раппорту 

узора) 

Р.54-56 – сброс петель рукавов в 74-м круговом ряду (2-й ряд по раппорту 

узора) 

 



 

 

После того, как мы довязали до отделения петель рукавов, нам понадобится 

дополнительная бросовая нить и трикотажная игла для сшивания вязаных 

изделий или леска с заглушками. 

Отделяем петли рукавов и набираем петли подрезов, формируя раппорт 

узора в тушке. Как по джемперу/ так и по платью – количество раппортов 

узора в тушке одинаково. При набранном количестве петель подрезов мы 

формируем новый раппорт узора по каждому размеру, то есть добавляем еще 

раппорт узора по тушке. 

Исходное количество раппортов узора в тушке после отделения петель 

рукавов и набора петель подрезов. 

Р.42-44 – 17 раппортов узора 

Р.46-48 – 18 раппортов узора 

Р.50-52 – 21 раппорт узора 

Р.54-56 – 22 раппорта узора 

 

Исходный расчет петель по каждому размеру при отделении петель 

рукавов перед вязанием тушки 

Р.42-44 

Спинка – 98 п 

Перед – 98 п 

Рукав – 80 п / 80 п 

Петли подрезов – 4 п (по 2 петли с каждой стороны)  

Количество прибавок по регланной линии – 33 прибавки 

Петли регланных линий – 4 петли 

Количество раппортов узора в тушке (при формировании с уже набранными 

петлями подрезов после сброса петель рукавов) – 17 раппортов 

Тушка – 204 п 

 

Р.46-48 

Спинка – 100 п 



 

 

Перед – 100 п 

Рукав – 82 п / 82 п 

Петли подрезов – 12 п (по 6 петель с каждой стороны) 

Количество прибавок по регланной линии – 33 прибавки 

Петли регланных линий – 4 петли 

Количество раппортов узора в тушке (при формировании с уже набранными 

петлями подрезов после сброса петель рукавов) – 18 раппортов 

Тушка – 216 п 

 

Р.50-52 

Спинка – 118 п 

Перед – 118 п 

Рукав – 100 п / 100 п 

Петли подрезов – 12 петель (по 6 петель с каждой стороны) 

Количество прибавок по регланной линии – 41 прибавка 

Петли регланных линий – 4 петли 

Количество раппортов узора в тушке (при формировании с уже набранными 

петлями подрезов после сброса петель рукавов) – 21 раппорт 

Тушка – 252 п 

 

Р.54-56 

Спинка – 120 п 

Перед – 120 п  

Рукав – 102 п / 102 п 

Петли подрезов – 20 п (по 10 петель с каждой стороны) 

Количество прибавок по регланной линии – 41 прибавка  

Петли регланных линий – 4 петли 

 



 

 

Количество раппортов узора в тушке (при формировании с уже набранными 

петлями подрезов после сброса петель рукавов) – 22 раппорта 

Тушка – 264  

Видео: Отделяем петли рукавов, набираем петли подрезов, формируем петли 

подрезов в новый раппорт узора по тушке 

 

https://drive.google.com/file/d/1QrQRwEy9RBN1Zg-

NqhB2FAscxAALQKph/view?usp=sharing 

 

 

 

После того, как мы отделили петли рукавов, набрали нужное количество 

петель подрезов – далее мы формируем петли подрезов в тушке в новый 

раппорт узора по каждому размеру. Вы всегда отталкиваетесь от петель 

предыдущего раппорта узора в круговом ряду, чтобы правильно 

сформировать новый раппорт узора. 

Видео: Формируем раппорт узора в тушке джемпера/платья за счет петель 

подрезов. Вяжем тушку джемпера до полой резинки или длину платья до 

формирования разреза самостоятельно. 

 

https://drive.google.com/file/d/10x4QEwEU44zYPloiq9AOSRxOW2MitXMt/view?u

sp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1QrQRwEy9RBN1Zg-NqhB2FAscxAALQKph/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QrQRwEy9RBN1Zg-NqhB2FAscxAALQKph/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10x4QEwEU44zYPloiq9AOSRxOW2MitXMt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10x4QEwEU44zYPloiq9AOSRxOW2MitXMt/view?usp=sharing


 

 

 

 

Далее, мы вяжем джемпер или платье самостоятельно нужную вам длину 

исходя индивидуально из вашего роста, а также желаемой длины изделия. 

ВАРИАНТ ДЖЕМПЕРА. 

Длину джемпера я вяжу ровно 5.5 раппортов узора (каждый раппорт 

составляет 16 круговых рядов), что составляет 36 см тушки в длину. 

Вы вяжете исходя опять-таки от желаемой длины изделия и вашей плотности, 

обязательно в процессе вязания примеряя джемпер на себя. 

После того, как я провязала желаемую мне длину тушки, далее я перехожу к 

декоративной обработке низа джемпера, а именно полая резинка. 

Полую резинку по низу джемпера мы продолжаем вязать на круговых спицах 

№ 4.0 мм 60 см для того, чтобы край низа не был стянут так как джемпер 

прямого силуэта. 

Ничего не убавляя, мы вяжем 4 круговых ряда полой резинкой, как и 

горловину джемпера. 

 

 



 

 

Видео: Декоративная обработка низа джемпера. Вяжем полую резинку по 

низу 4 круговых ряда на круговых спицах № 4.0 мм 60 см 

 

https://drive.google.com/file/d/1Ct60fhem9piM0mXJZJLlbMcunQxVrmgo/view?us

p=sharing 

 

Полая резинка: 

1 круг.р.: 1 лиц.п., 1 изн.п.* повторяем до конца ряда 

2 круг.р.: 1 лиц.п. снимаем не провязывая рабочая нить ЗА работой.,1 изн.п. 

провязываем изнаночной* повторяем до конца ряда 

3 круг.р.: 1 лиц.п. провязываем лицевой., 1 изн.п. снимаем не провязывая 

рабочая нить ПЕРЕД работой* повторяем до конца ряда 

4 круг.р.: 1 лиц.п. снимаем не провязывая рабочая нить ЗА работой., 1 изн.п. 

провязываем изнаночной* повторяем до конца ряда 

 

После того, как мы провязали 4 круговых ряда полой резинкой, далее 

закрываем петли обычным способом – лицевой петлей. 

 

Видео: Закрываем петли полой резинки джемпера обычным способом – 

лицевой петлей 

 

https://drive.google.com/file/d/1pbcLV6E3nwQaahA5EzXf9nZqLm1fSKQR/view?us

p=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1Ct60fhem9piM0mXJZJLlbMcunQxVrmgo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ct60fhem9piM0mXJZJLlbMcunQxVrmgo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pbcLV6E3nwQaahA5EzXf9nZqLm1fSKQR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pbcLV6E3nwQaahA5EzXf9nZqLm1fSKQR/view?usp=sharing


 

 

 

 

Нить прячем и переходим к рукавам. 

 

ВАРИАНТ ПЛАТЬЯ. 

Длина тушки до формирования разреза я вяжу ровно 9 раппортов узора. 

Но перед формированием самого разреза нам нужно сформировать 

окантовку в виде полой резинки, до окантовки мы вяжем 8.5 раппортов узора, 

что составляет 61 см. 

В 9-м круговом ряду 8-го раппорта узора мы выделяем по центру бока один 

раппорт узора для окантовки полой резинкой. Полая резинка составляет 8 

круговых рядов, то есть мы довязываем раппорт узора до 16-го кругового ряда 

с окантовкой полой резинки. 

 

Видео: Формируем окантовку полой резинкой перед формированием самого 

разреза 

 

https://drive.google.com/file/d/1Q33gdrwBphALoeqWd58KUr83AVWJ_5X6/view?

usp=sharing 

 

После того, как мы провязали 8 круговых рядов и ввели окантовку провязав 

полую резинку, далее мы формируем разрез и переходим на поворотное 

вязание. 

https://drive.google.com/file/d/1Q33gdrwBphALoeqWd58KUr83AVWJ_5X6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Q33gdrwBphALoeqWd58KUr83AVWJ_5X6/view?usp=sharing


 

 

Примеряя на себя изделие вы сами формируете разрез в том месте, где 

считаете необходимым. 

Видео: Формируем разрез. Переходим на поворотное вязание 

 

https://drive.google.com/file/d/1XYyagXNLS7UEFDpgsNm4pUBCWy-

CIbFK/view?usp=sharing 

 

Я формирую разрез, провязав 64 см тушки от подрезов и далее переходим на 

поворотное вязание. Так же мы формируем двойную кромочную с накид. В 

начале поворотного лицевого/изнаночного ряда мы всегда снимаем 

кромочную петлю с накидом от себя, в конце поворотного 

лицевого/изнаночного ряда мы всегда провязываем кромочную петлю с 

накидом вместе лицевой петлей за переднюю стенку. При поворотном 

вязании мы продолжаем вязать по раппорту узора, накиды в изнаночных 

поворотных рядах мы провязываем изнаночными за переднюю стенку. 

 

При поворотном вязании я вяжу в длину 5.5 раппортов узора, что составляет 

33 см. 

Так же в начале и в конце поворотного ряда не забываем о нашей окантовке – 

полой резинкой. 

Провязав нужную желаемую длину юбки платья, далее мы переходим к 

вязанию полой резинки по низу и вводим полую резинку в основном полотне 

совмещая с полой резинкой в окантовке по рисунку. 

Полая резинка по низу составляет 4 поворотных ряда. 

В каждом поворотном при вязании полой резинки мы всегда снимаем 

изнаночную петлю с рабочей нитью ПЕРЕД работой, а лицевые петли всегда 

провязываем лицевыми. Полую резинку продолжаем вязать на круговых 

спицах № 4.0 мм 60 см. 

 

https://drive.google.com/file/d/1XYyagXNLS7UEFDpgsNm4pUBCWy-CIbFK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XYyagXNLS7UEFDpgsNm4pUBCWy-CIbFK/view?usp=sharing


 

 

 

Видео: Вяжем полую резинку 4 поворотных ряда по низу платья 

 

https://drive.google.com/file/d/1i_ucusfVQXee2tooq2vJfXBP0Anubc36/view?usp=

sharing 

 

Провязав 4 поворотных ряда полой резинки по низу, далее мы закрываем 

петли обычным способом – лицевой петлей. 

Нить прячем и переходим к рукавам. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1i_ucusfVQXee2tooq2vJfXBP0Anubc36/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1i_ucusfVQXee2tooq2vJfXBP0Anubc36/view?usp=sharing


 

 

 

Рукава платья/джемпера 

 

Рукава в платье и джемпере вяжутся одинаково и раппорт узора с петлями 

подрезов формируется также одинаково. Нам понадобятся круговые спицы № 

4.0 мм 40 см и 2 маркера. 

Р.42-44 

На круговые спицы № 4.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити (если леска с заглушками, то просто прикрепляете съемные 

спицы № 4.0 мм) 80 п рукава. Также нам нужно поднять петли подрезов и 

дополнительные петли с каждой стороны от подрезов, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. 

Поднимаем 80 п рукава., маркер., + 2 доп.петли + 2 п подрезов + 2 доп.петли., 

маркер = итого 86 петель. 

Нам нужно убавить всего 2 петли – то есть, по одной петле с каждой стороны 

от маркеров. 

Провязывая 1-й круговой ряд рукава и одновременно это 3-й ряд по раппорту 

узора - мы убавляем по одной петле с каждой стороны от маркеров. Итоговое 

количество петель составляет 84 петли. 

Далее, первый маркер мы убираем и оставляем второй маркер, но 

перемещаем его таким образом от подрезов, чтобы он совмещался с началом 

первого раппорта узора. Петли подрезов и оставшиеся дополнительные петли 

мы формируем с петлями рукава в раппорт узора. (Видео ниже) 

Итого, по окружности рукава у нас 7 раппортов узора. 

Вяжем рукав нужную нам длину в зависимости от вашей длины рукава в 

согнутом виде от горловины. 

Я вяжу в длину 6 раппортов узора (каждый раппорт составляет 16 круговых 

рядов при круговом вязании). 

После того, как мы провязали нужную нам длину рукава, далее берем в 

работу круговые спицы № 3.0 мм 40 см и переходим на манжет рукава. 

Манжет вяжется полой резинкой и состоит из 4-х круговых рядов (точно так 

же как горловина и декоративная обработка по низу джемпера/платья). 



 

 

Провязав 4 круговых ряда полой резинкой, далее закрываем петли обычным 

способом лицевой петлей. Нить прячем и второй рукав вяжем аналогичным 

способом. 

 

Р.46-48 

 

На круговые спицы № 4.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити (если леска с заглушками, то просто прикрепляете съемные 

спицы № 4.0 мм) 82 п рукава. Также нам нужно поднять петли подрезов и 

дополнительные петли с каждой стороны от подрезов, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. 

Поднимаем 82 п рукава., маркер., + 2 доп.петли + 6 п подрезов + 2 доп.петли., 

маркер = итого 92 петли. 

Нам нужно убавить всего 8 петель– то есть, по одной петле с каждой стороны 

от маркеров. 

Провязывая 4 круговых ряда подряд нашего рукава - мы убавляем по одной 

петле с каждой стороны от маркеров. 4 круговых ряда умножаем на 2 петли 

убавок в каждом круговом ряду – итого мы убавляем 8 петель и итоговое 

количество петель составляет – 84 п. При этом, петли подрезов в 4-х круговых 

рядах подряд мы провязываем просто лицевыми и только после того, как мы 

убавили 8 петель – мы можем сформировать оставшиеся петли подрезов в 

раппорт узора. 

Далее, первый маркер мы убираем и оставляем второй маркер, но 

перемещаем его таким образом от подрезов, чтобы он совмещался с началом 

первого раппорта узора. Петли подрезов и оставшиеся дополнительные петли 

мы формируем с петлями рукава в раппорт узора. (Видео ниже) 

Итого, по окружности рукава у нас 7 раппортов узора. 

Вяжем рукав нужную нам длину в зависимости от вашей длины рукава в 

согнутом виде от горловины. 

Я вяжу в длину 6 раппортов узора (каждый раппорт составляет 16 круговых 

рядов при круговом вязании). 

После того, как мы провязали нужную нам длину рукава, далее берем в 

работу круговые спицы № 3.0 мм 40 см и переходим на манжет рукава. 



 

 

Манжет вяжется полой резинкой и состоит из 4-х круговых рядов (точно так 

же как горловина и декоративная обработка по низу джемпера/платья). 

Провязав 4 круговых ряда полой резинкой, далее закрываем петли обычным 

способом лицевой петлей. Нить прячем и второй рукав вяжем аналогичным 

способом. 

 

Р.50-52 

На круговые спицы № 4.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити (если леска с заглушками, то просто прикрепляете съемные 

спицы № 4.0 мм) 100 п рукава. Также нам нужно поднять петли подрезов и 

дополнительные петли с каждой стороны от подрезов, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. 

Поднимаем 100 п рукава., маркер., + 2 доп.петли + 6 п подрезов + 2 

доп.петли., маркер = итого 110 петель. 

Нам нужно убавить всего 14 петель– то есть, по одной петле с каждой стороны 

от маркеров. 

Провязывая 7 круговых рядов подряд нашего рукава - мы убавляем по одной 

петле с каждой стороны от маркеров. 7 круговых рядов умножаем на 2 петли 

убавок в каждом круговом ряду – итого мы убавляем 14 петель и итоговое 

количество петель составляет – 96 п. При этом, петли подрезов в 7-х круговых 

рядах подряд мы провязываем просто лицевыми и только после того, как мы 

убавили 14 петель – мы можем сформировать оставшиеся петли подрезов в 

раппорт узора. 

Далее, первый маркер мы убираем и оставляем второй маркер, но 

перемещаем его таким образом от подрезов, чтобы он совмещался с началом 

первого раппорта узора. Петли подрезов и оставшиеся дополнительные петли 

мы формируем с петлями рукава в раппорт узора. (Видео ниже) 

Итого, по окружности рукава у нас 8 раппортов узора. 

Вяжем рукав нужную нам длину в зависимости от вашей длины рукава в 

согнутом виде от горловины. 

Я вяжу в длину 6 раппортов узора (каждый раппорт составляет 16 круговых 

рядов при круговом вязании). 

После того, как мы провязали нужную нам длину рукава, далее берем в 

работу круговые спицы № 3.0 мм 40 см и переходим на манжет рукава. 



 

 

Манжет вяжется полой резинкой и состоит из 4-х круговых рядов (точно так 

же как горловина и декоративная обработка по низу джемпера/платья). 

Провязав 4 круговых ряда полой резинкой, далее закрываем петли обычным 

способом лицевой петлей. Нить прячем и второй рукав вяжем аналогичным 

способом. 

 

Р.54-56 

 

На круговые спицы № 4.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити (если леска с заглушками, то просто прикрепляете съемные 

спицы № 4.0 мм) 102 п рукава. Также нам нужно поднять петли подрезов и 

дополнительные петли с каждой стороны от подрезов, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. 

Поднимаем 102 п рукава., маркер., + 2 доп.петли + 10 п подрезов + 2 

доп.петли., маркер = итого 116 петель. 

Нам нужно убавить всего 8 петель– то есть, по одной петле с каждой стороны 

от маркеров. 

Провязывая 4 круговых ряда подряд нашего рукава - мы убавляем по одной 

петле с каждой стороны от маркеров. 4 круговых ряда умножаем на 2 петли 

убавок в каждом круговом ряду – итого мы убавляем 8 петель и итоговое 

количество петель составляет – 108 п. При этом, петли подрезов в 4-х 

круговых рядах подряд мы провязываем просто лицевыми и только после 

того, как мы убавили 8 петель – мы можем сформировать оставшиеся петли 

подрезов в раппорт узора. 

Далее, первый маркер мы убираем и оставляем второй маркер, но 

перемещаем его таким образом от подрезов, чтобы он совмещался с началом 

первого раппорта узора. Петли подрезов и оставшиеся дополнительные петли 

мы формируем с петлями рукава в раппорт узора. (Видео ниже) 

Итого, по окружности рукава у нас 9 раппортов узора. 

Вяжем рукав нужную нам длину в зависимости от вашей длины рукава в 

согнутом виде от горловины. 

Я вяжу в длину 6 раппортов узора (каждый раппорт составляет 16 круговых 

рядов при круговом вязании). 



 

 

После того, как мы провязали нужную нам длину рукава, далее берем в 

работу круговые спицы № 3.0 мм 40 см и переходим на манжет рукава. 

Манжет вяжется полой резинкой и состоит из 4-х круговых рядов (точно так 

же как горловина и декоративная обработка по низу джемпера/платья). 

Провязав 4 круговых ряда полой резинкой, далее закрываем петли обычным 

способом лицевой петлей. Нить прячем и второй рукав вяжем аналогичным 

способом. 

 

Видео: Поднимаем петли рукава, дополнительные петли, петли подрезов и 

формируем раппорт узора с петлями подрезов 

 

https://drive.google.com/file/d/1C-

Gb7M_L8mkJHLL0Uj6r_Im8JoTsqequ/view?usp=sharing 

 

 

 

Видео: Вяжем манжет рукава полой резинкой на круговых спицах № 3.0 мм 40 

см 

 

https://drive.google.com/file/d/1RqMXhwNkLXBgZHDXeu9wRa6tZeMkXmMd/view

?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1C-Gb7M_L8mkJHLL0Uj6r_Im8JoTsqequ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1C-Gb7M_L8mkJHLL0Uj6r_Im8JoTsqequ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RqMXhwNkLXBgZHDXeu9wRa6tZeMkXmMd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RqMXhwNkLXBgZHDXeu9wRa6tZeMkXmMd/view?usp=sharing


 

 

5. Стирка и ВТО 

Замачиваем в теплой воде не более 40 градусов в шампуни или геле на 19-15 

минут. Далее, прополаскиваем и еще раз замачиваем в ароматизированном 

кондиционере для придания мягкости, приятного аромата изделию. 

 

Далее, вручную хорошо выкручиваем (не боимся – изделию ничего не будет) 

и в барабан стиральной машины на отжим от 400 до 800 оборотов. У меня 800 

оборотов. 

Далее, разлаживаем на сушилку и растягиваем в ширину, так как вискоза 

(фантазийный люрекс на вискозе) тянется в длину. 

 

Даем просохнуть, потом утюжим паром утюга через тряпочку при этом снова 

растягиваем в ширину, но все зависит от вашего состава - в котором вы будете 

вязать. Но не забывайте, что кидмохер всегда имеет растяжимость в длину. 

 

Публикуйте фото своих процессов и готовых изделий джемпера и платья под 

тегом #Alexandria_duet_roizman_knitt   с отметкой моего аккаунта 

@roizman_knitt 


