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Технический рисунок 

 

Параметры изделия в готовом виде после ВТО: 

Обозначения 1 размер 2 размер 3 размер 4 размер 

a – ширина изделия 50 55 60 65 

b – длина изделия 54 54 55 56 

c – длина изделия до проймы 32 30 28 28 

d – высота проймы 22 24 27 28 

e – ширина горловины 23 24 25 26 

f – высота резинки (низ изделия) 4 4 4 4 

g – длина рукава 14 15 16 16 

h – ширина рукава 17 19,5 22 24,5 

 

Размеры изделия: 

 1 размер 2 размер 3 размер 4 размер 

Обхват изделия по груди 100 110 120 130 

 

Финальные размеры изделия будут зависеть от попадания в рекомендованную мною 

плотность.  
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Вам потребуется: 

Оригинальная пряжа: Lana Grossa Allora (76% хлопок, 14% шерсть мерино экстрафайн, 

10% альпака бэби; 50г/300м). 

Приобрести оригинальную пряжу можно в магазине ili-ili, по промокоду «NINA» 

действует скидка +5% к карте и 7% новым клиентам. 

Альтернативные варианты, подходящие под заданную плотность, на которые также 

распространяется скидка от магазина: 

Lana Grossa Cotton Love (100% хлопок; 50г/170м) 

Расход оригинальной пряжи на футболку: 

1 Размер – 4 мотка, 

2 Размер – 5 мотков, 

3 Размер – 6 мотков, 

4 Размер – 6 мотков. 

Спицы: Размер спиц подбирается индивидуально, важно попасть в рекомендованную 

плотность. Моя футболка связана кубическими спицами диаметром 3,5 мм на леске 

80  см. 

Дополнительные инструменты: 

• Круговые спицы на 1-1,5 мм меньше основного диаметра на леске 80 см, 

• Крючок №3 (заправить кончики), 

• Игла пластиковая, 

• Маркеры, 

• Ножницы. 

Плотность вязания: 

Необходимо связать небольшой образец узором и рассчитать на нем плотность: 

Обязательно постирать образец! 

После ВТО кубическими спицами (3,5)      38п*43 ряда = 10см*10см  
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Порядок работы 

Футболка вяжется по кругу снизу вверх. Вначале резинкой, далее вводится узор с 

косами, который вяжется по всему полотну футболки. 

Круговое вязание заканчивается на этапе разделения переда и спинки, идут поворотные 

ряды. Формируются проймы, вырез горловины, скосы плеч с помощью укороченных 

рядов. 

Плечи сшиваются по закрытым петлям с помощью дополнительной нити и иглы. 

Набор петель на рукава по пройме имитируют втачной рукав. Рукава вяжутся по кругу 

узором с косами. 

Горловина изделия оформляется двойной кеттлевкой. 
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Узор 

Условные обозначения: 

р – ряд, 

п. – петля, 

л.п. – лицевая петля, 

и.п. – изнаночная петля, 

кр. – кромочная, 

уз. – узор, 

р-т – раппорт. 

Раппорт узора: 10 п. по ширине/9 рядов по высоте. Раппорт петель по высоте 

повторяем: 1 раз с 1-9 р., далее с 2-9 р. 

Раппорт узора по ширине повторяем: 

1 размер – 20 раз (перед)/19 раз (спинка), 

2 размер – 21 раз/21 раз, 

3 размер – 24 раза/23 раза, 

4 размер – 25 раз/25 раз. 

Ниже представлена схема узора для кругового вязания. 

  

Схема узора

— | | | | | | | | | 9

— | | | | | | | | | 8

— | | | | | | | | | 7

— | | | | | | | | | 6

— | | | | | | | | | 5

— | | | | | | | | | 4

— | | | | | | | | | 3

— | | | | | | | | | 2

— | | | | | | | | | 1
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Словарь для узора: 

6 п.п.вп. – 3 п. отложить на вспом. спицу за работой, след. 3 п. провязать лиц., затем 

провязать лиц. 3 п. со вспом. спицы. 

6 п.п.вл. – 3 п. отложить на вспом. спицу перед работой, след. 3 п. провязать лиц., затем 

провязать лиц. 3 п. со вспом. спицы. 

Описание раппорта узора: 

Здесь дано описание узора при круговом вязании. Когда мы начинаем вязать 

поворотными рядами, все петли в четных рядах узора (изнаночные ряды) вяжем по 

узору (лицевые – лицевыми; изнаночные – изнаночными). 

1р – 9 л.п.,   1 и.п. 

2-4р = 1р 

5р – 6 п.п.вп.,   3 л.п.,   1 и.п. 

6-8р = 1р 

9р – 3 л.п.,   6 п.п.вл.,   1 и.п. 

  

Условные обозначения:

| лицевая петля

— изнаночная петля

| | | | | | 6 петель перекрестить вправо

| | | | | | 6 петель перекрестить влево
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Описание работы 

Тело футболки 

Набрать 391/421/471/501 п. на спицы 2-2,5 мм (оригинальная нить Allora плохо держит 

резинку, поэтому рекомендую брать спицы на 1-1,5 мм меньше основного диаметра 

спиц) с леской 80 см классическим способом. 

Замкнуть в круг с помощью вспомогательной петли, на спицах остается 

390/420/470/500  п. Для удобства начало ряда вы можете отметить маркером. 

1-19р – 390/420/470/500 п. резинкой 1×1 (1-ая п. ряда – л.п.; последняя – и.п.). 

После того, как вы провязали 19 рядов резинкой, переходим на спицы 3,5 мм (на 1-1,5 

мм больше, чем диаметр спиц, который использовали при вязании резинки) и включаем 

в круговое вязание основной узор. Дальнейший отсчет рядов (без учета 19 рядов 

резинки) будем вести с 1 ряда. 

Данный участок работы, от начала вязания основного узора и до начала формирования 

пройм рукавов не будет прописан по рядам. Поэтому для того, чтобы процесс вязания 

был для вас комфортным, я рекомендую отдельно сохранить или распечатать 

описание узора (стр. 5-6). Таким образом вы будете иметь перед глазами полное 

описание данного участка узора. 

1-100/94/92/90р – вяжем 390/420/470/500 п. узором. Количество повторяющегося 

раппорта узора для каждого размера прописано на стр. 5. 

1, 2 размеры 

101/95р – 9 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (18/19 раз),   6/5 л.п.,   7/9 п. перенести на бросовую 

нить 

Разделение на перед и спинку: 

С этого момента начинаем вязать поворотными рядами. Перед: 

Разворачиваем вязание к себе изнаночной стороной. 

102/96р – кр.,   192/200 п. по уз.,   7/9 п. перенести на бросовую нить 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в каждом нечетном ряду до: 

1 размер – 163 ряда включительно 

2 размер – 153 ряда включительно 

Всего по 31/28 убавок на каждую сторону. При выполнении боковых убавок крайний 

раппорт у проймы будет сокращаться. Важно следить за тем, чтобы узор с двух 

сторон пройм был симметричен.
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Ниже представлены схемы края правой и левой части переда формирования пройм с учетом убавок: 

         

1 размер.  Левая часть

165 кр | | | | —

→ 164 кр — — — — |

163 кр | \ \ | | —

Условные обозначения: → 162 кр — — — — — |

161 кр | \ \ | | | —

→ направление ряда → 160 кр — — — — — — |

159 кр | \ \ | | | | —

кр кромочная петля → 158 кр — — — — — — — |

157 кр | \ \ | | | | | —

\ \ 2 л.п. вместе с наклоном влево → 156 кр — — — — — — — — |

155 кр | \ \ | | | | | | —

183, 182 ... ряды спинки → 154 кр — — — — — — — — — |

153 кр | \ \ | | | | | | | —

→ 152 кр — — — — — — — — — — |

151 кр | \ \ | | | | | | | | —

→ 150 кр — — — — — — — — — — — |

149 кр | \ \ | | | | | | | | | —

→ 148 кр — — | — — — — — — — — — |

147 кр | \ \ — | | | | | | | | | —

→ 146 кр — — — | — — — — — — — — — |

145 кр | \ \ | — | | | | | | | | | —

→ 144 кр — — — — | — — — — — — — — — |

143 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | —

→ 142 кр — — — — — | — — — — — — — — — |

141 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | —

→ 140 кр — — — — — — | — — — — — — — — — |

139 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | —

→ 138 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — |

137 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 136 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

135 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 134 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

133 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 132 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

131 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 130 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

129 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 128 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

127 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 126 кр — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

125 кр | \ \ | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 124 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

123 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 122 кр — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

121 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 120 кр — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

119 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 118 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

117 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 116 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

115 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 114 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

113 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 112 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

111 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 110 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

109 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 108 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

107 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 106 кр — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

105 кр | \ \ | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 104 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

103 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

193 192 191 190 189 188 187 186 185 184 183 182 181 180 179 178 177 176 175 174 173 172 171 170 169 168 167 166 165 164 163 162 161 160 159 158 157

183 182 181 180 179 178 177 176 175 174 173 172 171 170 169 168 167 166 165 164 163 162 161 160 159 158 157 156 155 154 153 152 151 150 149 148 147

1 размер.  Правая часть

— | | | | кр 165

| — — — — кр 164 ←

— | | / / | кр 163

| — — — — — кр 162 ← Условные обозначения:

— | | | / / | кр 161 ←

| — — — — — — кр 160 ← направление ряда

— | | | | / / | кр 159 ←

| — — — — — — — кр 158 кр кромочная петля

— | | | | | / / | кр 157 ←

| — — — — — — — — кр 156 / / 2 л.п. вместе с наклоном вправо

— | | | | | | / / | кр 155 ←

| — — — — — — — — — кр 154

— | | | | | | | / / | кр 153 ←

| — — — — — — — — — — кр 152

— | | | | | | | | / / | кр 151 ←

| — — — — — — — — — — — кр 150

— | | | | | | | | | / / | кр 149 ←

| — — — — — — — — — | — — кр 148

— | | | | | | | | | — / / | кр 147 ←

| — — — — — — — — — | — — — кр 146

— | | | | | | | | | — | / / | кр 145 ←

| — — — — — — — — — | — — — — кр 144

— | | | | | | | | | — | | / / | кр 143 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — кр 142

— | | | | | | | | | — | | | / / | кр 141 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — кр 140

— | | | | | | | | | — | | | | / / | кр 139 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — кр 138

— | | | | | | | | | — | | | | | / / | кр 137 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — кр 136

— | | | | | | | | | — | | | | | | / / | кр 135 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — кр 134

— | | | | | | | | | — | | | | | | | / / | кр 133 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — кр 132

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | / / | кр 131 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — — кр 130

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | / / | кр 129 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — кр 128

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — / / | кр 127 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — кр 126

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | / / | кр 125 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — кр 124

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | / / | кр 123 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — кр 122

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | / / | кр 121 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — кр 120

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | / / | кр 119 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — кр 118

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | / / | кр 117 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — кр 116

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | / / | кр 115 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — кр 114

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | / / | кр 113 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — кр 112

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | / / | кр 111 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — — кр 110

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | / / | кр 109 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — кр 108

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — / / | кр 107 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — кр 106

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | / / | кр 105 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — кр 104

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | / / | кр 103 ←

37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
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2 размер.  Левая часть

155 кр | | | | | —

→ 154 кр — — — — — |

153 кр | \ \ | | | —

Условные обозначения: → 152 кр — — — — — — |

151 кр | \ \ | | | | —

→ направление ряда → 150 кр — — — — — — — |

149 кр | \ \ | | | | | —

кр кромочная петля → 148 кр — — — — — — — — |

147 кр | \ \ | | | | | | —

\ \ 2 л.п. вместе с наклоном влево → 146 кр — — — — — — — — — |

145 кр | \ \ | | | | | | | —

→ 144 кр — — — — — — — — — — |

143 кр | \ \ | | | | | | | | —

→ 142 кр — — — — — — — — — — — |

141 кр | \ \ | | | | | | | | | —

→ 140 кр — — | — — — — — — — — — |

139 кр | \ \ — | | | | | | | | | —

→ 138 кр — — — | — — — — — — — — — |

137 кр | \ \ | — | | | | | | | | | —

→ 136 кр — — — — | — — — — — — — — — |

135 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | —

→ 134 кр — — — — — | — — — — — — — — — |

133 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | —

→ 132 кр — — — — — — | — — — — — — — — — |

131 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | —

→ 130 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — |

129 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 128 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

127 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 126 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

125 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 124 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

123 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 122 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

121 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 120 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

119 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 118 кр — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

117 кр | \ \ | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 116 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

115 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 114 кр — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

113 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 112 кр — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

111 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 110 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

109 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 108 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

107 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 106 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

105 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 104 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

103 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 102 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

101 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 100 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

99 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 98 кр — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

97 кр | \ \ | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

201 200 199 198 197 196 195 194 193 192 191 190 189 188 187 186 185 184 183 182 181 180 179 178 177 176 175 174 173 172 171 170 169 168 167 166

2 размер.  Правая часть

— | | | | | кр 155 ←

| — — — — — кр 154

— | | | / / | кр 153 ←

| — — — — — — кр 152 Условные обозначения:

— | | | | / / | кр 151 ←

| — — — — — — — кр 150 ← направление ряда

— | | | | | / / | кр 149 ←

| — — — — — — — — кр 148 кр кромочная петля

— | | | | | | / / | кр 147 ←

| — — — — — — — — — кр 146 / / 2 л.п. вместе с наклоном вправо

— | | | | | | | / / | кр 145 ←

| — — — — — — — — — — кр 144

— | | | | | | | | / / | кр 143 ←

| — — — — — — — — — — — кр 142

— | | | | | | | | | / / | кр 141 ←

| — — — — — — — — — | — — кр 140

— | | | | | | | | | — / / | кр 139 ←

| — — — — — — — — — | — — — кр 138

— | | | | | | | | | — | / / | кр 137 ←

| — — — — — — — — — | — — — — кр 136

— | | | | | | | | | — | | / / | кр 135 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — кр 134

— | | | | | | | | | — | | | / / | кр 133 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — кр 132

— | | | | | | | | | — | | | | / / | кр 131 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — кр 130

— | | | | | | | | | — | | | | | / / | кр 129 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — кр 128

— | | | | | | | | | — | | | | | | / / | кр 127 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — кр 126

— | | | | | | | | | — | | | | | | | / / | кр 125 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — кр 124

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | / / | кр 123 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — — кр 122

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | / / | кр 121 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — кр 120

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — / / | кр 119 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — кр 118

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | / / | кр 117 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — кр 116

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | / / | кр 115 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — кр 114

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | / / | кр 113 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — кр 112

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | / / | кр 111 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — кр 110

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | / / | кр 109 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — кр 108

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | / / | кр 107 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — кр 106

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | / / | кр 105 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — кр 104

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | / / | кр 103 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — — — кр 102

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | / / | кр 101 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — кр 100

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — / / | кр 99 ←

| — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — кр 98

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | / / | кр 97 ←
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10 
 

103/97р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   185/193 п. по уз.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   

кр. 

104/98р – 191/199 п. по уз. 

Дальнейший участок с убавками по пройме не будет прописан по рядам. Вам 

необходимо отдельно сохранить или распечатать схемы на стр. 8 (1 размер), стр. 9 

(2 размер). Имея перед глазами схемы вы сможете правильно провязать убавки, 

сохранив симметричность узора с правой и левой части переда. Центральную часть 

петель на переде (не представлена в схемах) вяжем строго по узору. 

105/99-160/153р – нечетные ряды вязать по аналогии 103/97р (общее кол-во петель 

будет сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 104/98р. 

Особенное внимание обратите на следующие ряды с убавками: 

1 размер – 113, 117, 133, 153 ряды. Не делаем перекрещивания с 2-х сторон переда в 

1  раппорте узора после убавки. Петли раппорта вяжем лицевыми. Это необходимо для 

сохранения симметрии узора. 

2 размер – 105, 125, 145 ряды. Не делаем перекрещивания с 2-х сторон переда в 

1  раппорте узора после убавки. Петли раппорта вяжем лицевыми. Это необходимо для 

сохранения симметрии узора. 

Как делать убавку – ВИДЕО. Обязательно к просмотру! 

                     

  

https://youtu.be/RNBV2hFsWSQ
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1 размер 

Приступаем к формированию горловины и плечевых скосов. 

161р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   3 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (4 раза),   8 л.п.,   закрыть 

23 п. (ВИДЕО),   7 л.п.,   р-т уз. (4 раза),   3 л.п.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

162р – 55 п. по уз. 

163р – закрыть 7 п.,   43 п. по уз.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

164р – 47 п. по уз. 

2 размер 

154-160р – 143 п. по уз. 

Приступаем к формированию горловины и плечевых скосов. 

161р – 59 п. по уз. (9 ряд в схеме уз., стр. 5),   закрыть 25 п. (ВИДЕО),   1 л.п.,   1 и.п.,   

р-т уз. (5 раз),   1 и.п.,   5 л.п.,   кр. 

162р – 59 п. по уз. 

163р – закрыть 7 п.,   51 п. по уз. 

164р – 52 п. по уз. 

1, 2 размеры 

165р – закрыть 6/7 п.,   40/44 п. по уз. 

166р – 41/45 п. по уз. 

167р – закрыть 6 п.,   34/38 п. по уз. 

168р – 35/39 п. по уз. 

169р – закрыть 6 п.,   28/32 п. по уз. 

170-176р – 29/33 п. по уз. 

177р – кр.,   13/27 п. по уз.,   9/0 л.п.,   1/0 и.п.,   4/5 л.п.,   кр. 

178р – закрыть 8/9 п.,   20/23 п. по уз. 

179р – 21/24 п. по уз. 

180р – закрыть 7/8 п.,   13/15 п. по уз. 

181р – кр.,   2/5 л.п.,   1 и.п.,   9/8 л.п.,   кр. 

182р – закрыть 7/8 п.,   6/7 п. по уз. 

183р – 7/8 п. по уз. 

184р – закрыть 7/8 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

https://youtu.be/aZXjPYj3K-A
https://youtu.be/aZXjPYj3K-A
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Правая сторона переда 

1 размер 

Вязание расположено изнаночной стороной к нам. 

162р – вводим новую нить,   55 п. по уз. 

163р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   51 п. по уз. 

164р – закрыть 7 п.,   46 п. по уз. 

2 размер 

Вязание расположено изнаночной стороной к нам. 

162р – вводим новую нить,   59 п. по уз. 

163р – 59 п. по уз. 

164р – закрыть 7 п.,   51 п. по уз. 

1, 2 размеры 

165р – 36/37 п. по уз.,   9 л.п.,   1 и.п.,   0/4 л.п.   кр. 

166р – закрыть 6/7 п.,   40/44 п. по уз. 

167р – 41/45 п. по уз. 

168р – закрыть 6 п.,   34/38 п. по уз. 

169р – 26/27 п. по уз.,   8/9 л.п.,   0/1 и.п.,   0/1 л.п.,   кр. 

170р – закрыть 6 п.,   28/32 п. по уз. 

171-176р – 29/33 п. по уз. 

177р – закрыть 8/9 п.,   20/23 п. по уз. (делаем 2 перекрещивания косы) 

178р – 21/24 п. по уз. 

179р – закрыть 7/8 п.,   13/15 п. по уз. 

180р – 14/16 п. по уз. 

181р – закрыть 7/8 п.,   6/7 п. по уз. 

182р – 7/8 п. по уз. 

183р – закрыть 7/8 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

3,4 размеры 

93/91р – 9 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (22/23 раз),   4/3 л.п.,   11/13 п. перенести на бросовую 

нить 
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Разделение на перед и спинку: 

С этого момента начинаем вязать поворотными рядами. Перед: 

Разворачиваем вязание к себе изнаночной стороной. 

94/92р – кр.,   228/236 п. по уз.,   11/13 п. перенести на бросовую нить 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в каждом нечетном ряду до: 

3 размер – 169 ряда включительно 

4 размер – 163 ряда включительно 

Всего по 38/36 убавок на каждую сторону. При выполнении боковых убавок крайний 

раппорт у проймы будет сокращаться. Важно следить за тем, чтобы узор с двух 

сторон пройм был симметричен. 

На стр. 14-15 представлены схемы края правой и левой части переда формирования 

пройм с учетом убавок. 

95/93р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   221/228 п. по уз.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

Как делать убавку – ВИДЕО. Обязательно к просмотру! 

96/94р – 227/235 п. по уз. 

Дальнейший участок с убавками по пройме не будет прописан по рядам. Вам 

необходимо отдельно сохранить или распечатать схемы на стр. 14 (3 размер), стр. 15 

(4 размер). Имея перед глазами схемы вы сможете правильно провязать убавки, 

сохранив симметричность узора с правой и левой части переда. Центральную часть 

петель на переде (не представлена в схемах) вяжем строго по узору. 

97/95-162/164р – нечетные ряды вязать по аналогии 95/93р (общее кол-во петель будет 

сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 96/94р. 

Особенное внимание обратите на следующие ряды с убавками: 

3 размер – 101, 121, 141, 161 ряды. Не делаем перекрещивания с 2-х сторон переда в 

1  раппорте узора после убавки. Петли раппорта вяжем лицевыми. Это необходимо для 

сохранения симметрии узора. 

4 размер – 97, 117, 137 ряды. Не делаем перекрещивания с 2-х сторон переда в 

1  раппорте узора после убавки. Петли раппорта вяжем лицевыми. Это необходимо для 

сохранения симметрии узора. 

На стр. 10 представлены фотографии левой и правой части переда на участке проймы 

футболки.

https://youtu.be/RNBV2hFsWSQ
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3 размер.  Левая часть

171 кр | | | | | —

→ 170 кр — — — — — |

169 кр | \ \ | | | —

Условные обозначения: → 168 кр — — — — — — |

167 кр | \ \ | | | | —

→ направление ряда → 166 кр — — — — — — — |

165 кр | \ \ | | | | | —

кр кромочная петля → 164 кр — — — — — — — — |

163 кр | \ \ | | | | | | —

\ \ 2 л.п. вместе с наклоном влево → 162 кр — — — — — — — — — |

161 кр | \ \ | | | | | | | —

219, 218 … ряды спинки → 160 кр — — — — — — — — — — |

159 кр | \ \ | | | | | | | | —

→ 158 кр — — — — — — — — — — — |

157 кр | \ \ | | | | | | | | | —

→ 156 кр — — | — — — — — — — — — |

155 кр | \ \ — | | | | | | | | | —

→ 154 кр — — — | — — — — — — — — — |

153 кр | \ \ | — | | | | | | | | | —

→ 152 кр — — — — | — — — — — — — — — |

151 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | —

→ 150 кр — — — — — | — — — — — — — — — |

149 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | —

→ 148 кр — — — — — — | — — — — — — — — — |

147 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | —

→ 146 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — |

145 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 144 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

143 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 142 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

141 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 140 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

139 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 138 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

137 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 136 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

135 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 134 кр — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

133 кр | \ \ | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 132 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

131 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 130 кр — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

129 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 128 кр — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

127 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 126 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

125 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 124 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

123 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 122 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

121 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 120 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

119 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 118 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

117 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 116 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

115 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 114 кр — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

113 кр | \ \ | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 112 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

111 кр | \ \ | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 110 кр — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

109 кр | \ \ | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 108 кр — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

107 кр | \ \ | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 106 кр — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

105 кр | \ \ | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 104 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

103 кр | \ \ | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 102 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

101 кр | \ \ | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 100 кр — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

99 кр | \ \ | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 98 кр — — — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

97 кр | \ \ | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

→ 96 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — |

95 кр | \ \ — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | —

229 228 227 226 225 224 223 222 221 220 219 218 217 216 215 214 213 212 211 210 209 208 207 206 205 204 203 202 201 200 199 198 197 196 195 194 193 192 191 190 189 188 187 186 185

219 218 217 216 215 214 213 212 211 210 209 208 207 206 205 204 203 202 201 200 199 198 197 196 195 194 193 192 191 190 189 188 187 186 185 184 183 182 181 180 179 178 177 176 175

3 размер.  Правая часть

— | | | | | кр 171 ←

| — — — — — кр 170

— | | | / / | кр 169 ←

| — — — — — — кр 168 Условные обозначения:

— | | | | / / | кр 167 ←

| — — — — — — — кр 166 ← направление ряда

— | | | | | / / | кр 165 ←

| — — — — — — — — кр 164 кр кромочная петля

— | | | | | | / / | кр 163 ←

| — — — — — — — — — кр 162 / / 2 л.п. вместе с наклоном вправо

— | | | | | | | / / | кр 161 ←

| — — — — — — — — — — кр 160

— | | | | | | | | / / | кр 159 ←

| — — — — — — — — — — — кр 158

— | | | | | | | | | / / | кр 157 ←

| — — — — — — — — — | — — кр 156

— | | | | | | | | | — / / | кр 155 ←
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4 размер.  Левая часть

165 кр | | | | | | —

→ 164 кр — — — — — — |

163 кр | \ \ | | | | —

Условные обозначения: → 162 кр — — — — — — — |

161 кр | \ \ | | | | | —
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16 
 

3 размер 

Приступаем к формированию горловины и плечевых скосов. 

163р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   64 п. по уз.,   закрыть 25 п. (ВИДЕО),   63 п. по 

уз.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

164р – 67 п. по уз. 

165р – закрыть 7 п.,   р-т уз. (5 раз),   5 л.п.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

166р – 59 п. по уз. 

167р – закрыть 7 п.,   47 п. по уз.,   2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

168р – 51 п. по уз. 

169р – закрыть 6 п.,   6 п.п.вл.,   1 и.п.,   р-т уз. (3 раза),   3 л.п.,   2 вм., с накл. вл.,   1  л.п.,   

кр. 

170р – 44 п. по уз. 

171р – закрыть 6 п.,   37 п. по уз. 

172-180р – 38 п. по уз. 

4 размер 

165-166р – 165 п. по уз. 

Приступаем к формированию горловины и плечевых скосов. 

167р – 69 п. по уз.,   закрыть 27 п. (ВИДЕО),   68 п. по уз. 

168р – 69 п. по уз. 

169р – закрыть 7 п.,   3 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (5 раз),   6 л.п.,   кр. 

170р – 62 п. по уз. 

171р – закрыть 7 п.,   54 п. по уз. 

172р – 55 п. по уз. 

173р – закрыть 7 п.,   р-т уз. (4 раза),   6 л.п.,   кр. 

174р – 48 п. по уз. 

175р – закрыть 7 п.,   40 п. по уз. 

176-184р – 41 п. по уз. 

3,4 размеры 

181/185р – кр.,   0/2 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (3 раза),   5/6 л.п.,   кр. 

https://youtu.be/aZXjPYj3K-A
https://youtu.be/aZXjPYj3K-A


17 
 

182/186р – закрыть 10/11 п.,   27/29 п. по уз. 

183/187р – 28/30 п. по уз. 

184/188р – закрыть 10 п.,   17/19 п. по уз. 

185р – кр.,   1 и.п.,   р-т уз. (1 раз),   5 л.п.,   кр. – 3 размер 

189р – кр.,   2 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (1 раз),   5 л.п.,   кр. – 4 размер 

186/190р – закрыть 9/10 п.,   8/9 п. по уз. 

187/191р – 9/10 п. по уз. 

188/192р – закрыть 9/10 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

Правая сторона переда 

3 размер 

Вязание расположено изнаночной стороной к нам. 

164р – вводим новую нить,   67 п. по уз. 

165р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   5 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (5 раз),   6 л.п.,   кр. 

166р – закрыть 7 п.,   58 п. по уз. 

167р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   4 л.п.,   1 и.п.,   50 п. по уз. 

168р – закрыть 7 п.,   50 п. по уз. 

169р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   3 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (4 раза),   2 л.п.,   кр. 

170р – закрыть 6 п.,   43 п. по уз. 

171р – 44 п. по уз. 

172р – закрыть 6 п.,   37 п. по уз. 

173-180р – 38 п. по уз. 

4 размер 

Вязание расположено изнаночной стороной к нам. 

168р – вводим новую нить,   69 п. по уз. 

169р – кр.,   6 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (5 раз),   9 л.п.,   1 и.п.,   кр. 

170р – закрыть 7 п.,   61 п. по уз. 

171р – 62 п. по уз. 

172р – закрыть 7 п.,   54 п. по уз. 
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173р – кр.,   6 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (4 раза),   6 л.п.,   кр. 

174р – закрыть 7 п.,   47 п. по уз. 

175р – 48 п. по уз. 

176р – закрыть 7 п.,   40 п. по уз. 

177-184р – 41 п. по уз. 

3,4 размеры 

181/185р – закрыть 10/11 п.,   5 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (2 раза),   1 и.п.,   0/2 л.п.,   кр. 

182/186р – 28/30 п. по уз. 

183/187р – закрыть 10 п.,   17/19 п. по уз. 

184/188р – 18/20 п. по уз. 

185р – закрыть 9 п.,   6 п.п.вл.,   1 и.п.,   кр. – 3 размер 

189р – закрыть 10 п.,   9 п. по уз. – 4 размер 

186/190р – 9/10 п. по уз. 

187/191р – закрыть 9/10 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

Спинка 

1, 2 размеры 

Полотно расположено лицевой стороной к нам. 

101/95р – вводим новую нить,   кр.,   5/4 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (17/19 раз),   5/4 л.п.,   кр. 

102/96р – 183/201 п. по уз. 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в каждом нечетном ряду. Количество убавок на спинке 

соответствует количеству убавок на переде. Убавки выполняем точно таким же 

образом, как на переде изделия (стр. 8-9).  

103/97р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   2/1 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (17/19 раз),   2/1  л.п.,   

2 вм., с накл. вл.,   1 л.п.,   кр. 

104/98р – 181/199 п. по уз. 

105/99-164/154р – нечетные ряды вязать по аналогии 103/97р (общее кол-во петель 

будет сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 104/98р. 

165/155-174р – 121/143 п. по уз. 
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Приступаем к формированию горловины и плечевых скосов. 

175р – 51/61 п. по уз. (7 ряд в схеме уз., стр. 5),   закрыть 19/21 п. (последняя п. закр. – 

кр.),   50/60 п. по уз. 

176р – 51/61 п. по уз. 

177р – закрыть 6/7 п.,   8/6 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (2/4 раза),   9/0 л.п.,   1/0 и.п.,   4/5 л.п.,   

кр. 

178р – закрыть 8/9 п.,   36/44 п. по уз. 

179р – закрыть 6/7 п.,   30/37 п. по уз. 

180р – закрыть 7/8 п.,   23/29 п. по уз. 

181р – закрыть 5 п.,   7 л.п.,   1 и.п.,   9 л.п.,   кр. – 1 размер 

181р – закрыть 7 п.,   2 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (1 раз),   8 л.п.,   кр. – 2 размер 

182р – закрыть 7/8 п.,   11/14 п. по уз. 

183р – закрыть 5/7 п.,   6/7 п. по уз. 

184р – закрыть 7/8 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

Правая сторона спинки 

Вязание расположено изнаночной стороной к нам. 

176р – вводим новую нить,   закрыть 6/7 п.,   44/53 п. по уз. 

177р – закрыть 8/9 п.,   6 п. п. вл.,   1 и.п.,   р-т уз. (2/3 раза),   8/6 л.п.,   кр. 

178р – закрыть 6/7 п.,   30/37 п. по уз. 

179р – закрыть 7/8 п.,   23/29 п. по уз. 

180р – закрыть 5/7 п.,   18/22 п. по уз. 

181р – закрыть 7/8 п.,   2/0 л.п.,   1 и.п.,   7/9 л.п.,   0/1 и.п.,   0/2 л.п.,   кр. 

182р – закрыть 5/7 п.,   6/7 п. по уз. 

183р – закрыть 7/8 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

3, 4 размеры 

Полотно расположено лицевой стороной к нам. 

93/91р – вводим новую нить,   кр.,   3/2 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (21/23 раза),   3/2 л.п.,   кр. 

94/92р – 219/237 п. по уз. 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в каждом нечетном ряду. Количество убавок на спинке 



20 
 

соответствует количеству убавок на переде. Убавки выполняем точно таким же 

образом, как на переде изделия (стр. 14-15).  

95/93р – кр.,   1 л.п.,   2 вм., с накл. вп.,   1/0 и.п.,   р-т уз. (21/23 раза),   2 вм., с накл. вл.,   

1 л.п.,   кр. 

96/94р – 217/235 п. по уз. 

97/95-170/164р – нечетные ряды вязать по аналогии 95/93р (общее кол-во петель будет 

сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 96/94р. 

171/165-178/182р – 143/165 п. по уз. 

Приступаем к формированию горловины и плечевых скосов. 

179/183р – 62/71 п. по уз.,   закрыть 19/23 п. (последняя п. закр. – кр.),   61/70 п. по уз. 

180/184р – 62/71 п. по уз. 

181/185р – закрыть 6/8 п.,   8/4 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (4/5 раз),   5/6 л.п.,   кр. 

182/186р – закрыть 10/11 п.,   45/51 п. по уз. 

183/187р – закрыть 6/8 п. по уз.,   39/43 п. по уз. 

184/188р – закрыть 10 п.,   29/33 п. по уз. 

185р – закрыть 6 п.,   6 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (1 раз),   5 л.п.,   кр. – 3 размер 

189р – закрыть 7 п.,   р-т уз. (2 раза),   5 л.п.,   кр. – 4 размер 

186/190р – закрыть 9/10 п.,   14/16 п. по уз. 

187/191р – закрыть 6/7 п.,   8/9 п. по уз. 

188/192р – закрыть 9/10 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

Правая сторона спинки 

Вязание расположено изнаночной стороной к нам. 

180/184р – вводим новую нить,   закрыть 6/8 п.,   55/62 п. по уз. 

181/185р – закрыть 10/11 п.,   5 л.п.,   1 и.п.,   р-т уз. (3/4 раза),   8/4 л.п.,   кр. 

182/186р – закрыть 6/8 п.,   39/43 п. по уз. 

183/187р – закрыть 10 п.,   29/33 п. по уз. 

184/188р – закрыть 6/7 п.,   23/26 п. по уз. 

185р – закрыть 9 п.,   6 п.п.вл.,   1 и.п.,   6 л.п.,   кр. – 3 размер 

189р – закрыть 10 п.,   5 л.п.,   1 и.п.,   6 п.п.вп.,   3 л.п.,   кр. – 4 размер 

186/190р – закрыть 6/7 п.,   8/9 п. по уз. 
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187/191р – закрыть 9/10 п. Нить обрезать, кончик небольшой. 

Закрытие плечевых петель 

Плечевой шов – ВИДЕО. 

                     

Рукава 

Поднятие петель из проймы для вязания рукава разделено на 2 части. Выполняется при 

помощи спиц и крючка, постепенно вяжется поворотными рядами – ВИДЕО. 

Часть 1 

Одновременный набор петель 

Вводим новую нить, оставляя кончик 25 см. От плечевого шва по левой стороне проймы 

поднять 6 п (для всех размеров). Вернуться к центру плечевого шва, используя 

оставленный кончик нити поднять 6 п. по правой стороне проймы. На спицах 12 п. 

Часть 2 

Одновременный набор по несколько петель в каждом лицевом ряду 

Прибавки петель выполняются по левой и правой стороне проймы, скругленной части 

оката рукава, в 3 приема: 

1 размер 

Правая часть от плечевого шва: 17 раз по 2 п.,   4 раза по 3 п.,   1 раз 3 п. подреза 

Левая часть от плечевого шва: 18 раз по 2 п.,   3 раза по 3 п.,   1 раз 4 п. подреза 

  

https://youtu.be/7_mAEJ8mj-M
https://youtu.be/OHyL-hDxIFc
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2 размер 

Правая часть от плечевого шва: 19 раз по 2 п.,   4 раза по 3 п.,   1 раз 4 п. подреза 

Левая часть от плечевого шва: 20 раз по 2 п.,   3 раза по 3 п.,   1 раз 5 п. подреза 

3 размер 

Правая часть от плечевого шва: 18 раз по 2 п.,   6 раз по 3 п.,   1 раз 5 п. подреза 

Левая часть от плечевого шва: 19 раз по 2 п.,   5 раз по 3 п.,   1 раз 6 п. подреза 

4 размер 

Правая часть от плечевого шва: 17 раз по 2 п.,   8 раз по 3 п.,   1 раз 6 п. подреза 

Левая часть от плечевого шва: 18 раз по 2 п.,   7 раз по 3 п.,   1 раз 7 п. подреза 

Участок с набором петель для рукава не будет прописан по рядам. Ниже 

представлены схемы для каждого размера (стр. 26-33), по которым вы с легкостью 

сможете выполнить полный набор петель по пройме для рукава. На каждый размер 

предусмотрена одна схема, которая разделена на 2 части. Для того, чтобы иметь 

перед глазами полную развертку рукава, вам необходимо распечатать 2 листа одной 

схемы нужного вам размера и скрепить ее посередине. Количество петель одного 

рукава внизу схемы разделены на 2 половины. Отсчет идет от плечевого шва по 

направлению вправо и влево. 

Обратите внимание, что с первого ряда рукава мы включаем в вязание основной узор. 

Петли, которые мы добираем в лицевом ряду с правой части проймы на рукав, как 

показано в видео на стр. 21, провязываем по узору в этом же лицевом ряду. Петли, 

которые мы добираем с левой части проймы, провязываем по узору в следующем 

изнаночном ряду. 

Последний ряд в схеме – последний ряд поворотного вязания, в ходе которого мы 

набираем петли на рукав. После этого мы приступаем к вязанию рукава по кругу. 

Ниже представлена схема узора для кругового вязания рукава. Условные обозначения 

в схеме соответствуют обозначениям на стр. 6.  

Раппорт петель по высоте повторяем: с 1-8 р. 

 

Схема узора

— | | | | | | | | | 8

— | | | | | | | | | 7

— | | | | | | | | | 6

— | | | | | | | | | 5

— | | | | | | | | | 4

— | | | | | | | | | 3

— | | | | | | | | | 2

— | | | | | | | | | 1

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
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1 размер 

45р (1 круговой) – 110 п. по уз. (3 р. в схеме узора) 

46р – 110 п. по уз. (4 р. в схеме узора) 

47-53р – 110 п. по уз. согласно схеме 

2 размер 

49р – 120 п. по уз. (7 р. в схеме узора) 

50-57р – 120 п. по уз. согласно схеме 

3 размер 

51р – 130 п. по уз. (1 р. в схеме узора) 

52-61р – 130 п. по уз. согласно схеме 

4 размер 

53р – 140 п. по уз. (3 р. в схеме узора) 

54-61р – 140 п. по уз. согласно схеме 

Для всех размеров 

Переходим на спицы 2-2,5 мм (тот диаметр спиц, который вы использовали при вязании 

резинки на теле футболки). 

Провязать 7 рядов резинки 1×1 (1-ая п. ряда – л.п.; последняя – и.п.). 

Закрыть петли рукава по узору (принцип закрытия петель горловины). 
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Обработка горловины 

Оформление горловины на футболке я предлагаю выполнять двойной кеттлевкой – 

ВИДЕО (см. с 1-6:30 мин.). 

                     

Для этого необходимо поднять петли на лицевой стороне выреза горловины из 

предварительно сделанного тамбурного шва. Тамбурный шов я делаю с помощью нити 

основного цвета, добавляя к ней нить контрастного цвета. Благодаря этому с изнанки 

горловины легче будет поднимать петли. 

Поднять из середины цепочки тамбурного шва на спицы 3,5 мм: 159/172/166/188 п. 

После того, как подняли петли вяжем 3 ряда лицевой гладью. Петли оставляем 

открытыми.  

Затем на изнаночной стороне выреза горловины из этого же тамбурного шва поднять 

такое же количество петель и связать 3 ряда лицевой гладью, петли оставить 

открытыми.  

Перед объединением петель с двух спиц, прячу кончики в центральный промежуток 

петель между параллельными рядами, убираю нить контрастного цвета из тамбурного 

шва. 

Далее с двух спиц провязываю попарно вместе лицевыми петлями, закрывая тем самым 

край выреза горловины. 

Переходим на спицы 2-2,5 мм (тот диаметр спиц, который вы использовали при вязании 

резинки на теле футболки). 

https://drive.google.com/file/d/1KdjJPRpWxSUjCJOlD74kZS7Crw12oZ-z/view?usp=sharing
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Далее необходимо провязать 4 ряда резинкой 1×1 (чередуем 1 л.п. с 1 и.п.), сделав в 

1  ряду резинки убавки следующим образом: 

1 размер: 1р резинки – [(1 л.п.,   1 и.п.) – 5 раз;   2 л.п. вм. с накл. вправо;   (1 и.п.,   

1  л.п.) – 5 раз;   2 и.п. вм. с накл. вправо] – 5 раз;   [(1 л.п,   1 и.п.) – 5 раз;   1 л.п.,   2  и.п. 

вм. с накл. вправо] – 3 раза. 

На спицах 146 п. 

2 размер: 1р резинки – (1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   2 л.п. вм. с накл. 

вправо,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   2 л.п. вм. с накл. вправо,   

1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   2 и.п. вм. с накл. вправо,   1 л.п.,   1 и.п.,   

1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   2 и.п. вм. с накл. вправо) – 5 раз;   заканчиваем 

ряд 1 л.п.,   1 и.п. 

На спицах 152 п. 

3 размер: 1р резинки – [(1 л.п.,   1 и.п.) – 7 раз;   2 л.п. вм. с накл. вправо;   (1 и.п.,   

1  л.п.) – 7 раз;   1 и.п.,   2 л.п. вм. с накл. вправо;   (1 и.п.,   1 л.п.) – 7 раз,   2 и.п. вм. с 

накл. вправо;   (1 л.п.,   1 и.п.) – 7 раз;   1 л.п.,   2 и.п. вм. с накл. вправо] – 2 раза;   [(1  л.п,   

1 и.п.) – 7 раз;   2 л.п. вм. с накл. вправо;   (1 и.п.,   1  л.п.) – 7 раз;   1 и.п.,   2 л.п. вм. с 

накл. вправо;   1 и.п. 

На спицах 156 п. 

4 размер: 1р резинки – (1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   2 л.п. вм. с накл. вправо,   1 и.п.,   

1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   2 л.п. вм. с накл. вправо,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   

2 и.п. вм. с накл. вправо,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   2 и.п. вм. с накл. 

вправо)   – 6 раз;   (1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   2 л.п. вм. с накл. вправо,   1 и.п.,   

1  л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   2 и.п. вм. с накл. вправо);   (1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   

1 и.п.,   1 л.п.,   1 и.п.,   1 л.п.,   2 и.п. вм. с накл. вправо) – 2 раза. На спицах 160 п. 

Закрыть петли резинки по узору (принцип закрытия петель горловины). 
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Рукав 1 размер (левая часть от плечевого шва)

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 43 кр — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 41 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 39 кр — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 37 кр — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 35 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 33 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 31 кр | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 29 кр — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 27 кр — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 25 кр — — — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| | | — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |

→ 23 кр — — | — — — — — — — — — | — — — — — — — — — | — — — —

| — | | | | | | | | | — | | | | | | | | | — | | | |
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