
GRÖßE
(XS) S (M) M-L (L) XL (XL-2XL) 2XL (3XL)

MAßE
Oberweite: (83) 89 (95) 101 (107) 113 (119) 124 (130) 
cm
Gesamtlänge: (46) 48 (50) 51 (53) 55 (56) 58 (59) cm, 
oder gewünschte Länge
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, Körpermaß plus Bewegungs-

umfang. Diese Maße ergeben sich aus der Maschenprobe. 

INFOS ZUM STRICKSTÜCK
Das Singlet wird in Rippen von unten nach oben 
gestrickt. Arbeit wird unter den Ärmeln geteilt. 
Vorder- und Rückenteil werden für sich fertig 
gestrickt. 

GARN
TYNN LINE (53 % Baumwolle, 33 % Viskose, 14 % 
Leinen, 50 Gramm = ca 220 Meter)

GARNALTERNATIVEN
MANDARIN PETIT, MINI ALPAKKA, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL LANETT, 
SISU
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere Garnqualität, überprüfen 

Sie die Lauflänge, und bedenken Sie, dass sich der Charakter des 

Kleidungsstückes ändern kann.

GARNMENGE
Perlgrau 3820: (100) 100 (150) 150 (150) 150 (150) 
200 (200) Gramm

NADELN
Rundstricknadel Nr 2½ und 3
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn Sie fester stricken als 

angegeben, wechseln Sie zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 

benutzen Sie dünnere.

MASCHENPROBE
27 M Rippen mit Nd Nr 3 = 10 cm 

RAND-M 

Erste M der Nd mit Faden vor der Arbeit locker 
abheben, letzte M der Nd re str. 

VORDER- UND RÜCKENTEIL
Mit Rund-Nd Nr 2½ (224) 240 (256) 272 (288) 304 
(320) 336 (352) M anschlagen und 4 cm Bündchen 1 
M re, 1 M li rund str.
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln und 2 M re, 2 M li str:
1 M li, *2 M re, 2 M li*, *-* wdh, mit 1 M li enden.
Eine Markierung in jede Seite mit (112) 120 (128) 136 
(144) 152 (160) 168 (176) M für jedes Teil setzen. 
Arbeit (25) 26 (27) 28 (29) 30 (31) 32 (33) cm lang str.
Arbeit an den Markierungen teilen, und jedes Teil für 
sich fertig stricken. 

RÜCKENTEIL
= (112) 120 (128) 136 (144) 152 (160) 168 (176) M.
In R hin und her stricken, gleichzeitig in der Hinreihe  
für die Ärmellöcher am Beginn der R 2 M und am 
Ende der R 2 M abnehmen:
1. R: 1 Rand-M, 1 M re, 1 M re locker abheben, 2 M re 
zus-str und abgehobene M drüberziehen, bis 5 M vor 
Ende str, 3 M re zus-str, 1 M re und 1 Rand-M. 
2. R: 1 Rand-M, re über re und li über li str, 1 Rand-M.
1. - 2. R insgesamt (4) 4 (5) 5 (6) 6 (7) 7 (7) Mal wdh = 
(96) 104 (108) 116 (120) 128 (132) 140 (148) M.
Die Hälfte der Rückenteil-M auf eine Hilfs-Nd setzen 
und jede Seite für sich fertig str. 

RECHTE SEITE 
= (48) 52 (54) 58 (60) 64 (66) 70 (74) M.
Lesen Sie den gesamten Abschnitt über die rechte 
Seite, bevor Sie weiterstricken!
Es wird weiter für das Ärmelloch abgenommen, 
gleichzeitig wie für den V-Ausschnitt abgenommen 
wird. 
Die Abnahmen werden in den Hinreihen gemacht und 
die M zwischen den Abnahmen für Ärmelloch und 
V-Ausschnitt folgen dem M-Bild re über re, li über li. 
Für Ärmelloch 2 M am Beginn jeder Hin-R abnehmen: 
1 Rand-M, 1 M re, 1 M re locker abheben, 2 M re zus-
str und abgehobene M drüberziehen, insgesamt (0) 2 

RIPPENSINGLET
#RIBBSINGLET  /   NR 2  /   ANLEITUNG: RENATE VOGNSEN

SCHWIERIGKEITSGRAD ***  MITTEL



(3) 5 (2) 4 (6) 9 (12) Mal.
Danach für Ärmelloch 1 M am Beginn jeder Hin-R 
abnehmen: 
1 Rand-M, 1 M re, 1 M re locker abheben, 1 M re und 
abgehobene M drüberziehen, insgesamt (11) 11 (11) 11 
(15) 15 (13) 11 (9) Mal.
Gleichzeitig wie für das Ärmelloch abgenommen 
wird, wird am Ende der R für den V-Ausschnitt 2 M 
abgenommen:
Bis 5 M vor Ende str, 3 M re zus-str, 1 M re, 1 Rand-M, 
insgesamt (6) 6 (6) 6 (7) 7 (7) 7 (7) Mal. 
Danach für V-Ausschnitt 1 M am Ende jeder Hin-R 
abnehmen: 
Bis 4 M vor Ende str, 2 M re zus-str, 1 M re, 1 Rand-M, 
insgesamt (15) 15 (15) 15 (17) 17 (17) 17 (17) Mal.
Nach allen Abnahmen für Ärmelloch und 
V-Ausschnitt befinden sich noch 10 M auf der Nd.
M-Bild sieht auf rechts wie folgt aus: 
1 Rand-M, 3 M re, 2 M li, 3 M re, 1 Rand-M. 
Arbeit ab Teilung unter den Ärmeln (21) 22 (23) 23 
(24) 25 (25) 26 (26) cm lang oder gewünschte Länge 
str. 
M auf einen Faden setzen, damit die Schulterriemen 
am Schluss mit M-Stichen zusammen genäht werden 
können. 

LINKE SEITE
= (48) 52 (54) 58 (60) 64 (66) 70 (74) M.
Lesen Sie den gesamten Abschnitt über die linke 
Seite, bevor Sie weiterstricken!
Die Abnahmen werden in den Hinreihen gemacht und 
die M zwischen den Abnahmen für Ärmelloch und 
V-Ausschnitt folgen dem M-Bild re über re, li über li. 
Für V-Ausschnitt 2 M am Beginn jeder Hin-R 
abnehmen: 
1 Rand-M, 1 M re, 1 M re locker abheben, 2 M re zus-
str und abgehobene M drüberziehen, insgesamt (6) 6 
(6) 6 (7) 7 (7) 7 (7) Mal.
Danach für V-Ausschnitt 1 M am Beginn jeder Hin-R 
abnehmen: 
1 Rand-M, 1 M re, 1 M re locker abheben, 1 M re und 
abgehobene M drüberziehen, insgesamt (15) 15 (15) 
15 (17) 17 (17) 17 (17) Mal.

Gleichzeitig wie für den V-Ausschnitt abgenommen 
wird, wird am Ende der R weiterhin für das Ärmelloch 
2 M abgenommen:
Bis 5 M vor Ende str, 3 M re zus-str, 1 M re, 1 Rand-M, 
insgesamt (0) 2 (3) 5 (2) 4 (6) 9 (12) Mal.
Danach weiter für Ärmelloch 1 M am Ende jeder 
Hin-R abnehmen: 
Bis 4 M vor Ende str, 2 M re zus-str, 1 M re, 1 Rand-M, 
insgesamt (11) 11 (11) 11 (15) 15 (13) 11 (9) Mal.
Nach allen Abnahmen für Ärmelloch und 
V-Ausschnitt befinden sich noch 10 M auf der Nd.
M-Bild sieht auf rechts wie folgt aus: 
1 Rand-M, 3 M re, 2 M li, 3 M re, 1 Rand-M. 
Arbeit ab Teilung unter den Ärmeln (21) 22 (23) 23 
(24) 25 (25) 26 (26) cm lang oder gewünschte Länge 
str. 
M auf einen Faden setzen, damit die Schulterriemen 
am Schluss mit M-Stichen zusammen genäht werden 
können. 

VORDERTEIL 
Wie Rückenteil str. 

FERTIGSTELLUNG
Schulterriemen mit M-Stichen zusammennähen. 
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