
 

 
 

 

 

Шаль «Лимончик» 

 
Пряжа – COTTON & LINEN LARGE от Daruma, 70% хлопок 15% лен 15% 

крапива, 201м/50г. Общий расход – 150г.  
Размер – 160*50 см. 

Спицы – круговые спицы 2,5-3,5 мм с леской 80 см  (диаметр спиц следует 
выбирать исходя из своей плотности вязания. Подробнее об этом в разделе 
«образец»). Кроме спиц понадобится спица для вязания аранов/кос или большая 
булавка, иголка и ножницы. 

При покупке оригинальной пряжи в магазине www.cyxodol.ru действует скидка 
10% по промо-коду ТУМАКА. Промо-код нужно указать перед оплатой на странице 
оформления заказа «Моя корзина», сумма пересчитывается автоматически.  

 

Выбор пряжи 
Данная шаль задумана для вязания из тонкой пряжи с длиной нити 50г/200м или 

100г/400м соответственно. 
Шаль из оригинальная пряжи (смесь хлопка, льна и крапивы) – это летний лёгкий 

аксессуар. В качестве альтернативы на лето можно использовать смесовые пряжи с 
хлопком, льном, шёлком, крапивой, 100% шёлк или 100% лён. Не рекомендую 
работать со 100% хлопком, так как обычно такие изделия получаются тяжёлыми и 
на полотне очень заметны складки. 

Ориентируйтесь на толщину нити 50г/200-220м и общий расход пряжи – 600-
700м на шаль около 160 см по длинной стороне.  

В качестве исключения можно взять нить чуть толще, но полотно и общий вид 
готового изделия в таком случае будет несколько отличаться от оригинала (шаль 
будет чуть более объёмная, общий расход по граммам и метрам будет больше). 
Например, можно использовать нить с толщиной 50г/170-180м. 

Эту же модель шали можно вязать и из пряжи с тёплыми составами: смеси с яком, 
смеси с альпакой, смеси с кашемиром, кашемир, як, меринос. Толщину нити стоит 
подбирать ту же самую (50г/200м) или чуть толще (50г/180м), общий расход пряжи 
также составит 600-700 метров пряжи.  

Если вы захотите связать шаль длиннее, чем 160 см, то расход пряжи вырастет до 
800-900 метров.    

 
Образец 

Прежде чем вязать целое изделие, свяжите образец, постирайте его и измерьте 
плотность вязания (плотность измеряется по образцу, связанному лицевой гладью 
и только после стирки). Плотность оригинальной пряжи: 20,5 петель*40 рядов в 
квадрате 10*10 см.  

https://www.cyxodol.ru/COTTON-&-LINEN-LARGE-c34217196
http://www.cyxodol.ru/


 

 
 

 

 

Желательно, чтобы ваша плотность попадала в заданную и по петлям, и по рядам. 
В противном случае, если в вашем образце больше петель и/или рядов, то размер 
готового изделия из того же количества пряжи у вас получится иным. В образце 
разница в 2 петли кажется незначительной, однако если посчитать по пропорции, 
это на 10% плотнее, чем в оригинале. Значит, итоговый размер готового изделия 
получится на 10% меньше (то есть вместо шали 160 см по длинной стороне, выйдет 
шаль с длиной 144 см (160 - 10% = 144).  

Если вы используете пряжу с другой длиной нити (например, пряжу потолще с 
характеристикой 50г/180м), то стремиться к попаданию в оригинальную плотность 
вязания не стоит. В таком случае придётся ориентироваться на размер шали во время 
вязания и иметь в виду, что общее количество рядов следует сократить. Когда вы 
начнёте вязать; поймёте, что завершить вязание можно будет в любой момент: либо 
когда будет заканчиваться пряжа, либо когда будет достигнут желаемый размер 
готового изделия.  
 
 Условные обозначения:  
 Кром.п. – кромочная петля. В данном случае кромочные нужно вязать 
следующим образом:  
1) первую петлю в ряду снять, при этом нить должна находиться перед вязанием, 
2) дальше после 1-2 провязанных петель в ряду нить от клубка подтянуть, чтобы 
кромочная была плотно затянута (но при этом не перетягивать слишком сильно). 
3) последнюю петлю в ряду провязать лицевой. 
 

 Лиц.п. – лицевая петля.  
 Изн.п. – изнаночная петля (в видео изнаночные вяжутся классическим способом).  
 

 Прибавка № 1 влево – лицевая прибавка из обмотки нижнего ряда с наклоном 
влево. Подхватить кончиком спицы обмотку правой нижней петли, перенадеть эту 
обмотку на левую спицу. Провязать петлю лицевой со скрещиванием влево. 
Прибавка № 1 показана видео 2: https://youtu.be/hP7C2DT3Mco  
 Прибавка № 2 вправо – лицевая прибавка из обмотки нижнего ряда с наклоном 
вправо. Подхватить кончиком спицы обмотку левой нижней петли, перенадеть эту 
обмотку на левую спицу. Провязать петлю лицевой со скрещиванием вправо. 
Прибавка № 2 показана на видео 3: https://youtu.be/Te-ti0VmbCY  

На видео 4 показано, как вязать третий ряд с обеими прибавками:  
https://youtu.be/bIeOqWmQNhA  
 
 Логика скрещивания прибавок следующая: 
- прибавка №1 в начале ряда скрещивается влево,  
- прибавка №2 в конце ряда скрещивается вправо. 
- прибавки делаются в каждом ряду: одна в начале ряда, вторая – в конце ряда.  
 

https://youtu.be/hP7C2DT3Mco
https://youtu.be/Te-ti0VmbCY
https://youtu.be/bIeOqWmQNhA


 

 
 

 

 

 Прямой накид – накид петли по направлению ОТ себя.  
 Правая лиц.убавка – 2 петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо.  
На видео 5 показано, как вязать ряд с накидами: https://youtu.be/__VlPgUzi7w  
 

Начало вязания 
Набор петель и начало вязания показаны на видео 1: 

https://youtu.be/UROuCqFI_y8  
 
Текстовое описание: 
На одну спицу и спицу для вязания аранов (или большую булавку) необходимо 

набрать по 4 петли турецким набором. Для этого сделать следующие действия: 
1. На большой палец левой руки намотать хвост, а на указательный палец левой 

руки – нить от клубка. На хвост отвести 10-15 см. 
2.  С помощью спицы для вязания аранов сделать воздушную петлю (от себя). 
3.  Наложить вязальную спицу на нить, слева от спицы для вязания аранов. 

Выровнять хвосты спиц. Наматывать петли слева направо:  
- с указательного пальца на вязальную спицу слева в центр,  
- с большого пальца на спицу для вязания аранов из центра направо,  
- с указательного пальца на вязальную спицу слева в центр,  
- с большого пальца на спицу для вязания аранов из центра направо,  
- с указательного пальца на вязальную спицу слева в центр,  
- с большого пальца на спицу для вязания аранов из центра направо,  
- с указательного пальца на вязальную спицу слева в центр. 

На обеих спицах получилось по 4 петли. 
4. Отпустить нить от клубка и хвост – хвост должен оказаться справа от 

основной нити.  
5. Перекрестить хвост с основной нитью по часовой стрелке. Провернуть 

спицу для вязания аранов таким образом, чтобы петли оказались на выпуклой части 
спицы.  

 
Повернуть вязание, чтобы вязальная спица была сверху, а спица для вязания 

аранов – снизу. Дальше нужно связать ленточку: провязать на вязальной спице 10 
рядов платочной вязкой: кром.п., 2 лиц.п., кром.п. 

Затем на боковой стенке поднять с помощью спицы 5 дополнительных петель. 
Убрать хвост нити за вязание. 

После этого провязать со спицы для вязания аранов 3 лиц.п. и кром.п. 
Всего на спице должно получиться 13 петель. 
 
Все перечисленные выше действия, как набирать петли и начать вязание шали, 

показаны на видео 1: https://youtu.be/UROuCqFI_y8   
  

https://youtu.be/__VlPgUzi7w
https://youtu.be/UROuCqFI_y8
https://youtu.be/UROuCqFI_y8


 

 
 

 

 

Вязание шали 
 Чёрным цветом выделены ряды, которые провязываются лицевой гладью (в 
чётных рядах – лицевые петли, в нечётных рядах – изнаночные петли). 
 Синим цветом выделены ряды, которые вывязываются платочной вязкой (на 
лицевой глади в нечётном/изнаночном ряду вяжутся лицевые петли). 

Зелёным цветом выделены ряды с накидами. 
 

1 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 5 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

2 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 7 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

3 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 9 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

4 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 11 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

5 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 13 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

6 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 15 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

7 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 17 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

8 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 19 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 
 
 



 

 
 

 

 

9 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 21 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

10 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, *лиц.убавка, накид, повторить *ещё 10 раз, 1 лиц.п., прибавка 
№2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 
 
 Далее узор повторяется по такой же логике (раппорт из 10 рядов): 
4 ряда - лицевая гладь, 
5-ый ряд - платочная вязка, 
4 ряда - лицевая гладь, 
10-ый ряд: ряд с накидами. 
 
 В каждом ряду делается по 2 прибавки (в начале и в конце ряда). Количество 
петель между прибавками в каждом ряду увеличивается на два (то кол-во петель, 
которое ниже выделено жирным шрифтом). 
 

11 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 25 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

12 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 27 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

13 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 29 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

14 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 31 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

15 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 33 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 
 



 

 
 

 

 

16 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 35 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

17 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 37 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

18 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 39 лиц.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

19 ряд: 
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, 41 изн.п., прибавка №2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 

20 ряд:  
- кром.п., 3 лиц.п., 
- прибавка №1, *лиц.убавка, накид, 1 лиц.п., повторить *ещё 20 раз, прибавка 
№2, 
- 3 лиц.п., кром.п. 
 
 Повторять вязание с раппортом в 10 рядов – до момента, когда ваша шаль будет 
желаемого размера или пока не останется около 10 граммов пряжи (в оригинальной 
шали раппорт повторился 19 раз). В конце нужно провязать ещё 5 рядов раппорта 
(4 ряда – лицевая гладь, 5-ый ряд – платочная вязка). После провязать ещё 1 ряд 
лицевыми петлями. 
 Закрытие петель сделать в нечётном ряду (с изнаночной стороны).  
 Закрытие петель методом Пико показано на видео 6: https://youtu.be/WW0-
9ZJFolw   
 
 Текстовое описание:  

1.  Кромочную петлю переснять так, чтобы нить была за вязанием. 
2.  Подхватить 4 дополнительных петли: между первой и второй петлёй 

подхватить спицей основную нить, вытянуть её и надеть на левую спицу.  
3.  4-ую петлю оставить на правой спице. 
4.  8 петель закрыть способом «накладывания»: провязать 1 петлю лицевой, 

правой спицей перекинуть правую петлю и отпустить. 
5.  Последнюю петлю перенадеть на левую спицу.  
6.  Повторять шаги 2-5 до конца ряда.  
7.  Последнюю «шишечку» сделать между двумя последними петлями. 

https://youtu.be/WW0-9ZJFolw
https://youtu.be/WW0-9ZJFolw


 

 
 

 

 

 
Как спрятать хвостики показано на видео 7: https://youtu.be/6ipKZq6VVu8   
 
 Уход за изделием 
 ! Важно протестировать режим стирки сначала на образце, т.к. на результат влияет 
много факторов: выбранное вами средство для стирки, жёсткость воды, особенности 
конкретной стиральной машины и её режимов. Если с образцом всё в порядке (он 
не сел, не свалялся), можно стирать целое изделие. 
 
 Шаль из оригинальной пряжи рекомендуется стирать руками, средством не для 
шерсти, а тем, чем вы обычно стираете хлопковые вещи (желательно жидким).  
 Рекомендации для ручной стирки:  
- прохладная вода около 30 градусов (вода для стирки и полоскания одинаковой 
температуры), 
- не перекручивать, не растягивать изделие в воде, 
- полоскать в чистой воде 3-4 раза или до того момента, когда вода станет 
прозрачной. 
 
 Важно учитывать несколько правил:  
1) Вязанные руками вещи не любят длительных водных процедур. Не следует 
замачивать изделие и оставлять его в воде надолго.     
2) Сушить изделия важно именно на ровной горизонтальной поверхности (не на 
батарее, не вешать на сушилку как бельё), потому что пряжа высохнет в таком 
состоянии, в котором она лежит влажной. При выкладывании изделия 
проконтролируйте его размеры: симметричность, ровность каждой стороны и 
каждого края.  
3) Изделия с краем «Пико» важно выкладывать таким образом, чтобы каждая 
«шишечка» была расправлена вручную и смотрела перпендикулярно шали (так край 
будет более аккуратным).  
4) Посмотрите, как стирать и сушить готовую шаль в профиле @tumaca_market, в 
папке IGTV часть 1 и часть 2.  

 
 Отмечайте профиль @tumaca_alpaca на своих фотографиях в Instagram, указывая 
тег #шаль_лимончик 
 
 
 
 
 

С уважением,  
* Юля / Tumaca 

https://youtu.be/6ipKZq6VVu8
https://www.instagram.com/tv/B_IX40BAJNL/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/B_IbD5VAbtN/?utm_source=ig_web_copy_link


 

 
 

 

 

 
 

 


	Все перечисленные выше действия, как набирать петли и начать вязание шали, показаны на видео 1: https://youtu.be/UROuCqFI_y8

