
Mini Curso Online Gratuito - 
Remera Lola

Les doy la bienvenida al primer Curso Online de Samsara Handmade. La 
idea es que tengan el patrón en PDF, los videos en Youtube y un grupo en 
Facebook para poder compartir la versión de cada uno. Además, a través 
del foro pueden poner sus dudas y entre todxs poder ir solucionandolas. 

Si ya tejiste tu remera Lola compartila en instagram con los hashtags 
#remeralola #samsarahandmade

Espero lo disfruten, Sara

f /samsara.handmade



Mini Curso Online Gratuito - 
Remera Lola

Materiales

- 250gr de hilo de algodón grueso (8/6 u 8/8) para 
un talle 90 con largo hasta el ombligo. Si querés 
combinar dos colores usa la mitad de hilo para cada 
color.
- Aguja nro 4 (también podés usar 4,5 o 5mm)
- Aguja lanera
- Tijeras

¿Cuál es mi talle? 

Si la remera es para vos no te preocupes por el talle 
ya que podrás ir midiendo el tamaño sobre tu cuerpo 
a medida que avancemos con la remera. Si la vas a 
tejer para alguien más asegurate de tener su tamaño 
de busto (con el talle de corpiño alcanza) y el largo 
que se quiere midiendo desde el hombro.
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Diccionario

 h hilera
 p punto
 c cadena
 mp medio punto/ punto bajo
 pp punto pasado/ punto deslizado

 v vareta/ punto alto
 



Remera Lola

Clase 1
Intro

La remera consta de 4 partes que se irán tejiendo progresivamente y SIN COSTURAS! 
Primero haremos la parte central de la delantera (1), luego los laterales (2), el escote 
y largo (3) y por último los breteles y bordes para darle un toque de prolijidad (4).

  1- Parte central

Para esta parte realizaremos un cuadrado Granny (Asi lo van a encontrar en internet). 
Vamos a te jer de a grupos de 3 varetas.
Comenzamos con un anillo mágico en el que realizaremos:
1°h: 3c para subir (que será nuestra primer vareta), 2v y 3c. *3v, 3c*. Repetimos 3 
veces. Cerramos la vuelta con un pp.
Para empezar la 2da vuelta nos deslizaremos hasta el primer agujero formado por 3c 
que nos aparezca. (en  rosa)
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Remera Lola

Clase 1
2°h: Subimos con 3c y realizamos en cada esquina de cadenas 3v, 3c, 3v. Cerramos 
la vuelta con pp y nos volvemos a deslizar hasta la próxima esquina con pp.

A partir de ahora en todas las vueltas realizaremos lo mismo. En las esquinas 3v, 3c, 
3v. y entre grupo de 3v también tejeremos 3v.
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En cada 
esquina

Entre grupos 
de 3v



Remera Lola

Clase 1
Nuestro cuadrado tendrá 8 vueltas de este punto. En el caso de que combinemos 
colores:
- 2 hileras: color 1
- 2h: color 2
- 2h: color 1
- 1h: color 2
- 1h: color 1
Una vez terminadas nuestras 8 vueltas, realizaremos una vuelta de mp todo alrededor. 
Sólo realizaremos 1mp en cada p y en las esquinas (las 3cadenas) 3mp juntos. Sé libre 
de decidir si querés darle más vueltas a tu cuadrado.

2- Laterales 

En esta parte le vamos a dar el ancho a nuestra remera y aquí lo importante!  Yo 
tengo 90 de busto pero no por eso mi remera va a tener un total de 90 cm de 
ancho. Primero que el tejido se estira con el tiempo y segundo que aunque yo quiera 
que me quede sueltita (debajo del busto), siempre en las lolas la remera un poco 
tiene que ceder y estirarse. 
Entonces, el calculo que haremos es que el total de cm que tendremos será el 88% 
del talle. 
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Remera Lola

Clase 1

Por ejemplo,
   90 cm *88%= 80cm aprox.
Mi remera será de 80cm de ancho total. 

Comenzamos a tejer los laterales. Esta parte es súper fácil. Solo tejeremos un lado 
de nuestro cuadrado Granny en vareta. Realizaremos la cantidad de vueltas de vare-
tas necesarias para alcanzar, en mi caso, los 80cm de ancho.

Si vamos a combinar colores vamos a tejer las 
vueltas alternando los colores entre si de a 
1 vuelta.

Una vez que lleguemos a la longitud que nece-
sitamos uniremos el final con el otro lateral de 
nuestro Granny con una vuelta de mp.
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Remera Lola

Clase 2
3 - Escote y Largo

Para comenzar el escote doblamos la base ya tejida a la mitad y tejeremos solo el 
frente. Sobre el Granny y las vueltas de varetas que queden al costado del mismo. 
Tejemos 1 vareta sobre cada punto en el Granny y 2 varetas sobre cada vuelta de 
vareta del lateral.
En cada vuelta realizaremos 1 disminución doble al principio y 1 al final de la vuelta. 
Continuaremos disminuyendo hasta alcanzar la altura que sea necesaria. Para el talle 
90 yo realicé 8 vueltas de disminución.
Para realizar las disminuciones dobles se realizan 3 varetas y se cierran juntas.

Para el largo realizamos vueltas de vareta al rededor de toda la base hasta llegar a la 
altura que se requiera. En cada vuelta subimos con 3 cadenas (cuenta como la primer 
vareta) y tejemos todo vareta. Al terminar la vuelta cerramos con un punto pasado y 
volvemos a subir con 3 cadenas para la vuelta que sigue. Una vez que llegamos al largo 
que queremos realizamos una última vuelta de medios puntos.
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Remera Lola

Clase 3
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Delantera

4- Breteles y Detalles

En la delantera de la remera, se realizan vueltas de 2 varetas hasta alcanzar el largo 
de los breteles que se requiera. 

Una vez alcanzado el largo se cose a la espalda de la remera. 

Para los detalles se realiza una vuelta de medios puntos en la parte inferior de la 
remera, en la parte de la siza, en el escote y espalda.



Notas

Remera Lola
@samsara.handmade
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Todos los derechos reservados por ©2020 Samsara Handmade. Queda prohibido distribuir, reproducir o comer-
cializar el contenido de este archivo parcial o totalmente. No se puede alterar, compartir o postear este patrón, 
ya sea gratis o a la venta, online u o�ine. Es de uso personal pero podés vender objetos físicos tejidos con él, 

siempre y cuando se mencione mi autoría. No se pueden realizar talleres con este diseño o patrón.


