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Платье «Дюймовочка» для куклы Паола Рейна 
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Материалы: 

Пряжа: Alize «Superlana TIG», 25% шерсть, 75% акрил, 570м / 100гр,                

цвет № 187 – лимонный; 

Вы можете вязать из другой пряжи, близкой по толщине, или из той, которая 

позволяет попасть в мою плотность вязания. 

Спицы  – 1,2–1,5 мм (в зависимости от Вашей плотности вязания). 

Я вяжу плотно спицами 2 мм. 

Моя плотность вязания лицевой глади в 1х1 см: 

по ширине – 4,5 петли, в высоту – 6 рядов.  

Крючок – № 1–1,5 для сшивания деталей способом «без отрыва нити». 

Застёжка (1 шт.) – пуговица или бусина. У меня бусина диаметром 6  мм. 

Игла и нитки в цвет пряжи для пришивания застёжки. 

Обозначения: 

кр – кромочная петля.  В начале ряда снимите кромочную петлю, не 

провязывая. В конце ряда –  провяжите изнаночной петлёй; 

лиц – лицевая петля; 

изн – изнаночная петля; 

пр прав – прибавка из протяжки с наклоном вправо; 

пр лев – прибавка из протяжки с наклоном влево; 

2 вм прав – провяжите 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо; 

2 вм лев – провяжите 2 петли вместе лицевой с наклоном влево; 

(…..) – комбинация в скобках повторяется. Количество раз указано сразу за 

скобками. 
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Обхват груди на уровне подмышек – 15 см. Обхват талии – 13 см. Обхват 

бёдер – 17 см. Высота Карлуши – 33 см. 

По ходу вязания примеряйте платье на своей куколке. При необходимости, 

корректируйте количество петель и рядов под свою плотность вязания. 

ПЛАТЬЕ (вязание поворотными рядами) 

Вязание поворотными рядами сверху вниз. 

Шов и застёжка по центру спинки. 

На спинке до талии разрез, чтобы платье легко надевалось на куклу через 

ножки. Вдоль него платочная вязка, чтобы не закручивались края. Высота 

разреза от начала вязания у меня – 4,5 см. Примеряйте на своей куколке, при 

необходимости корректируйте его под себя. 

Способ вязания рукавов – реглан. 

Линия реглана состоит из одной петли. Всего 4 линии реглана. Прибавки 

относительно линий реглана справа и слева в чётных рядах. Высота по реглану 

от начала вязания до уровня подмышки около 2 см. Ширина рукава на уровне 

подмышки – 5,5 см. 

Наберите 79 петель (77 основных петель + 2 кромочные). 

Распределим петли: кромочная, 10 петель – половина спинки, 1 петля – 

линия реглана, 16 петель – рукав, 1 петля – линия реглана, 21 петля – перед,            

1 петля – линия реглана, 16  петель – рукав, 1 петля – линия реглана,               

10 петель – половина спинки, кромочная (79 петель). 

Чётные ряды – лицевая сторона изделия. 

1, 2 ряды – кр, 77 лиц, кр; 

3 ряд – кр, 3 лиц, 71 изн, 3 лиц, кр; 
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Далее делаем прибавки по линиям реглана. Для ориентира петли реглана 

выделены жирным шрифтом: 

4 ряд – кр, 10 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 16 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 

21 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 16 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 10 лиц, кр 

(87 петель); 

5, 7 ряды – кр, 3 лиц, изнаночные, 3 лиц, кр; 

6 ряд – кр, 11 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 18 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 

23 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 18 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 11 лиц, кр 

(95 петель); 

8 ряд – кр, 12 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 20 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 

25 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 20 лиц, 1 пр прав, 1 лиц, 1 пр лев, 12 лиц, кр 

(103 петли); 

9 ряд – кр, 3 лиц, 95 изн, 3 лиц, кр; 

Далее закроем петли под отверстия для рук. Петли реглана отправим в 

рукава. 

10 ряд – кр, 13 лиц, 24 петли закройте (одна петля останется на правой спице), 

26 лиц, 24 петли закройте (одна петля останется на правой спице), 12 лиц, кр 

(55 петель); 

В следующем ряду в области подмышек наберём по 4 петли скрещенными 

накидами, чтобы сформировать подрезы. 

11 ряд – кр, 3 лиц, 10 изн, 4 петли наберите, 27 изн, 4 петли наберите, 10 изн, 

3 лиц, кр (63 петли); 

12 ряд – кр, 61 лиц, кр; 

13 ряд – кр, 3 лиц, 55 изн, 3 лиц, кр; 

Далее сделаем убавки по бокам: 
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14 ряд (убавки по бокам) – кр, 11 лиц, 2 вм лев, 4 лиц, 2 вм прав, 23 лиц,           

2 вм лев, 4 лиц, 2 вм прав, 11 лиц, кр (59 петель); 

15, 17 ряды – кр, 3 лиц, изнаночные, 3 лиц, кр; 

16 ряд (убавки по бокам) – кр, 10 лиц, 2 вм лев, 4 лиц, 2 вм прав, 21 лиц,           

2 вм лев, 4 лиц, 2 вм прав, 10 лиц, кр (55 петель); 

18 ряд (убавки по бокам) – кр, 9 лиц, 2 вм лев, 4 лиц, 2 вм прав, 19 лиц,             

2 вм лев, 4 лиц, 2 вм прав, 9 лиц, кр (51 петля); 

19, 21, 23, 25, 27, 29 ряды – кр, 3 лиц, 43 изн, 3 лиц, кр; 

20, 22, 24, 26, 28 ряды – кр, 49 лиц, кр; 

На этапе 29-го ряда у меня уровень талии. Рядами с 19-го по 29-ый Вы можете 

корректировать свой уровень талии, убавляя или добавляя ряды. 

Далее формируем 8 клиньев юбки: 51 петля минус 3 петли (2 кромочные +        

1 петля симметрии) = 48 петель. Делим на 8 и получаем 6 петель на секцию 

клина (с учётом одной линии, относительно которой прибавки). 

Прибавки делаем по принципу реглана (справа и слева от линии) в каждом 

чётном (лицевом ряду). Линии, относительно которых прибавки, выделила 

жирным шрифтом. 

Одна петля симметрии для того, чтобы удобно было вязать прибавки вдоль 

линий, которые рядом с кромочными. Эти 2 линии составляют одну единую. 

Поэтому в начале ряда прибавка только слева, а в конце ряда – только справа. 

В каждом ряду с прибавками количество петель увеличивается на 16 шт. 

Каждый клин (без учёта линии прибавок) увеличивается на 2 петли. 

***ПРИМЕЧАНИЕ*** Для более выразительных складок можете заменить 

правую и левую прибавку из скрещенной протяжки на обычную протяжку. То 

есть петлю сразу вытягиваете через протяжку, не скрещивая. Или на обычный 

накид. 
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30 ряд – кр, (1 лиц, 1 пр лев, 5 лиц, 1 пр прав) – 8 раз, 1 лиц, кр (67 петель); 

31 ряд (далее все изнаночные) – кр, изнаночные, кр; 

32 ряд – кр, (1 лиц, 1 пр лев, 7 лиц, 1 пр прав) – 8 раз, 1 лиц, кр (83 петли); 

34 ряд – кр, (1 лиц, 1 пр лев, 9 лиц, 1 пр прав) – 8 раз, 1 лиц, кр (99 петель); 

36 ряд – кр, (1 лиц, 1 пр лев, 11 лиц, 1 пр прав) – 8 раз, 1 лиц, кр (115 петель); 

38 ряд – кр, (1 лиц, 1 пр лев, 13 лиц, 1 пр прав) – 8 раз, 1 лиц, кр (131 петля); 

Думаю, что по нескольким рядам Вам уже понятен принцип вязания 

прибавок. Продолжайте так вязать вниз на желаемую длину. У меня – 7 см 

(замер по центру клина от линии талии). Линия прибавок будет длинней. В 

конце вязания у меня на спицах – 355 петель. Закончите вязание изнаночным 

рядом. Петли закройте по лицевой стороне платья. Нить пряжи не обрывайте. 

Если выбранная Вами пряжа склонна к закручиванию края, то перед 

закрытием петель оформите подол платья резинкой, платочной вязкой, 

жемчужным узором или обвяжите крючком. Плюс ко всему такие варианты 

отделки дадут жёсткость и форму клиньям. 

После закрытия петель сложите платье лицевой стороной внутрь и совместите 

кромки. Возьмите крючок и, вводя его в кромочные петли сшейте  

соединительными столбиками до начала платочной вязки вдоль кромок. Нить 

пряжи оборвите и спрячьте кончик. 

Пришейте пуговицу (бусину) и вывяжите под неё петельку. 

Платье готово!! Можно наряжать Паолочку  

Приятного Вам творчества и вдохновения! 

Буду очень рада Вашим фотоотзывам   

По возникшим вопросам обращайтесь ВКонтакте: 

Личные сообщения – Юлия Афанасьева https://vk.com/afanasyeva_yuliya 
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