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Прежде чем печатать описание, просмотрите и прочтите его. Рекомендую печатать только страницы со Схемами (6, 7, 8) и страницу № 2. 

Остальное - дополнительная инфа (МК, уточнения, рекомендации по ВТО, отчеты по итогам теста),  

Вы всегда сможете посмотреть её в электронном виде. Не утомляйте принтер и себя распечаткой. 

Юбка вяжется сверху вниз одной деталью по кругу. Длину юбки можно регулировать самостоятельно путем повторов раппорта каймы, 
 может понадобится от 1 до 7 повторов (зависит от желаемой длины, толщины нити). 

Описание составлено так, что Вы сами сможете рассчитать изделие, исходя из выбранной пряжи, 
своего размера, желаемой свободы облегания и Вашей плотности вязания. 

В описание используются видео МК, они обязательны к просмотру! 

План вязания Материалы Сокращения 

1. Связать предварительный образец. 
2. Связать образец для определения    
    плотности. 
3. Связать пояс юбки. 
4. Связать полотно юбки до 100 ряда. 
5. Переснять все петли на БН. 
6. Провести предварительное ВТО. 
7. Примерить, определить сколько рядов        
    еще надо вязать. 
8. Возвратить петли с БН на спицы. 
9. Связать полотно юбки до нужной длины. 
5. Закрыть крючком. 
6. Связать шнурок. 
7. Провести ВТО. 
8. Сделать красивые фото, выставить в   
     инстаграмм с тегом #юбка_астра 

Пряжа 

Оригинальная юбка связана из 100 % льна.  
Подберите пряжу максимально натурального 

состава, рекомендованный 
метраж - от 300 до 400 м / 100 г. 

Спицы 

Понадобятся от 3 до 5 размеров спиц с шагом 0.5 мм, 
с длинным тросиком (100 см, 120 см или 150 см - 

зависит от количества раппортов и толщины нити).  
Подобрать ОС в образце. Пояс юбки вяжется МС. 

Резинка для пояса 

От 2 до 5 см шириной (по желанию). 

Шнурок 

Можно связать или купить подходящий по цвету. 

ОС - основные спицы 

МС - спицы, на 0.5 или 0.25 мм меньше ОС 

ВН - волшебный набор 

МНР - маркер начала ряда  

ВТО - влажно тепловая обработка 

Лицевая гладь - при круговом вязании 

все ряды лицевые 

БН - бросовая нить 

Воспользуйтесь отчетом по итогам совместника (расход по размерам, пряжа, длина, спицы). 
На наглядных примерах можно подобрать цвет, длину, увидеть возможности юбки,  

с чем комплектовать, и убедится, что эта юбка - именно Ваша! 

В схемах используются цветные обозначения! 
Если вы печатаете на черно - белом 

принтере, отметьте соответствующие 
клеточки вручную. 
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Образец 

Предварительный образец. 
Для достижения оптимальной плотности провяжите лицевой гладью по 10 рядов 
спицами разного размера с шагом 0.25 мм или 0.5 м рекомендованных к пряже  

отмечая маркером ряд смены спиц. Проведите предварительное ВТО. 
Выберите наиболее подходящий  образец. 

 

Определение плотности 
Для достижения наиболее достоверного результата: 

свяжите образец из двух раппортов в ширину, а в высоту с 1 по 25 ряд,  
подобранными спицами, проведите ВТО (см. МК ВТО). 

Измерьте кол-во петель в 1 раппорте в районе желтой линии,  
это примерно 13 ряд схемы. 

Силуэт юбки – солнце, активное регулярное расширение начинается уже с 13 ряда ажура.  
Если Вы хотите более расклешенную юбку, реккомнедую добавить от 1 до 4 раппортов на свободу облегания.   

Далее рассчитайте кол-во петель для набора, используя данные своего образца. 

1. Расчёт кол-ва раппортов юбки. 
Пример. Измерьте обьем в том месте, где будет находиться пояс юбки. У меня это 80 см. 

Ваш рассчёт. 

4 см 1 раппорт 8 петель  1 раппорт 8 петель 

80 см 20  раппортов 160 петель    

16 см Добавка на свободу облегания - 4 раппорта 32 петли  0 - 1 - 2 - 3 - 4  

Итого: кол-во петель раппортов Итого: кол-во петель раппортов 

80 + 16 = 96 см 20 + 4 = 24 раппорта 160 + 32 = 192 петли    

2. Расчёт кол-ва петель для набора пояса. Кол-во петель для набора пояса. 

Из каждого раппорта убираем по 1 петле: 192 петли – 24 петли = 168 петель  

Далее вязать Пояс юбки, ориентируясь на видео МК или по фото МК. 
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Пояс юбки 

  

1. ВН набрать 336 петель, по 168 
петель на каждую из спиц 

(набор делать на 2 пары МС) 
https://youtu.be/S-NMDtBFdVg 

 
2. Переснять петли с нижней спицы 

на бросовую нить. 
https://youtu.be/RF5vsZWci7A 

 

3. Замкнуть в круг, поставить МНР (он находится справа сбоку),  
далее вязать лицевой гладью, круговыми рядами на 1.5 высоты 

резинки, которая будет вставлена в пояс. 

Далее рассчитайте место отверстий для шнурка по примеру:  
168/4 - 2 = 40 - 2 = 38 

Красным выделены переменные,  
подставьте на их место свои значения. 

!!! Отверстий для шнурка всего 2, по центру переда юбки!!! 

  

4. От МНР связать 38 лиц петель, 
Н, 4 лиц, Н, лиц до конца ряда. 
В следующем ряду 1-й накид 

провязать не скрещивая,  
вместе с предыдущей петлёй, 

2-й накид с последующей. 
https://youtu.be/uViFToLFMZM 
 Довязать прямо на две высоты 

резинки. 

  

5. Переснять петли с бросовой нити 
на дополнительную спицу. 

https://youtu.be/H7r_4CKSLy8 
6. Сложить полотно изнаночной 

стороной вовнутрь, и, подхватывая 
по петле с каждой спицы, 

провязывать их одной лицевой. 
https://youtu.be/MLB4Ac-6bto 

Провязать следующий ряд лицевыми, перейдя на основные спицы. 
В следующем ряду сделать накиды через каждые 7 петель. 

Связать 1 ряд, провязывая накиды скрещенной лицевой. 
Со следующего ряда вязать раппорты по схеме с 1 ряда. 

После 70 ряда менять № спиц на большие с шагом 0.25 или 0.5 мм, индивидуально, по наитию. 
Если это юбка в пол, то может понадобится до 4 сменных спиц. 
При смене спиц учитывайте, что чем больше дырочки в ажуре,  

тем больше оно потянется вниз при ношении. После 100 ряда провести предварительное ВТО. 
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Для чего делать предварительное ВТО? 

Для того, чтобы увидеть реальную длину юбки  

на данном этапе, и определить количество рядов  

для достижения желаемой длины.  

Если у вас легкая ниточка - мохер, и длина юбки до колена 

- промежуточное ВТО делать не обязательно.  

Достаточно почитать отзывы в интернете о своей пряже,  

и применить их под своё воплощение. 

Если вяжете из хлопка, льна и юбка в пол  

(вес юбки в этом случае больше 600 г),  

юбка уйдет вниз за счет веса самой пряжи  

и смены спиц в процессе вязания!  

В этом случае  

промежуточное ВТО делать обязательно!  

Пропустив этот совет, вполне возможно,  

вы будете убирать лишние ряды  

уже после ВТО или первой прогулки. 

Мой личный опыт: 

- до стирки моя юбка похожа на пачку балерины; 

- при вытягивании рукой она удлинилась на 15 см;  

- после стирки эта цифра увеличилась еще на 10 см. 

Прислушивайтесь к моим словам и опыту, тем более, если 

это ваша первая юбка или первый масштабный проект! 

Петельки после стирки выравниваются и становятся на 

свои места в полотне, и покажут реальную длину 

связанного! 

После просушки меряйте юбку,  

и определите, какое количество рядов надо связать еще. 
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Для юбки Вам потребуется чехол. Можно использовать готовый, или сшить   
из натуральных тканей: батиста, шелка, шифона, тонкого льна. 

https://www.youtube.com/watch?v=o6zVzpddSng&feature=youtu.be 

Как связать шнурок 
Шнурок спицами https://youtu.be/2Va6jzgD5mk 

 

 
Шнурок крючком https://youtu.be/osXZjl0QTzk 

 

 

Предварительное ВТО 
В районе 100 ряда переснять все петли юбки на БН. 

Провести ВТО. После полного высыхания подвесить юбку на вешалку, оставить на сутки. 
Примерять, определить сколько рядов еще надо связать. 

Переснять с БН на спицы, и вязать дальше до нужной длины. 

ВТО 
- изделие (или его часть) постирать согласно рекомендациям к пряже, соблюдая 

температурный режим стирки и полоскания (вода должна быть одинаковой температуры); 
- не выкручивать, отжать руками, затем завернуть в махровое полотенце и отжать, 

при необходимости, сменить полотенце несколько раз 
(лишняя влага уйдёт, изделие высохнет быстрее); 

- для просушки разложить на горизонтальной поверхности придав необходимую форму 
(при необходимости зафиксировав булавками); 

- дождаться полного высыхания; 
- в зависимости от состава или свойств возможно понадобится использование утюга или пара. 

Как высушить быстро 
1. Отжать руками вещь.  

2. Завернуть в большое махровое полотенце. Оставить на 10 минут. 
3. Завернуть в другое махровое полотенце. 

4. Повторить п.3 можно еще пару раз, пока влага не перестанет впитываться в полотенце. 
5. Разложить на простынях, которые будут впитывать влагу.  

6. Поверх юбки разложить еще полотенца и разгладить руками 
от пояса к краю. Меняйте верхние полотенца, пока влага будет впитываться. 

7. Убрать верхнее полотенце, убрать юбку, сменить нижние простыни. 
8. Разложить снова юбку, разгладив руками ажур. 

9. Пояс отдельно промокнуть полотенцем не забывайте, там 2 слоя полотна и резинка! 
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Закрытие и кайма. ● двойной столбик без накида 

Повторять 141 – 154 ряд на нужную длину. 
Провязать 155 – 158 ряд. 

Закрыть в 159 ряду крючком. 

 3 воздушные петли 

● 3 петли со спицы провязать столбиком без накида 

При необходимости, воспользуйтесь видео - МК закрытия: 
https://youtu.be/2BC9JpXVev8 

 1 воздушная петля 

 Раппорт каймы  
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○ ○ ○ ○ 7 ○ ○ ○ ○ 119i
○ ↑ ○ ○ ○ ○ ○ 9 ○ ○ ○ ○ ○ ↑ ○ 117t

↑ ○ ○ ○ ○ 13 ○ ○ ○ ○ ↑ 115y

↑ ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ ○ ○ ○ ○ ↑ 113r
○ ○ ○ ○ 7 ○ ○ ○ ○ 111t

○ ↑ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ↑ ○ 109i
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 107y

○ ↑ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ↑ ○ 105y
↑ ○ ○ ○ ↖ ○ ○ ○ ○ ↗ ○ ○ ○ ↑ 103g

↑ ○ ○ ○ ↑ ○ ↓ ○ ↑ ○ ○ ○ ↑ 101t
○ ↖ ○ ○ ○ ○ ↗ ○ 99i

○ ↑ ○ ○ ↑ ○ ○ ↑ ○ 97u
○ ↑ ○ ○ ○ ○ ↑ ○ 95t

○ ↑ ○ ○ ○ ○ ↑ 93t
↑ ○ ○ ○ ○ ↑ 91t
↑ ○ ○ ○ ↑ ○ ○ ○ ↑ 89k

○ ○ ○ ○ ○ ○ 87h
○ ○ ○ ○ 85y

○ ○ ○ ↑ ○ ○ ○ 83t
○ ○ ○ ○ ○ ○ 81r

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 79i
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 нет петли 

 раппорт 

 лицевая (лиц) 

 три петли вместе лицевой (центральная поверх боковых) 

 две петли вместе лиц с наклоном влево 

 две петли вместе лиц с наклоном вправо 

 три петли вместе с наклоном влево 

 три петли вместе с наклоном вправо 

 цифрами обозначено кол-во лиц петель  

 из одной петли вывязать три (лиц, Н, лиц) 

                                                                                                       

Два накида в следующем ряду провязать изн, затем лиц. 

В четных рядах все петли провязывать лицевыми. 

 

Переставить МНР:  
снять МНР, провязать следующую петлю лиц, поставить МНР  

  

↑

↖

↗

9

↓

↑

○ ○ ○ ↑ ○ ○ ○ 77i
○ ○ ○ ○ ○ ○ 75i

○ ○ ○ ○ 73i
○ ○ ↑ ○ ○ 71i

○ ↑ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ↑ 69i
○ ○ ○ ↑ ○ ○ ○ 67п

○ ○ ○ ○ 65i
○ ↑ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ↑ 63i

○ ○ ○ ○ ○ ○ 61i
○ ○ ○ ○ 59i

○ ↑ ○ ○ ○ ↑ ○ ○ ○ ↑ 57i
○ ○ ○ ○ ○ ○ 55i

○ ↑ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ↑ 53i
○ ○ ○ ↑ ○ ○ ○ 51i

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 49i
○ ○ ○ ○ 47i

○ ○ ↑ ○ ○ 45i
○ ○ ○ ○ 43i

○ ○ ↑ ○ ○ 41i
○ ○ 39i

○ ○ 37i
○ ○ 35i

○ ○ 33i
○ ○ 31i

○ ○ 29i
○ ○ 27i

○ ○ 25i
○ ○ 23i

○ ○ 21i
○ ○ 19i

○ ○ 17i
○ ○ 15i

○ ○ 13i
○ ○ 11i

○ ○ 9
○ ○ 7

○ ○ 5
○ ○ 3

○ ○ 1



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

9 

32 24 

5 

25 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

10 

 
27 

37 

28 

15 

29 

6 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

11 

 

23 

22 19 

16 

1 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

12 

      

20 

37 9 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

13 

       

14 

2 
35 

26 

36 

26 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

14 

 

11 

21 

17 

13 12 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

15 

 

10 

3 

4 
8 

18 



 

Юбка Астра 2018 Tatiana Gobrusevа 
Только для личного использования. Не распространять в интернете! 

16 

 Р
аз

м
ер

 

Д
л

и
н

а 
ю

б
ки

 б
ез

 п
о

яс
а 

(с
м

) 

В
ес

 ю
б

ки
 (

г)
 

Р
ап

п
о

р
т 

о
б

р
аз

ц
а 

(с
м

) 

К
о

л
и

че
ст

во
 р

ап
п

о
р

то
в 

ю
б

ки
 

К
о

л
и

че
ст

во
 р

ап
п

о
р

то
в 

н
а 

св
о

б
о

д
у 

о
б

л
ег

ан
и

я 

Пряжа 1. 
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1 S 65 450 3.5 19 1 Камтекс, лен 360 (1 нить) - - 360 1 3.5 

2 S 77 465 4 20 3 Siulas (лен 100%) 600 (1 нить) 
Итальянский сток (75 % шелк, 15 % 

хлопок, 10 % кашемир) 
2400 (2 нити) 400 4 3.0 

3 S 105 850 3,5 25 4 TOSCANO FACILINO лён 100% 400 (1 нить) - - 400 5 3.0 

4 S 47 202 2.9 26 4 Siulas лен 600 (1 нить) - - 600 1 2.25 

5 M 70 200 4 20 2 Миллифилли меринос  2400 (4 нити) - - 600 1 4.5 

6 M 87 700 3.5 26 4 Лен ventolino  2000 (5 нитей) шелк 3000 (2 нити) 350 2 3.0 

7 M 70 380 4.5 20 1 Emilcottoni 750 (2 нити) - - 375 1 2.75 

8 M 75 390 3.5 24 4 Итальянский сток, лён 80 %, шёлк 20 % 2700 (6 нитей) - - 450 1 2.75 

9 M 85 480 4.5 24 0 Beach 66 % хлопок, 34 % лён  430 (1 нить) - - 430 3 3.5 

10 M 87 650 3.2 23 1 Linas от midara 300 (2 нити) Лен от камтекс 350 (1 нить) 325 1 3.0 

11 M 70 435 3.1 25 0 Шелк 55%, лен 45% 2400 (3 нити) Лен 60%, шелк 40% 2400 (2 нити) 480 5 2.0 

12 M 51 250 2.5 31 0 Сеталино от Ярна 50% шёлк, 50% лён  1400 (2 нити) - - 700 1 2.0 

13 M 63 500 4.5 19 4 Лен Сиулас 600 (2 нити) - - 900 2 3.5 

14 M 73 495 4 22 4 Zeus, Loro Piano, лён  350 (1 нить) - - 350 1 3.5 

15 M 85 520 4 21 2 Grignasco 100% лен  433 (1 нить) - - 433 5 2.75 

16 M 70 220 3 28 4 Кидмохер на шелке  1500 (1 нить) Кашемир с шелком 70%/30% 2900 (1 нить) 990 5 2.25 
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17 М 88 280 9 24 4 Кид мохер 800 (1 нить) меринос 1600 (1 нить) 533 1 3.5 

18 M 89 500 2,9 28 1 Лен Силуас 600 (2 нити) Лен Силуас 600 (2 нити) 1500 3 3.0 

19 L 78 250 4 23 1 
Кендра, 60% лён, 10 % шелк, 30 % 
меринос 

320 (1 нить) - - 320 1 3.0 

20 L 73 356 4 22 2 Кудельница, лён-хлопок 500 (1 нить) - - 500 3 2.0 

21 L 93 635 4.5 30 1 100% шелк 3000 (6 нитей) Мохер камелот 1000 (1 нить) 600 1 3.0 

22 L 75 600 3.5 28 4 Ventolino, лен 2000 (6 нитей) - - 333 1 2.75 

23 L 71 550 3.5 28 2 Лен с вискозой 1500 (4 нити) - - 375 2 2.5 

24 L 70 351 4 19 4 Вівчарі 70% котон, 30% лен 600 (1 нить) - - 600 2 3.0 

25 L 67 175 3.5 24 1 Сток 55% шелк, 45%меринос 3000 (1 нить) 
ZEFIR0 10% кашемир,  

30% шелк, 60% меринос 
3000 (2 нити) 1000 2 2.0 

26 XL 75 720 4 28 2 Лен 100%, Limageda 900 (2 нити) - - 450 1 2.5 

27 XL 75 530 3 34 4 Natural Fantazy 70% лен 30% шелк 2800 (5 нитей) Lori Piano лен 100% 2600 (1нить) 460 2 2.5 

28 XL 96 450 3 36 3 Семеновская Лидия 100% шерсть 1600 (2 нити) Семеновская лидия 1600 (2 нити) 800 2 3.0 

29 XL 85 860 4 28 3 Лен Камтекс 100% лен 360 (1 нить) - - - 1 3.0 

30 XL 50 388 3 30 3 Luxor, хлопок 100% 1667 (3 нити) Max Mara Setalino, шёлк 55%, лён 45% 2400 (2 нити) 380 1. 2.5 

32 XXL 90 410 3.5 28 4 Lana Gatto 100% меринос 1500 (1 нить) кид мохер 75%, шелк 25% 1000 (1 нить) 1250 2 3.5 

33 XXL 70 950 5 23 2 Iceyarns summer 250 (1 нить) - - 250 2 3.5 

34 XXL 80 270 4.5 22 2 
Aade Long (кауни), Эстония, 100% 
шерсть 

800 (1 нить) - - - 2 2.0 

35 XXL 80 580 3.5 24 3 ventolino лен  2000 (5 нитей) - - 400 5 2.5 

36 XXXXL 70 600 4 31 1 Fashion Mill 660 (2 нити) - - 330 1 2.75 

37 XXXXL 70 490 4.5 25 0 Лён + хлопок 430 (1 нить) - - 430 1 3.0 

 


