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Распространение и копирование запрещено! 
Общая информация: 
Перед началом работы обязательно ознакомьтесь со всей 
инструкцией описания и посмотрите видео процесса работы! 
 
Таблица стандартных размеров ребенка. 
 

 
В данный МК входит: 
- традиционный набор петель; 
- вязание по кругу; 
- формирование анатомических ушек c длинными завязками; 
- узор «Eskimo»; 
- изнаночная гладь; 
- формирование удлиненной макушки. 
 
МАТЕРИАЛЫ: 
круговые спицы №3,5 и 4,0 мм или в соответствии с вашей пряжей и 
плотностью, маркеры для вязания, крючок для заправки кончиков 
пряжи. 

Оригинал связан ​из итальянской бобинной пряжи Robin 100гр/210м 

Вы можете использовать любую пряжу, сделав расчёты под свою                 
плотность вязания. 

Рекомендую пряжу: меринос 50гр/90-125м, ​меринос+хлопок        
50гр/90-120м, хлопок+ПА 100гр/200-250м, хлопок +шелк 50гр/120м или             
бобинную пряжу под сезон и ваш бюджет. 
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Возраст 
 

Обхват головы, 
см 

Глубина шапочки, см  Количество 
рядов по 
задней части 

новорожденный  34-38  9-10  6 
1-3 месяца  38-40  10-11  6 
3-6 месяцев  40-42  11-12  6 
6-9 месяцев  42-44  12-13  6 
9-12 месяцев  44-46  12-13  6 
1-1,5 года  46-48  13-14  8 
2-3 года  48-50  14-15  8 
3-4 года  50-52  15-16  8 



 

Расход пряжи 80-130 гр + помпон и зависит от вашей плотности и                       
размера, который вы вяжете. Всегда покупайте пряжу с запасом!  

МОЯ ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ после ВТО (образец связан лицевой гладью                 
спицы №4,0мм) 

20 петель в 10 см, где 1 см = 2.0 петли 

26 рядов в 10см, где 1 см = 2,6 ряда 

Вы делаете свои расчёты плотности. 

 

4 | ​Страница 
 



 

Перед началом работы обязательно свяжите образец из вашей 
пряжи лицевой гладью, проведите ВТО и сделайте замеры петель и 
рядов в 10 см ширины образца.   
   
Описание работы: 
 
Шапочка вяжется без швов единой деталью. 
Расчет на примере размера 0-3 месяца и обхвата головы 38-40см 
ВИДЕО 
От обхвата головы (ОГ) вычесть 2 см для лучшего прилегания 
ОГ 40 см-2 см=38 см * 2,0 п (здесь плотность вашего вязания) = 76 
петель – если не целое число, то округляем до целого числа и 
кратного 4.  
Делим петли на 5 частей = 15,2 петли. 
По 1 части на ушки = 15 и 15 петель, но нам нужно четное значение, 
значит по 1 петле уберем и добавим на переднюю и заднюю часть, 
"ушки" будут 14+14 петель 
2 части берем на перед = 15+15 =30 п+1 п с "ушка"= 31 п 
 
Оставшиеся петли на заднюю (затылочную) часть = 16 п +1 п с "ушка" 
= 17 п 
Далее делаем расчет для лучшего прилегания “ушек” и прибавляем с 
каждой стороны “ушка “ по 2 петли  
Получаем: 

- ушки 18+18 петель 
- передняя часть 31-4 = 27 петель 
- задняя часть 17-4 = 13 петель 

И  округляем до четного числа переднюю и заднюю часть 
соответственно: 28 петель передняя и 12 петель задняя. 
Расчеты готовы! 
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https://youtu.be/V4JII49indw


 

 
Схема распределения петель на примере размера 0-3 месяца: 
 

 
 
Выбрав размер и сделав все расчеты, приступаем к работе. 
Для первой завязки и "ушка" на спицы меньшего размера набираем 6 
петель+2 кромочные = 8 петель  ​ВИДЕО 
Если вы вяжете из бобинной пряжи​, то перед работой отрежьте 
кусочек нити около 30 см.  
Вяжем кромочную, изнаночную, 4 петли узора, изнаночную и 
кромочную - на нужную длину завязок, примерно 30-35 см 
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https://youtu.be/GFjBdkjRsNI


 

Схема узора 

 
Условные обозначения: 

- изнаночная петля 

- перекрестить лицевые петли направо - спицу заводим во 
вторую лицевую петлю перед работой, провязать ее, не снимая 
первую петлю и затем провязать первую петлю и снять обе петли. 

 -перекрестить лицевые петли налево - спицу заводим во 
вторую лицевую петлю за работой, провязать ее, не снимая первую 
петлю и затем провязать первую петлю и снять обе петли. 
  
Провязав нужную длину завязки​, делаем прибавки из протяжки перед 
и после 4-х петель узора (протяжку поднимаем от себя и 
провязываем изнаночной за переднюю стенку). 
Делаем прибавки до нужного количества петель “ушка”, на моем 
примере это 18 петель - было 8 петель, прибавить нужно 10 петель. 
Прибавки делаем в каждом лицевом ряду. Изнаночные ряды вяжем по 
рисунку. 
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Провязав завязку с “ушком” 
(заканчиваем изнаночным рядом), обрезаем нить и вяжем вторую 
завязку с “ушком” аналогично первой. 
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Провязав 2 “ушка” с завязками, переходим на основные спицы, 
соединяем работу по задней части и вяжем нужное количество 
поворотных рядов, на моем примере это 6 рядов (см. таблицу) и 
добавляем петли на переднюю часть ​ВИДЕО 
 
Распределяем петли для узора по схеме; 

 
 
1 р:​ провязываем петли первого “ушка”, добираем скрещенным 
накидом нужное количество петель задней части , на моем примере 
12 петель, присоединяем второе “ушко” и разворачиваем работу. 
2р:​ изнаночный ряд вяжем по рисунку. 
3р:​ после кромочной делаем прибавку (поднимаем протяжку на себя и 
провязываем лицевой за заднюю стенку) вяжем все петли по рисунку, 
не довязав до кромочной, перед ней делаем прибавку из протяжки 
4р: ​изнаночный ряд вяжем по рисунку. 
5р:​ аналогично 3-ему ряду.  
 
Продолжаем вязать до тех пор, пока не провяжите​ 6 - 8 рядов в 
соответствии со своим размером, сделав по 3 - 4 прибавки с каждой 
стороны в лицевой части. 
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https://youtu.be/CcArmEqN5IE


 

 
 
Далее соединяем работу в круговое вязание: 

- разворачиваем работу на изнаночную сторону и добираем 
скрещенным накидом первую часть петель для лицевой 
(передней) части, на моем примере 14 петель, поворачиваем на 
лицевую сторону и провязываем петли по рисунку, в 
соответствии со схемой: вяжем первое “ушко”, заднюю часть и 
второе “ушко”. 

- далее берем нить от другого моточка или кусочек нити, 
который мы оставляли перед работой и на дополнительную 
спицу набираем вторую часть петель +1 п для присоединения с 
основной работой + 1 п для соединения в круг, на моем примере 
14+1+1= 16 петель.  
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- первую из набранных петель и последнюю петлю основной 
работы провязываем вместе. Далее вяжем по схеме 
распределения петель. 

- провязав все петли, соединяем работу в круг. 
 

 
 
 
Далее продолжаем вязать по кругу, вывязывая узор и резинку 2-2,5 см.  
Провязав узор с резинкой,  каждые две лицевые петли преобразуем  в 
3 изнаночные:  

- лицевую вяжем изнаночной, прибавка из протяжки, лицевую 
вяжем изнаночной. Таким образом между узором у нас 
образовалась изнаночная гладь. 

Продолжаем вязать по кругу на нужную глубину (высоту) шапочки в 
соответствии со своим размером (см.таблицу), чередуя узор и 
изнаночную гладь. 
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Провязав нужную высоту шапочки, делаем убавки, сделав расчеты 
ВИДЕО  
Вы делаете расчеты отталкиваясь от желаемой длины “колпака” 
шапочки. 
На моем примере: 
Высота самой шапочки 10см, “колпак” длиной 25 см. Итого готовая 
шапочка будет высотой 35 см (измеряем от 1 ряда по передней 
части). 
25 см перевожу в ряды = 25см*2,6 р= 65 рядов. 
Убавки делаем в каждой части изнаночной глади ( в моем примере 
кроме передней части, у меня между узором по 2 изнаночных петли). 
Всего в моей шапочке будет 7 убавок за 1 раз по кругу. 
Сейчас у меня на спицах 76 петель, на макушке оставлю 16 петель, 
соответственно за 25 см (65 рядов) мне нужно убавить 60 петель 
60 петель : 7 петель =  8,5 раз, округляю до 9 раз 
65 рядов : 9 раз= 7,2 ряда.  
В каждом 7-ом ряду я буду делать убавки по кругу в изнаночной глади, 
провязывая по 2 вместе изнаночной,  чередуя убавки в начале глади и 
в конце до тех пор, пока между узорами не останется по 2 
изнаночных петли. 
 
Затем, через 6 круговых рядов, в 7-ом ряду  провязываем эти 
изнаночные петли по 2 вместе, снова 6 круговых рядов и в 7-ом ряду 
уже в узоре провязываем средние 2 петли вместе, снова 6 круговых 
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https://youtu.be/OkyLzUtP3co


 

ряда и в 7-ом провязываем 3 петли от бывшего узора вместе - 
первую снимаем, следующие 2 вместе и провягиваем через снятую 
петлю. 
На спицах, в моем примере, осталось 16 петель. Обрезаем нить, 
оставив кончик около 10-15 см, протягиваем через него все петли и 
стягиваем с изнаночной стороны. 
 
На основе моего примера, вы делаете свои расчеты! 
 

 
 
Делаем обвязку  
Поднимаем кромочные петли по всей окружности шапочки, включая 
и завязки. Вяжем обвязку методом i-cord ​ВИДЕО 

13 | ​Страница 
 

https://youtu.be/ZVp6Y_AX3Wk


 

 
 
ШАПОЧКА ГОТОВА! 
 
Проводим ВТО (влажно-тепловая обработка) готового изделия. 
Ручная стирка в тёплой воде, легкий отжим, сушка на 
горизонтальной поверхности в расправленном виде вдали от 
обогревателей и отопления. 
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Шапочку можно оформить меховым помпоном или сделать его 
самостоятельно из основной пряжи. 
 

 
 
Делитесь своими работами, используя хэштег #bonnet_eskimo и 
#вяжу_с_bogatti 
Посетите наш ​САЙТ​ с мастер-классами по стильному гардеробу 
для малышей. 
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https://bogattibo.com/
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