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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#худи_silente реглан 
 

 

 
 

 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым 
удобным способом: 
e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirr  
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Краткая информация об изделии 

 
По этому описанию вы можете связать худи как мужской, так и женский вариант. 
Модель унисекс. Ориентируйтесь на ширину изделия. Если не вязать капюшон и 

карман, получится джемпер. Конструкция - сшивной реглан, сверху вниз. Вяжется 
отдельными деталями, сшивается по регланным линиям. Задняя и передняя части - 
цвет 1. Рукава и капюшон – цвет 2. Цвет полос на рукавах, их ширина и количество 

на ваше усмотрение. Ниже на фото 2 варианта. 
Прежде чем начать вязать, пожалуйста прочитайте описание до конца!  

 

 
Общая информация: 

 
 

Худи 
Пряжа: арт. Silente, 750 м/100 гр  
Состав: 55% шерсть, 20% шелк, 25% ПА  

 
Магазин @olinda_shop_moscow 

 

Можно связать из другой пряжи, подойдет любая не тонкая 300-375 м/100 гр (хлопок, 
меринос, шерсть овцы, ягненка, кашемир, ангора, альпака смесовки с этими 
составами и т д.). Главное условие попасть в плотность, и чтобы вещь держала 

форму. 
 
ВАЖНО!!! 

Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 
плотность. 
 

Расход по размерам: 
 
42-44/ 46-48/ 50-52/ 54-56/ 58-60 —400/ 425 /450 /475 /500 гр 

Два цвета пряжи на 46-48 размер (237+188 гр). Из них капюшон – 71 гр. Пишу один 
размер для примера. От общего количества будет соотношение примерно 3 части 
одного цвета (корпус, полосы на рукава) и 2 часть второго (рукава, капюшон).  

 
(Расход пряжи указан для ориентира, у каждого своя манера вязания, длина изделия, 
рукавов и состав пряжи, лучше опираться на ваш обычный расход. Пишу расход в гр 

при вязании в 2 нити. В зависимости от метража вашей пряжи, высчитываете сколько 
вам необходимо) 

 

Инструменты: спицы №3,5 круговые с леской 80, 60, 40 см; №3 круговые с леской 
40, 60 см, крючок №2,5; гобеленовая игла, маркеры. Если вы попали в плотность на 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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других спицах, вяжите ими все изделие. Для обработки горловины, резинки внизу и 

на манжетах используйте на ½ размера меньше. 

 

Плотность вязания, 10 *10 см  

21 п. * 32 р.  
 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 
в таблице. 

  
Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 
возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите пряжу 

толще или подмотайте к основной нити подмот.   
Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 

 
Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
 

Чтобы ссылки с видео открывались, пожалуйста скачайте файл (в режиме просмотра это 

невозможно)

Начало вязания передней 
части 

https://disk.yandex.ru/i/UfjFOE2ckJA65Q 
 

Укороченные ряды https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb
07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1 
 

Начало вязания левого 
рукава 

https://disk.yandex.ru/i/zuxRyfYWlLXUrQ 
 

Прибавки петель в начале 

ряда 

https://disk.yandex.ru/i/L-yVkVRvY-HBAg 

 

Сшиваем по регланной линии 
детали 

https://disk.yandex.ru/i/ohfM96lbvI2AAw 
 

Смена цвета в полосках, без 

ступеньки 

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1

a90/62544b037d73a62ef8d1e0ed 
 

Закрытие резинки 2*2 иглой 

через полую 

https://zen.yandex.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d4

13a5bd?rid=965850865.46.1650452268249.85669& 
 

Кеттлевочный карман 

(горловина) 

https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg 

 

Карман https://disk.yandex.ru/d/P1YAGr1hVBAw_g 
 

Шов по открытым петлям 

(капюшон) 

https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ 

 

3 вида шнурков https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1
a90/6255958c31733f47d4e2b1ff 

Про капюшон https://disk.yandex.ru/i/0MW6PiwCLOgJmg 

 

Про обработку капюшона, 
шнурок и люверсы 

https://disk.yandex.ru/d/mMO8Xrb-5mjmsA 
 

https://disk.yandex.ru/i/UfjFOE2ckJA65Q
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1
https://disk.yandex.ru/i/zuxRyfYWlLXUrQ
https://disk.yandex.ru/i/L-yVkVRvY-HBAg
https://disk.yandex.ru/i/ohfM96lbvI2AAw
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/62544b037d73a62ef8d1e0ed
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/62544b037d73a62ef8d1e0ed
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd?rid=965850865.46.1650452268249.85669&
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd?rid=965850865.46.1650452268249.85669&
https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg
https://disk.yandex.ru/d/P1YAGr1hVBAw_g
https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ
https://disk.yandex.ru/i/0MW6PiwCLOgJmg
https://disk.yandex.ru/d/mMO8Xrb-5mjmsA
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Условные обозначения и сокращения 

 
п.- петля 
р. - ряд 

М — маркер 

М1 или МНР- маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

дв.п. - двойная петля (образуется при перетягивании петли, при развороте в 

укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. - укороченный ряд 
пер. п. - при развороте в укороченном ряду. Первую петлю снимаем и перетягиваем 

(«Немецкий способ») 

ОГ — обхват груди 

2 п. вместе с наклоном влево 

 
2 п. вместе с наклоном вправо 

 
 

Накиды  
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Таблица. Размерный ряд 

 

 

Размеры  42-44 46-48 50-52 54-56 58-60 

ОГ (см)  84-88 92-96  100-104 108-112 116-120 

Ширина изделия (1/2) a 50 54 58 62 66 

Длина от проймы b 38 38 38 38 38 

Общая длина изделия (без капюшона) c 59 61 63 65 66,5 

Высота регланной линии по переду d 19,5 21,5 23,5 25,5 27,5 

Глубина горловины по передней части e 5 5 5 5 5 

Ширина горловины по передней части f 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 

Ширина горловины по задней части j 17 17 17 17 17 

Длина рукава от проймы q 50 50 50 50 50 

Ширина рукава (пройма) z 17,5 19 20,5 22 23 

Ширина рукава (начало) w 6 6 6 6 6 
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Задняя часть. 

Размер 42-44. 
 
Набрать на спицы обычным способом 38 п. с учетом кромочных. Кромочные будем 
вязать следующим образом (первую снять, последнюю провязать как и.п.). Так 

удобнее будет сшивать по регланным линиям.  
 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 36 и.п., 1 кр.п. 

2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

 
Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 
4, 6, 8, 10, 12, 14, 16. И провязываем их скр.и.п. в изнаночных рядах.  

 
Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 
попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 

17 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  
18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 
19 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п., накид на себя, 2 

и.п., 1 кр.п. 
20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  
21 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 

22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п.  
 

Продолжаем вязать, делая прибавки в: 
25, 28, 31, 34, 37, 40, 43, 46, 49, 52, 55, 58, 61, 64, 67, 70, 73, 76 рядах. На спицах 
94 п. Переходим к подрезам. 

 

Размер 46-48. 
 
Набрать на спицы обычным способом 38 п. с учетом кромочных. Кромочные будем 

вязать следующим образом (первую снять, последнюю провязать как и.п.). Так 
удобнее будет сшивать по регланным линиям.  
 

1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 36 и.п., 1 кр.п. 
2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п. 

3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  
 
Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 

4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40. И провязываем их 
скр.и.п. в изнаночных рядах.  
 

Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 
попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 
41 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

42 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 
43 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п., накид на себя, 2 
и.п., 1 кр.п. 

44 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  
45 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 
46 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 

себя, 2 л.п., 1 кр.п.  
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Продолжаем вязать, делая прибавки в: 

49, 52, 55, 58, 61, 64, 67, 70, 73, 76, 79, 82 рядах. На спицах 106 п. Переходим к 
подрезам. 

 

Размер 50-52. 
 

Набрать на спицы обычным способом 38 п. с учетом кромочных. Кромочные будем 
вязать следующим образом (первую снять, последнюю провязать как и.п.). Так 
удобнее будет сшивать по регланным линиям.  

 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 36 и.п., 1 кр.п. 
2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 

себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  
 

Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 
4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 
52. И провязываем их скр.и.п. в изнаночных рядах.  

 
Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 

попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 
53 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  
54 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 

55 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п., накид на себя, 2 
и.п., 1 кр.п. 
56 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  

57 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 
58 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п.  

 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 
61, 64, 67, 70, 73, 76, 79, 82, 85 рядах. На спицах 112 п. Вяжем еще 3 ряда, 

переходим к подрезам. 
 

Размер 54-56. 
 
Набрать на спицы обычным способом 38 п. с учетом кромочных. Кромочные будем 

вязать следующим образом (первую снять, последнюю провязать как и.п.). Так 
удобнее будет сшивать по регланным линиям.  
 

1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 36 и.п., 1 кр.п. 
2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п. 

3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  
 
Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 

4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 
52. И провязываем их скр.и.п. в изнаночных рядах.  
 

Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 
попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 
53 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

54 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 
55 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п., накид на себя, 2 
и.п., 1 кр.п. 

56 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  
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57 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 

58 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п.  

 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 
61, 64, 67, 70, 73, 76, 79, 82, 85, 88, 91, 94 рядах. На спицах 118 п. Переходим к 

подрезам. 
 

Размер 58-60. 
 
Набрать на спицы обычным способом 38 п. с учетом кромочных. Кромочные будем 
вязать следующим образом (первую снять, последнюю провязать как и.п.). Так 

удобнее будет сшивать по регланным линиям.  
 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 36 и.п., 1 кр.п. 

2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

 
Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 

4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 
52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68, 70. И провязываем их скр.и.п. в изнаночных рядах.  
 

Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 
попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 
71 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

72 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 
73 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п., накид на себя, 2 
и.п., 1 кр.п. 

74 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  
75 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 
76 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 

себя, 2 л.п., 1 кр.п.  
 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 

79, 82, 85, 88, 91, 94, 97, 100 рядах. На спицах 128 п. Переходим к подрезам. 
 
 

Для всех размеров. 
 
Переходим к подрезам. С каждой стороны надо прибавить петли подреза. 

Здесь и далее через дробь пишу значение для всех размеров от меньшего к 
большему. 
77/ 83/ 89/ 95/ 101 ряд (и.р.) – прибавить 6/ 5/ 6/ 6/ 6 п.  

 
Видео как прибавить петли в начале ряда.  

 
Из них первую петлю снять не провязывая, остальные и.п., накиды провязать как 
скр.и.п., 1 кр.п. 

78/ 84/ 90/ 96/ 102 ряд (л.р.) – прибавить 6/ 5/ 6/ 6/ 6 п. На спицах 106/ 116/ 124/ 
130/ 140 п. 
 

На этом моменте можно сбросить петли на доп. нить или оставить на этих же спицах, 

Прибавки петель в начале 
ряда 

https://disk.yandex.ru/i/L-yVkVRvY-HBAg 
 

https://disk.yandex.ru/i/L-yVkVRvY-HBAg
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оборвать нить, оставив хвостик 15 см и приступать к другим частям. Когда будут 

готовы передняя часть и начало двух рукавов до пройм, соединить все по регланным 
линиям и продолжить вязать корпус по кругу.  

 

Передняя часть. 

Размер 42-44 
Правая часть горловины. 

 

Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
 

1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

4 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., 1 кр.п. 
5 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
6 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 3 л.п. (так будет удобнее делать прибавку 

в начале ряда) 
7 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 3 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 4 л.п., 1 кр.п. 

9 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 4 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 6 л.п. 
11 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 6 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

12 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 7 л.п., 1 кр.п. 
13 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 7 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 9 л.п. 

15 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 9 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
16 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 10 л.п., 1 кр.п. 
17 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 10 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

 
Ритм прибавок вдоль регланных линий в каждом 3 ряду. 
 

18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 14 л.п. 
19 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 12 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п, 13 л.п. 

21 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 16 и.п., 1 кр.п. 
22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 15 л.п. 

23 ряд (и.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 16 и.п., 1 скр.и.п., 
2 и.п., 1 кр.п. 
24 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 20 л.п. 

25 ряд (и.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 20 и.п., накид на 
себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1скр.л.п., 21 л.п. 

27 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 27 и.п., 1 кр.п. 
28 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 26 л.п. 
29 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 29 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. На спицах 34 п. 
 
Оборвать нить, оставить хвостик 15 см. Приступаем к левой части горловины переда. 

Она будет вязаться аналогично правой, только зеркально. 
 

 Левая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
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1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

2 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 кр.п. 
3 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

4 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., 1 кр.п. 
5 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
6 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

7 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 3 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 4 и.п., 1 кр.п. 
9 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 4 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

10 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 5 и.п., 1 кр.п. 
11 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 6 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
12 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 7 и.п., 1 кр.п. 

13 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
14 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 8 и.п., 1 кр.п. 
15 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 9 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

16 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 10 и.п., 1 кр.п. 
17 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 10 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
 

Ритм прибавок вдоль регланных линий в каждом 3 ряду. 
 
18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 14 и.п. 

19 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 12 л.п., накид от себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п, 13 и.п. 
21 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 16 л.п., 1 кр.п. 

22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 15 и.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 16 л.п., 1 скр.л.п., 
2 л.п., 1 кр.п. 

24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 20 и.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 20 л.п., накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п. 

26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1скр.и.п., 21 и.п. 
27 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 27 л.п., 1 кр.п. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 26 и.п. 

29 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 29 л.п., 1 скр.л.п., 
2 л.п., 1 кр.п. На спицах 34 п. 
 

30 ряд (и.р.) – соединения левой и правой части горловины. 1 кр.п., 32 и.п., снять 
последнюю и.п. на доп. спицу за работой, провязать первую и.п. правой части 
горловины (изнаночная сторона), затем провязать петлю с доп. спицы. 32 и.п., 1 кр.п. 

Углубление по горловине переда связано, продолжаем вязать переднюю часть 
поворотными рядами и делать прибавки вдоль регланных линий. 

 
31 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 62 л.п., накид от себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
32 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., 62 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

33 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 68 л.п., 1 кр.п. 
34 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 64 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
35 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 64 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

36 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 70 и.п., 1 кр.п. 
 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 

37, 40, 43, 46, 49, 52, 55, 58, 61, 64, 67 рядах. 
Вяжем 68, 69 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны надо прибавить по 6 
п. 

70 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., 1 кр.п. 
71 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 106 п. Нить не обрываем. После того как 

соединим регланные линии, продолжим вязать корпус.  
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Размер 46-48 
Правая часть горловины. 

 

Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
 

1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

4 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., 1 кр.п. 
5 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
6 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 3 л.п. (так будет удобнее делать прибавку 

в начале ряда) 
7 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 3 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 4 л.п., 1 кр.п. 

9 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 4 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 6 л.п. 
11 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 6 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

12 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 7 л.п., 1 кр.п. 
13 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 7 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 9 л.п. 

15 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 9 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
16 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 10 л.п., 1 кр.п. 
17 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 10 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 12 л.п. 
19 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 12 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 14 л.п. 

21 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 14 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 16 л.п. 
23 ряд (и.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
24 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 19 л.п. 
25 ряд (и.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 23 л.п. 

27 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 и.п., 1 скр.и.п., 
2 и.п., 1 кр.п. 
28 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 28 л.п. 

29 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 и.п., 1 скр.и.п., 
2 и.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 

Оборвать нить, оставить хвостик 15 см. Приступаем к левой части горловины переда. 
Она будет вязаться аналогично правой, только зеркально. 
 

 Левая часть горловины. 
 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 

(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
 
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

2 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 кр.п. 
3 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
4 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., 1 кр.п. 

5 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
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6 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

7 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 3 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 4 и.п., 1 кр.п. 

9 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 4 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
10 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 5 и.п., 1 кр.п. 
11 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 6 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

12 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 7 и.п., 1 кр.п. 
13 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
14 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 8 и.п., 1 кр.п. 

15 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 9 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
16 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 10 и.п., 1 кр.п. 
17 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 10 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 11 и.п., 1 кр.п. 
19 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 12 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 13 и.п., 1 кр.п. 

21 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 14 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 15 и.п., 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 18 и.п., 1 кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 22 и.п., 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 27 и.п., 1 кр.п. 
29 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
30 ряд (и.р.) – соединения левой и правой части горловины. 1 кр.п., 2 и.п., 1 накид 

от себя, 32 и.п., снять последнюю и.п. на доп. спицу за работой, провязать первую 
и.п. правой части горловины (изнаночная сторона), затем провязать петлю с доп. 
спицы. 32 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

Углубление по горловине переда связано, продолжаем вязать переднюю часть 
поворотными рядами и делать прибавки вдоль регланных линий. 
 

31 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 66 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
32 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 68 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
33 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 68 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

34 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 70 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
 

Далее переходим на прибавки вдоль регланных линий в каждом 3 ряду. 
35 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., 70 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
36 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 76 л.п., 1 кр.п. 

37 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 72 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
38 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 72 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
39 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 78 и.п., 1 кр.п. 

40 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 74 л.п., накид от себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 

43, 46, 49, 52, 55, 58, 61, 64, 67, 70, 73 рядах. 
Вяжем 74 ряд. В 75 ряду еще 2 прибавки и переходим к подрезам. С каждой стороны 
надо прибавить по 5 п. 

76 ряд (л.р.) – прибавить 5 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
л.п., 1 кр.п (накиды провязать как скр.л.п.) 
77 ряд (и.р.) – прибавить 5 п. На спицах 116 п. Нить не обрываем. После того как 

соединим регланные линии, продолжим вязать корпус.  
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Размер 50-52 
Правая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 

(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
4 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., 1 кр.п. 

5 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
6 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 3 л.п. (так будет удобнее делать прибавку 
в начале ряда) 

7 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 3 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 4 л.п., 1 кр.п. 
9 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 4 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 6 л.п. 
11 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 6 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

12 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 7 л.п., 1 кр.п. 
13 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 7 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 9 л.п. 

15 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 9 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
16 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 10 л.п., 1 кр.п. 
17 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 10 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 12 л.п. 
19 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 12 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 14 л.п. 

21 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 14 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 16 л.п. 
23 ряд (и.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
24 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 19 л.п. 
25 ряд (и.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 23 л.п. 
27 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
28 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 28 л.п. 
29 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
Оборвать нить, оставить хвостик 15 см. Приступаем к левой части горловины переда. 

Она будет вязаться аналогично правой, только зеркально. 
 

 Левая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 

 
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
2 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 кр.п. 

3 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
4 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., 1 кр.п. 
5 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
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6 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

7 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 3 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 4 и.п., 1 кр.п. 

9 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 4 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
10 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 5 и.п., 1 кр.п. 
11 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 6 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

12 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 7 и.п., 1 кр.п. 
13 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
14 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 8 и.п., 1 кр.п. 

15 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 9 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
16 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 10 и.п., 1 кр.п. 
17 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 10 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 11 и.п., 1 кр.п. 
19 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 12 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 13 и.п., 1 кр.п. 

21 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 14 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 15 и.п., 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 18 и.п., 1 кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 22 и.п., 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 27 и.п., 1 кр.п. 
29 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
30 ряд (и.р.) – соединения левой и правой части горловины. 1 кр.п., 2 и.п., 1 накид 

от себя, 32 и.п., снять последнюю и.п. на доп. спицу за работой, провязать первую 
и.п. правой части горловины (изнаночная сторона), затем провязать петлю с доп. 
спицы. 32 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

Углубление по горловине переда связано, продолжаем вязать переднюю часть 
поворотными рядами и делать прибавки вдоль регланных линий. 
 

31 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 66 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
32 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 68 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
33 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 68 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

34 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 70 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
 

Продолжаем вязать, делая прибавки еще в 36, 38, 40, 42, 44, 46 рядах. 
Далее переходим на прибавки вдоль регланных линий в каждом 3 ряду. 
 

47 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 82 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
48 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 88 и.п., 1 кр.п. 
49 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 84 л.п., накид от себя, 2 л.п., 1 кр.п. 

50 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., 84 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
51 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 90 л.п., 1 кр.п. 
52 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 86 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 
55, 58, 61, 64, 67, 70, 73, 76, 79 рядах. 

С каждой стороны надо прибавить по 6 п. 
80 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., накиды провязать скр.и.п., 1 кр.п. 

81 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 124 п. Нить не обрываем. После того как 
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соединим регланные линии, продолжим вязать корпус.  

 

Размер 54-56 
Правая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 

(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
4 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., 1 кр.п. 

5 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
6 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 3 л.п. (так будет удобнее делать прибавку 
в начале ряда) 

7 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 3 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 4 л.п., 1 кр.п. 
9 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 4 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 6 л.п. 
11 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 6 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

12 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 7 л.п., 1 кр.п. 
13 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 7 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 9 л.п. 

15 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 9 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
16 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 10 л.п., 1 кр.п. 
17 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 10 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 12 л.п. 
19 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 12 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 14 л.п. 

21 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 14 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 16 л.п. 
23 ряд (и.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
24 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 19 л.п. 
25 ряд (и.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 23 л.п. 
27 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
28 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 28 л.п. 
29 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
Оборвать нить, оставить хвостик 15 см. Приступаем к левой части горловины переда. 

Она будет вязаться аналогично правой, только зеркально. 
 

 Левая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 

 
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
2 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 кр.п. 

3 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
4 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., 1 кр.п. 
5 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
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6 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

7 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 3 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 4 и.п., 1 кр.п. 

9 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 4 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
10 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 5 и.п., 1 кр.п. 
11 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 6 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

12 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 7 и.п., 1 кр.п. 
13 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
14 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 8 и.п., 1 кр.п. 

15 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 9 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
16 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 10 и.п., 1 кр.п. 
17 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 10 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 11 и.п., 1 кр.п. 
19 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 12 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 13 и.п., 1 кр.п. 

21 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 14 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 15 и.п., 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 18 и.п., 1 кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 22 и.п., 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 27 и.п., 1 кр.п. 
29 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
30 ряд (и.р.) – соединения левой и правой части горловины. 1 кр.п., 2 и.п., 1 накид 

от себя, 32 и.п., снять последнюю и.п. на доп. спицу за работой, провязать первую 
и.п. правой части горловины (изнаночная сторона), затем провязать петлю с доп. 
спицы. 32 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

Углубление по горловине переда связано, продолжаем вязать переднюю часть 
поворотными рядами и делать прибавки вдоль регланных линий. 
 

31 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 66 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
32 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 68 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
33 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 68 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

34 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 70 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
 

Продолжаем вязать, делая прибавки еще в 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52 рядах. 
Далее переходим на прибавки вдоль регланных линий в каждом 3 ряду. 
 

53 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 88 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
54 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 94 и.п., 1 кр.п. 
55 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 90 л.п., накид от себя, 2 л.п., 1 кр.п. 

56 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., 90 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
57 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 96 л.п., 1 кр.п. 
58 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 92 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 
61, 64, 67, 70, 73, 76, 79, 82, 85 рядах. 

С каждой стороны надо прибавить по 6 п. 
86 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., накиды провязать скр.и.п., 1 кр.п. 

87 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 130 п. Нить не обрываем. После того как 
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соединим регланные линии, продолжим вязать корпус.  

 

Размер 58-60 
Правая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 

(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 
 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 кр.п. 
3 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
4 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., 1 кр.п. 

5 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
6 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 3 л.п. (так будет удобнее делать прибавку 
в начале ряда) 

7 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 3 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 4 л.п., 1 кр.п. 
9 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 4 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 6 л.п. 
11 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 6 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

12 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 7 л.п., 1 кр.п. 
13 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 7 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 9 л.п. 

15 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 9 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
16 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 10 л.п., 1 кр.п. 
17 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 10 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 12 л.п. 
19 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 12 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 14 л.п. 

21 ряд (и.р.) – прибавить 1 п., 14 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 16 л.п. 
23 ряд (и.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
24 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 19 л.п. 
25 ряд (и.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 23 л.п. 
27 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. 
28 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 28 л.п. 
29 ряд (и.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 и.п., 1 скр.и.п., 

2 и.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
Оборвать нить, оставить хвостик 15 см. Приступаем к левой части горловины переда. 

Она будет вязаться аналогично правой, только зеркально. 
 

 Левая часть горловины. 

 
Набрать 4 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). 

 
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
2 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 кр.п. 

3 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
4 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., 1 кр.п. 
5 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 



 

18 

 

6 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

7 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 3 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 4 и.п., 1 кр.п. 

9 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 4 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
10 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 5 и.п., 1 кр.п. 
11 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 6 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

12 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 7 и.п., 1 кр.п. 
13 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
14 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 8 и.п., 1 кр.п. 

15 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 9 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
16 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 10 и.п., 1 кр.п. 
17 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 10 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 11 и.п., 1 кр.п. 
19 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 12 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 13 и.п., 1 кр.п. 

21 ряд (л.р.) – прибавить 1 п., 14 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 15 и.п., 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 2 п. Из них первую снять не провязывая, 17 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 18 и.п., 1 кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 3 п. Из них первую снять не провязывая, 21 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 22 и.п., 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 26 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 27 и.п., 1 кр.п. 
29 ряд (л.р.) – прибавить 4 п. Из них первую снять не провязывая, 31 л.п., 1 скр.л.п., 

2 л.п., 1 кр.п. На спицах 36 п. 
 
30 ряд (и.р.) – соединения левой и правой части горловины. 1 кр.п., 2 и.п., 1 накид 

от себя, 32 и.п., снять последнюю и.п. на доп. спицу за работой, провязать первую 
и.п. правой части горловины (изнаночная сторона), затем провязать петлю с доп. 
спицы. 32 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

Углубление по горловине переда связано, продолжаем вязать переднюю часть 
поворотными рядами и делать прибавки вдоль регланных линий. 
 

31 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 66 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
32 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 68 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
33 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 68 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

34 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 70 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
 

Продолжаем вязать, делая прибавки еще в 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54, 56, 
58, 60, 62, 64, 66, 68, 70, 72, 74, 76 рядах. 
Далее переходим на прибавки вдоль регланных линий в каждом 3 ряду. 

 
77 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 112 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
78 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 118 и.п., 1 кр.п. 

79 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 114 л.п., накид от себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
80 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., 114 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
81 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 120 л.п., 1 кр.п. 

82 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 116 и.п., накид на себя, 2 и.п., 1 кр.п. 
 
Продолжаем вязать, делая прибавки в: 

85, 88, 91 рядах. 
С каждой стороны надо прибавить по 5 п. 
92 ряд (и.р.) – прибавить 5 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 

и.п., накиды провязать скр.и.п., 1 кр.п. 
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93 ряд (л.р.) – прибавить 5 п. На спицах 140 п. Нить не обрываем. После того как 

соединим регланные линии, продолжим вязать корпус. 

 
Правый рукав. 

 
 
Набрать 15 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). Вначале рукава будет несколько 

укороченных рядов. Вяжу «немецким способом» видео можно посмотреть в таблице. 
 
1 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 13 и.п., 1 кр.п. 

2 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., разворот 
3 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

4 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 1 л.п., 1 дв.п. (в лицевом ряду 
провязываем как л.п.), 3 л.п., разворот 
5 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 4 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 

6 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 5 л.п., 1 дв.п., 3 л.п., разворот 
7 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 8 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, 9 л.п., 1 дв.п., 2 л.п., накид от себя, 2 

л.п., 1 кр.п. 
9 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., 12 и.п., 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
 

Размер 42-44 
 
10 ряд (л.р.) – 1 кр.п, 18 л.п., 1 кр.п. 

 
С 10 ряда ритм прибавок меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 
ряду, они будут попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 

11 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п. ряда, накид на 
себя, 2 и.п., 1 кр.п.  
12 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

13 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п.  

15 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
16 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п.  
 

Продолжаем вязать, делая накиды в: 
17, 20, 23, 26, 29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74 рядах. 
На спицах 64 п. Провязать 75 и 76 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 

надо прибавить по 6 п. 
77 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., 1 кр.п. 

78 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 76 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 
 
 

Размеры 46-48, 50-52, 54-56, 58-60 
 
10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до 3 последних петель, накид от 

себя, 2 л.п., 1 кр.п. 
 
Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 

12, 14, 16, 18, 20 рядах  
 

Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 
попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 
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21 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 
23 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п., накид на себя, 2 

и.п., 1 кр.п. 
24 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  
25 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 

26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 
себя, 2 л.п., 1 кр.п.  
 

Размер 46-48 
 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 

29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80 рядах. 
На спицах 72 п. Провязать 81 и 82 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 
надо прибавить по 5 п. 

83 ряд (и.р.) – прибавить 5 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., 1 кр.п. 
84 ряд (л.р.) – прибавить 5 п. На спицах 82 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 

 
Размер 50-52 
 

Продолжаем вязать, делая накиды в: 
29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80, 83, 86 рядах. 
На спицах 76 п. Провязать 87 и 88 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 

надо прибавить по 6 п. 
89 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., 1 кр.п. 

90 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 88 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 
 
Размер 54-56 

 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 
29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80, 83, 86, 89, 92 

рядах. 
На спицах 80 п. Провязать 93 и 94 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 
надо прибавить по 6 п. 

95 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
и.п., 1 кр.п. 
96 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 92 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 

 
Размер 58-60 

 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 
29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80, 83, 86, 89, 92, 95, 

98 рядах. 
Последний ряд прибавок в 100 ряду. На спицах 86 п. Переходим к подрезам. 
101 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 

и.п., 1 кр.п. 
102 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. На спицах 98 п. Оставить кончик 15 см, оборвать 
нить. 
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Левый рукав. 

 
 
Набрать 15 п. с учетом кромочных. Кромочные будем вязать следующим образом 
(первую снять, последнюю провязать как и.п.). Вначале рукава будет несколько 

укороченных рядов. Вяжу «немецким способом» видео можно посмотреть в таблице. 
 
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 13 л.п., 1 кр.п. 

2 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., разворот 
3 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
4 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 1 и.п., 1 дв.п. (в изнаночном ряду 

провязываем как и.п.), 3 и.п., разворот 
5 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 4 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
6 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 5 и.п., 1 дв.п., 3 и.п., разворот 

7 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 8 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, 9 и.п., 1 дв.п., 2 и.п., накид на себя, 2 
и.п., 1 кр.п. 

9 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., 12 л.п., 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 
 
Размер 42-44 

 
10 ряд (и.р.) – 1 кр.п, 18 и.п., 1 кр.п. 
 

С 10 ряда ритм прибавок меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 
ряду, они будут попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 
11 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п. ряда, накид от 

себя, 2 л.п., 1 кр.п.  
12 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п. 
13 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 

14 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п. ряда, накид на 
себя, 2 и.п., 1 кр.п.  
15 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п. 

16 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п.  
 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 

17, 20, 23, 26, 29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74 рядах. 
На спицах 64 п. Провязать 75 и 76 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 

надо прибавить по 6 п. 
77 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
л.п., 1 кр.п. 

78 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. На спицах 76 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 
 
Размеры 46-48, 50-52, 54-56, 58-60 

 
10 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до 3 последних петель, накид на 
себя, 2 и.п., 1 кр.п. 

 
Так вяжем, делая накиды в каждом втором ряду, а именно: 
12, 14, 16, 18, 20 рядах 

  
Далее ритм меняется. Продолжаем вязать, делая накиды в каждом 3 ряду, они будут 
попадать то на лицевой, то на изнаночный ряды. 

21 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., 1 скр.л.п., л.п. до накида, 1 скр.л.п., 2 л.п., 1 кр.п.  
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 л.п., накид на себя, л.п. до последних 3 п., накид от себя, 2 

л.п., 1 кр.п. 
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24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., 1 скр.и.п., и.п. до накида, 1 скр.и.п., 2 и.п., 1 кр.п.  

25 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 2 и.п., накид от себя, и.п. до последних 3 п. ряда, накид на 

себя, 2 и.п., 1 кр.п.  
 
Размер 46-48 

 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 
29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80 рядах. 

На спицах 72 п. Провязать 81 и 82 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 
надо прибавить по 5 п. 
83 ряд (л.р.) – прибавить 5 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 

л.п., 1 кр.п. 
84 ряд (и.р.) – прибавить 5 п. На спицах 82 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 
 

Размер 50-52 
 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 

29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80, 83, 86 рядах. 
На спицах 76 п. Провязать 87 и 88 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 
надо прибавить по 6 п. 

89 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
л.п., 1 кр.п. 
90 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. На спицах 88 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 

 
Размер 54-56 
 

Продолжаем вязать, делая накиды в: 
29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80, 83, 86, 89, 92 
рядах. 

На спицах 80 п. Провязать 93 и 94 ряды и переходим к подрезам. С каждой стороны 
надо прибавить по 6 п. 
95 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 

л.п., 1 кр.п. 
96 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. На спицах 92 п. Оставить кончик 15 см, оборвать нить. 
 

Размер 58-60 
 
Продолжаем вязать, делая накиды в: 

29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 71, 74, 77, 80, 83, 86, 89, 92, 95, 
98 рядах. 

Последний ряд прибавок в 100 ряду. На спицах 86 п. Переходим к подрезам. 
101 ряд (л.р.) – прибавить 6 п. Из них первую петлю снять не провязывая, остальные 
л.п., 1 кр.п. 

102 ряд (и.р.) – прибавить 6 п. На спицах 98 п. Оставить кончик 15 см, оборвать 
нить. 
 

 

Соединение частей. 
 
Соединяем детали по регланным линиям. Подрезы пока не трогаем. Ниже на рисунке 
схематично разложила наши детали. Соединить по красным линиям. Как сшиваем 

можно посмотреть на видео. 
 

Сшиваем по регланной линии 
детали 

https://disk.yandex.ru/i/ohfM96lbvI2AAw 
 

https://disk.yandex.ru/i/ohfM96lbvI2AAw
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После того, как готова верхняя часть худи переходим к вязанию корпуса. Соединяем 
в круг спинку и перед. На спицах 212/ 232/ 248/ 260/ 280 п. По длине от пройм 38 

см. Учитывая плотность это 102 ряда лицевой глади и 20 рядов резинки 2*2. Свобода 
облегания 12-16 см. Если есть необходимость, можно чуть расширить, делая прибавки 
по бокам, но не более, чем 3-4 раза. Т.е. Помечаем маркерами середины подрезов с 

каждой стороны. Первый раз через 5 см от проймы делаем прибавку перед и через 1 
п. после каждого маркера. За ряд прибавляется 4 петли. Так повторить еще 2-3 раза с 
промежутком в 5-7 см. 

 
 
Я вязала карман и пришивала после того, как корпус был связан. На видео подробно 

показываю ход действий. Если вы хотите избежать нижнего шва. Карман нужно 
связать и объединить с корпусом в последнем ряду перед переходом на резинку 2*2.  
 

Карман. 

 

 
Видео. 

 
Карман вяжем снизу вверх. Размеры на фото указаны до обработки краев. Это 

прибавит с каждой стороны по 1 см. То есть самая широкая часть будет 38 см. 
Нечетные ряды – лицевые. Сначала будем делать прибавки, потому убавки. Набрать 
64 п. вместе с кромочными. Кромочные провязываем в каждом ряду. Если вы 

планируете соединить петли нижней части кармана с корпусом перед резинкой, 

Карман https://disk.yandex.ru/d/P1YAGr1hVBAw_g 

 

https://disk.yandex.ru/d/P1YAGr1hVBAw_g
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набирать надо на бросовую нить. В конце распустить ее и останутся открытые петли. 

За 20 рядов нужно с каждой стороны прибавить по 5 п. Прибавляем, отступив от края 
по 3 п. вместе с кромочными с каждой стороны. Удобнее прибавлять по лицевой 

стороне. Ряды прибавок: 3,7,11,15,19. Как делать накиды и как провязывать 
показывала на видео. На спицах 74 п. Ряды убавок: 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27. Затем 
через ряд в 29, 31, 33, 35, 37. Затем один раз в 41 р. Один раз в 47. Последний ряд – 

54. На спицах 46 п. В какую сторону делать убавки по лицевой и изнаночной стороне 
показывала на видео. Закрыть петли бросовой нитью.  
Приступаем к обработке боковых сторон. По боковой стороне поднять петли с ритмом 

на 4 ряда – 3 петли. В это же время огибать нитью леску с изнаночной стороны. Всего 
42 п. и добавить 1 кромочную (показывала на видео). Связать 3 ряда, добавив петли 
на углу, чтобы не тянуло. С изнаночной стороны связать 3 ряда, так же добавить 

петли на углу. Соединить иглой по открытым петлям. Повторить тоже самое для 
второй боковой части кармана. Карман готов. Как пришивать тоже есть на видео. Для 
размеров 52-54 и 56-58 можно карман сделать чуть шире или выше. Для этого 

набрать не 64 п, а на 8 п. больше – 72 п. Дальше, как написано выше прибавки и 
убавки. Количество рядов не меняем. Если нужен выше, то после 54 ряда связать еще 
8-10 рядов. 

 

Рукава. 
 

 
Для соединения подрезов необходимо провязать несколько рядов рукава. После 

соединяем подрез. Фото ниже. 
 

 
 

Если вяжете широкую полосу другим цветом на рукаве, то ее ширина 24 ряда. Если 2 
полосы и потом переходите на один цвет, каждая из полос по 12 рядов. Фото образец 
в начале описания. Так же возможно связать полосы по 2 или 4 ряда, будет 

смотреться гармонично. 
 
При вязании полос по кругу нужно правильно провязать начало второго ряда нового 

цвета. Чтобы не было ступеньки, мы провязываем петлю после МНР на 1 ряд ниже. 
Фото ниже. Так же видео есть в таблице «смена цвета в полосках без ступенек». 
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Сбросить петли на спицы. Начало ряда – середина подреза. Замкнуть в круг и 

установить МНР. Необходимо сузить рукава. Ряд убавок – после МНР 2п. вместе 
лицевой с наклоном направо, перед МНР 2п. вместе лицевой с наклоном налево. За 

ряд убавляем 2п. Ниже расписываю для каждого размера ряды с убавками. Длина 
рукава с резинкой 50 см (160 р.). Если рукав нужен короче, свяжите меньше рядов до 
резинки, если длиннее – больше. 

 
Размер 42-44 
  

На спицах 76 п. Делаем убавки во 2 ряду. Затем еще 15 раз в каждом 9 ряду. На 
спицах 44 п. Последний ряд убавок – 137. Связать еще 3 р. Меняем спицы на ½ 
меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. 

 
Размер 46-48 
  

На спицах 82 п. Делаем убавки во 2 ряду. Затем еще 10 раз в каждом 8 ряду и 6 раз в 
каждом 10 ряду. На спицах 48 п. Последний ряд убавок – 142. Меняем спицы на ½ 
меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. 

 
Размер 50-52 
  

На спицах 88 п. Делаем убавки во 2 ряду. Затем еще 17 раз в каждом 8 ряду. На 
спицах 52 п. Последний ряд убавок – 138. Связать еще 2 ряда. Меняем спицы на ½ 
меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. 

 
Размер 54-56 
  

На спицах 92 п. Делаем убавки во 2 ряду. Затем еще 14 раз в каждом 7 ряду, и 5 раз 
в каждом 8 ряду. На спицах 52 п. Последний ряд убавок – 140. Меняем спицы на ½ 
меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. 

 
Размер 58-60 
  

На спицах 98 п. Делаем убавки во 2 ряду. Затем еще 18 раз в каждом 6 ряду, и 4 раз 
в каждом 7 ряду. На спицах 52 п. Последний ряд убавок – 138. Вяжем еще 2 ряда. 
Меняем спицы на ½ меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую 

иглой. Видео в таблице. 
 
 

Горловина. 

 
По горловине необходимо поднять петли с лицевой и изнаночной стороны и связать 
кеттлевочный карман. Дальше если вяжете джемпер перейти на резинку 2*2. Связать 

10-12 рядов. Закрыть через полую иглой. Обработку горловины делаем на спицах на 
½ меньше, чем общее полотно. Либо можно связать капюшон. 
 

Поднимаем по спине 36 п., рукава по 13 п., перед – 54 п. Всего на спицах 116 п. 
Как поднять петли и связать карман можно посмотреть на видео. 

 

 

Капюшон. 

Кеттлевочный карман 
(горловина) 

https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg 
 

https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg
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Схематичный рисунок капюшона. 
 

 
Капюшон вяжем на спицах, что и весь худи. После того, как мы соединили 

кеттлевочный карман, провязать 1 лицевой ряд по кругу. Мы отмечали центр переда 
маркером – центральный маркер. От него в каждую сторону отсчитать по 15 п. 
Пометить маркерами МЛ и МП. Мы вяжем капюшон на запах. В следующем лицевом 

ряду надо удвоить петли между МЛ и МП. Т.е. провязываем лп и этой же нитью 
оборачиваем леску на изнаночной стороне. Так повторить 30 раз. Они остаются на 
леске. Понадобятся позже. Вяжем по кругу до МЛ. Дальше начинаем вывязывать 

верхнюю часть запаха (левую, как носим). Установить М7 на стыке спинки и левого 
рукава. От него еще 6 маркеров с промежутком по 5 п.  

 
Левая часть запаха 
 
Кромочные провязываем в каждом ряду. Когда разворачиваемся в точке помеченной 

М1-М7, убираем М. По внутренней стороне капюшона будем делать убавки. Сначала 5 
раз в каждом 2 ряду, затем 10 раз в каждом 4 ряду. 
1 ук.р. (и.р.) – МЛ, 1кр.п., 24ип, М1, разворот 

2 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 20лп, 2п. вместе лп с наклоном налево, 1лп, 1 кр.п. 
3 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п, 22ип, 1дв. п. (все двойные петли провязываем как 

Про капюшон https://disk.yandex.ru/i/0MW6PiwCLOgJmg 

 

https://disk.yandex.ru/i/0MW6PiwCLOgJmg
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изнаночные), 5ип, М2, разворот 

4 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 24лп, 2п. вместе лп с наклоном налево, 1лп, 1кр.п. 
5 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п, 26ип, 1дв.п., 5ип, М3, разворот 

6 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 28лп, 2п. вместе лп с наклоном налево, 1лп, 1 кр.п. 
7 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п., 30ип, 1дв.п., 5ип, М4, разворот 
8 ук.р (л.р.) – 1 пер.п., 32лп, 2п. вместе лп с наклоном налево, 1лп, 1кр.п. 

9 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п., 34ип, 1дв.п., 5ип, М5, разворот 
10 ук.р. (л.р.) – 1пер.п., 36лп, 2п. вместе лп с наклоном налево, 1лп, 1 кр.п. 
11 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п., 38ип, 1дв.п., 5ип, М6, разворот 

12 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 43лп, 1 кр.п. 
13 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п., 43ип, 1дв.п., 5ип, М7, разворот 
14 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 45лп, 2п. вместе лп с наклоном налево, 1лп, 1кр.п 

 
(и.р.) – ип по кругу до МЛ, там где был М7 провязать дв.п как ип. Затем провязать 30 
ип с лески по внутренней стороне запаха до МП. Начинаем вязать правую (как носим) 

часть запаха, так же расставить маркеры и связать 14 ук.р. Только начинать будем с 
лицевого ряда и убавки будут с 1 ряда (1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе с наклоном направо)  
Ниже на фото у меня уже связана правая часть запаха (верхняя), и расставлены 

маркеры для вывязывания левой (нижней). 

 
 

После того, как у нас готовы обе части запаха вяжем поворотными рядами. К этому 
времени высота капюшона составляет 7 рядов (считаем от середины плеча с1. См. 
схематичный рис. капюшона). На спине выделить центральные 2п. маркерами М1 и 

М2. Вдоль них будем делать прибавки в каждом 6 ряду 5 раз. Затем убавки, когда 
будем закруглять макушку капюшона. Ниже ряды по порядку. Ряды, в которых есть 
убавки или прибавки расписаны, остальные просто вяжем по рисунку (лицевые петли 

в лицевых рядах и изнаночные в изнаночных).  
 
8 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 47лп, 1дв.п., 17 лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, 

65 лп, 1 кр.п. 
9 ряд (и.р.)   
10 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 

наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 
11 ряд (и.р.)  
12 ряд (л.р.) 

13 ряд (и.р.)   
14 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, накид от себя, М1, 
2лп, М2, накид на себя, лп, 2п. вместе с наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 

15 ряд (и.р.)  
16 ряд (л.р.)  
17 ряд (и.р.)   

18 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 
наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 
19 ряд (и.р.)  
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20 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, кр.п. 

21 ряд (и.р.) –  
22 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 

наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 
23 ряд (и.р.) 
24 ряд (л.р.) 

25 ряд (и.р.)  
26 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, накид от себя, М1, 
2лп, М2, накид на себя, лп, 2п. вместе с наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 

27 ряд (и.р.)  
28 ряд (л.р.) 
29 ряд (и.р.)  

30 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 
наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 
31 ряд (и.р.) 

32 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, кр.п. 
33 ряд (и.р.)   
34 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 

наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 
35 ряд (и.р.) 
36 ряд (л.р.) 

37 ряд (и.р.)  
38 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 
наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 

39 ряд (и.р.) 
40 ряд (л.р.) 
41 ряд (и.р.)  

42 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1 лп, 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2п. вместе с 
наклоном налево, 1 лп, 1 кр.п. 
 

Убавки по внутренней стороне закончились, прибавки вдоль М1 и М2 тоже. Далее 
вяжем до 77 р. Если вам нужен капюшон высотой меньше, чем 36 см, на этом 
промежутке количество рядов можно уменьшить. С 78 р. начинаем закруглять 

макушку. До М1 2 вместе лп с наклоном налево, после М2 2 вместе с наклоном 
направо. 
Ряды убавок: 78, 84, 88, 92, 96, 100, 102, 104, 106 

 
Дальше ук. рядами надо сформировать расстояние между В3 и В4 (см. схематичный 
рис. капюшона) 

1 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п., 50ип, разворот (не доходя 2п до М2) 
2 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 35лп, разворот (не доходя 15п до края) 

3 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 31ип, разворот (не доходя 3п до дв.п.) 
4 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 21лп, разворот (не доходя 9п до дв.п.) 
5 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 15ип, разворот (не доходя 5п до дв.п.) 

8 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 10лп, разворот (не доходя 4п до дв.п.) 
 
Провязать изнаночный ряд, все дв.п. вяжем как ип., не доходя 15п до края, разворот  

2 ук.р. (л.р.) – лп, разворот (не доходя 2п до М1) 
3 ук.р. (и.р.) – ип, разворот (не доходя 9п до дв.п.) 
4 ук.р. (л.р.) – лп, разворот (не доходя 3п до дв.п.) 

5 ук.р. (и.р.) – ип, разворот (не доходя 4п до дв.п.) 
6 ук.р. (л.р.) – лп, разворот (не доходя 5п до дв.п.) 
 

Провязать и.р. до конца, все дв.п вяжем как ип. 
 
Начинаем соединять по открытым петлям капюшон. 

Фото в помощь и видео. 
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После того, как капюшон готов мы делаем обработку. Используем спицы на ½ меньше 
основных. Поднимаем петли по кромке, обвивая леску с изнаночной стороны той же 
нитью. Ритм 2 к 3 (2 п. на 3 р.). Должно быть примерно 150 п. Как вязать шнурок и 

про люверсы видео. Если люверсы 0,5 мм дырочку делать не надо, иначе люверс не 
будет держаться, так мне сказали в мастерской. Поэтому 2п. вместе и накид делаем 
только в том случае, если люверсы не будем устанавливать или планируете больше 

размер, чем 0,5 мм 
Видео 
 

 
В конце пришиваем нашу отделку (кеттлевочный карман) к горловине. 
 

 
ВТО 

 

Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 
средством для стирки вязанных изделий.  
  Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке.  
  Бережно отжать не выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив 
полотенцу впитать влагу.  
  Перед сушкой расправить вещь, придать нужную форму.  
  Сушить горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не 
сушите вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 

Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #худи_silente  и 
активную ссылку на автора описания @kitirrr Соберем красивую коллекцию!  

Шов по открытым петлям 
(капюшон) 

https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ 
 

Про обработку капюшона, 
шнурок и люверсы 

https://disk.yandex.ru/d/mMO8Xrb-5mjmsA 
 

https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ
https://disk.yandex.ru/d/mMO8Xrb-5mjmsA

