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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#худи_silente 
 
 

 

 
 

 

 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым 
удобным способом: 
e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirr  
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Краткая информация об изделии 

 
По этому описанию вы можете связать худи как мужской, так и женский вариант в 
виде платья. Модель унисекс. Ориентируйтесь на ширину изделия. Если не вязать 

капюшон и карман, получится джемпер. По диагонали рисунок переходит в гладь. 
Можно использовать 2 цвета, можно 1. Вяжется сверху вниз. Если интарсия, то лучше 
вязать отдельными деталями, если одноцветный можно условно бесшовный вариант. 

Рукава набираем из пройм. Конструкция – спущенное плечо. 
Прежде чем начать вязать, пожалуйста прочитайте описание до конца!  

 

 
 
 

Общая информация: 

 
 
Худи- платье 

Пряжа: арт. Silente, 750 м/100 гр  
Состав: 55% шерсть, 20% шелк, 25% ПА  
 

Джемпер 
Пряжа: арт. Skip, 280 м/100 гр  

Состав: 90% хлопок, 10% шелк 
 
Магазин @olinda_shop_moscow 

 
Можно связать из другой пряжи, подойдет любая не тонкая 300-375 м/100 гр (хлопок, 
меринос, шерсть овцы, ягненка, кашемир, ангора, альпака смесовки с этими 

составами и т д.). Главное условие попасть в плотность, и чтобы вещь держала 
форму. 
 

ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 
плотность. 
 
Расход по размерам: 
Платье (53 см от проймы) 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 — 430 /455/ 485/ 515/ 545 гр 

Два цвета пряжи на 46-48 размер (255 гр зеленый + 200 гр облепиха, из них 65 гр 
капюшон). Пишу один размер для примера. От общего количества будет соотношение 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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4 части основного цвета и 5 частей второго. Если вы увеличите длину платья, расход 

будет больше. 
 
Джемпер (41 см от проймы) 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 — 360 /385/ 425/ 460/ 500 гр 

 
(Расход пряжи указан для ориентира, у каждого своя манера вязания, длина изделия, 

рукавов и состав пряжи, лучше опираться на ваш обычный расход. Пишу расход в гр 
при вязании в 2 нити для худи платья и в 1 для джемпера. В зависимости от метража 
вашей пряжи, высчитываете сколько необходимо) 

 
Инструменты: спицы №3,5 круговые с леской 80, 60, 40 см; №3 круговые с леской 
40, 60 см, крючок №2,5; гобеленовая игла, маркеры. Если вы попали в плотность на 

других спицах, вяжите ими все изделие. Для обработки горловины, резинки внизу и 
на манжетах используйте на ½ размера меньше. 

 

Плотность вязания, 10 *10 см  
21 п. * 32 р. плотность рисунка и глади 

 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 

в таблице. 
  
Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 

возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите пряжу 
толще или подмотайте к основной нити подмот.   

Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
 

Схема рисунка. 
 

Раппорт рисунка 6 рядов на 11 петель. Схему читаем по лицевой стороне. Если 

вяжете по кругу, все ряды лицевые, если поворотными рядами, то нечетные вяжем по 
лицевой стороне, четные по изнаночной. 2 и 4 буду по рисунку, в 6 будьте 
внимательны. 
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Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
 

Чтобы ссылки с видео открывались, пожалуйста скачайте файл (в режиме просмотра это 

невозможно) 

Начало вязания, спинка https://disk.yandex.ru/i/jotjhxnGHAJmYA 
 

Как набрать петли на спицу с 
помощью крючка 

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1
a90/6253f6f499ed501d05166d93 

 

Поднимаем петли по косичке https://disk.yandex.ru/i/YRtR0D6-yzyl9Q 
 

Укороченные ряды https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb
07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1 
 

Начало вязания, перед https://disk.yandex.ru/i/avqMNJ9K56DIrw 
 

Прибавки петель в начале 

ряда 

https://disk.yandex.ru/i/L-yVkVRvY-HBAg 

 

Плечевой шов https://disk.yandex.ru/i/EVGILpR-l_Xz8A 
 

Как вязать интарсию, 

переход с рисунка на гладь 

https://disk.yandex.ru/i/vi4625_puqfOPQ 

 

Закрытие резинки 2*2 иглой 
через полую 

https://zen.yandex.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d4
13a5bd?rid=965850865.46.1650452268249.85669& 

 

Кеттлевочный карман 
(горловина) 

https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg 
 

Карман https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1
a90/6253ed31997ac56cd383ba00 
 

Соединяем спинку и перед https://disk.yandex.ru/i/HFAkD147pzbaMg 

 

Шов по открытым петлям 
(капюшон) 

https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ 
 

3 вида шнурков https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1
a90/6255958c31733f47d4e2b1ff 

Про капюшон https://disk.yandex.ru/i/AIW3C_WMhfcXBA 

 

Пришиваем обработку 
капюшона, завязки, люверсы 

https://disk.yandex.ru/i/YSQDdZJuTIghRQ 
 

https://disk.yandex.ru/i/jotjhxnGHAJmYA
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253f6f499ed501d05166d93
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253f6f499ed501d05166d93
https://disk.yandex.ru/i/YRtR0D6-yzyl9Q
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1
https://disk.yandex.ru/i/avqMNJ9K56DIrw
https://disk.yandex.ru/i/L-yVkVRvY-HBAg
https://disk.yandex.ru/i/EVGILpR-l_Xz8A
https://disk.yandex.ru/i/vi4625_puqfOPQ
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd?rid=965850865.46.1650452268249.85669&
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd?rid=965850865.46.1650452268249.85669&
https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253ed31997ac56cd383ba00
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253ed31997ac56cd383ba00
https://disk.yandex.ru/i/HFAkD147pzbaMg
https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ
https://disk.yandex.ru/i/AIW3C_WMhfcXBA
https://disk.yandex.ru/i/YSQDdZJuTIghRQ
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Условные обозначения и сокращения 

 
п.- петля 
р. - ряд 

М — маркер 

М1 или МНР- маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

1/1Л – снять 1п. перед работой на ВС спицу, 1л.п. с левой спицы, 1 лицевая с ВС 

спицы  

дв.п. - двойная петля (образуется при перетягивании петли, при развороте в 

укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. - укороченный ряд 
пер. п. - при развороте в укороченном ряду. Первую петлю снимаем и перетягиваем 

(«Немецкий способ») 

ОГ — обхват груди 

(….) * повторить «n» раз – то, что заключено в скобки повторяем «n» количество раз 

2 п. вместе с наклоном влево 

 
2 п. вместе с наклоном вправо 

 
 

Накиды  
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Таблица. Размерный ряд 

 

 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 

ОГ (см)  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 

Ширина изделия (1/2) a 50 54 58 62 66 

Длина изделия от проймы (джемпер) b1 41 41 41 41 41 

Длина изделия от проймы (платье) b2 53 53 53 53 53 

Высота с 22,5 25 28 30,5 33 

Глубина горловины h 8 8 8 8 8 

Ширина горловины  d 28 28 28 28 28 

Длина рукава от проймы e 46 46 46 46 46 

Ширина  f 60 64 68 72 76 

Длина плеча g 16 18 20 22 24 

Высота проймы (1/2) j 17 19 21 23 25 
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Спинка. 

Если вы вяжете в 1 цвете и не хотите сшивать плечевые швы, набрать с помощью 

крючка и спицы 128/136/144/154/162 п. с учетом кромочных. Кромочные 
провязываем в каждом ряду (первая – л.п., последняя – и.п.) 

Здесь и далее пишу через дробь значения для всех размеров от меньшего к 

большему. 

Видео 

 
Если вы вяжете интарсию, набор обычным способом. Так как интарсию вяжем 
отдельными частями перед и спинку, потом соединяем по плечам и по бокам иглой. 

 
Вяжем нулевой ряд – изнаночный. Расставляем маркеры.  
1 кр.п., 33/37/41/46/50 и.п., М2, 60 и.п., М1, 33/37/41/46/50 и.п., 1 кр.п. 

 
 

 
На фото выше показан ход вязания спинки.  
Блок 1 – формируем углубление по горловине и скос по левому плечу (как носим) 

Блок 2 – формируем углубление по горловине и скос по правому плечу (как носим) 
Блок 3 – формируем скос по плечам. Ритм разворотов через каждые 4 петли, пока не 
дойдем до кромочных. 

 
Видео начало спины. Вяжу вместе с вами Блок 1. 

 

Ниже схемы для спины все размеры. Блок 1 и Блок 2. Разница будет в последнем 
Блоке 3. Чем больше размер, тем больше петель по плечам и больше разворотов. 
 

Количество петель горловины – 60 п., одинаковое для всех. По плечам на схемах 
увеличивается количество петель от меньшего размера к большему. До линии которой 
отделен размер, количество петель плеча указано без кромочной (кроме последнего 

размера 56-58, обозначена «Х»). Кромочные вяжем в каждом ряду. Отсчет петель 
каждого плеча на схеме идет от горловины. Зеленые клеточки – это перетянутые 
петли в укороченных рядах (немецкий способ).  

На спине на правом плече начнется интарсия или переход рисунка в гладь! 
 

 

Как набрать петли на спицу с 
помощью крючка 

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1
a90/6253f6f499ed501d05166d93 
 

Начало вязания, спинка https://disk.yandex.ru/i/jotjhxnGHAJmYA 

 

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253f6f499ed501d05166d93
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253f6f499ed501d05166d93
https://disk.yandex.ru/i/jotjhxnGHAJmYA
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Блок 1 

Схема «спина, левое плечо» 
 
Размер 40-42  
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п. (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 3 раза, М1, 2лп, 1ип, 

разворот 
Размер 44-46  
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п. (2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, М1, 

2лп, 1ип, разворот 
Размер 48-50  
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., (2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, 

2лп, 2ип, М1, 2лп, 1ип, разворот 
Размер 52-54 

1 ряд (л.р.)– 1 кр.п. (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, М1, 2лп, 
1ип, разворот 
Размер 56-58  

1 ряд (л.р.) – 1 кр.п. (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 2ип, 
М1, 2лп, 1ип, разворот  
 

Для всех размеров 

 
2 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2ип, М1, 2лп, 2ип, разворот 
3 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1лп, 2ип, М1, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 2ип, 1лп, 
разворот 

4 ряд (и.р.) – 1 пер.п. 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, М1, 2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 
2ип, разворот 
5 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, М1, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1дв.п. провязать 

как лп, 1лп, 2ип, 2лп, 1ип, 1лп, разворот 
6 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, М1, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 
1дв.п, провязать как ип, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 

7 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 7ип, 1/1Л, 2ип, М1, 7ип, 1/1Л, 5ип, 1дв.п. провязать как ип,  
 

Блок 2 
Схема «спина, правое плечо» 

 
Продолжаем вязать с того места, где остановились  
1 ряд (л.р.) – (1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 1лп) * повторить 4 раза, 1 лп, М2, 2ип, 

2лп, разворот 
2 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, 2лп, М2, 2ип, 1лп, разворот 
3 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2лп, М2, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 

4 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, 2лп, 2ип, 2лп, М2, 2ип, 1дв.п, провязать как лп, 2ип, 2лп, 
1ип, разворот  
5 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, М2, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать 

как лп, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
6 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, М2, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. 
провязать как ип., 1ип, 2лп, 2ип, 1лп, 1ип, разворот 

7 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 5ип, 1/1Л, 7ип, М2, 2ип, 1/1Л, 7ип, 1дв.п. провязать как ип, 
1ип, 2лп, 1ип, разворот 
Маркеры можно убрать, больше не понадобятся. 

 

Блок 3 
Схемы «спина правое плечо», «спина, левое плечо»   

 
8 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 2 раза, 2ип, 2лп, 
2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 2лп,  (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * 
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повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, 

разворот 
9 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 8 раз, 1/1Л, 1дв.п. 

провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
10 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) *повторить 8 раз, 2ип, 2лп, 
2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 

11 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 8 раз, 2лп, 2ип, 
1/1Л, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 2ип, разворот 
12 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 9 раз, 1лп, 

2ип, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 
13 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (8ип, 1/1Л, 1ип) * повторить 9 раз, 7ип, 1дв.п. провязать как 
ип, 2лп, 2ип, разворот 

14 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 1лп) * повторить 10 раз, 
1дв.п., провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 
15 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 1ип) * повторить 10 раз, 1ип, 

1/1Л, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2 лп, 1ип, 1лп, разворот 
16 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 10 раз, 1лп, 2ип, 
2лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 1лп, 1ип, разворот 

 
Размер 40-42 
 

17 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 1ип, 
1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1кр.п. 
  

Если вяжете интарсию, то последнюю кромочную петлю провязать новым цветом.  
Посмотреть видео, как вязать интарсию в таблице.  
Если цвет один, то установить маркер перед кромочной, который будет смещаться с 

каждым рядом на 1 п. по диагонали. Петли после маркера вяжем как лицевая гладь 
по лицевой стороне и изнаночная по изнаночной.  
Т.е. в лицевом ряду останавливаемся за 1п. до маркера, переносим М перед ней и 

провязываем лп. В изнаночном ряду довязать до М, снять провязать 1 п. как ип, 
надеть маркер. 
  

18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п. (новым цветом или сместить М), (1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 
2ип, 2лп, 1ип) * повторить 11 раз, 1ип, 1лп, 1дв.п провязать как ип, 1ип, 1кр.п. 
Продолжаем вязать поворотными рядами спину до пройм. Еще 54 ряда. Схема 

рисунка в разделе инф. После кромочной со 2 петли, 19 ряд соответствует 5 ряду 
схемы.  
   

Размер 44-46 

 
17 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 1ип, 
1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 
18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 2ип, 

1лп, 1дв.п провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
19 ряд (л.р.) – 1пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 11 раз, 9ип, 1дв.п провязать как лп, 
1лп, 1кр.п. 

 
Если вяжете интарсию, то последнюю кромочную петлю провязать новым цветом.  
Посмотреть видео, как вязать интарсию в таблице.  

Если цвет один, то установить маркер перед кромочной, который будет смещаться с 
каждым рядом на 1 п. по диагонали. Петли после маркера вяжем как лицевая гладь 
по лицевой стороне и изнаночная по изнаночной.  

Т.е. в лицевом ряду останавливаемся за 1п. до маркера, переносим М перед ней и 
провязываем лп. В изнаночном ряду довязать до М, снять провязать 1 п. как ип, 
надеть маркер. 
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20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п. (новым цветом или сместить М), (1ип, 2лп, 2ип, 1лп, 
2ип, 2лп, 1ип) повторить 11 раз, 1ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1дв.п провязать как 

ип, 1ип, 1кр.п. 
Продолжаем вязать поворотными рядами спину до пройм. Еще 60 рядов. Схема 
рисунка в разделе инф. После кромочной с 9 петли, 21 ряд соответствует 1 ряду 

схемы.  
   
Размер 48-50 

 
17 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 1ип, 
1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 

18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 2ип, 
1лп, 1дв.п провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 11 раз, 9ип, 1дв.п провязать как лп, 

1лп, 3ип, разворот 
20 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип) * повторить 12 раз, 1дв.п. 
провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 

21 ряд (л.п.) – 1 пер.п., (2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 12 раз, 2ип, 1/1Л, 
2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1кр.п. 

 
Если вяжете интарсию, то последнюю кромочную петлю провязать новым цветом.  
Посмотреть видео, как вязать интарсию в таблице.  

Если цвет один, то установить маркер перед кромочной, который будет смещаться с 
каждым рядом на 1 п. по диагонали. Петли после маркера вяжем как лицевая гладь 
по лицевой стороне и изнаночная по изнаночной.  

Т.е. в лицевом ряду останавливаемся за 1п. до маркера, переносим М перед ней и 
провязываем лп. В изнаночном ряду довязать до М, снять провязать 1 п. как ип, 
надеть маркер. 

 
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п. (новым цветом или сместить М), (1ип, 2лп, 2ип, 2лп, 
2ип, 1лп, 1ип) * повторить 12 раз, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1 

кр.п. 
Продолжаем вязать поворотными рядами спину до пройм. Еще 68 рядов. Схема 
рисунка в разделе инф. После кромочной с 5 петли, 23 ряд соответствует 3 ряду 

схемы.  

 
Размер 52-54 

 
17 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 1ип, 
1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 
18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 2ип, 

1лп, 1дв.п провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 11 раз, 9ип, 1дв.п провязать как лп, 
1лп, 3ип, разворот 

20 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип) * повторить 12 раз, 2лп, 1дв.п. 
провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
21 ряд (л.п.) – 1 пер.п., (2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 12 раз, 2ип, 1/1Л, 

2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1ип, 2лп, разворот 
22 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 12 раз, 1ип, 
1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1лп, 2ип, разворот 

23 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп) * повторить 14 раз, 1лп, 
1ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 1 кр.п. 
 

Если вяжете интарсию, то последнюю кромочную петлю провязать новым цветом.  
Посмотреть видео, как вязать интарсию в таблице.  
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Если цвет один, то установить маркер перед кромочной, который будет смещаться с 

каждым рядом на 1 п. по диагонали. Петли после маркера вяжем как лицевая гладь 
по лицевой стороне и изнаночная по изнаночной.  

Т.е. в лицевом ряду останавливаемся за 1п. до маркера, переносим М перед ней и 
провязываем лп. В изнаночном ряду довязать до М, снять провязать 1 п. как ип, 
надеть маркер. 

 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п. (новым цветом или сместить М), (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 
2лп, 2ип, 1лп) * 13 раз, 1лп, 2ип, 1лп, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 1кр.п. 

  
Продолжаем вязать поворотными рядами спину до пройм. Еще 74 ряда. Схема 
рисунка в разделе инф. После кромочной с 11 петли, 25 ряд соответствует 5 ряду 

схемы.  

 
Размер 56-58 

 
17 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 1ип, 

1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 
18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 2ип, 
1лп, 1дв.п провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 

19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 11 раз, 9ип, 1дв.п провязать как лп, 
1лп, 3ип, разворот 
20 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип) * повторить 12 раз, 2лп, 1дв.п. 

провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
21 ряд (л.п.) – 1 пер.п., (2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 12 раз, 2ип, 1/1Л, 
2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1ип, 2лп, разворот 

22 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 12 раз, 1ип, 
1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1лп, 2ип, разворот 
23 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп) * повторить 14 раз, 1лп, 

1ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 
24 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 13 раз, 1ип, 
2лп, 2ип, 1лп, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 2ип, разворот 

25 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1лп, (9ип, 1/1Л) * повторить 13 раз, 9ип, 1лп, 1дв.п. 
провязать как лп, 2ип, 1кр.п. 
 

Если вяжете интарсию, то последнюю кромочную петлю провязать новым цветом.  
Посмотреть видео, как вязать интарсию в таблице.  

Если цвет один, то установить маркер перед кромочной, который будет смещаться с 
каждым рядом на 1 п. по диагонали. Петли после маркера вяжем как лицевая гладь 
по лицевой стороне и изнаночная по изнаночной.  

Т.е. в лицевом ряду останавливаемся за 1п. до маркера, переносим М перед ней и 
провязываем лп. В изнаночном ряду довязать до М, снять провязать 1 п. как ип, 
надеть маркер. 

 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1 и.п. (новым цветом или сместить М), (1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 
1лп, 2ип, 1лп) * повторить 14 раз, 1лп, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 1кр.п. 

 
Продолжаем вязать поворотными рядами спину до пройм. Еще 80 рядов. Схема 
рисунка в разделе инф. После кромочной с 7 петли, 27 ряд соответствует 1 ряду 

схемы.  
  
Для всех размеров. 

 
Если у вас изделие с интарсией, то довязав до пройм, делаем убавки с каждой 
стороны по 5 п. 1 раз, затем по 3 п. 2 раза. Итого с каждой стороны закрыть по 11 п.  

всего. На спицах 106/114/122/132/140 п. Продолжаем вязать спинку до резинки. 



 

14 

 

Сшивать удобнее, когда кромочные вяжем следующим образом: первую – снять, 

последнюю – провязать ип. 
Джемпер 41 см – 130 рядов. 110 р + 20 р резинки 2*2. 

Платье 53 см – 170 рядов. 150 р + 20 р резинки 2*2.  
Перед тем как вязать резинку, я бы советовала связать перед, соединить по боковым 
и плечевым швам, и резинку вязать по кругу. Ее так удобнее закрывать.  

 
Если цвет один, то довязав до пройм, оставляем кончик 10 см и обрываем нить. 
Переходим к вязанию переда. Потом соединим переднюю и заднюю часть по бокам и 

будем вязать корпус по кругу. 
 

Перед.  
Правая часть (как носим)  

 

Если вяжете интарсию. Набрать обычным способом 34/38/42/47/51. Кромочные 
провязываем в каждом ряду. 
1 ряд (л.р.) – 1 кр.п., л.п., 1 кр.п. 

Если вяжете бесшовную конструкцию и набирали петли с помощью спицы и крючка, 
по правому плечу (как носим) поднять петли по косичке 34/38/42/47/51 с учетом 
кромочных. Кромочные провязываем в каждом ряду. Поднимаем от горловины к 

плечу. Так как начало вязания будет от горловины, отмотать нить 60-90 см и с 
помощью нее поднять петли. Начинаем вязание со 2 ряда. 
Видео 

Схема «Перед, правое плечо». Красные клетки — это прибавки по горловине. 
Голубые – интарсия или переход от рисунка к глади. 

Видео (на видео оговорилась, назвала 7 ряд восьмым) 

2 ряд (и.р.) – прибавить 1п., 2лп, 2ип, разворот 

3 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1лп, 2ип, 1 кр.п. 
4 ряд (и.р.) – 1кр.п., 2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 2ип, разворот 
5 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп (последнюю петлю провязываем как 

лп, так будет удобнее делать прибавку) 
6 ряд (и.р.) – прибавить 1п., 1ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 1лп, 
2ип, 1лп, разворот 

7 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 7ип, 1/1Л, 3ип, 1кр.п. 
8 ряд (и.р.) – 1 кр.п., 1ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 
2ип, 1лп, разворот 

9 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп 
10 ряд (и.р.) – прибавить 1п., 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1дв.п. 
провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот 

11 ряд (л.р.) – 1пер.п., 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 3лп 
12 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 
1дв.п. провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 

13 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 8ип, 1/1Л, 9 ип, 1/1Л, 5ип, 1лп 
14 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 2 раза, 
1ип, 1лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 

15 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 1ип) * повторить 2 раза, 1ип, 
1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп 
16 ряд (и.р.) – прибавка 1п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 2 раза, 2ип, 

1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 1лп, 1ип, разворот 
17 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 1ип, 3лп 

Поднимаем петли по косичке https://disk.yandex.ru/i/YRtR0D6-yzyl9Q 

 

Начало вязания, перед https://disk.yandex.ru/i/avqMNJ9K56DIrw 
 

https://disk.yandex.ru/i/YRtR0D6-yzyl9Q
https://disk.yandex.ru/i/avqMNJ9K56DIrw
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Размер 40-42 

 
18 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 3 раза, 

1лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1 кр.п. (последнюю петлю вяжем новым 
цветом или ставим перед ней М. Далее смещаем М на 1п. каждый ряд по лицевой 
стороне влево, по изнанке направо) 

Продолжаем углублять горловину, по плечу закончили формировать скос плеча. 
19 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1лп, М, 6ип, 1/1Л, (9ип, 1/1Л) * повторить 2 раза, 8ип, 1лп 
20 ряд (и.р.) – прибавить 2п. из них первую снять, затем 1ип, (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 

2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, 1лп, М, 2ип, 1 кр.п. 
21 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 3лп, М, (2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип,) * повторить 3 раза, 
2лп, 2ип, 2лп 

22 ряд (и.р.) – прибавить 3п. из них первую снять, затем 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 
2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 2лп, 1ип, М, 4ип, 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 5лп, М, (2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 3 раза, 

2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп 
24 ряд (и.р.) – прибавить 3п. из них первую снять, затем 1лп, 1ип, (1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, 2ип, 1лп, 1ип) * повторить 3 раза, 1ип, 2лп, 2ип, 1лп, М, 6ип, 1 кр.п. 

25 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7лп, М, 1/1Л, (9 ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 5ип, 1лп 
26 ряд (и.р.) – прибавить 5п. из них первую снять, затем 1ип, 2лп, 1ип, (1ип, 1лп, 
2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 3 раза, 1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1ип, М, 8ип, 1кр.п. 

27 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 9лп, М, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 
2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп  
28 ряд (и.р.) – прибавить 10п. Оставить хвостик 10 см, оборвать нить. Приступать к 

вязанию левой части горловины переда. 
    
Размер 44-46 

 
18 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 3 раза, 
1лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 

19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 8ип, 1лп 
20 ряд (и.р.) – прибавить 2п., из них первую снять, затем 1ип, (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 
2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1 

кр.п. (последнюю петлю вяжем новым цветом или ставим перед ней М. Далее 
смещаем М на 1п. каждый ряд по лицевой стороне влево, по изнанке направо) 
Продолжаем углублять горловину, по плечу закончили формировать скос плеча. 

21 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1лп, М, 1лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 3 
раза, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп 
22 ряд (и.р.) – прибавить 3п., из них первую снять, затем 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 

2ип, 2лп) * повторить 4 раза, М, 2ип, 1кр.п. 
23 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 3лп, М, 1ип, (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 4 

раза, 1лп 
24 ряд (и.р.) – прибавить 3п. из них первую снять, затем 1лп, 1ип, (1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, 2ип, 1лп, 1ип) * повторить 4 раза, 1ип, М, 4ип, 1 кр.п. 

25 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 5лп, М, 6ип, (1/1Л, 9ип) * повторить 3 раза, 1/1Л, 5ип, 1лп 
26 ряд (и.р.) – прибавить 5п., из них первую снять, затем 1ип, 2лп, 1ип, (1ип, 1лп, 
2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 4 раза, 1ип, 1лп, М, 6ип, кр.п. 

27 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 7лп, М, (2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 4 раза, 
2лп, 2ип, 2лп 
28 ряд (и.р.) – прибавить 10п. Оставить хвостик 10 см, оборвать нить. Приступать к 

вязанию левой части горловины переда. 

 
Размер 48-50 

 
18 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 3 раза, 
1лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
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19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 8ип, 1лп 

20 ряд (и.р.) – прибавить 2п., из них первую снять, затем 1ип, (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 
2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 

2лп, 1ип 
21 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2ип, (1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 4 раза, 2лп 
22 ряд (и.р.) – прибавить 3п., из них первую снять, затем 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 

2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1кр.п. 
(последнюю петлю вяжем новым цветом или ставим перед ней М. Далее смещаем М на 
1п. каждый ряд по лицевой стороне влево, по изнанке направо) 

Продолжаем углублять горловину, по плечу закончили формировать скос плеча. 
23 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1лп, М, 1лп, 2ип, (1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 4 
раза, 1/1Л, 2ип, 1лп 

24 ряд (и.р.) – прибавить 3п. из них первую снять, затем 1лп, 1ип, (1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, 2ип, 1лп, 1ип) * повторить 4 раза, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп, М, 2ип, 1 кр.п.  
25 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 3лп, М, 1ип, (1/1Л, 9ип) * повторить 4 раза, 1/1Л, 5ип, 1лп 

26 ряд (и.р.) – прибавить 5п., из них первую снять, затем 1ип, 2лп, 1ип, (1ип, 1лп, 
2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 4 раза, 1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, М, 4ип, 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 5лп, М, 1лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 4 

раза, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 2лп 
28 ряд (и.р.) – прибавить 10п. Оставить хвостик 10 см, оборвать нить. Приступать к 
вязанию левой части горловины переда. 

 
Размер 52-54 

 
18 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 3 раза, 
1лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 

19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 8ип, 1лп 
20 ряд (и.р.) – прибавить 2п., из них первую снять, затем 1ип, (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 
2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 

2лп, 1ип 
21 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2ип, (1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 4 раза, 2лп 
22 ряд (и.р.) – прибавить 3п., из них первую снять, затем 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 

2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1лп, 2ип, 
разворот 
23 ряд (л.р.) –1 пер.п., (1лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп) * повторить 5 раз 

24 ряд (и.р.) – прибавить 3п. из них первую снять, затем 1лп, 1ип, (1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, 2ип, 1лп, 1ип) * повторить 5 раза, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 1 кр.п. 
(последнюю петлю вяжем новым цветом или ставим перед ней М. Далее смещаем М на 

1п. каждый ряд по лицевой стороне влево, по изнанке направо ) 
Продолжаем углублять горловину, по плечу закончили формировать скос плеча. 
25 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1лп, М, 8ип, (1/1Л, 9ип) * повторить 4 раза, 1/1Л, 5ип, 1лп 

26 ряд (и.р.) – прибавить 5п., из них первую снять, затем 1ип, 2лп, 1ип, (1ип, 1лп, 
2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 5 раза, 1ип, 1лп, 2ип, М, 2ип, 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 3лп, М, 1лп, (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 5 раз, 

1ип, 2лп, 2ип, 2лп 
28 ряд (и.р.) – прибавить 10п. Оставить хвостик 10 см, оборвать нить. Приступать к 
вязанию левой части горловины переда. 

 
Размер 56-58 

 
18 ряд (и.р.) – прибавить 1п., (1лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 3 раза, 
1лп, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 

19 ряд (л.р.) – 1 пер.п., (9ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 8ип, 1лп 
20 ряд (и.р.) – прибавить 2п., из них первую снять, затем 1ип, (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 
2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 

2лп, 1ип 
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21 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2ип, (1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 4 раза, 2лп 

22 ряд (и.р.) – прибавить 3п., из них первую снять, затем 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 
2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 1лп, 2ип, 

разворот 
23 ряд (л.р.) –1 пер.п., (1лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп) * повторить 5 раз 
24 ряд (и.р.) – прибавить 3п. из них первую снять, затем 1лп, 1ип, (1ип, 2лп, 2ип, 

2лп, 2ип, 1лп, 1ип) * повторить 5 раза, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 2ип, разворот 
25 ряд (л.р.) – 1 пер.п, 1лп,  (9ип, 1/1Л) * повторить 5 раза, 5ип, 1лп 
26 ряд (и.р.) – прибавить 5п., из них первую снять, затем 1ип, 2лп, 1ип, (1ип, 1лп, 

2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип) * повторить 5 раза, 1ип, 1лп, 2ип, 2лп, 1ип, 1дв.п. провязать 
как ип, 2лп, 1 кр.п. (последнюю петлю вяжем новым цветом или ставим перед ней М. 
Далее смещаем М на 1п. каждый ряд по лицевой стороне влево, по изнанке направо) 

Продолжаем углублять горловину, по плечу закончили формировать скос плеча. 
27 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 1лп, М, 1ип, (1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип) * повторить 6 раз, 
2лп 

28 ряд (и.р.) – прибавить 10п. Оставить хвостик 10 см, оборвать нить. Приступать к 
вязанию левой части горловины переда. 

 
Левая часть (как носим)  

 

Если вяжете интарсию. Набрать обычным способом 34/38/42/47/51. Кромочные 
провязываем в каждом ряду. 
0 ряд (л.р.) – 1 кр.п., и.п., 1 кр.п. 

Если вяжете бесшовную конструкцию и набирали петли с помощью спицы и 
крючка, по левому плечу (как носим) поднять петли по косички 34/38/42/47/51. 
Кромочные провязываем в каждом ряду. Поднимаем от плеча к горловине. Начинаем 

вязание с 1 ряда от горловины к плечу. 
Схема «Перед, левое плечо». Сделала 1 схему на все размеры. Кромочные на схеме 
не указаны для всех размеров, кроме 56-58. Вяжем так же их в каждом ряду. 

1 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 2ип, 2лп, разворот 
2 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, 2лп, 1кр.п. 
3 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп., 2ип, 2лп, разворот 

4 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, 2лп, 2ип, 2лп. 1 кр.п. 
5 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 1лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 1ип, 
2лп, 1ип, разворот 

6 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 1 кр.п. 
7 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 3ип, 1/1Л, 7ип, 1дв.п. провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, 

разворот 
8 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1ип, 1 кр.п. 
9 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 1дв.п. 

провязать как ип, 1ип, 2лп, 1ип, разворот 
10 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1кр.п. 
11 ряд (л.р.) – прибавить 1п., (1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп) * повторить 2 раза, 

1дв.п. провязать как ип, 2лп, 2ип, разворот 
12 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 2 раза, 2ип, 
1лп, 1кр.п. 

13 ряд (л.р.) – прибавить 1п., (6ип, 1/1Л, 3ип) * повторить 2 раза, 5ип, 1дв.п. 
провязать как ип, 2лп, 2ип, разворот 
14 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 2 раза, 2ип, 

2лп, 2ип, 1лп, 1ип, 1кр.п. 
15 ряд (л.р.) – прибавить 1п., (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 
1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 1ип, 1дв.п. провязать как ип, 2лп, 1ип, 1лп, разворот 

16 ряд (и.р.) – 1 пер.п., (1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 3 раза, 1лп, 2ип, 1 
кр.п. 
 

Далее для каждого размера отдельно. 



 

23 
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Размер 40-42 

 
17 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 1ип, (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 3 раза, 

2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1 кр.п.   
18 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 1лп, 
2ип, 1лп, 1 кр.п. 

19 ряд (л.р.) – прибавить 2п. из них первую снять затем 1 лп, (9ип, 1/1Л) *повторить 
3 раза, 7ип, 1кр.п. 
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 1лп, 

2ип, 2лп, 1ип, 1 кр.п. 
21 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 
2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 3 раза, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 1кр.п. 

22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 1 кр.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 1ип, 1лп, 1лп (2ип, 1/1Л, 
2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 4 раза, 1 кр.п. 

24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 1лп, 1 
кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 5п. из них первую снять затем 1лп, 3ип, (6ип, 1/1Л, 3ип) * 

повторить 4 раза, 4ип, 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 1лп, 
2ип, 2лп, 1ип, 1 кр.п. 

27 ряд (л.р.) – прибавить 10п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 1 кр.п. 
В следующем ряду соединяем левую и правые части. 

28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 10 раз, 2ип, 1лп, 
2ип, 1лп, М, 10 ип, 1 кр.п. 
Продолжаем вязать поворотными рядами до пройм. Вяжем интарсию или смещение М, 

который разделяет рисунок и гладь. Еще 44 ряда. 29 р. соответствует 3р. Схема 
рисунка в разделе инф.  
 

Размер 44-46 
 
17 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 1ип, (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 3 раза, 

2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот  
18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 
1лп, 2ип, 1лп, 1 кр.п. 

19 ряд (л.р.) – прибавить 2п. из них первую снять затем 1 лп, (9ип, 1/1Л) *повторить 
3 раза, 9ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1кр.п.   
20 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 1ип, 1 кр.п. 

21 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 
2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 4 раза, 1кр.п. 

22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 1 
кр.п. 
23 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 1ип, 1лп, 1лп (2ип, 1/1Л, 

2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 1/1Л, 1 кр.п. 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 
2ип, 1лп, 1 кр.п. 

25 ряд (л.р.) – прибавить 5п. из них первую снять затем 1лп, 3ип, (6ип, 1/1Л, 3ип) * 
повторить 4 раза, 6ип, 1/1Л, 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 5 раз, 1ип, 1 кр.п. 

27 ряд (л.р.) – прибавить 10п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 5 раз, 1 кр.п. 
В следующем ряду соединяем левую и правые части. 

28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 11 раз, 2ип, 2лп, 
1ип, М, 8 ип, 1 кр.п. 
Продолжаем вязать поворотными рядами до пройм. Вяжем интарсию или смещаем М, 

который разделяет рисунок и гладь. Еще 52 ряда. 29 р. соответствует 3р. Схема 



 

25 

 

рисунка в разделе инф.  

 
 

  
Размер 48-50 
 

17 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 1ип, (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 3 раза, 
2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот  
18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 

1лп, 2ип, 1лп, 1 кр.п. 
19 ряд (л.р.) – прибавить 2п. из них первую снять затем 1 лп, (9ип, 1/1Л) *повторить 
3 раза, 9ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 3ип, разворот  

20 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп,) * повторить 4 раза, 1ип, 
1 кр.п. 
21 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 

2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 4 раза, 2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1кр.п. 
22 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 4 раза, 2ип, 2лп, 
2ип, 2лп, 1 кр.п. 

23 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 1ип, 1лп, 1лп (2ип, 1/1Л, 
2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1 кр.п. 
24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 5 раз, 1 кр.п. 

25 ряд (л.р.) – прибавить 5п. из них первую снять затем 1лп, 3ип, (6ип, 1/1Л, 3ип) * 
повторить 5 раз, 1ип, 1 кр.п. 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 5 раз, 2ип, 2лп, 

1ип, 1 кр.п. 
27 ряд (л.р.) – прибавить 10п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 5 раз, 2ип, 2лп, 1 кр.п. 

В следующем ряду соединяем левую и правые части. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 12 раз, 2ип, 2лп, М, 
6 ип, 1 кр.п. 

Продолжаем вязать поворотными рядами до пройм. Вяжем интарсию или смещаем М, 
который разделяет рисунок и гладь. Еще 62 ряда. 29 р. соответствует 3р. Схема 
рисунка в разделе инф.  

 
 
Размер 52-54 

 
17 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 1ип, (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 3 раза, 
2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот  

18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 
1лп, 2ип, 1лп, 1 кр.п. 

19 ряд (л.р.) – прибавить 2п. из них первую снять затем 1 лп, (9ип, 1/1Л) *повторить 
3 раза, 9ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 3ип, разворот  
20 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп,) * повторить 4 раза, 1ип, 

1 кр.п. 
21 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 
2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 4 раза, 2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1ип, 2лп, 

разворот 
22 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, 1лп, (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 4 раза, 
2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1 кр.п. 

23 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 1ип, 1лп, 1лп (2ип, 1/1Л, 
2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 1лп, 1дв.п. 
провязать как лп, 2ип, 1 кр.п. 

24 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 5 раз, 2лп, 2ип, 
1лп, 1 кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 5п. из них первую снять затем 1лп, 3ип, (6ип, 1/1Л, 3ип) * 

повторить 5 раз, 6ип, 1 кр.п. 
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26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип,) * повторить 6 раз 

27 ряд (л.р.) – прибавить 10п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 5 раз, 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1 

кр.п. 
В следующем ряду соединяем левую и правые части. 
28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 13 раз, 2лп, 2ип, 

1лп, М, 4 ип, 1 кр.п. 
Продолжаем вязать поворотными рядами до пройм. Вяжем интарсию или смещаем М, 
который разделяет рисунок и гладь. Еще 70 ряда. 29 р. соответствует 3р. Схема 

рисунка в разделе инф.  
 
 

Размер 56-58 
 
17 ряд (л.р.) – прибавить 1п., 1ип, (2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л, 2ип) * повторить 3 раза, 

2лп, 1ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 2ип, 1лп, разворот  
18 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип, 2лп) * повторить 3 раза, 2ип, 
1лп, 2ип, 1лп, 1 кр.п. 

19 ряд (л.р.) – прибавить 2п. из них первую снять затем 1 лп, (9ип, 1/1Л) *повторить 
3 раза, 9ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 3ип, разворот  
20 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2лп, (2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп) * повторить 4 раза, 1ип, 1 

кр.п. 
21 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 
2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 4 раза, 2ип, 1дв.п. провязать как лп, 1лп, 1ип, 2лп, 

разворот 
22 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, 1лп, (2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп) * повторить 4 раза, 
2ип, 2лп, 2ип, 2лп, 1 кр.п. 

23 ряд (л.р.) – прибавить 3п. из них первую снять затем 1ип, 1лп, 1лп (2ип, 1/1Л, 
2ип, 2лп, 1ип, 2лп) * повторить 4 раза, 2ип, 1/1Л, 2ип, 2лп, 1ип, 1лп, 1дв.п. 
провязать как лп, 2ип, 2лп, разворот 

24 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 1ип, (2лп, 2ип, 1лп, 2ип, 2лп, 2ип) * повторить 5 раз, 2лп, 
2ип, 1лп, 1 кр.п. 
25 ряд (л.р.) – прибавить 5п. из них первую снять затем 1лп, 3ип, (6ип, 1/1Л, 3ип) * 

повторить 5 раз, 6ип, 1лп, 1дв.п. провязать как лп, 2ип, 1 кр.п 
26 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип) * повторить 6 раз, 2лп, 1ип, 1 
кр.п. 

27 ряд (л.р.) – прибавить 10п. из них первую снять затем 2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 
2лп, (2ип, 2лп, 1ип, 2лп, 2ип, 1/1Л) * повторить 6 раз, 2ип, кр.п. 
В следующем ряду соединяем левую и правые части. 

28 ряд (и.р.) – 1 кр.п., (2лп, 2ип, 2лп, 2ип, 1лп, 2ип,) * повторить 14 раз, 2лп, 2ип, 
М, 2 ип, 1 кр.п. 

Продолжаем вязать поворотными рядами до пройм. Вяжем интарсию или смещаем М, 
который разделяет рисунок и гладь. Еще 78 рядов. 29 р. соответствует 3р. Схема 
рисунка в разделе инф.  

 
 
Для всех размеров. 

 
Если у вас изделие с интарсией, то довязав до пройм, делаем убавки с каждой 
стороны по 5 п. 1 раз, затем по 3 п. 2 раза. Итого с каждой стороны закрыть по 11 п.  

всего. На спицах 106/114/122/132/140 п. Продолжаем вязать перед до резинки.  
Джемпер 41 см – 130 рядов. 110 р + 20 р резинки 2*2. 
Платье 53 см – 170 рядов. 150 р + 20 р резинки 2*2.  

Перед тем как вязать резинку, я бы советовала соединить по боковым и плечевым 
швам, и резинку вязать по кругу. Ее так удобнее закрывать. Перед резинкой поменять 
спицы на ½ меньше, чем основное полотно. 20 рядов резинки 2*2. Закрыть иглой 

через полую. Видео есть в таблице. 
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Если вяжете один цвет, то довязав до пройм, соединяем переднюю и заднюю часть 
и будем вязать корпус по кругу. Соединять будем методом 3 спиц. Складываем 

лицевыми сторонами внутрь. Последний ряд был изнаночный, т.е. первым соединять 
будем правый бок. Провязать по 11 п. вместе с каждой спицы. Развернуть вязание на 
лицевую сторону. Провязали перед до конца ряда. Так же соединили левый бок. 

Провязали спинку. На спицах 214/ 230/ 246/ 266/ 282 п.  
Видео 

Карман. 
 

 
На расстоянии 17 см (56 р) от начала закрытия петель по пройме или соединения 
переда со спинкой (для тех, кто вяжем по кругу), начинаем вязать карман. Для этого 
определяем центр переда и от него отсчитываем в каждую сторону по 27 п. (12 см). 

Помечаем маркерами. 54 п. В 57 р. эти петли надо удвоить. Есть подробное видео, где 
показываю все этапы.  

Петли, которые образовались от удвоения (находятся на леске внизу) становятся 

продолжением вязания корпуса (переда). Петли верхние сбрасываем на доп. спицу. 
Связать еще 54 р. корпуса (длина джемпера до резинки). Переходим к вязанию 
кармана.  

В начале и в конце первого ряда добавляем по 1 п. Сначала будем делать прибавки, 
отступая от каждого края по 5 п. Край – двойная кромочная. Прибавки делаем с 
помощью накидов в: 6, 12, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34 рядах. 

Убавки: 37, 40, 43, 46, 49, 52. Провязать 53 р., убавляя по краям по 1п. На спицах 72 
п. Вяжем 54 р. Далее соединяем нижнюю часть кармана с петлями переда. Пришить 

иглой боковые стороны кармана, где были убавки. Ниже на фото обозначила 
красными линиями.  

 

Соединяем спинку и перед https://disk.yandex.ru/i/HFAkD147pzbaMg 
 

Карман https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1

a90/6253ed31997ac56cd383ba00 
 

https://disk.yandex.ru/i/HFAkD147pzbaMg
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253ed31997ac56cd383ba00
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6253ed31997ac56cd383ba00
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Далее переходим к вязанию резинки. Меняем спицы на ½ меньше, чем вязали 

основное полотно. 20 рядов резинки 2*2. Закрыть иглой через полую. Если у вас 
количество петель не кратно 4, убавить лишние петли, провязав 2 вмести ип. 

 

Платье длиннее 53 см от проймы. 
 
Если вяжете платье длиннее, чем 53 см от пройм необходимо его расширить к низу 
или оставить прямым, но тогда по бокам сделать разрезы. Для расширения все 

количество петель делим на 10 частей (клинья). И делаем прибавки каждого клина. 
Расставить маркеры по кругу и выделить 10 клиньев. МНР должен отличаться. 
Расширение начинаем на уровне бедер (самая широкая часть). Примерно 39 см от 

пройм. На спицах 214/ 230/ 246/ 266/ 282 п. Если петли не делятся в равном 
количестве, то часть клиньев будет на 1п. больше, это незначительная погрешность. 

Например, 214п/10 = 6 клиньев по 21п. и и 4 клина по 22п. 
 

 
 
Посмотреть видео «Прибавки в клиньях, расширяем низ платья». 

Прибавки в клиньях, расширяем 
низ платья 

https://youtu.be/jszT6KxFPCc 
 

 

Всего + 10 п. в каждом 14 ряду. Поочередно +1 до М, через 14 рядов +1 после М. 
Вяжем до 70 см длины от проймы (длина миди). Либо на ту длину, которую вы решите 
сами. Меняем спицы на ½ меньше, чем вязали основное полотно. 20 рядов резинки 

2*2. Закрыть иглой через полую. Если у вас количество петель не кратно 4, убавить 
лишние петли, провязав 2 вмести ип. 

 
Рукава 

Правый рукав вяжем гладью, левый сначала рисунок, потом переходим на гладь. Те, 

кто вяжут интарсию по диагонали переходят на гладь другого цвета. Одноцветные 
рукава вяжем по кругу, с интарсией поворотными рядами и сшиваем по внутренней 
стороне. 

 
По пройме поднять петли. Поднимаем с ритмом 2 к 3 (2 петли на 3 ряда) между 

кромочной и граничащей с ней петлей. Поднимать начинаем от проймы к плечу. На 
спицах 74/ 82/ 92/ 100/ 108 п. Замыкаем в круг, устанавливаем МНР. 

 

https://youtu.be/jszT6KxFPCc
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Вдоль рукава будем делать убавки. Для каждого размера ниже прописываю в каких 
рядах.  

Ряд убавок – МНР, 2 п. вместе лп с наклоном направо, лп по кругу, 2 п. вместе с 
наклоном налево. 
 

Размер 40-42 
 
На спицах 74 п. Делаем убавки во 2 ряду, затем еще 12 раз в каждом 10 ряду. На 

спицах 48 п. Последний ряд убавок – 122. Вяжем еще 6 р. Меняем спицы на ½ 
меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. 
 

Размер 44-46 
   
На спицах 82 п. Делаем убавки во 2 ряду, затем еще 14 раз в каждом 9 ряду. На 

спицах 52 п. Последний ряд убавок – 128. Переходя на резинку убавить еще 4п. На 
спицах 48 п. Меняем спицы на ½ меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть 
через полую иглой. Видео в таблице. 

 
Размер 48-50 
   

На спицах 92 п. Делаем убавки во 2 ряду, затем еще 7 раз в каждом 6 ряду и 12 раз в 
каждом 7 ряду. На спицах 52 п. Последний ряд убавок – 128. Меняем спицы на ½ 
меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. 

 
Размер 52-54 
   

На спицах 100 п. Делаем убавки во 2 ряду, затем еще 21 раз в каждом 6 ряду. На 
спицах 56 п. Переходя на резинку убавить еще 4п. На спицах 52 п. Последний ряд 
убавок – 128. Меняем спицы на ½ меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть 

через полую иглой. Видео в таблице. 
 
Размер 56-58 

   
На спицах 108 п. Делаем убавки во 2 ряду, затем еще 21 раз в каждом 6 ряду. На 
спицах 64 п. Переходя на резинку убавить еще 8п. На спицах 56 п. Последний ряд 

убавок – 128. Меняем спицы на ½ меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. Закрыть 
через полую иглой. Видео в таблице. 
 

Левый рукав вяжем аналогично, только вместо глади вяжем рисунок. Схема рисунка 
та же в разделе информации. Убавки по размерам как на правом рукаве. 

Те, у кого интарсия, вяжут поворотными рядами. Четные – изнаночные ряды. 
Кромочные вяжем – первую петлю снять, последнюю провязать ип. Так удобнее 
сшивать. Не делаем убавки во 2 ряду. Это будут наши кромочные, чтобы ширина 

рукавов была одинаковая. 
 
Размер 40-42 начинает рисунок 1 ряд с 7 п. после кромочной. 

Размер 44-46 начинает рисунок 1 ряд с 3 п. после кромочной. 
Размер 48-50 начинает рисунок 1 ряд с 9 п. после кромочной. 
Размер 52-54 начинает рисунок 1 ряд с 5 п. после кромочной. 

Размер 56-58 начинает рисунок 1 ряд с 1 п. после кромочной. 
 
Если у вас один цвет это можно делать при вязании по кругу.   

 
Размер 40-42 начинает рисунок 1 ряд с 6 п. после МНР 
Размер 44-46 начинает рисунок 1 ряд с 2 п. после МНР 

Размер 48-50 начинает рисунок 1 ряд с 8 п. после МНР 
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Размер 52-54 начинает рисунок 1 ряд с 4 п. после МНР 

Размер 56-58 начинает рисунок 1 ряд с 11 п. после МНР 
 

Для всех. 

 
Связать 80 рядов. С 81 ряда начинаем вводить второй цвет, либо смещать маркеры 

М1, М2. Каждый ряд на 1п. к центру с каждой стороны. 
Связать всего 128 рядов. Меняем спицы на ½ меньше, вяжем резинку 2*2 – 20 рядов. 
Закрыть через полую иглой. Видео в таблице. У кого было при переходе на резинку 

убавление петель, повторить как на правом рукаве. Удобнее будет соединить рукав 
по внутреннему шву, чтобы резинку вязать по кругу. Кромочные убавляем с каждой 
стороны по 1 п.  

 

Горловина. 
 

Как вязать кеттлевочный карман, можно посмотреть на видео. Начинаем от правого 

плеча. Поднимаем петли 60 п. по спине и 70 по горловине переда. Всего 130 п. на 
спицах. Вяжем на спицах на ½ меньше, чем основное полотно. 

 
Если вяжете джемпер переходите на резинку 2*2. Связать 12 рядов. Резинку вяжем 
на спицах на ½ меньше, чем изделие. Закрыть через полую иглой. Видео в таблице.  

Капюшон. 

 
Схематичный рисунок капюшона. 

 

Кеттлевочный карман 
(горловина) 

https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg 
 

https://disk.yandex.ru/i/3MK3Fj956eVMYg
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Видео 

После того, как мы соединили кеттлевочный карман, меняем спицы на основные и 
вяжем 14 лицевых рядов по кругу. МНР у нас находится на правом плече. На левом 

ставим М1. (маркеры разделяют петли горловины переда и спинки). Далее 
необходимо поднять высоту капюшона по переду. Довязать до М1, переходим на ук. 
ряды. 

 
1 ук.р. (л.р.) – лп до МНР, разворот 
2 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., ип до М1, разворот 

3 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., лп (не доходя 2п до дв.п.) разворот 
4 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п. ип (не доходя 2п до дв.п.) разворот 
5 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., лп (не доходя 3п до дв.п.) разворот 

6 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., ип (не доходя 3п до дв.п.) разворот 
Повторить 5 и 6 ук.р. еще 2 раза 
 

Развернуться на лицевую сторону и вязать лп до МНР (все дв.п. вяжем лп), затем 
петли спины, и от М1 до МНР (дв.п. вяжем лп). Вяжем еще один круговой ряд. 
Всего у нас связано 17 полных круговых рядов. М1 снять. 

 
На задней части капюшона выделить центральные 2п. маркерами М1 и М2. Вдоль них 
будем делать прибавки. Первая в 18 ряду, затем через 7 рядов 1 раз и 7 раз в каждом 

6 ряду. Затем убавки, когда будем закруглять макушку капюшона. Чтобы закруглить 
переднюю часть капюшона до точки Н (см. схематичный рис. капюшона) сделаем с 
каждой стороны по 5 убавок. Отступ от края 3п. Ниже ряды по порядку. Ряды, в 

которых есть убавки или прибавки расписаны, остальные просто вяжем по рисунку 
(лицевые петли в лицевых рядах и изнаночные в изнаночных). Накиды провязываем 
скр.и.п по изнанке и скр.л.п. по лицевой стороне. Кромочные провязываем в каждом 

ряду. 
   
18 ряд – МНР, 29лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, 57лп, по переду 

закрыть центральные 14 п., 28лп. 
19 ряд – л.п. до петель, которые закрыли. Накиды провязать скр.л.п. 
Далее вяжем поворотными рядами. МНР можно снять. 

20 ряд (и.р.)  
21 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 лп. 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2 п. вместе с 
наклоном налево, 2лп, 1 кр.п. 

22 ряд (и.р.) 
23 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 лп. 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2 п. вместе с 
наклоном налево, 2лп, 1 кр.п. 

24 ряд (и.р.)  
25 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 

26 ряд (и.р.) – ип, накиды провязать скр.и.п. 
27 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 лп. 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2 п. вместе с 
наклоном налево, 2лп, 1 кр.п. 

28 ряд (и.р.) 
29 ряд (л.р.) 
30 ряд (и.р.) 

31 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 лп. 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, накид от себя, М1, 
2лп, М2, накид на себя, лп, 2 п. вместе с наклоном налево, 2лп, 1 кр.п. 
32 ряд (и.р.) 

33 ряд (л.р.) 
34 ряд (и.р.)  

Про капюшон https://disk.yandex.ru/i/AIW3C_WMhfcXBA 

 

https://disk.yandex.ru/i/AIW3C_WMhfcXBA
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35 ряд (л.р.) – 1 кр.п., 2 лп. 2п. вместе лп с наклоном направо, лп, 2 п. вместе с 

наклоном налево, 2лп, 1 кр.п. 
36 ряд (и.р.) 

37 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 
38 ряд (и.р.) 
39 ряд (л.р.) 

40 ряд (и.р.) 
41 ряд (л.р.) 
42 ряд (и.р.) 

43 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 
44 ряд (и.р.) 
45 ряд (л.р.) 

46 ряд (и.р.) 
47 ряд (л.р.) 
48 ряд (и.р.) 

49 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 
50 ряд (и.р.) 
51 ряд (л.р.) 

52 ряд (и.р.) 
53 ряд (л.р.) 
54 ряд (и.р.) 

55 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 
56 ряд (и.р.) 
57 ряд (л.р.) 

58 ряд (и.р.) 
59 ряд (л.р.) 
60 ряд (и.р.) 

61 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 
62 ряд (и.р.) 
63 ряд (л.р.) 

64 ряд (и.р.) 
65 ряд (л.р.) 
66 ряд (и.р.) 

67 ряд (л.р.) – 1 кр.п., лп, накид от себя, М1, 2лп, М2, накид на себя, лп, 1 кр.п. 
 
Убавки по внутренней стороне закончились, прибавки вдоль М1 и М2 тоже. Если вам 

нужен капюшон высотой меньше, чем 36 см, на этом промежутке количество рядов 
можно уменьшить. С 77 р. начинаем закруглять макушку. До М1 2 вместе лп с 
наклоном налево, после М2 2 вместе лп с наклоном направо. 

Ряды убавок: 77, 83, 87, 91, 95, 99, 101, 103, 105 
 

Дальше ук. рядами надо сформировать расстояние между В3 и В4 (см. схематичный 
рис. капюшона) 
1 ук.р. (и.р.) – 1 кр.п., 49ип, разворот (не доходя 2п до М2) 

2 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 34лп, разворот (не доходя 15п до края) 
3 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 30ип, разворот (не доходя 3п до дв.п.) 
4 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 20лп, разворот (не доходя 9п до дв.п.) 

5 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 14ип, разворот (не доходя 5п до дв.п.) 
6 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 9лп, разворот (не доходя 4п до дв.п.) 
 

Провязать изнаночный ряд, все дв.п. вяжем как ип., не доходя 15п до края, разворот  
2 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., лп, разворот (не доходя 2п до М1) 
3 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., ип, разворот (не доходя 9п до дв.п.) 

4 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., лп, разворот (не доходя 3п до дв.п.) 
5 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., ип, разворот (не доходя 4п до дв.п.) 
6 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., лп, разворот (не доходя 5п до дв.п.) 
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Провязать и.р. до конца, все дв.п вяжем как ип. 

Начинаем соединять по открытым петлям капюшон. 
Фото в помощь и видео. 

 
После того, как капюшон готов мы делаем обработку на спицах на ½ меньше, чем 
вязали капюшон. Поднимаем петли по кромке. Ритм 2 к 3 (2 п. на 3 р.). По передней 
части, там, где закрывали 14п. поднимаем 1 к 1. Должно быть примерно 132 п. Не 

считая ряда поднятия петель, вяжем еще 9 рядов. Пришиваем на внутреннюю сторону 
по открытым петлям. Как вязать шнурок, про обработку и люверсы видео ниже. Если 
люверсы 0,5 мм дырочку делать не надо, иначе люверс не будет держаться, так мне 

сказали в мастерской. Поэтому 2п. вместе и накид делаем только в том случае, если 
люверсы не будем устанавливать или планируете больше размер, чем 0,5 мм 
Видео 

 
 
 

 
ВТО 

 

Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 
средством для стирки вязанных изделий.  
  Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке.  
  Бережно отжать не выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив 
полотенцу впитать влагу.  
  Перед сушкой расправить вещь, придать нужную форму.  
  Сушить горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не 
сушите вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #худи_silente  и 
активную ссылку на автора описания @kitirrr Соберем красивую коллекцию!  

 

Шов по открытым петлям 
(капюшон) 

https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ 
 

Пришиваем обработку 
капюшона, завязки, люверсы 

https://disk.yandex.ru/i/YSQDdZJuTIghRQ 
 

https://disk.yandex.ru/i/0WZIpKqqplyAFQ
https://disk.yandex.ru/i/YSQDdZJuTIghRQ
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