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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#фузилли_kr 
 

 
 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым 

удобным способом: 
e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirrr, +79185569622 (WA/TG) 
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Краткая информация об изделии 

 

По этому описанию вы можете связать футболку или джемпер. Вяжется сверху вниз 
без плечевого шва от линии плеча. Ориентируйтесь на ширину изделия, какая вам 
нужна. Узор вяжем поворотными рядами, поэтому сшиваем изделие по бокам. Рукава 

набираем из пройм. Конструкция – спущенное плечо. Можно связать платье с 
разрезами по бокам. 
Прежде чем начать вязать, пожалуйста, прочитайте описание до конца!  

Узор, который мы используем (сетка, ажур), можно по-разному встроить в изделие. 

1. Вертикальные полосы (футболка) 

2. Горизонтальные полосы (джемпер) 

При желании можно для любого из изделий выбрать любой вариант узора. У футболки 
можно добавить небольшой рукавчик.  

 

Общая информация: 
 

 

Футболка 
Пряжа: арт. Cotone, 350 м/100 гр  
Состав: 100% хлопок 

В 1 нить на 3 
 
Джемпер 

Пряжа: арт. Baba, 1500 м/100 гр  
Состав: 70% меринос, 30% кашемир 
В 4 сложения на 3 (375м/100гр) 

 
Магазин @olinda_shop_moscow 

 

Можно связать из любой другой пряжи. На летнее изделие рекомендую составы: 
хлопок, лен, вискоза, шелк, бамбук, смесовки с этими составами. Если планируете 
изделие с длинным рукавом, так же можно использовать летние составы или берите 

пряжу потеплее. А именно: меринос, ангора, кашемир, альпака, мохер и т д. Все 
зависит от того, на какое время года вам нужна вещь. Вяжем образец, проверяем 
плотность и смотрим, как ложится узор. 

 
ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 

плотность. 
 

Расход по размерам: 
Футболка 
40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 — 220/ 250/ 300/ 350/ 400/ 450гр 

 
Джемпер  
40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 —330/ 370/ 410/ 460/ 500/ 540гр 

 
Платье от 2000м  
 

(Расход пряжи указан для ориентира, у каждого своя манера вязания, длина изделия, 
рукавов и состав пряжи, лучше опираться на ваш обычный расход. Учитывайте, что 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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почти все изделие вяжем узором, а он по расходу всегда больше, чем гладь. Пишу 

расход в гр, количество сложений указано под составом пряжи. В зависимости от 
метража вашей пряжи, высчитываете сколько необходимо.) 

 

Инструменты: спицы №3 круговые с леской 80, 60, 40 см; №2,75 круговые с леской 
80, 60, 40 см, №2,5 круговые с леской 40 см, крючок №2,5; гобеленовая игла, 
маркеры. Если вы попали в плотность на других спицах, вяжите ими все изделие. Для 

обработки горловины используйте на ½, ¼ размера меньше. 

Плотность вязания, 10 *10 см  
 

25 п. * 38 р. плотность узора 
25 п. * 34 р. плотность глади 
 

Узор плотнее по рядам, так как гладь идет узкими полосками по 3 петли, она 
подстраивается под плотность узора. Если вяжете вариант с вертикальными 
полосками, связать образец по схеме узора для футболки. Если планируете 

горизонтальные полосы, связать образецы узора и глади. 
 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 
в таблице. 

  
Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 
возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите пряжу 

толще или подмотайте к основной нити подмот.   
Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 

будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
 

 
Видео 

Или по коду 

Видео к узору https://disk.yandex.ru/i/lZHUc82LTY33Gg 

https://youtu.be/-0MNKDNOqO4?si=Dbt-9SheuokWsOgb 

https://disk.yandex.ru/i/lZHUc82LTY33Gg
https://youtu.be/-0MNKDNOqO4?si=Dbt-9SheuokWsOgb
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Условные обозначения и сокращения 
 
п.- петля 

р. - ряд 

М — маркер 

М1 или МНР- маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

кр.п. – кромочная петля 

2кр.п – двойная кромочная петля 

дв.п. - двойная петля (образуется при перетягивании петли, при развороте в 
укороченном ряду «Немецкий способ») 

ук. р. - укороченный ряд 
пер. п. - при развороте в укороченном ряду. Первую петлю снимаем и перетягиваем 
(«Немецкий способ») 

ОГ — обхват груди 

(….) * повторить «n» раз – то, что заключено в скобки повторяем «n» количество раз 

2 п. вместе с наклоном налево 

 

2 п. вместе с наклоном направо 
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Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
Чтобы ссылки на видео открывались, пожалуйста, скачайте файл (в режиме просмотра 

это невозможно)

Как набрать петли на спицу с 
помощью крючка 

https://disk.yandex.ru/i/AasKWJVoyaIMHQ 

https://youtu.be/GjePOkfbm94 

Метод набора петель Джуди https://disk.yandex.ru/i/hvyqGbxsK6a3Uw 

https://youtu.be/pQVpQlOOqJQ 

Видео к узору https://disk.yandex.ru/i/lZHUc82LTY33Gg 

https://youtu.be/-0MNKDNOqO4?si=Dbt-9SheuokWsOgb 

Двойная кромочная https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA 

https://youtu.be/xk_5dqYzuts 

Начало вязания, левая 
полочка 

https://disk.yandex.ru/d/KNP82BhHTcR--Q 

https://youtu.be/04IEp5cN5hw?si=rdl4QzPDd_p8Xjpq 

Правая полочка, соединение https://disk.yandex.ru/d/EkHRSTtcDVqOwA 

https://youtu.be/3WBdkRqvF6M?si=itZglH9DPM8PeqN5 

Укороченные ряды https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb
07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1 

https://youtu.be/7gTWOfxoQgc 

Спинка, начало https://disk.yandex.ru/i/xbd3QAN-YSdE2w 

https://youtu.be/-hkQfL9O3cU?si=axsX6jIZejGklD5o 

Горловина https://disk.yandex.ru/d/zuzNlVTRg6217Q 

https://youtu.be/y3jVB624tEE?si=3fytrJxsH1N59Mne 

Соединяем карман по 
открытым петлям 

https://disk.yandex.ru/i/GPhQPH-5mk4FVA 

https://youtu.be/rgOJ2i0SXJQ?si=HRTPYkrDm7M5hNDn 

Боковые швы https://disk.yandex.ru/i/ttx7zxB4Pj-ngw 

https://youtu.be/ir57kgAjZmo?si=bw83WgDeAeAtXfmk 

Пришиваем планку по 

открытым петлям 

https://disk.yandex.ru/i/_P-2BGEiznENxg 

https://youtu.be/Am_Q3sTLKLY?si=Y3CahujQMrfw6-PF 

https://disk.yandex.ru/i/AasKWJVoyaIMHQ
https://youtu.be/GjePOkfbm94
https://disk.yandex.ru/i/hvyqGbxsK6a3Uw
https://youtu.be/pQVpQlOOqJQ
https://disk.yandex.ru/i/lZHUc82LTY33Gg
https://youtu.be/-0MNKDNOqO4?si=Dbt-9SheuokWsOgb
https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA
https://youtu.be/xk_5dqYzuts
https://disk.yandex.ru/d/KNP82BhHTcR--Q
https://youtu.be/04IEp5cN5hw?si=rdl4QzPDd_p8Xjpq
https://disk.yandex.ru/d/EkHRSTtcDVqOwA
https://youtu.be/3WBdkRqvF6M?si=itZglH9DPM8PeqN5
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1
https://zen.yandex.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f?rid=151282946.43.1650550394301.94505&t=1
https://youtu.be/7gTWOfxoQgc
https://disk.yandex.ru/i/xbd3QAN-YSdE2w
https://youtu.be/-hkQfL9O3cU?si=axsX6jIZejGklD5o
https://disk.yandex.ru/d/zuzNlVTRg6217Q
https://youtu.be/y3jVB624tEE?si=3fytrJxsH1N59Mne
https://disk.yandex.ru/i/GPhQPH-5mk4FVA
https://youtu.be/rgOJ2i0SXJQ?si=HRTPYkrDm7M5hNDn
https://disk.yandex.ru/i/ttx7zxB4Pj-ngw
https://youtu.be/ir57kgAjZmo?si=bw83WgDeAeAtXfmk
https://disk.yandex.ru/i/_P-2BGEiznENxg
https://youtu.be/Am_Q3sTLKLY?si=Y3CahujQMrfw6-PF
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Таблица. Размерный ряд 

 

 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 

ОГ (см)  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 

Ширина изделия (1/2) a 50 54 57 62 65 69 

Длина изделия от проймы 
футболка/джемпер 

b 32/40 32/40 32/40 32/40 32/40 32/40 

Ширина с 55 59 63 67 70 74 

Глубина горловины по переду h 10 10 10 10 10 10 

Ширина горловины  d 23 23 23 23 23 23 

Длина рукава от проймы g 45 45 45 45 45 45 

Высота от 1 ряда до конца проймы f 22 25 27 30 32 35 

Длина плеча e 16 18 20 22 24 26 

Высота проймы (1/2) j 17 19 21 23 25 27 
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Перед. Левая полочка. 

Перед тем, как начать вязать вы должны решить насчет обработки пройм. Если вы 
планируете вязать длинный или короткий рукав, вы будете по кромке поднимать 

петли, а значит, вам надо вязать кромочную петлю в каждом ряду (по лицевой 
стороне первая и последняя петли как лп, по изнаночной стороне первая и последняя 
петли как ип.) 

Набрать методом Джуди на каждую из двух спиц по 41/47/52/56/62/67п.  

Здесь и далее пишу через дробь значения для всех размеров от меньшего к 
большему. 

Если вы не планируете рукава и обработку, вам нужно изначально набрать на 1п 
больше и вдоль пройм вязать двойную кромочную петлю. Тогда край будет красивый 
и обрабатывать его не надо.  

Набрать методом Джуди на каждую из двух спиц 42/48/53/57/63/68п. 

Видео как набрать петли 

Или по коду 

 

Видео 

Или по коду 
 

 
 

Ниже видео про левую полочку. Важные моменты касательно схем, прибавок, узора. 

Или по коду 

 
 

Метод набора петель Джуди 
 

https://disk.yandex.ru/i/hvyqGbxsK6a3Uw 

https://youtu.be/pQVpQlOOqJQ 

Двойная кромочная https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA 

https://youtu.be/xk_5dqYzuts 

Начало вязания, левая 
полочка 

https://disk.yandex.ru/d/KNP82BhHTcR--Q 

https://youtu.be/04IEp5cN5hw?si=rdl4QzPDd_p8Xjpq 

https://disk.yandex.ru/i/hvyqGbxsK6a3Uw
https://youtu.be/pQVpQlOOqJQ
https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA
https://youtu.be/xk_5dqYzuts
https://disk.yandex.ru/d/KNP82BhHTcR--Q
https://youtu.be/04IEp5cN5hw?si=rdl4QzPDd_p8Xjpq
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Ряд от набора Джуди считаем как нулевой. Нечетные ряды – лицевые, четные вяжем 

по изнаночной стороне. Кромочные вдоль горловины вяжем в каждом ряду. Прибавки 
делаем в конце изнаночного ряда. Петли от набора Джуди, которые нам не нужны, 

удобно перенести на вспомогательные спицы или шнурок. Ниже схемы для всех 
размеров. Обозначения на схеме к узору (в начале описания) и в разделе «Условные 
обозначения и сокращения». Вяжем до 30 ряда включительно. Оставить хвостик 10 

см, оборвать нить. Приступаем к вязанию правой полочки. 
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Правая полочка. 
 
Берем новый комплект спиц и набираем методом Джуди аналогично петли для плеча. 

Если будет рукав на каждую из двух спиц по 41/47/52/56/62/67п.  

Если без рукавов на каждую из двух спиц 42/48/53/57/63/68п. 

Видео  

Или по коду 

 

 
 

Ряд от набора Джуди считаем как первый. Нечетные ряды – лицевые, четные вяжем 
по изнаночной стороне. Начинаем вязать со второго по изнаночной стороне. 
Кромочные вдоль горловины вяжем в каждом ряду. Прибавки делаем в конце лицевых 

рядов. Петли от набора Джуди, которые нам не нужны, удобно перенести на 
вспомогательные спицы или шнурок. Ниже схемы для всех размеров. Вяжем до 32 
ряда включительно. В 33 ряду соединяем полочки.  

На схемах левой полочки не хватает 2 рядов (31,32). На самом деле разница между 
полочками в 1 ряд. Мы не провязали его, чтобы лег узор при соединении полочек. А 
нумерация сместилась на 2, так как мы исключили 1 ряд от набора Джуди в левой 

полочке. 
33 ряд – Вяжем по схеме петли правой полочки, прибавляем 19п., вяжем петли левой 
полочки. На спицах 139/151/161/169/181/191п. Дальше продолжаем вязать 

укороченными рядами, пока не дойдем до кромочных. Затем до высоты проймы. 
Высота проймы – это 17 рядов глади + ряды вдоль проймы. Они начинаются после 
того, как мы связали скос по плечу и дошли до кромочных. 

 
Размер 40-42 17 рядов + 47 рядов = 64 ряда 
Размер 44-46 17 рядов + 55 рядов = 72 ряда 

Размер 48-50 17 рядов + 63 ряда = 80 рядов 
Размер 52-54 17 рядов + 71 ряд = 88 рядов 
Размер 56-58 17 рядов + 79 рядов = 96 рядов 

Размер 60-62 17 рядов + 85 рядов = 102 ряда 
 
Горизонтальные полосы. 

 
Так как плотность по рядам на узоре и глади разная, чтобы полосы были визуально 
одинаковыми, я вязала 28 рядов – узор, и 24 ряда – лицевая гладь, чередуя между 

собой. Это примерно по 7см. Узор отсчитываем от 18 ряда, когда начинаем его вязать. 
Такой вариант подойдет для размеров от 40-42 до 48-50. 

Для больших размеров рекомендую делать полосы шире: узор – 36 рядов и гладь – 
32 ряда, примерно 9 см по ширине. Высота проймы выше посчитана для плотности 
38р на 10 см, как если вязать вертикальные полосы. Для горизонтальных есть высота 

проймы в см 17/19/21/23/25/27 по размерам. Ориентируйтесь при вязании на нее. 
 

Правая полочка, соединение https://disk.yandex.ru/d/EkHRSTtcDVqOwA 

https://youtu.be/3WBdkRqvF6M?si=itZglH9DPM8PeqN5 

https://disk.yandex.ru/d/EkHRSTtcDVqOwA
https://youtu.be/3WBdkRqvF6M?si=itZglH9DPM8PeqN5
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После того, как мы связали высоту проймы, нужно по бокам убавить несколько 

петель. Убавляем в начале лицевого ряда с одной стороны, затем в начале 
изнаночного ряда с другой стороны через протяжку. Обычное закрытие петель. Это 

уйдет в шов. 
Для варианта вертикальные полосы 
 

Размер 40-42 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п. и по 8п с каждой 
стороны, есть у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится узор 18п (6 

раппортов).  
 
Размер 44-46 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится шов между 
узором и вертикальными полосками. 

 
Размер 48-50 по 6п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 7п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 

чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится узор и 
вертикальная полоса глади. 
 

Размер 52-54 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится 2 вертикальные 

полосы. 
 
Размер 56-58 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится шов между 
узором и вертикальными полосками. 

 
Размер 60-62 по 9п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 10п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 

чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку будет 1 раппорт узора, 
затем начинаются вертикальные полосы. Если хотите, чтобы корпус был шире, 
закройте по 6п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 7п. с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п., будет 2 раппорта узора на боку. 
 
Для варианта горизонтальные полосы не так строго с убавками, чтобы выйти на 

совпадение узора по бокам, как для вертикальных полос. Но надо учитывать, что 
узор кратен 3п. Число петель переда должно быть кратно 3п. +2п на кромочные по 

бокам. Вы можете убавить больше/меньше, чем я прописала ниже, тем самым сделать 
ширину на свой вкус.  
Пример.  

Я убавила для размера 44-46 по 4п с каждой стороны. У меня на спицах 143п. 141п 
кратно 3. Ширина перед – 56,5 см 
 

Размер 40-42 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 
если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 
удобно было соединить спинку с передом. На боку получится 3 раппорта узора. 

 
Размер 44-46 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 
если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 

удобно было соединить спинку с передом. 
 
Размер 48-50 по 6п., с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 7п с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
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чтобы удобно было соединить спинку с передом.  

 
 

Размер 52-54 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 
если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 
удобно было соединить спинку с передом. 

 
Размер 56-58 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 
если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 

удобно было соединить спинку с передом. 
 
Размер 60-62 убавить по 9п., если у вас по краям 1кр.п., и по 10п. с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. 
 

Продолжаем вязать перед до нужной высоты.  
Футболка – 32 см, из которых 5 см горизонтальная полоса глади. Мы ее вяжем по 
кругу после того, как связана спинка. Соединив обе части боковыми швами. 

Джемпер – 40 см, из которых 4 см узорная резинка по низу. Мы ее вяжем по кругу 
после того, как связана спинка. Соединив обе части боковыми швами. 
 

Длину изделия можно изменить на свое усмотрение. Нить оставить 50-60 см. Ей 
можно потом соединять боковой шов. 
 

Про вытачку. 
 

Если вам нужна вытачка, вы 
можете ее встроить на 
варианте с вертикальными 

полосками. Для этого у вас 
должна быть оформлена 
горловина и соединены 

спинка с передом, там, где 
пройма. На фото видно, что 
у меня начало вытачки 

ниже, чем соединение 
спинки с передом, но это не 
обязательно. Укороченные 

ряды для вытачки начинаем 
вязать там, где высшая 
точка груди. Вы это для 

себя определите, только 
путем примерки. Чтобы не 
ломать узор, развороты 

делаем в вертикальных 
полосках глади. Цифрами 
показала 

последовательность. У меня 
это 8 разворотов, т.е. 8 
рядов. Если вам 8 рядов 

мало, свяжите их 2 раза 
подряд.  

На варианте с горизонтальными полосками вытачку не делала. Хотя ее можно 

встроить рассеянными укороченными рядами по всему переду в полосах глади. Не 
более одного ук ряда на полосу глади, чтобы визуально не было заметно. 
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Спинка. 
 
Перед тем, как начать вязать спинку нам надо набрать петли для горловины спинки.  

Пройма без обработки – вяжем двойную кромочную по краям. 
Если планируете поднимать петли для обработки или рукавов, вяжем кромочную в 
каждом ряду.  

 
1 ряд (л.р.) – петли левого плеча вяжем лицевыми, не доходя 1 петли до конца 
установить М1, 1лп, набрать с помощью спицы и крючка 57п., 1лп со спицы, где 

петли правого плеча, установить М2, довязать петли правого плеча лицевыми. 
Всего между М1 и М2 – 59п.  
Видео  

Или по коду 

 
 
Ниже не прописываю кромочные, каждый вяжет свой вариант. 

Видео  

Или по коду 

 
 

Углубление по горловине спинки правая сторона. 
2 ряд (и.р.) – ип до М2, 4ип, разворот 
3 ряд (л.р.) – 1пер.п, 3лп, М2, лп до конца ряда 

4 ряд (и.р.) – ип до М2, 3ип, 1дв.п. провязать как ип, 6ип, разворот 
5 ряд (л.р.) – 1пер.п., 9лп, М2, лп до конца ряда 
6 ряд (и.р.) – ип до М2, 9ип, 1дв.п. провязать как ип, 9ип, разворот 

7 ряд (л.р.) – 1пер.п, 18лп, М2, лп до конца ряда 
8 ряд (и.р.) – ип до М2, 18ип, 1дв.п. провязать как ип, 40ип до М1 
 

Углубление по горловине спинки левая сторона 
2 ряд (и.р) – М1, ип до конца ряда 
3 ряд (л.р.) – лп до М1, 4лп, разворот 

4 ряд (и.р.) – 1пер.п., 3ип, М1, ип до конца ряда 
5 ряд (л.р.) – лп до М1, 3лп, 1дв.п. провязать как лп, 6лп, разворот 
6 ряд (и.р.) – 1пер.п., 9ип, М1, ип до конца ряда 

7 ряд (л.р.) – лп до М1, 9лп, 1дв.п провязать как лп, 9лп, разворот 
8 ряд (и.р.) – 1пер.п., 18ип, М1, ип до конца ряда 

Как набрать петли на спицу с 
помощью крючка 

https://disk.yandex.ru/i/AasKWJVoyaIMHQ 

https://youtu.be/GjePOkfbm94 

Спинка, начало https://disk.yandex.ru/i/xbd3QAN-YSdE2w 

https://youtu.be/-hkQfL9O3cU?si=axsX6jIZejGklD5o 

https://disk.yandex.ru/i/AasKWJVoyaIMHQ
https://youtu.be/GjePOkfbm94
https://disk.yandex.ru/i/xbd3QAN-YSdE2w
https://youtu.be/-hkQfL9O3cU?si=axsX6jIZejGklD5o
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Продолжаем вязать поворотными рядами до 17 ряда включительно, лицевые петли по 
лицевой стороне, изнаночные по изнаночной.  

С 18 ряда начинаем вязать скос по плечам и переходить на узор. Довязать 
изнаночные петли до М2, 1ип., узор до М1 и еще 4п. после, так как на схеме вашего 
размера. Дальше, согласно схемам спинки, вяжем укороченные ряды, включая 

постепенно двойные петли в узор. Так же как мы вязали по переду.  
Высота проймы на спинке такая же как по переду. Довязать до нужного ряда. 
Высота проймы – это 17 рядов глади + ряды вдоль проймы. Они начинаются после 

того, как мы связали скос по плечу и дошли до кромочных. 
 
Размер 40-42 17 рядов + 47 рядов = 64 ряда 

Размер 44-46 17 рядов + 55 рядов = 72 ряда 
Размер 48-50 17 рядов + 63 ряда = 80 рядов 
Размер 52-54 17 рядов + 71 ряд = 88 рядов 

Размер 56-58 17 рядов + 79 рядов = 96 рядов 
Размер 60-62 17 рядов + 85 рядов = 102 ряда 
 

Горизонтальные полосы. 
 
Вяжем такой же ширины, как вязали по переду. 

Высота проймы выше посчитана для плотности 38р на 10 см, как если вязать 
вертикальные полосы. Для горизонтальных есть высота проймы в см 
17/19/21/23/25/27 по размерам. Ориентируйтесь при вязании на нее. 

 
После того, как мы связали высоту проймы, нужно по бокам убавить несколько 
петель. Убавляем в начале лицевого ряда с одной стороны, затем в начале 

изнаночного ряда с другой стороны через протяжку. Обычное закрытие петель. Все 
уйдет в шов. 
Для варианта вертикальные полосы 

 
Размер 40-42 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 

чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится 3 раппорта узора. 
 
Размер 44-46 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится шов между 
узором и вертикальными полосками. 

 
Размер 48-50 по 6п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 7п с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится узор и 
вертикальная полоса глади. 

 
Размер 52-54 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 

чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится 2 вертикальные 
полосы. 
 

Размер 56-58 по 7п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 8п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку получится шов между 

узором и вертикальными полосками. 
 
Размер 60-62 по 9п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 10п с каждой 

стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 
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чтобы удобно было соединить спинку с передом. На боку будет 1 раппорт узора, 

затем начинаются вертикальные полосы. Если хотите, чтобы корпус был шире 
закройте по 6п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п. и по 7п с каждой 

стороны, есть у вас 2кр.п., будет 2 раппорта узора на боку. 
 
Для варианта горизонтальные полосы не так строго с убавками, чтобы выйти на 

совпадение узора по бокам, как для вертикальных полос. Но надо учитывать, что 
узор кратен 3п. Число петель переда должно быть кратно 3п. +2п на кромочные по 
бокам. Вы можете убавить больше/меньше, чем я прописала ниже, тем самым сделать 

ширину на свой вкус.  
Пример.  
Я убавила для размера 44-46 по 4п с каждой стороны. У меня на спицах 143п. 141п 

кратно 3. Ширина перед – 56,5 см 
 
Размер 40-42 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 

если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 
удобно было соединить спинку с передом. 
 

Размер 44-46 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 
если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 
удобно было соединить спинку с передом. 

 
Размер 48-50 по 6п с каждой стороны, если у вас по краям 1кр.п., и по 7п с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 

чтобы удобно было соединить спинку с передом.  
 
Размер 52-54 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 

если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 
удобно было соединить спинку с передом. 
 

Размер 56-58 убавить по 7п., если у вас по краям 1кр.п., и по 8п. с каждой стороны, 
если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, чтобы 
удобно было соединить спинку с передом. 

 
Размер 60-62 убавить по 9п., если у вас по краям 1кр.п., и по 10п. с каждой 
стороны, если у вас 2кр.п. После убавок по краям вяжем кромочную в каждом ряду, 

чтобы удобно было соединить спинку с передом. 
 

Корпус  

 
Продолжаем вязать спинку до нужной высоты.  
Футболка – 32 см из которых 5 см горизонтальная полоса глади. Мы ее вяжем по 
кругу после того, как соединим обе части боковыми швами. 

Джемпер – 40 см из которых 4 см узорная резинка по низу. Мы ее вяжем по кругу 
после того, как соединим обе части боковыми швами. 
Нить оставить 50-60 см. Ей можно потом соединять второй боковой шов. 

 
Видео про боковые швы 

Или по коду 

Боковые швы https://disk.yandex.ru/i/ttx7zxB4Pj-ngw 

https://youtu.be/ir57kgAjZmo?si=bw83WgDeAeAtXfmk 

https://disk.yandex.ru/i/ttx7zxB4Pj-ngw
https://youtu.be/ir57kgAjZmo?si=bw83WgDeAeAtXfmk
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На футболке вяжем лицевой гладью 4,5 см (примерно 15 рядов), можно 
меньше/больше. Перед началом вязания планки можно продеть в петли нить 
контрастного цвета, чтобы было удобнее пришивать к нужному ряду открытые петли, 

когда сложите полотно.  
Меняем спицы на ¼ меньшего размера, вяжем 4 ряда глади. Меняем спицы на ¼ 
меньше, вяжем 1 ряд – это ряд сгиба. Меняем спицы на ¼ больше и вяжем 3 ряда 

глади. Пришивая по открытым петлям у вас, получится еще 1 ряд. 
В результате планка будет очень тонкая, при желании ее можно сделать шире. 
Увеличивайте количество рядов на одинаковое количество до ряда сгиба и после. Т.е. 

4+4 = 8 рядов до сгиба, 3+4= 7 рядов после сгиба. 
Если на вашей пряже гладь не закручивается, можно планку не вязать, а закрыть, 
например, i-cord на 2 петли. 

Видео  

Или по коду 

 
Фото, как пришить петли планки  

 
 
У джемпера по низу идет узорная резинка на 3п, такая же как на горловине. Вяжем 

ее на спицах на ½, ¼ меньшего размера по кругу. 
1 ряд – 2ип, снять лицевую с накидом 
2 ряд – 2ип, провязать лп с накидом вместе как скр.лп 

Повторять 1,2 ряды 
 
Вяжу узорную резинку с вами на видео «Горловина». Время 07.20 

Всего высота резинки 16 рядов (4 см). Перед закрытием в последнем ряду убавить 
каждую 12 петлю. Т.е. вяжем  
16 ряд – ((2ип, провязать лп с накидом вместе как скр.лп) * повторить 3 раза, 2ип 

провязать вместе как ип, провязать лп с накидом вместе как скр.лп) * повторить 
необходимое число раз.  
Мы это делаем, чтобы низ не фалдил. Общее число петель должно быть кратно 3. 

Пришиваем планку по 
открытым петлям 

https://disk.yandex.ru/i/_P-2BGEiznENxg 

https://youtu.be/Am_Q3sTLKLY?si=Y3CahujQMrfw6-PF 

https://disk.yandex.ru/i/_P-2BGEiznENxg
https://youtu.be/Am_Q3sTLKLY?si=Y3CahujQMrfw6-PF
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Закрыть через протяжку изнаночными (также как горловина). 

 

Горловина. 
 
Видео 

Или по коду 

 

 
 
Поднять петли по горловине, одновременно оборачивая леску других спиц этой же 
нитью. Спицы используем на ¼, ½ меньше. По спинке 57п. По переду центральная 

часть - 17п, по бокам по 28п. Всего на спицах 130п. Установить МНР в середине 
правого плеча.  
 

Футболка 
Вяжем 3 ряда лицевой глади – это одна часть кармана. Во втором ряду сделать 
убавки до и после красных черточек (маркеров), рис. ниже. Всего убавится 8п за ряд. 

Связать вторую часть кармана по изнаночной стороне. В тех же местах сделать 
убавки как на первой стороне кармана. Соединить по открытым петлям планку. 
 

 
Видео 

Или по коду 

 

 

Горловина https://disk.yandex.ru/d/zuzNlVTRg6217Q 

https://youtu.be/y3jVB624tEE?si=3fytrJxsH1N59Mne 

Соединяем карман по 
открытым петлям 

https://disk.yandex.ru/i/GPhQPH-5mk4FVA 

https://youtu.be/rgOJ2i0SXJQ?si=HRTPYkrDm7M5hNDn 

https://disk.yandex.ru/d/zuzNlVTRg6217Q
https://youtu.be/y3jVB624tEE?si=3fytrJxsH1N59Mne
https://disk.yandex.ru/i/GPhQPH-5mk4FVA
https://youtu.be/rgOJ2i0SXJQ?si=HRTPYkrDm7M5hNDn
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Джемпер 
Вяжем 3 ряда лицевой глади – это одна часть кармана. Связать вторую часть кармана 

по изнаночной стороне, тоже 3 лицевых ряда. Соединить в четверном ряду. Дальше 
вяжем 10 рядов узорной резинки. Делаем убавки до и после красных черточек, рис. 
ниже. Всего за ряд убавится 8п в изнаночные. Закрыть через протяжку изнаночными. 

 

 
 
 

 

Рукава 
 
На футболке проймы обрабатывать не надо. Мы вязали двойную кромочную, край 
выглядит аккуратно. Либо можно связать небольшой рукавчик 5-10 см, если вы 

провязывали кромочную в каждом ряду и планировали это заранее. 
Длина рукавов джемпера от проймы 45 см (170 рядов), из них 16 рядов – узорная 
резинка. Длина рук у всех разная, если вам нужен рукав короче, свяжите меньше 

рядов и наоборот. Примеряйте в процессе. Поднять петли по пройме между последней 
петлей и кромочной. Мы вязали кромочную в каждом ряду, чтобы удобно было 
поднимать петли. Ритм, с которым поднимаем - 2 петли на 3 ряда (учитывая плотность 

25п. * 38р.) см. рис. слева. 
Если у вас вариант с горизонтальными полосками, ритм на глади и на узоре разный, 
так как плотность по рядам разная. Фото ниже. 

 
 

Поднять 90/100/112/122/132/140 п. 
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Поднимаем от бокового шва к плечу, затем от плеча по другой стороне.  

Для футболки можно связать короткий рукав гладью 5-10 см. Вяжем по кругу, без 
убавок. Край закрыть так же, как вы оформили низ корпуса. 

Длинные рукава вяжем поворотными рядами, если у нас есть узор. Вдоль кромочных 
в начале и в конце ряда будем делать убавки для сужения рукавов. Кромочные вяжем 
в каждом ряду. 

Ряд убавок (л.р.) – 1кр.п., 2п вместе лп с наклоном направо, вяжем петли, не доходя 
3п до конца ряда, 2п вместе лп с наклоном налево, 1кр.п.  
Ряд убавок (и.р.) – 1кр.п., 2п вместе ип с наклоном направо, вяжем петли, не доходя 

3п до конца ряда, 2п вместе ип с наклоном налево, 1кр.п.  
 

Рукава с вертикальными полосками. 
 
Узор с вертикальными полосками нужно отцентровать. 

Пример  
Размер 44-46. У нас на спицах 100п. 2 крайние – это кромочные.  
98/15 = 5 раппортов узор/ вертикальных полосы + 23п.  

Раппортов должно быть нечетное количество, чтобы в центре находился узор 15п или 
вертикальные полосы, которые тоже занимают 15п. Что из них будет в центре не 
имеет значение. Главное, чтобы края были зеркальные относительно друг друга. 23п 

не делится на 2 без остатка. Распределить с одной стороны 11п, с другой 12 и 1п 
убавить до 11п. 
Вариант 1 

1кр.п./ 11п полосы/ 15п узор/ 15п полосы / 15п узор / 15п полосы / 15п узор/ 11п 
полосы/ 1кр.п 
Вариант 2 

1кр.п./ 11п узор/ 15п полосы / 15п узор / 15п полосы / 15п узор/ 15п полосы/ 11п 
узор/ 1кр.п 
Рассчитать для своего размера. Расставить маркеры, которые будут разделять узор и 

вертикальные полосы. Если около кромочных не хватает 3п, чтобы связать узор, 
вяжем лицевые по лицевой стороне и изнаночные по изнаночной. 
 

Рукава с горизонтальными полосками. 
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Ширину полос глади и узора вяжем так же, как на корпусе. У меня размер 44-46. 
Выше фото пример как расположить полосы. Я хотела, чтобы первая полоса узора 

совпала по высоте с полосой на корпусе, поэтому от проймы лицевую гладь связала 
не 24 ряда, а 36. Вы ориентируетесь на свой рост и примеряете изделие в процессе. 
Вяжете столько рядов глади, сколько вам необходимо. Затем чередовала узор 28р и 

гладь 24р., и в конце перед узорной резинкой 36 рядов глади. Переходить на узорную 
резинку лучше с глади, даже если будет больше рядов, чем нужно для полосы. 
Узорная резинка так же, как на корпусе – 18 рядов. Закрыть петли через протяжку 

изнаночными. Убавки не делала. Убавки в рукавах рассчитала ниже для 
вертикальных полос. Учитывайте, что там плотность по рядам все время 38р. У вас же 
в лицевых полосах она меняется.  

 
Ниже ритм убавок (вертикальные полосы) для плотности 38 рядов/10 см. Так как на 
горизонтальных полосах плотность меняется, и я не знаю точное количество рядов, 

которое вы будете вязать до первой полосы узора, рассчитать рукава всех размеров я 
не могу. Ориентируйтесь на количество убавок своего размера, что просчитан ниже и 
по рядам в глади делать их чаще, так как 38 р узора = 34 р глади. Так же есть расчет 

на 44-46 размер. 
 
Пример.  

Размер 44-46. Мне надо делать убавки в каждом 14 ряду. Полоса узора 28 рядов 
равна по ширине полосе глади 24 ряда. Я делаю 2 раза убавки в полосе 
узора(14р+14р) и так же 2 раза в полосе глади (12р+12р).  

 
Ритм убавок ниже для каждого размера. (вертикальные полосы) 
 

Размер 40-42 
На спицах 89п. (1п убавили для симметрии узора). Убавки делаем 6 раз в каждом 25 
ряду. В 150 ряду на спицах 77п. Вяжем еще 4 ряда. Меняем спицы на ½, ¼ меньшего 

размера. Замыкаем вязание в круг, при этом кромочную провязать вместе с соседней 
петлей. На спицах 75п. Вяжем узорную резинку 16 рядов.  
 

Размер 44-46 
На спицах 99п. (1п убавили для симметрии узора). Убавки делаем 11 раз в каждом 14 
ряду. В 154 ряду на спицах 77п. Меняем спицы на ½, ¼ меньшего размера. Замыкаем 

вязание в круг, при этом кромочную провязать вместе с соседней петлей. На спицах 
75п. Вяжем узорную резинку 16 рядов.  
 

Размер 48-50 
На спицах 111п. (1п убавили для симметрии узора). Убавки делаем 17 раз в каждом 9 

ряду. В 153 ряду на спицах 77п. Меняем спицы на ½, ¼ меньшего размера. Замыкаем 
вязание в круг, при этом кромочную провязать вместе с соседней петлей. На спицах 
75п. Вяжем узорную резинку 16 рядов.  

 
Размер 52-54 
На спицах 121п. (1п убавили для симметрии узора). Убавки делаем 19 раз в каждом 8 

ряду. В 152 ряду на спицах 81п. Вяжем еще 2 ряда и убавляем 1 петлю. На спицах 
80п. Меняем спицы на ½, ¼ меньшего размера. Замыкаем вязание в круг, при этом 
кромочную провязать вместе с соседней петлей. На спицах 78п. Вяжем узорную 

резинку 16 рядов.  
 
Размер 56-58 

На спицах 131п. (1п убавили для симметрии узора). Убавки делаем 22 раза в каждом 
7 ряду. В 154 ряду на спицах 87п. Меняем спицы на ½, ¼ меньшего размера. 
Замыкаем вязание в круг, при этом кромочную провязать вместе с соседней петлей. 

На спицах 81п. Вяжем узорную резинку 16 рядов. При переходе на резинку убавить 
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6п в изнаночные. 

 
Размер 60-62 

На спицах 139п. (1п убавили для симметрии узора). Убавки делаем 25 раз в каждом 6 
ряду. В 150 ряду на спицах 89п. Вяжем еще 4 ряда, убавить 2п. На спицах 87п. 
Меняем спицы на ½, ¼ меньшего размера. Замыкаем вязание в круг, при этом 

кромочную провязать вместе с соседней петлей. На спицах 81п. Вяжем узорную 
резинку 16 рядов. При переходе на резинку убавить 6п в изнаночные. 
 

ВТО 
 
Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 

средством для стирки вязаных изделий.  
  Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке.  
  Бережно отжать не выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив 

полотенцу впитать влагу.  
  Перед сушкой расправить вещь, придать нужную форму.  
  Сушить горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не 

сушите вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #фузилли_kr  и 

активную ссылку на автора описания @kitirrr Соберем красивую коллекцию! 


