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Автор описания Хупавка Елизавета @hupavka_liza  

и Хупавка Татьяна @hupavka_knit. 

Спасибо, что нашли время для ознакомления с нашим описанием. 
Уверены, вы свяжете изделие, которое будет радовать вас. Данное 

описание привязано к плотности, но также включает объяснение хода 
работы, что поможет вам корректировать описание под свои 

предпочтения. Включает схемы и видеоуроки сложных моментов. 

Все готовые изделия и процессы их создания мы собираем под тегом: 

#tibet_jumper 

*Вы можете отметить свою работу этим тегом. 

Внимание! Убедительная просьба перед выполнением работы 
внимательно прочитать описание. 

 

*Копирование, публикация, перепечатка или последующее распространение описания (как 
целиком, так и частично) запрещено. 
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Основная информация 

Конструкция 

    Модель предполагает свободное облегание oversize со спущенным 
плечом и широкими рукавами. Вяжется снизу вверх без швов. Рукава 
вяжутся по кругу сверху вниз.  

Порядок работы 

1. Основное полотно до пройм 

- на спицы меньшего размера на 0,5-0,75 мм набираем нужное количество 
петель и вяжем резинку 1/1 необходимой высоты; 

- отделяем резинку от основного полотна рядом изнаночных петель, 
равномерно делаем прибавки;  

- берем спицы большего размера на 0,5-0,75 мм и вяжем тело джемпера 
основным узором «Косы»; 

  2. Плечи и горловина 

- разделяем тело на перед и спинку с помощью петель подрезов и вяжем 
отдельно поворотными рядами; 

- формируем вырез горловины и скосы плеч по переду; 

- формируем вырез горловины и скосы плеч по спинке; 

- сшиваем плечи методом 3-х спиц; 

- горловину обрабатываем кетлёвкой в карман и вяжем резинкой 1/1 
спицами меньшего размера на 0,5-0,75 мм до нужной высоты воротника. 

3. Рукава 

- поднимаем по пройме необходимое количество петель рукава; 

- вывязываем окат укороченными рядами; 

- вяжем по кругу до нужной длины, соблюдая нужный ритм убавок. 
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- отделяем основное полотно рукава от резинки изнаночным рядом, при 
этом делаем равномерные убавки; 

- вяжем резинку 1/1 спицами меньшего размера на 0,5-0,75 мм, равную 
высоте резинки по низу тела. 

 

 

 

 

 

 

 1 размер 2 размер 3 размер 4 размер 5 размер 

ШИРИНА 
ИЗДЕЛИЯ 

 

55 см 

 

60 см 

 

65 см 

 

 

70 см 

 

 
 

75 см 

 

Нужную ширину свитера oversize я определяю, измеряя   длину от середины 
локтя до середины локтя.  

Высоту изделия корректируйте, изменяя длину тела до подрезов в зависимости от 
вашего роста и предпочтений. Данная модель так же хорошо будет смотреться, 

как в укороченном варианте, так и в свитере-платье.  

 

 

Плотность вязания после ВТО: 

Лицевая гладь: 24 п х 29 р = 10 х 10 см 

Узор косы: 24 п х 32 р = 10 х 10 см 

Узор косы по рукавам: 28 п х 32 р = 10 х 10 см 
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Схема 1 
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Схема 2 
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Материалы и инструменты 

Пряжа:  

- Tibet (50% бэби альпака, 50% бэби як; 750 м в 100 г) в 2 сложения, 400-
600г. 

- Blanche (35 % суперкидмохер, 35 % бэби альпака, 30 % ПА; 1000м в 100 г) 
в 2 сложения, 300-450 г.  

- Supergeelong, Lamora и подобные артикулы, 1500 м в 100 г. в 3 сложения 
(количество сложений можно корректировать для получения 
необходимой плотности), 300-500 г.   

Точный расход может колебаться в зависимости от размера и от 
длины изделия. Расход каждой конкретной пряжи можно посмотреть в 

файле с работами тестеров. 

 

 

Пряжу можно приобрести в магазине theinspirace.ru  

 

По промокоду «tibet» действует скидка 7% 

 

Спицы: 

Понадобятся спицы двух размеров: 

• Основные – размер подбирается индивидуально для попадания в 
заданную плотность гладью (я использовала 4 мм);  
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• Дополнительные – тоньше основных на 0,5-0,75 мм (для вязания 
резинки; я использовала 3,5 мм и 3,25 мм для итальянского наборного 
края).  

Длина лески 60-100 см для тела.  

Спицы для рукавов можно взять по желанию: 

- короткие круговые; 

- длинные круговые (метод «magic loop»); 

- чулочные 

 Учтите, что в круговом вязании в малых формах плотность может 
меняться. Возможно, понадобятся спицы большего размера по сравнению 
с телом. 

Дополнительные инструменты: 

Маркеры, сантиметровая лента, трикотажная игла или крючок No3-3,5 для 
заправки кончиков и соединения плеч, счетчик рядов, ножницы.  

Сокращения и термины 

ВТО – влажно-тепловая обработка 
доп. – дополнительный 
ДП – двойная петля (образуется после поворота в укороченных рядах) 
изн – изнаночная петля 
ИС– изнаночная сторона работы 
кром – кромочная петля (начало ряда: снять не провязывая, нить за 
работой; в конце ряда – изн) 
лиц – лицевая петля 
лицевая гладь – при вязании по кругу – все петли лиц; при вязании 
поворотными рядами все петли, кроме кромочных: по ЛС лиц, по ИС - изн 
ЛС – лицевая сторона работы 
М - маркер 
МНР – маркер начала ряда 
п. – петля  
2ВЛЛ/2ВЛП – 2 вместе лицевой с наклоном влево/вправо 
Р - ряд 
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Тело 

Схема и словесное описание узора тела 

Узор «Коса»: 12 п. на 10 рядов. 

   

При вязании по кругу:  

Р1,3,7,9 (ЛС): 3 изн, 4 лиц, 3 изн, 2 лиц. 

Р5 (ЛС): 3 изн, 4 лиц перекрестить налево (снять 2 п. на вспомогательную 
спицу перед работой не провязывая, провязать 2 лиц, затем провязать 2 п. 
лиц со вспомогательной спицы) 3 изн, 2 лиц. 

Р2,4,6,8,10 (ИС) по узору: 3 изн, 4 лиц, 3 изн, 2 лиц. 

При вязании поворотными рядами:  

Все нечётные ряды (ЛС): так же, как по кругу. 

Р2,4,6,8,10 (ИС) по узору: изн вяжем изнаночными, лиц – лицевыми.  
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Основное тело до пройм 

Вы можете набирать петли любым подходящим для вашей пряжи 
способом.  

На спицы меньшего размера (у меня 3,5 мм) набираем    
238(262,286,310,334) п. + 1 п. для замыкания в круг. Смыкаем в круг с 

помощью доп. п. 

Видео смыкания петель в круг: 
https://www.youtube.com/shorts/ILexmcL77yI 

 

Вяжем 20 рядов резинкой 1х1. 

*Высоту резинки можно регулировать в соответствии со своими 
вкусовыми предпочтениями. Такой же высоты будем вязать резинку по 

рукавам.  

Р21: все петли вяжем изнаночными (т.о. отделяем резинку от основного 
узора), равномерно прибавляем 10 п. (см. схему 3).  
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Схема 3 

Итого на спицах 248(272,296,320,344) п. 

Обнуляем счётчик рядов.  

Переходим на спицы основного размера (у меня 4 мм) и вяжем узором 
«Коса» по кругу до пройм.  

Р1: МНР, 3 лиц, узор «Коса» по кругу (3 изн, 4 лиц, 3 изн, 2 
лиц)*10(11,12,13,14) раз, 1 лиц, М, 3 лиц, узор «Коса» по кругу (3 изн, 4 
лиц, 3 изн, 2 лиц)*10(11,12,13,14) раз, 1 лиц. 

Для удобства подсчета можно отделять каждый раппорт узора маркерами. 
Далее, когда узор будет хорошо читаться, маркеры можно будет снять.  

Общее кол-во кос по телу получается: всего 20(22,24,26,28) шт.  
Соответственно 10(11,12,13,14) шт. по переду/спинке. 

Р2 –РХ до пройм: МНР, 3 лиц, узор «Коса»*10(11,12,13,14) раз, 1 лиц, М, 3 
лиц, узор «Коса» *10(11,12,13,14) раз, 1 лиц. 

До проймы вяжем 35-40 см, в зависимости от выбранного размера, 
включая высоту резинки. Ориентировочно 9-11 перекрещиваний узора 
Коса. 
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• Заканчиваем 9-м круговом рядом (условно ЛС) узора «Коса».  
• В 10-м круговом ряду (условно ИС) разделяем на перед/спинку.  

Обнуляем счётчик рядов.  

Далее вяжем перед/спинку по отдельности поворотными рядами. 

*Не забудьте учесть изменение плотности вашейN пряжи после ВТО!  

Перед разделением на перед и спинку можно намочить изделие без 
средства для стирки, чтобы удостовериться в нужнойN длине изделия.  

Разделение вязания на перед и спинку. 

Провязать 1 полный� круговой� 10-й ряд (условно ИС), снимая 
петли обоих подрезов: 

1. МНР, провязываем 3п. правого подреза лиц (как смотрим 
на изделие). 
2. 12 п узора «Коса»*10(11,12,13,14) раз + 1 лиц до М (итого 3 

лиц до М),  
3. Провязываем лиц 3 п. (как смотрим на свитер) после М и 

снимаем 6 лиц п. подреза на маркер или бросовую нить (3 п. до 
М и 3 п. после М). 
4. 12 п узора «Коса»*10(11,12,13,14) раз+ 1 лиц до М (итого 3 

лиц до М). 
5. Провязываем лиц. 3 п. после МНР и снимаем 6 лиц п. 

подреза на маркер или бросовую нить, 3 п.  до МНР и 3 п. после 
МНР. МНР убираем.  
6. Петли спинки снимаем на доп. леску или можете оставить 

на рабочей леске, если вам так удобно. Петли переда и спинки 
разделены.  
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Схема 4 

 

Схема 5 

 

Итого со спиц снято по 6 лиц подреза слева и справа. 

По переду и спинке по 118(130,142,154,166) п. 

Счётчик обнуляем. 

Далее вяжем перед, начиная с Р1 узора «Коса» поворотными рядами. 
Отмечаем Р1 маркером для удобства подсчетов. 

 Контролируйте, чтобы плотность в круговых и поворотных рядах у вас 
совпадала. Если у вас появляется рядность, можно взять спицы меньше с 

ИС. Отработайте этот момент предварительно на образце. 
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Перед 

Порядок работы: 

1. После разделения тела на перед и спинку вяжем полотно по прямой� 
по узору до начала горловины 13(13,16,16,18) см = 40(40,50,50,60) 
рядов. Можно ориентироваться на перекрещивания в узоре «Коса», 
всего 4(4,5,5,6) перекрещиваний.   

На этом этапе легко корректировать высоту проймы и соответственно 
ширину рукава по переду/спинке по своему желанию и в зависимости от 

полноты рук. 

Также понадобится корректировка высоты проймы, если у вас плотность в 
высоту не совпадает с плотностью в описании.  

Вы можете уменьшить/увеличить количество рядов.  

Также такие изменения понадобятся при вязании проймы по спинке.  

Заканчиваем 10-м изнаночным рядом по схеме узора «Коса».  

2. Далее формируем вырез горловины, ориентируясь на схему или 
словесное описание (см. ниже). 

3. Через несколько рядов от начала горловины, начинаем формировать 
скосы плеч с помощью укороченных рядов. 

 

Формируем горловину и разделяем перед на правое и левое плечо.  
Можете ориентироваться на схемы или словесное описание. 
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Левое плечо переда (как смотрим на изделие) 

Видео формирования горловины и укороченные ряды:  

https://youtu.be/QYFDXrFb7Oc 

Обнуляем счётчик рядов и начинаем закрытие горловины:  

Р1 (ЛС): Закрываем центральные петли горловины: кром, 51(57,62,68,74) п. 
по узору, переснять правое плечо на доп. леску / бросовую нить (если вам 
не мешает, можно оставить на основных спицах). Далее закрываем 
центральные 14(14,16,16,16) п., на правой спице 1 п., 50(56,61,67,73) п. по 
узору, кром.  

На спицах 52(58,63,69,75) п.  

Р2 и последующие изн ряды (ИС): кром, по узору до конца ряда, перед 
закрытыми п. снять посл. п., не провязывая. 

Р3 (ЛС): закрыть 3(3,4,4,4) п., по узору до посл. п., кром. На спицах 
49(55,59,65,71) п.  

Р5 (ЛС): закрыть 3 п. (далее для всех размеров), по узору до посл. п., кром. 
На спицах 46(52,56,62,68) п. 

Р7 (ЛС): закрыть 3 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 43(49,53,59,65) 
п. 

Р9 (ЛС): закрыть 2 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 41(47,51,57,63) 
п. 

Р11 (ЛС): закрыть 2 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 39(45,49,55,61) 
п. 

Р13 (ЛС): закрыть 2 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 37(43,47,53,59) 
п. 

Р15 (ЛС): закрыть 1 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 36(42,46,52,58) 
п. 
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С Ряда 17 одновременно с вырезом горловины начинаем формировать 
скос плеча. 

Р17 (ЛС): закрыть 1 п., на спице 1 п, 28(32,36,42,48) п. по узору, не 
довязываем 6(8,8,8,8) п., повернуть вязание.  

На левой спице 29(33,37,43,49) п., на правой – 6(8,8,8,8) п.  

Р18 (ИС): вытянуть ДП, по узору до посл. п., посл. п. перед закрытыми 
снять, не провязывая.  

Р19 (ЛС): закрыть 1 п., на спице 1 п, 21(25,29,35,40) п. по узору, не 
довязываем до ДП ещё 6(6,6,6,6) п., повернуть вязание.  

На левой спице 22(26,30,36,42) п., на правой – 12(14,14,14,14) п.  

Далее вырез горловины вяжем по прямой без убавок. Продолжаем вязать 
скос плеча укороченными рядами.  

Р20 и последующие изн ряды (ИС): вытянуть ДП, по узору до посл. п.  

Р21 (ЛС): кром, 15(19,23,29,35) п. по узору, не довязываем 6(6,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице 16(20,24,30,36) п., на правой – 18(20,20,20,20) п.  

Р23 (ЛС): кром, 9(14,17,23,29) п. по узору, не довязываем 6(5,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице 10(15,18,24,30) п., на правой – 24(25,26,26,26) п.  

Р25 (ЛС): кром, 4(9,11,17,23) п. по узору, не довязываем 5(5,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице 5(10,12,18,24) п., на правой – 29(30,32,32,32) п.  

для 1-го размера: 

Р27 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р28 (ИС): все п. по узору. Итого на спице 34 п.  

для 2; 3; 4; 5-го размера 
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Р27 (ЛС): кром, -(4,5,11,17) п. по узору, не довязываем -(5,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице -(5,6,12,18) п., на правой -(35,38,38,38) п.  

для 2; 3-го размера 

Р29 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р30 (ИС): все п. по узору. Итого на спице 40,44 п.  

для 4; 5-го размера 

Р29 (ЛС): кром, -(-,-,5,11)п. по узору, не довязываем -(-,-,6,6) п., повернуть 
вязание.  

На левой спице -(-,-,6,12)п., на правой -(-,-,44,44) п.  

для 4-го размера 

Р31 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р32 (ИС): все п. по узору. Итого на спице 50 п.  

для 5-го размера 

Р31 (ЛС): кром, -(-,-,-,5)п. по узору, не довязываем 6 п., повернуть.  

На левой спице -(-,-,-,6)п., на правой -(-,-,-,50) п.  

Р33 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р34 (ИС): все п. по узору. Итого на спице 56 п.  

Нить отрезать. Переснять 34(40,44,50,56) п. левого плеча на доп. леску 
/бросовую нить, перейти к правому плечу. 
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Правое плечо переда (как смотрим на изделие) 

      Выставить счетчик рядов на 1 (Ряд 1 – в котором разделили плечи). 
Вернуть 52(58,63,69,74) п. правого плеча на рабочие спицы и 
присоединить рабочую нить у закрытых центр. п. горловины, начать со 2-го 
изнаночного ряда сразу с закрытия п. горловины.  

Р2 (ИС): закрыть 3(3,4,4,4) п., по узору до посл. п., кром. На спицах 
49(55,59,65,71) п.  

Р3 и последующие лиц ряды (ЛС): кром, по узору до конца ряда, перед 
закрытыми п. снять посл. п., не провязывая. 

Р4 (ИС): закрыть 3 п. (для всех размеров), по узору до посл. п., кром. На 
спицах 46(52,56,62,68) п. 

Р6 (ИС): закрыть 3 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 43(49,53,59,65) 
п. 

Р8 (ИС): закрыть 2 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 41(47,51,57,63) 
п. 

Р10 (ИС): закрыть 2 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 39(45,49,55,61) 
п. 

Р12 (ИС): закрыть 2 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 37(43,47,53,59) 
п. 

Р14 (ИС): закрыть 1 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 36(42,46,52,58) 
п. 

С Ряда 16 одновременно с вырезом горловины начинаем формировать 
скос плеча. 

Р16 (ИС): закрыть 1 п., на спице 1 п, 28(32,36,42,48) п. по узору, не 
довязываем 6(8,8,8,8) п., повернуть вязание. 

На левой спице 29(33,37,43,49) п., на правой – 6(8,8,8,8) п.  

Р17 (ЛС): вытянуть ДП, по узору до посл. п., посл. п. перед закрытыми 
снять, не провязывая.  
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Р18 (ИС): закрыть 1 п., на спице 1 п, 21(25,29,35,40) п. по узору, не 
довязываем до ДП 6(6,6,6,6) п., повернуть вязание.  

На левой спице 22(26,30,35,41) п., на правой – 12(14,14,14,15) п. 

Далее вырез горловины вяжем без убавок! 

Р19 и последующие лиц ряды (ЛС): вытянуть ДП, по узору до посл. п.  

Р20 (ИС): кром, 15(19,23,29,35) п. по узору, не довязываем 6(6,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице 16(20,24,30,36) п., на правой – 18(20,20,20,20) п.  

Р22 (ИС): кром, 9(14,17,23,29) п. по узору, не довязываем 6(5,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице 10(15,18,24,30) п., на правой – 24(25,26,26,26) п.  

Р24 (ИС): кром, 4(9,11,17,23) п. по узору, не довязываем 5(5,6,6,6) п., 
повернуть вязание. 

На левой спице 5(10,12,18,24) п., на правой – 29(30,32,32,32) п.  

для 1-го размера: 

Р26 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р27-28: все п. по узору. Итого на спице 34 п.  

для 2; 3; 4; 5-го размера 

Р26 (ИС): кром, -(4,5,11,17) п. по узору, не довязываем -(5,6,6,6) п., 
повернуть вязание.  

На левой спице –(5,6,12,18) п., на правой -(35,38,38,38) п. 

для 2; 3-го размера 

Р28 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р29-30: все п. по узору. Итого на спице 40, 44 п.  
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для 4; 5-го размера 

Р28 (ИС): кром, -(-,-,5,11)п. по узору, не довязываем -(-,-,6,6) п., повернуть 
вязание.  

На левой спице -(-,-,6,12)п., на правой -(-,-,44,44) п.  

для 4-го размера 

Р30(ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р31-32 (ЛС): все п. по узору. Итого на спице 50 п.  

для 5-го размера 

Р30 (ИС): кром, -(-,-,-,5)п. по узору, не довязываем 6 п., повернуть вязание.  

На левой спице -(-,-,-,6)п., на правой -(-,-,-,50) п.  

Р32(ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р33-34 (ЛС): все п. по узору. Итого на спице 56 п.  

Нить обрезать. 

Переснять 34(40,44,50,56) п. правого плеча на доп. леску/бросовую нить. 
Переходим к вязанию спинки. 
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Перед.  1-й размер. Левое плечо. 

 

Перед.  1-й размер. Правое  плечо. 
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Перед. 2-й размер. Левое плечо.  

 

Перед.  2-й размер. Правое  плечо. 
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Перед. 3-й размер. Левое плечо.  

 

Перед. 3-й размер. Правое плечо.  
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Перед. 4-й размер.   Левое плечо.  

 

Перед. 4-й размер. Правое плечо. 
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Перед. 5-й размер. Левое плечо. 

 

Перед. 5-й размер. Правое плечо. 
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Спинка 

Порядок работы: 

1. Обнуляем счётчик рядов. Присоединяем рабочую нить у правого края 
(по ЛС). Отмечаем маркером 1-й ряд для удобства.  

2. После разделения тела на перед и спинку вяжем полотно по прямой� по 
узору 68(68,78,78,78) рядов. Можно ориентироваться на перекрещивания 
в узоре «Коса», всего 7(7,8,8,8) перекрещиваний.   

Заканчиваем 8 рядом по схеме узора «Коса».  

3. Далее одновременно формируем вырез горловины и скосы плеч, 
ориентируясь на схему или словесное описание (см. ниже). 

                            На спицах 118(130,142,154,166) п. 

Обратите внимание, что длина проймы по спинке в итоге на 
12 рядов длиннее переда, для увеличения длины спинки, 

чтобы плечевой шов не съезжал назад.  

Вы можете откорректировать этот момент, в соответствии с 
особенностями своей фигуры.  

Левое плечо спинки (как смотрим на изделие) 

Закрытие горловины:  

Р1 (ЛС): кром, 50(56,61,67,73) п. по узору – можно сразу переснять правое 
плечо на доп. леску/бросовую нить (если вам не мешает, можно оставить 
на основных спицах).  

Далее закрыть центральные 16(16,18,18,18) п., на правой спице 1 п., 
49(55,60,66,72) п. по узору, кром.  

На спице 51(57,62,68,74) п.   

Р2 (ИС): по узору до посл. п., посл. п. перед закрытыми снять, не провязывая. 

Р3 (ЛС): закрыть 6 п. (для всех размеров), на спице 1 п., 38(42,47,53,59) п. 
по узору, не довязываем 6(8,8,8,8) п., повернуть вязание. 
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На левой спице 39(43,48,54,60) п., на правой – 6(8,8,8,8) п. 

Р4 и последующие изн ряды (ИС): вытянуть ДП разворота, по узору до 
последней п., последнюю п. перед закрытыми снять, не провязывая. 

Р5 (ЛС): закрыть 5 п., на спице 1 п., 27(31,36,42,48) п. по узору, не 
довязываем 6(6,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 28(32,37,43,49) п., на правой – 12(14,14,14,14) п.   

Р7 (ЛС): закрыть 3 п., на спице 1 п., 18(22,27,33,39) п. по узору, не 
довязываем 6(6,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 19(23,28,34,40) п., на правой – 18(20,20,20,20) п. 

Р9 (ЛС): закрыть 2 п., на спице 1 п., 10(15,19,25,31) п. по узору, не 
довязываем 6(5,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 11(16,20,26,32) п., на правой – 24(25,26,26,26) п. 

Р11 (ЛС): закрыть 1(2;1;1;1) п., на спице 1 п., 4(9,12,18,24) п. по узору, не 
довязываем 5(5,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 5(10,13,19,25) п., на правой – 29(30,32,32,32) п. 

для 1-го размера: 

Р12 (ИС): вытянуть ДП, все п. по узору до конца ряда.  

Р13 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р14 (ИС): все п. по узору.  

Итого на спице 34. 

для 2-го размера: 

Р12 (ИС) и последующие изн. ряды: вытянуть ДП, все п. по узору до конца 
ряда.  

Р13 (ЛС): кром, 4 п. по узору, -(5,6,6,6) п., повернуть вязание.  

На левой спице 5 п., на правой – 35 п. 
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Р15 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р16 (ИС): все п. по узору.  

Итого на спице 40 п. 

для 3; 4; 5-го размера: 

Р13 (ЛС): закрыть -(-;1;1;1) п., на спице 1 п., -(-,5,11,17) п. по узору, не 
довязываем -(5,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице -(-,6,13,18) п., на правой -(-,38,38,38) п. 

для 3-го размера: 

Р14 (ИС): вытянуть ДП, все п. по узору до конца ряда.  

Р15 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р16 (ИС): все п. по узору.  

Итого на спице 44 п. 

для 4; 5-го размера: 

Р14 (ИС): и последующие изн. ряды: вытянуть ДП, все п. по узору до конца 
ряда.  

Р15 (ЛС): кром, -(-;-;5;11)п. по узору, не довязываем -(-;-;6;6)п., повернуть 
вязание. 

На левой спице -(-,-,6,12)п.,  на правой -(-,-,44,44)п. 

для 4-го размера: 

Р17 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р18 (ИС): все п. по узору.  

Итого на спице 50 п.  

для 5-го размера: 

Р17 (ЛС): кром, 5. по узору, не довязываем -(-;-;-;6)п., повернуть вязание. 
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На левой спице 6 п., на правой - 50 п. 

Р19 (ЛС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р20 (ИС): все п. по узору.  

Итого на спице 56 п.  

Нить отрезать, оставив достаточной длины для сшивания. Переснять все 
открытые п. левого плеча на доп. леску /бросовую нить, перейти к правому 
плечу. 

Правое плечо спинки (как смотрим на изделие) 

Выставить счетчик рядов на 1 (Р 1 – в котором разделили плечи). Вернуть 
51(57,62,68,74) п. правого плеча на рабочие спицы и присоединить 
рабочую нить у закрытых центр. п. горловины. Начать со 2 изн ряда (сразу 
с закрытия и укороченных рядов для формирования плеча).  

Р2 (ИС): закрыть 6 п. (для всех размеров), на спице 1 п., 38(42,47,53,59) п. 
по узору, не довязываем 6(8,8,8,8) п., повернуть вязание. 

На левой спице 39(43,48,54,60) п., на правой – 6(8,8,8,8) п. 

Р3 и последующие лиц ряды (ЛС): вытянуть двойную п. разворота, по узору 
до последней п., последнюю п. перед закрытыми снять, не провязывая. 

Р4 (ИС): закрыть 5 п., на спице 1 п., 27(31,36,42,48) п. по узору, не 
довязываем ещё 6(6,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 28(32,37,43,49) п., на правой – 12(14;14;14,14) п.   

Р6 (ИС): закрыть 3 п., на спице 1 п., 18(22,27,33,39) п. по узору, не 
довязываем 6(6,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 19(23,28,34,40) п., на правой – 18(20,20,20,20) п. 

Р8 (ИС): закрыть 2(2,2,2,2) п., на спице 1 п., 10(15,19,25,31) п. по узору, не 
довязываем 6(5,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 11(16,20,26,32) п., на правой – 24(25,26,26,26) п. 
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Р10 (ИС): закрыть 1(2,1,1,1) п., на спице 1 п., 4(9,12,18,24) п. по узору, не 
довязываем 5(5,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице 11(10,13,19,25) п., на правой – 24(30,32,32,32) п. 

для 1-го размера: 

Р11 (ЛС): вытянуть ДП, все п. по узору до конца ряда.  

Р12 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р13-14: все п. по узору.  

Итого на спице 34. 

для 2-го размера: 

Р11 (ЛС) и последующие изн. ряды: вытянуть ДП, все п. по узору до конца 
ряда.  

Р12 (ИС): кром, 4 п. по узору, не довязываем -(5,6,6,6) п., повернуть 
вязание.  

На левой спице 5 п., на правой – 35 п. 

Р14 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р15-16: все п. по узору.  

Итого на спице 40 п. 

для 3; 4; 5-го размера: 

Р12 (ИС): закрыть -(-;1;1;1) п., на спице 1 п., -(-,5,11,17) п. по узору, не 
довязываем -(5,6,6,6) п., повернуть вязание. 

На левой спице -(-,6,13,18) п., на правой -(-,38,38,38) п. 

для 3-го размера: 

Р13 (ЛС): вытянуть ДП, все п. по узору до конца ряда.  

Р14 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  
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Р15-16: все п. по узору.  

Итого на спице 44 п. 

для 4; 5-го размера: 

Р13 (ЛС) и последующие изн. ряды: вытянуть ДП, все п. по узору до конца 
ряда.  

Р14 (ИС): кром, -(-;-;5;11)п. по узору, не довязываем  -(-,-,6,6) п., повернуть 
вязание.  

На левой спице -(-,-,6,12)п.,  на правой -(-,-,44,44) п. 

для 4-го размера: 

Р16 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р17-18: все п. по узору.  

Итого на спице 50 п.  

для 5-го размера: 

Р16 (ИС): кром, 5. по узору, не довязываем 6 п., повернуть вязание.  

На левой спице 6 п., на правой - 50 п. 

Р18 (ИС): все п. по узору, ДП провязываем как одну п., соотв. петле в узоре.  

Р19-20: все п. по узору.  

Итого на спице 56 п.  

Сшиваем петли плеч переда и спинки по изнаночной стороне методом 
трех спиц, провязывая по 2 п. вместе изн.: одну п. плеча переда с одной п. 

плеча спинки, либо любым другим удобным для вас способом.  
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Спинка. 1 размер. Левое плечо.  

 

Спинка. 1 размер. Правое плечо.  

 

Спинка. 2 размер. Левое плечо.  
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Спинка. 2 размер. Правое плечо.  

 

Спинка. 3 размер. Левое плечо.  

 

Спинка. 3 размер. Правое плечо.  
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Спинка. 4 размер. Левое плечо.  

 

Спинка. 4 размер. Правое плечо.  

 

Спинка. 5 размер. Левое плечо.  
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Спинка. 5 размер. Правое плечо.  
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Рукава  

Левый рукав в описании/схеме соответствует левому рукаву джемпера, 
правый рукав – правому. 

Перед тем, как начать набирать петли из проймы на рукава, внимательно 
прочитайте инструкцию ниже. 

План работы: 

1. От верхней точки плеча отсчитываем по 20 кромочных петель вправо 
и влево ( по спинке/переду) и вешаем маркеры М1 и М2.  

2. Начинаем набирать п. рукава от МНР (он расположен между петлями 
проймы): 

- провязываем 3 петли подреза; 

- набираем петли до М1 следующим образом: три петли в каждую 
кромочную, четвертую – между кромочными; 

- от М1 до М2 набираем петли следующим образом: две петли в 
каждую кромочную, третью – между кромочными + одна петля в 
месте сшивания плеча. (Получается 61 одна петля: по 30 п. с каждой 
стороны рукава от плеча и 1 центральная п.) 

-  набираем петли от М2 до петлей подреза следующим образом: три 
петли в каждую кромочную, четвертую – между кромочными; 

- провязываем 3 петли подреза, МНР 

- замыкаем в круг. 

Ваше кол-во п. может отличаться, если вы меняли высоту проймы. Это 
никак не повлияет на принцип вязания рукавов, описанный ниже. 

Видео набора петель по рукавам: 
https://youtube.com/shorts/uKW_KrbnnZA?feature=share 

Укороченные ряды вяжем по принципу укороченных рядов при 
формировании скосов плеч.  
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Схема 6 

                        

Рисунок 1 

 

В узоре два вида кос, раппорт к-х отличается по высоте. Полный раппорт 
каждой косы выделен отдельным цветом. Ниже каждый элемент косы 
расписан. 

Центральная изнаночная дорожка (на схеме 31 п.) выделена цветом и 
приходится на верхнюю точку плеча. 
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- 3 лиц перекрестить налево (снять 1 п. на вспомогательную спицу перед 
работой, не провязывая, провязать 2 лиц, затем провязать 1 п. лиц со 
вспомогательной спицы), 3 лиц перекрестить направо (снять 2 п. на 
вспомогательную спицу за работой, не провязывая, провязать 1 лиц, затем 
провязать 2 п. лиц со вспомогательной спицы). 

 

- 4 лиц перекрестить налево (снять 2 п. на вспомогательную спицу перед 
работой, не провязывая, провязать 2 лиц, затем провязать 2 п. лиц со 
вспомогательной спицы). 

 

-  4 лиц перекрестить направо (снять 2 п. на вспомогательную спицу за 
работой, не провязывая, провязать 2 лиц, затем провязать 2 п. лиц со 
вспомогательной спицы). 

Окат рукава 

Вяжем поворотными рядами:  

Р1 (ЛС): от МНР вяжем лиц п. до М1, далее вяжем 43 п. узором по схеме: 2 
изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 1 изн 
центральная п. (ЦП), 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, разворачиваем вязание.  

Р2 (ИС): вытягиваем ДП, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 6 изн, 1 лиц ЦП, 6 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, разворачиваем вязание. 

Р3 (ЛС): вытягиваем ДП, 1 изн, 2 лиц, 2 изн,  3 лиц перекрестить налево, 3 
лиц перекрестить направо, 1 изн ЦП, 3 лиц перекрестить налево, 3 лиц 
перекрестить направо, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, ДП провязываем как одну изн, 4 
лиц, 2 изн, 2 лиц, разворачиваем вязание.  

Р4 (ИС): вытягиваем ДП, 1 изн, 2 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 6 изн, 1 лиц 
ЦП, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, ДП провязываем лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 
разворачиваем вязание.   
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Р5 (ЛС): вытягиваем ДП, 1 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 1 изн 
ЦП, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 1 лиц, ДП провязываем лиц, 2 
изн, 6 лиц, 2 изн, разворачиваем вязание.  

Р6 (ИС): вытягиваем ДП, 1 лиц, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 6 изн, 1 лиц ЦП, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 2 лиц, 1 изн, 
ДП провязываем изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, разворачиваем вязание.  

Р7 (ЛС): вытягиваем ДП, 3 лиц перекрестить налево, 3 лиц перекрестить 
направо, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 п. перекрестить налево, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 3 
лиц перекрестить налево, 3 лиц перекрестить направо, 1 изн ЦП, 3 лиц 
перекрестить налево, 3 лиц перекрестить направо, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 п. 
перекрестить направо, 2 изн, 2 лиц, 2 изн,  3 лиц перекрестить налево, 3 
лиц перекрестить направо, 1 изн, ДП провязать изн, далее лиц. Убираем 
М2, замыкаем вязание в круг.  

Р8 круговой: от МНР вяжем по кругу по узору, ДП провязываем изн. 
Убираем М1. 

Далее вяжем круговыми рядами от МНР до М1 и от М2 до. МНР лиц, от 
М1 до М2 продолжаем вязать узором, ориентируясь на схему оката 
рукава, начиная с 9-го ряда.  

Р9 (делаем 1-ю убавку): МНР, 3 лиц, 2 ВЛП; петли рукава по узору; не 
довязываем 3+2 п. до МНР, 2ВЛЛ, 3 лиц подреза, МНР. 

Убавки делаем в каждом 20-м ряду вдоль 6 п. подреза.  

Видео 2ВЛЛ/ВЛП: https://youtu.be/KsXdVoqDies 

Вязать рукава до нужнойN вам длины, за вычетом высоты резинки.  
Учтите изменение длины самого рукава и смещения верхней линии  
рукава из-за изменения ширины тела после ВТО.  
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Манжеты 

 

Переходим на спицы меньшего размера, вяжем разделительный ряд 
изнаночными петлями, при этом провязывая к-ю 5 и 6-ю п. вместе. Убавки 
в конце могут получиться неравномерными. Кол-во п. должно быть чётным 
(раппорт резинки 1/1).  

Далее вяжем резинку 1/1 высотой 20 рядов или равной резинке по низу 
джемпера. Закрываем п. по узору, если набирали петли классическим 
наборным рядом, либо переходим на спицы ещё меньшего размера, 
вяжем 2 ряда полой резинки и закрываем п. иглой, если набирали петли 
итальянским наборным рядом.   
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Горловина 

Проложить крючком тамбурный шов по ИС изделия, отступив от края 
горловины на 1-2 ряда следующим ритмом:  
 
Ориентируйтесь на кол-во п. горловины. Кол-во п. должно быть чётным 
(раппорт резинки 1/1).  

 
Рисунок 2 

 
Цепочка не должна быть тугой! 

 
Можете взять крючок чуть больше, если чувствуете, что сильно стягиваете. 
Это нужно для того, чтобы вам потом легче было набирать петли с двух 
сторон горловины по петлям тамбурного шва. 
 

Видео: 
https://drive.google.com/file/d/1B9lj2c6jaxmqByRJX7CdpEFkmTDaYzNJ/view?u

sp=drivesdk 

По ЛС изделия спицами на размер меньше, чем основные набираем п. из 
строчки тамбурного шва от изделия к горловине, как бы внутрь горловины, 
чтобы строчка нашего тамбурного шва была по внешней стороне будущего 
кетлёвочного кармана.  
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На фото стрелками показано движение спицы при наборе петель. 

 

Рисунок 3 

Видео:  https://drive.google.com/file/d/17G6K6TbKoxiK86hrQnZN8ZpQPk9oO-_g/view 

После набора петель строчка тамбурного шва, имитирующая кетлёвку, 
хорошо видна. Далее провязываем 3-4 ряда изн по кругу по ИС. 
Откладываем вязание.  

 

Рисунок 4 
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По ИС набираем п. из цепочки тамбурного шва за обе дужки, чтобы 
сохранился рисунок косички.  

     

Рисунок 5-6 

Видео: https://drive.google.com/file/d/15H-CLbl9iJMnjgkigZBI7h_ROiiTd3EE/view 

Провязываем 4 ряда изн, т.е. лиц. на изнаночную сторону изделия.  

Так выглядит кетлёвочный карман: изн петли находятся внутри кармана, 
лиц. – снаружи.  

 

Рисунок 7 



 44 

 

Соединяем две части вязания, провязывая вместе по одной петле с каждой  
спицы резинкой 1/1.   

Видео: 
https://drive.google.com/file/d/1mZRuoQ6qwNu9tPRBQxi4oOLiXOfBRZD4/vie
w 

Так выглядит кетлёвка с лиц и изн сторон после соединения петель с 
обеих спиц в резинку 1/1.  

  
                              Рисунок 8-9 

Также можно сделать косичку по лицевой стороне изделия, строчку по 
изнанке. Это вопрос дизайна вашего изделия. 

Далее вяжем воротник до желаемой высоты (в моём случае 8 рядов). 
Закрываем петли таким же образом, как и петли рукава, ориентируясь на 
наборный ряд по резинке тела, чтобы смотрелось гармонично.  

ВТО 

Стирку изделия (в ручную или машинкой) производим в зависимости о 
пряжи. Предварительно протестируйте режим стирки на образце. 
Используйте средство для шерстяных изделий. Если пряжа обработана 
пропиткой, можете использовать средство для подобных видов пряжи. 
Сушите на горизонтальной поверхности в хорошо вентилируемом 
помещении, вдали от отопительного оборудования.  
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Нам будет очень приятно, если вы будете отмечать свои работы тегом 
#tibet_jumper. 

Если у вас возникнут вопросы в процессе вязания, вы всегда можете 
написать нам.  

Вяжите с удовольствием! 

 


