
Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

РУККОЛА_ТОП 
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Краткая информация об изделии 
 

По этому описанию можно связать: летний топ с крылышками и без. Структура 
вязания - сверху вниз, без швов. Сначала спина до пройм, затем от плечевых швов 
набираются петли для левой и правой полочек. Вяжем до проймы. Соединяем в 

круговое вязание и вяжем низ. Петли для воланов набираются из пройм. У изделия V-
образная горловина. Двойная кромочная по пройме и горловине позволяет не делать 

дополнительную обработку. По бокам есть небольшие разрезы. Ажурный рисунок на 
спине. Плечевые швы — косичка. Бонусом в конце описание есть инструкция, как 
связать платье. 
 

 
 

Общая информация: 
 

Пряжа: арт. Free, с эффектом фламме 450 м/100 гр  
Состав: 65% хлопок, 35% полиамид  

магазин @olinda_shop_moscow 
 
Можно заменить на пряжу для летнего изделия (хлопок, лен, буретный шелк), 

ориентируйтесь на плотность в описании. 
 
Вес по размерам 40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54- 180/ 200/ 220/ 250 гр 

(Расход пряжи указан для ориентира, у каждого своя манера вязания и состав пряжи, 
лучше опираться на ваш обычный расход) 

 

Инструменты: спицы №3, круговые с леской 80, 60, 40 см; №2,5, круговые с леской 
60 см, крючок №2,5; гобеленовая игла, маркеры.  

 

Плотность вязания, 10 *10 см  
20 п. * 29 р. 
 
 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 
в таблице. 
  

Если плотность не совпадает по петлям: меньше петель в 10 см — берем 
тоньше нитки, больше петель в 10 см — берем толще или добавляем подмот.  
Если не попадаете в плотность по рядам. Чем тоньше спицы, тем больше 

будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/


3 

 

Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
 
Умение вязать лицевые и изнаночные петли, делать убавки и прибавки.

Набор петель на спицу с помощью крючка https://youtu.be/QP2bI6vtjGw 

 

Спинка, вывязываем углубление 

горловины и скос по плечам 

https://youtu.be/EHsi6OMCHNA 

 

Двойная кромочная https://youtu.be/EOJsdwS4QFo 

 

Поднимаем петли по косички правое 

плечо, вяжем правую полочку 

https://youtu.be/Fx5USLGL9N4 

 

Поднимаем петли по косичке левое плечо. 

Вяжем левую полочку 

https://youtu.be/B88BoNSNCBE 

 

Метод 3 спиц, соединение без дырок https://youtu.be/pq_lVQRsvSk 

 

Соединение левой и правой полочки 

внахлест 

https://youtu.be/vA0D0pC77TE 

 

Поднимаем петли для рукавов по пройме https://youtu.be/hahgUYjk1Uo 

 

Разрез  https://youtu.be/ZZ4RzSMCavg 

 

Вяжем рукав-рюша https://youtu.be/ntVzzCpkd_M 

 

Закрываем петли (2 способа) https://youtu.be/bW9ueuni9hk 

 

Обработка горловины если необходимо) https://youtu.be/CaJg8K0huFU 

 

  

  

  

  

https://youtu.be/QP2bI6vtjGw
https://youtu.be/EHsi6OMCHNA
https://youtu.be/EOJsdwS4QFo
https://youtu.be/Fx5USLGL9N4
https://youtu.be/B88BoNSNCBE
https://youtu.be/pq_lVQRsvSk
https://youtu.be/vA0D0pC77TE
https://youtu.be/hahgUYjk1Uo
https://youtu.be/ZZ4RzSMCavg
https://youtu.be/ntVzzCpkd_M
https://youtu.be/bW9ueuni9hk
https://youtu.be/CaJg8K0huFU
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Условные обозначения и сокращения 

 
п.- петля 
р. - ряд 

М — маркер 

М1 или МНР- маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

скр.и.п. - скрещенная изнаночная петля 

кр.п.  -  кромочная петля 
2 кр.п. -двойная кромочная петля 
дв.п. - двойная петля (образуется при перетягивании петли, при развороте в 

укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. - укороченный ряд 
пер. п. - при развороте в укороченном ряду. Первую петлю снимаем и перетягиваем 

(«Немецкий способ») 

ОГ — обхват груди 

 
 

 
 

 
Схема рисунка для спины 

 
На схеме обозначены только нечетные ряды. Четные ряды вяжем по рисунку. 
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Таблица. Размерный ряд 

 
 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 

ОГ (см)  80-84 88-92 96-100 104-108 

Глубина ворота  a 18 20 21 21 

Ширина изделия по груди b 50 55 60 65 

Длина изделия (от проймы) c 42 42 42 42 

Высота проймы  g 18 20 22 24 

Ширина волана d 7 7 7 7 
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Спинка 
 

Размер 40-42 /44-46/ 48-50/ 52-54 
Здесь и далее пишу количество для размеров через дробь от меньшего к большему. 
  

На спицы №3 набрать 125/ 135/ 146/ 159 петель с помощью крючка и спицы. 
(видео «набор петель на спицу с помощью крючка»).  
0 ряд — вяжем изнаночные петли и расставляем маркеры.  

Как вязать двойную кромочную петлю посмотрите на видео «двойная кромочная». 

 
 

Размер 40-42 

  
0 ряд — 40 и.п., М1, 45 и.п., М2, 40 и.п. 
Начинаем формировать левое плечо и углубление горловины (видео «Спинка, 

вывязываем углубление горловины и скос по плечам») 
Нечетные ряды- л.р., четные — и.р. 
1 ряд — 2 кр.п., 38 л.п., М2, 4 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 3 и.п., М2, 5 и.п., разворот 
3 ряд — 1 пер.п., 4 л.п., М2, 3 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 7 и.п., М2, 4 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., разворот 
5 ряд — 1 пер.п., 9 л.п., М2, 7 л.п., 1 дв.п., 6 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 13 и.п., М2, 9 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., разворот 
7 ряд — 1 пер.п., 14 л.п., М2, 13 л.п., 1 дв.п., 31 л.п., М1, 5 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 4 и.п., М1, 4 и.п., разворот 
9 ряд — 1 пер.п., 3 л.п., М1, 4 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 9 и.п., М1, 3 и.п., 1 дв.п., 4 и.п.,разворот 
11 ряд — 1 пер.п., 7 л.п., М1, 9 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 14 и.п., М1, 7 и.п., 1 дв.п., 6 и.п., разворот 
13 ряд — 1 пер.п., 13 л.п., М1, 14 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
 
Продолжаем формировать скос по плечам, укороченные ряды по горловине 
закончились. 
14 ряд — 1 пер.п., 19 и.п., М1, 13 и.п., 1 дв.п., 31 и.п., М2, 14 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., 
разворот 
15 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., М2, 45 л.п., М1, 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 23 и.п., М1, 45 и.п., М2, 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
17 ряд — 1 пер.п., 23 л.п., М2, 45 л.п., М1, 23 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 27 и.п., М1, 45 и.п., М2, 23 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
19 ряд — 1 пер.п., 27 л.п., М2, 45 л.п., М1, 27 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., М1, 45 и.п., М2, 27 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
21 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., М2, 45 л.п., М1, 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 35 и.п., М1, 45 и.п., М2, 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
23 ряд — 1 пер.п., 35 л.п., М2, 45 л.п., М1, 35 л.п., 1 дв.п., 2 л.п., 2 кр.п. 
24 ряд — 2 кр.п., 38 и.п., М1, 45 и.п., М2, 35 и.п., 1 дв.п., 2 и.п., 2 кр.п. 
 
Дальше начинаем вязать рисунок и отсчет начинаем с 1 ряда. Маркеры можно убрать, 

больше не понадобятся. Вяжем 2 кр.п., 1 л.п., 7 раппортов рисунка, 1 л.п., 2 кр.п.  
Как вязать двойную кромочную петлю посмотрите на видео «двойная кромочная». 
Итого 125 п. на спицах. Вяжем до 52 ряда (и.р.) включительно, от начала рисунка. 

Оставляем 10 см хвостик и обрываем нить. Петли спины переснимаем на 
дополнительную нить или оставляем на спицах, а для вязания полочек берем другие. 
 

 
Правое плечо (как носим) 
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Поднять по косичке 40 п. Видео «поднимаем петли по косичке правое плечо. Вяжем 
правую полочку». Поднимаем петли от горловины к плечу. Первый укороченный ряд 

у нас начинается от шеи на изнаночной стороне. Поэтому удобнее будет отмотать 
нить длиной 50 см и с ее помощью поднять петли. Далее протянуть леску, чтобы 
начать вязание от горловины. Не забываем провязывать кромочные петли двойными, 

так край будет аккуратным и меньше тянуться. 
Укороченными рядами вяжем скос по плечу. Начало от горловины.  

 
Первый ряд и все нечетные — изнаночная сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 3 и.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 2 л.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 2 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 6 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 6 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 13 л.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 13 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 17 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п.., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 17 и.п., 1 дв. п., 4 и.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 23 л.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 23 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 26 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 26 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 32 л.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 32 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 35 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 35 и.п., 1 дв.п., 2 и.п., 2 кр.п. 
 

 
Начинаем вязать поворотными рядами. Еще два раза делаем прибавку с промежутком 
в 4 ряда, т.е. в 20 ,24 рядах. Начиная с 26 ряда делаем прибавку за 3 п. до конца 

ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем накиды скр.и.п. 
Последняя прибавка будет в 56 ряду. У вас должно прибавиться 22 петель. Всего на 
спицах в 57 ряду должно быть 40 петель плеча + 22 петель (прибавки) = 62 п. Вяжем 

57 ряд и обрываем нить, оставляя хвостик 15 см. 
 

Левое плечо (как носим) 
 
Поднять по косичке 40 п. Начиная от плеча к горловине. Посмотреть видео 
«Поднимаем петли по косичке левое плечо. Вяжем левую полочку». 
 
Первый ряд и все нечетные — лицевая сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 3 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 2 и.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 2 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 6 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 6 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 13 и.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 13 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 17 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 17 л.п., 1 дв. п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 23 и.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 23 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 26 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 26 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 32 и.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 32 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
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16 ряд — 1 пер.п., 35 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 35 л.п., 1 дв.п., 2 л.п., 2 кр.п. 
 

Начинаем вязать поворотными рядами. Еще два раза делаем прибавку с промежутком 
в 4 ряда, т.е. в 20 ,24 рядах. Начиная с 26 ряда делаем прибавку за 3 п. до конца 
ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем накиды скр.л.п. 

Последняя прибавка будет в 56 ряду. У вас должно прибавиться 22 петель. Всего на 
спицах в 57 ряду должно быть 40 петель плеча + 22 петель (прибавки) = 62 п. 
Последний ряд - 57.  

 
58 р. - соединения двух полочек. Вяжем левую полочку по изнаночной стороне. 
Меняем местами 2 последние петли левой полочки и 2 первые от правой, вяжем до 

конца ряда.  
Перед тем как соединять перед со спинкой нужно довязать до 65 р. Посмотреть видео 
«соединение левой и правой полочки внахлест»  

Вяжем еще 7 рядов и переходим к соединению переда со спинкой. 
 
 

 

Размер 44-46 

  
0 ряд — 43 и.п., М1, 49 и.п., М2, 43 и.п. 
Начинаем формировать левое плечо и углубление горловины (видео «Спинка, 
вывязываем углубление горловины и скос по плечам») 
Нечетные ряды- л.р., четные — и.р. 
1 ряд — 2 кр.п., 41 л.п., М2, 5 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 4 и.п., М2, 4 и.п., разворот 
3 ряд — 1 пер.п., 3 л.п., М2, 4 л.п., 1 дв.п., 5 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 9 и.п., М2, 3 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
5 ряд — 1 пер.п., 7 л.п., М2, 9 л.п., 1 дв.п., 7 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 16 и.п., М2, 7 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
7 ряд — 1 пер.п., 11 л.п., М2, 16 л.п., 1 дв.п., 32 л.п., М1, 4 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 3 и.п., М1, 5 и.п., разворот 
9 ряд — 1 пер.п., 4 л.п., М1, 3 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 7 и.п., М1, 4 и.п., 1 дв.п., 5 и.п.,разворот 
11 ряд — 1 пер.п., 9 л.п., М1, 7 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 11 и.п., М1, 9 и.п., 1 дв.п., 7 и.п., разворот 
13 ряд — 1 пер.п., 16 л.п., М1, 11 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
 

Продолжаем формировать скос по плечам, укороченные ряды по горловине 
закончились. 
14 ряд — 1 пер.п., 15 и.п., М1, 16 и.п., 1 дв.п., 32 и.п., М2, 11 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., 

разворот 
15 ряд — 1 пер.п., 15 л.п., М2, 49 л.п., М1, 15 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд - 1 пер.п., 19 и.п., М1, 49 и.п., М2, 15 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
17 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., М2, 49 л.п., М1, 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 23 и.п., М1, 49 и.п., М2, 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
19 ряд — 1 пер.п., 23 л.п., М2, 49 л.п., М1, 23 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 27 и.п., М1, 49 и.п., М2, 23 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
21 ряд - 1 пер.п., 27 л.п., М2, 49 л.п., М1, 27 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., М1, 49 и.п., М2, 27 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
23 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., М2, 49 л.п., М1, 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
24 ряд — 1 пер.п., 35 и.п., М1, 49 и.п., М2, 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
25 ряд — 1 пер.п., 35 л.п., М2, 49 л.п., М1, 35 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
26 ряд — 1 пер.п., 39 и.п., М1, 49 и.п., М2, 35 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
27 ряд - 1 пер.п., 39 л.п., М2, 49 л.п., М1, 39 л.п., 1 дв.п., 1 л.п., 2 кр.п. 
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28 ряд — 2 кр.п., 41 и.п., М1, 49 и.п., М2, 39 и.п., 1 дв.п., 1 и.п., 2 кр.п. 
 
Дальше начинаем вязать рисунок и отсчет начинаем с 1 ряда. Маркеры можно убрать, 

больше не понадобятся. Вяжем 2 кр.п., 6 л.п., 7 раппортов рисунка, 6 л.п., 2 кр.п.  
Итого 135 п. на спицах. Вяжем до 58 ряда (и.р.) включительно, от начала рисунка. 
Оставляем 10 см хвостик и обрываем нить. Петли спины переснимаем на 

дополнительную нить или оставляем на спицах, а для вязания полочек берем другие. 
 

Правое плечо (как носим) 
 
Поднять по косичке 43 п. Видео «поднимаем петли по косичке правое плечо. Вяжем 
правую полочку». Поднимаем петли от горловины к плечу. Первый укороченный ряд 

у нас начинается от шеи на изнаночной стороне. Поэтому удобнее будет отмотать 
нить длиной 50 см и с ее помощью поднять петли. Далее протянуть леску, чтобы 
начать вязание от горловины. Не забываем провязывать кромочные петли двойными, 

так край будет аккуратным и меньше тянуться. 
Укороченными рядами вяжем скос по плечу. Начало от горловины.  

 
Первый ряд и все нечетные — изнаночная сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 2 и.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 1 л.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 4 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 4 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 10 л.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 10 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 13 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 13 и.п., 1 дв. п., 4 и.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 22 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 22 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 28 л.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 28 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 37 л.п., 2 кр.п. 
19 ряд — 2 кр.п., 37 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 40 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
21 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 40 и.п., 1 дв.п., 1 и.п., 2 кр.п. 
 
Начинаем вязать поворотными рядами. Начиная с 22 ряда делаем прибавку за 3 п. до 
конца ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем накиды скр.и.п. 

Последняя прибавка будет в 60 ряду. У вас должно прибавиться 25 петель. Всего на 
спицах в 60 ряду должно быть 43 петли плеча + 25 петель (прибавки) = 68 п. Вяжем 

61 ряд и обрываем нить, оставляя хвостик 15 см. 
 

Левое плечо (как носим) 
 

Поднять по косичке 43 п. Начиная от плеча к горловине. Посмотреть видео 
«Поднимаем петли по косичке левое плечо. Вяжем левую полочку». 
 
Первый ряд и все нечетные — лицевая сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 2 л.п., разворот 

2 ряд — 1 пер.п., 1 и.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 4 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
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5 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 4 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 

6 ряд — 1 пер.п., 10 и.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 10 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 

8 ряд — 1 пер.п., 13 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 13 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 19 и.п., 2 кр.п. 

11 ряд — 2 кр.п., 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 22 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 22 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 

14 ряд — 1 пер.п., 28 и.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 28 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 

17 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 37 и.п., 2 кр.п. 
19 ряд — 2 кр.п., 37 л.п., 1 дв.п., 4 л.п.. разворот 

20 ряд — 1 пер.п., 40 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
21 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 40 л.п., 1 дв.п., 1 л.п., 2 кр.п. 
 

Начинаем вязать поворотными рядами. Начиная с 22 ряда делаем прибавку за 3 п. до 
конца ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем накиды скр.л.п. 
Последняя прибавка будет в 60 ряду. У вас должно прибавиться 25 петель. Всего на 

спицах в 60 ряду должно быть 43 петель плеча + 25 петель (прибавки) = 68 п. 
Последний ряд - 61. Нить не обрываем. 
 

62 р. - соединения двух полочек. Вяжем левую полочку по изнаночной стороне. 
Меняем местами 2 последние петли левой полочки и 2 первые от правой, вяжем до 
конца ряда.  

Перед тем как соединять перед со спинкой нужно довязать до 75 р. Посмотреть видео 
«соединение левой и правой полочки внахлест»  
Вяжем еще 13 рядов и переходим к соединению переда со спинкой. 

 

 
 

Размер 48-50 

  
0 ряд — 48 и.п., М1, 50 и.п., М2, 48 и.п. 
Начинаем формировать левое плечо и углубление горловины (видео «Спинка, 

вывязываем углубление горловины и скос по плечам») 
Нечетные ряды- л.р., четные — и.р. 
1 ряд — 2 кр.п., 46 л.п., М2, 6 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 5 и.п., М2, 4 и.п., разворот 
3 ряд — 1 пер.п., 3 л.п., М2, 5 л.п., 1 дв.п., 6 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 11 и.п., М2, 3 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
5 ряд — 1 пер.п., 7 л.п., М2, 11 л.п., 1 дв.п., 8 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 19 и.п., М2, 7 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
7 ряд — 1 пер.п., 11 л.п., М2, 19 л.п., 1 дв.п., 30 л.п., М1, 4 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 3 и.п., М1, 6 и.п., разворот 
9 ряд — 1 пер.п., 5 л.п., М1, 3 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 7 и.п., М1, 5 и.п., 1 дв.п., 6 и.п.,разворот 
11 ряд — 1 пер.п., 11 л.п., М1, 7 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 11 и.п., М1, 11 и.п., 1 дв.п., 8 и.п., разворот 
13 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., М1, 11 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
 
Продолжаем формировать скос по плечам, укороченные ряды по горловине 
закончились. 
14 ряд — 1 пер.п., 15 и.п., М1, 19 и.п., 1 дв.п., 30 и.п., М2, 11 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., 
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разворот 
15 ряд — 1 пер.п., 15 л.п., М2, 50 л.п., М1, 15 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд - 1 пер.п., 19 и.п., М1, 50 и.п., М2, 15 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
17 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., М2, 50 л.п., М1, 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 23 и.п., М1, 50 и.п., М2, 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
19 ряд — 1 пер.п., 23 л.п., М2, 50 л.п., М1, 23 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 27 и.п., М1, 50 и.п., М2, 23 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
21 ряд - 1 пер.п., 27 л.п., М2, 50 л.п., М1, 27 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., М1, 50 и.п., М2, 27 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
23 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., М2, 50 л.п., М1, 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
24 ряд — 1 пер.п., 35 и.п., М1, 50 и.п., М2, 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
25 ряд — 1 пер.п., 35 л.п., М2, 50 л.п., М1, 35 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
26 ряд — 1 пер.п., 39 и.п., М1, 50 и.п., М2, 35 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
27 ряд - 1 пер.п., 39 л.п., М2, 50 л.п., М1, 39 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
28 ряд — 1 пер.п., 43 и.п., М1, 50 и.п., М2, 39 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
29 ряд — 1 пер.п., 43 л.п., М2, 50 л.п., М1, 43 л.п., 1 дв.п., 2 л.п., 2 кр.п. 
30 ряд — 2 кр.п., 46 и.п., М1, 50 и.п., М2, 43 и.п., 1 дв.п., 2 и.п., 2 кр.п. 
 

Дальше вяжем рисунок и отсчет начинаем с 1 ряда. Маркеры можно убрать, больше 
не понадобятся. Вяжем 2 кр.п., 3 л.п., 8 раппортов рисунка, 3 л.п., 2 кр.п.  
Итого 146 п. на спицах. Вяжем до 64 ряда (и.р.) включительно, от начала рисунка. 

Оставляем 10 см хвостик и обрываем нить. Петли спины переснимаем на 
дополнительную нить или оставляем на спицах, а для вязания полочек берем другие. 
 

 
 

Правое плечо (как носим) 
 
Поднять по косичке 48 п. Видео «поднимаем петли по косичке правое плечо. Вяжем 
правую полочку». Поднимаем петли от горловины к плечу. Первый укороченный ряд 

у нас начинается от шеи на изнаночной стороне. Поэтому удобнее будет отмотать 
нить длиной 50 см и с ее помощью поднять петли. Далее протянуть леску, чтобы 
начать вязание от горловины. Не забываем провязывать кромочные петли двойными, 

так край будет аккуратным и меньше тянуться. 
Укороченными рядами вяжем скос по плечу. Начало от горловины.  

 
Первый ряд и все нечетные — изнаночная сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 2 и.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 1 л.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 4 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 4 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 10 л.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 10 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 13 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 13 и.п., 1 дв. п., 4 и.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 22 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 22 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 28 л.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 28 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 37 л.п., 2 кр.п. 
19 ряд — 2 кр.п., 37 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 40 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
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21 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 40 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 46 л.п., 2 кр.п. 
23 ряд — 2 кр.п., 46 и.п., 1 дв.п., 2 и.п., 2 кр.п. 
24 ряд — 2 кр.п., 48 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
25 ряд - 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 48 и.п., 2 кр.п. 
 

Начинаем вязать поворотными рядами. Начиная с 26 ряда делаем прибавку за 3 п. до 
конца ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем накиды скр.и.п. 
Последняя прибавка будет в 62 ряду. У вас должно прибавиться 25 петель. Всего на 

спицах в 62 ряду должно быть 48 петли плеча + 25 петель (прибавки) = 73 п. Вяжем 
63 ряд и обрываем нить, оставляя хвостик 15 см. 

 

 
Левое плечо (как носим) 

 

Поднять по косичке 48 п. Начиная от плеча к горловине. Посмотреть видео 
«Поднимаем петли по косичке левое плечо. Вяжем левую полочку». 
 

 
Первый ряд и все нечетные — лицевая сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 2 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 1 и.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 4 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 4 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 10 и.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 10 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 13 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 13 л.п., 1 дв. п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 19 и.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 22 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 22 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 28 и.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 28 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 37 и.п., 2 кр.п. 
19 ряд — 2 кр.п., 37 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 40 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
21 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 40 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 46 и.п., 2 кр.п. 
23 ряд — 2 кр.п., 46 л.п., 1 дв.п., 2 л.п., 2 кр.п. 
24 ряд — 2 кр.п., 48 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
25 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 49 л.п., 2 кр.п. 

  
Начинаем вязать поворотными рядами. Начиная с 26 ряда делаем прибавку за 3 п. до 
конца ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем накиды скр.л.п. 
Последняя прибавка будет в 62 ряду. У вас должно прибавиться 25 петель. Всего на 

спицах в 62 ряду должно быть 48 петель плеча + 25 петель (прибавки) = 73 п. 
Последний ряд - 63.  
 

64 р. - соединения двух полочек. Вяжем левую полочку по изнаночной стороне. 
Меняем местами 2 последние петли левой полочки и 2 первые от правой, вяжем до 
конца ряда.  

Перед соединением переда со спинкой нужно довязать перед до 85 ряда. Посмотреть 
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видео «соединение левой и правой полочки внахлест»  

 
Вяжем еще 21 ряд и переходим к соединению переда со спинкой. 

 

 
 

Размер 52-54 

  
0 ряд — 54 и.п., М1, 51 и.п., М2, 54 и.п. 
Начинаем формировать левое плечо и углубление горловины (видео «Спинка, 
вывязываем углубление горловины и скос по плечам») 
Нечетные ряды- л.р., четные — и.р. 
1 ряд — 2 кр.п., 52 л.п., М2, 6 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 5 и.п., М2, 4 и.п., разворот 
3 ряд — 1 пер.п., 3 л.п., М2, 5 л.п., 1 дв.п., 6 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 11 и.п., М2, 3 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
5 ряд — 1 пер.п., 7 л.п., М2, 11 л.п., 1 дв.п., 10 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 21 и.п., М2, 7 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
7 ряд — 1 пер.п., 11 л.п., М2, 21 л.п., 1 дв.п., 29 л.п., М1, 4 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 3 и.п., М1, 6 и.п., разворот 
9 ряд — 1 пер.п., 5 л.п., М1, 3 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 7 и.п., М1, 5 и.п., 1 дв.п., 6 и.п., разворот 
11 ряд — 1 пер.п., 11 л.п., М1, 7 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 11 и.п., М1, 11 и.п., 1 дв.п., 10 и.п., разворот 
13 ряд — 1 пер.п., 21 л.п., М1, 11 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
 

 
Продолжаем формировать скос по плечам, укороченные ряды по горловине 
закончились. 
14 ряд — 1 пер.п., 15 и.п., М1, 21 и.п., 1 дв.п., 29 и.п., М2, 11 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., 

разворот 
15 ряд — 1 пер.п., 15 л.п., М2, 51 л.п., М1, 15 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд - 1 пер.п., 19 и.п., М1, 51 и.п., М2, 15 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
17 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., М2, 51 л.п., М1, 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 23 и.п., М1, 51 и.п., М2, 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
19 ряд — 1 пер.п., 23 л.п., М2, 51 л.п., М1, 23 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 27 и.п., М1, 51 и.п., М2, 23 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
21 ряд - 1 пер.п., 27 л.п., М2, 51 л.п., М1, 27 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., М1, 51 и.п., М2, 27 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
23 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., М2, 51 л.п., М1, 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
24 ряд — 1 пер.п., 35 и.п., М1, 51 и.п., М2, 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
25 ряд — 1 пер.п., 35 л.п., М2, 51 л.п., М1, 35 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
26 ряд — 1 пер.п., 39 и.п., М1, 51 и.п., М2, 35 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
27 ряд - 1 пер.п., 39 л.п., М2, 51 л.п., М1, 39 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
28 ряд — 1 пер.п., 43 и.п., М1, 51 и.п., М2, 39 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
29 ряд — 1 пер.п., 43 л.п., М2, 51 л.п., М1, 43 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
30 ряд — 1 пер.п., 47 и.п., М1, 51 и.п., М2, 43 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
31 ряд — 1 пер.п., 47 л.п., М2, 51 л.п., М1, 47 л.п., 1 дв.п., 3 л.п., разворот 
32 ряд — 1 пер.п., 50 и.п., М1, 51 и.п., М2, 47 и.п., 1 дв.п., 3 и.п., разворот 
33 ряд — 1 пер.п., 50 л.п., М2, 51 л.п., М1, 50 л.п., 1 дв.п., 1 л.п., 2 кр.п. 
34 ряд — 2 кр.п., 52 и.п., М1, 51 и.п., М2, 50 и.п., 1 дв.п., 1 и.п., 2 кр.п. 
 
Дальше начинаем вязать рисунок и отсчет начинаем с 1 ряда. Маркеры можно убрать, 
больше не понадобятся. Вяжем 2 кр.п., 1 л.п., 9 раппортов рисунка, 1 л.п., 2 кр.п.  

Итого 159 п. на спицах. Вяжем до 70 ряда (и.р.) включительно, от начала рисунка. 
Оставляем 10 см хвостик и обрываем нить. Петли спины переснимаем на 



14 

дополнительную нить или оставляем на спицах, а для вязания полочек берем другие. 
 
 

 
 

Правое плечо (как носим) 
 
Поднять по косичке 54 п. Видео «поднимаем петли по косичке правое плечо. Вяжем 
правую полочку». Поднимаем петли от горловины к плечу. Первый укороченный ряд 

у нас начинается от шеи на изнаночной стороне. Поэтому удобнее будет отмотать 
нить длиной 50 см и с ее помощью поднять петли. Далее протянуть леску, чтобы 
начать вязание от горловины. Не забываем провязывать кромочные петли двойными, 

так край будет аккуратным и меньше тянуться. 
Укороченными рядами вяжем скос по плечу. Начало от горловины.  

 
Первый ряд и все нечетные — изнаночная сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 2 и.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 1 л.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 4 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 4 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 10 л.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 10 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 13 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 13 и.п., 1 дв. п., 4 и.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 19 л.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 19 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 22 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 22 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 28 л.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 28 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 31 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 31 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 37 л.п., 2 кр.п. 
19 ряд — 2 кр.п., 37 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 40 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
21 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 40 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 46 л.п., 2 кр.п. 
23 ряд — 2 кр.п., 46 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
24 ряд — 1 пер.п., 49 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
25 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 49 и.п., 1 дв.п., 3 и.п., разворот 
26 ряд — 1 пер.п., 53 л.п., 1 накид от себя, 1 л.п., 2 кр.п. 
27 ряд — 2 кр.п., 1 и.п., 1 скр.и.п., 53 и.п., 1 дв.п., 1 и.п., 2 кр.п. 

 

  
Начинаем вязать поворотными рядами. Продолжаем в 28 ряду и далее делаем 

прибавку за 3 п. до конца ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем 
накиды скр.и.п. Последняя прибавка будет в 64 ряду. У вас должно прибавиться 26 
петель. Всего на спицах в 64 ряду должно быть 54 петли плеча + 26 петель 

(прибавки) = 80 п. Вяжем 65 ряд и обрываем нить, оставляя хвостик 15 см. 
 
 

Левое плечо (как носим) 
 
Поднять по косичке 54 п. Начиная от плеча к горловине. Посмотреть видео 
«Поднимаем петли по косичке левое плечо. Вяжем левую полочку». 
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Первый ряд и все нечетные — лицевая сторона. 
1 ряд — 2 кр.п., 2 л.п., разворот 
2 ряд — 1 пер.п., 1 и.п., 2 кр.п. 
3 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
4 ряд — 1 пер.п., 4 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
5 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 4 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
6 ряд — 1 пер.п., 10 и.п., 2 кр.п. 
7 ряд — 2 кр.п., 10 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
8 ряд — 1 пер.п., 13 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
9 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 13 л.п., 1 дв. п., 4 л.п., разворот 
10 ряд — 1 пер.п., 19 и.п., 2 кр.п. 
11 ряд — 2 кр.п., 19 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
12 ряд — 1 пер.п., 22 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
13 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 22 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
14 ряд — 1 пер.п., 28 и.п., 2 кр.п. 
15 ряд — 2 кр.п., 28 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
16 ряд — 1 пер.п., 31 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
17 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 31 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
18 ряд — 1 пер.п., 37 и.п., 2 кр.п. 
19 ряд — 2 кр.п., 37 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
20 ряд — 1 пер.п., 40 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
21 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 40 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
22 ряд — 1 пер.п., 46 и.п., 2 кр.п. 
23 ряд — 2 кр.п., 46 л.п., 1 дв.п., 4 л.п., разворот 
24 ряд — 1 пер.п., 49 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
25 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 49 л.п., 1 дв.п., 3 л.п., разворот 
26 ряд — 1 пер.п., 53 и.п., 1 накид на себя, 1 и.п., 2 кр.п. 
27 ряд — 2 кр.п., 1 л.п., 1 скр.л.п., 53 л.п., 1 дв.п., 1 л.п., 2 кр.п. 

 

 
Начинаем вязать поворотными рядами. Продолжаем в 28 ряду и далее делаем 

прибавку за 3 п. до конца ряда в каждом четном ряду. В нечетных рядах провязываем 
накиды скр.л.п. Последняя прибавка будет в 64 ряду. У вас должно прибавиться 26 
петель. Всего на спицах в 64 ряду должно быть 54 петли плеча + 26 петель 

(прибавки) = 80 п. Вяжем 65 ряд. 
 
66 р. - соединения двух полочек. Вяжем левую полочку по изнаночной стороне. 

Меняем местами 2 последние петли левой полочки и 2 первые от правой, вяжем до 
конца ряда.  
Перед соединением переда со спинкой нужно довязать перед до 93 ряда. Посмотреть 

видео «соединение левой и правой полочки внахлест»  
Вяжем еще 27 рядов и переходим к соединению переда со спинкой. 

 

 

Для всех размеров 
 
У нас связаны спинка до пройм и перед. У всех размеров полочки по переду уже 

соединены. На схематичном рисунке ниже показала дальнейшие действия. 
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Как соединить методом 3 спиц и избежать дырочки при дальнейшем вязании можно 
посмотреть на видео «метод 3 спиц, соединение без дырок». 

 
На спине продолжаем вязать узор с того ряда, на котором остановились. Ниже фото 
пример из размер 44-46. 

 

 
 

Размер 40-42  
Соединить левый бок. Установить МНР как показано на рисунке выше. Провязать 10 
л.п., затем 5 ряд рисунка 5 раппортов, л.п. до конца ряда. Соединить правый бок, 

установить второй боковой М, вяжем перед л.п. На спицах 211 п. (106 п. спина+ 105 
п. перед). 
 

Размер 44-46  
Соединить левый бок. Установить МНР как показано на рисунке выше. Провязать 15 
л.п., затем 11 ряд рисунка 5 раппортов, л.п. до конца ряда. Соединить правый бок, 

установить второй боковой М, вяжем перед л.п. На спицах 233 п. (116 п. спина+ 117 
п. перед). 
 

Размер 48-50 
Соединить левый бок. Установить МНР как показано на рисунке выше. Провязать 12 

л.п., затем 1 ряд рисунка 6 раппортов, л.п. до конца ряда. Соединить правый бок, 
установить второй боковой М, вяжем перед л.п. На спицах 254 п. (127 п. спина+ 127 
п. перед). 

 
 
Размер 52-54 
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Соединить левый бок. Установить МНР как показано на рисунке выше. Провязать 10 

л.п., затем 7 ряд рисунка 7 раппортов, л.п. до конца ряда. Соединить правый бок, 
установить второй боковой М, вяжем перед л.п. На спицах 281 п. (140 п. спина+ 141 

п. перед). 
 
 

ВАЖНО! Когда вы соедините все вместе и начнете вязать по кругу рисунок на 
спине не забывайте, что четные ряды теперь вяжутся по лицевой стороне. 
 

Длина 42 см (120 рядов) от проймы. Вы можете ее изменить, если хотите короче или 
длиннее. Через 100 рядов от начала вязания от пройм переходим на разрез. Видео 
«Разрез». Сначала довязываем спинку 20 рядов. Затем поднимаем несколько петель, 

чтобы перед чуть заходил по бокам на спинку и вяжем 20 рядов. Закрываем петли 
методом i-cord. 
 

Рукава - воланы. 

 
 
 
По желанию проймы можно оставить без обработки либо поднять петли и связать 

рюши.  
 
Как поднять петли по пройме видео «поднимаем петли для рукавов по пройме» 

Как связать рюши видео «рукава- рюши». 
 
Учитывая количество рядов по пройме и то, что мы поднимаем 3 петли на 4 ряда. У 

вас должно получиться 76/ 85/ 94/ 103 п. Замкнуть вязание в круг. Установить МНР. 
Провязать один ряд. Во 2 утроить количество петель, как показано на видео. (из 
каждой петли вывязать 1 л.п., 1 накид, 1 л.п.). Провязать еще 14 рядов и перейти к 

закрытию. 
Закрываем петли один из 2 способов, которые показала на видео. Видео «Закрываем 
петли (2 способа)». 

 
 
 

 
ВТО 
 
Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 
средством для стирки шерсти.  

  Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке.  
  Бережно отжать не выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив 
полотенцу впитать влагу.  

  Перед сушкой расправить джемпер, придать ему нужную форму.  
  Сушить горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не 
сушите вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  

 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #руккола_топ и 
активную ссылку на автора описания @kitirrr Соберем красивую коллекцию!  
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Дополнительный материал. 

 

Как по описанию #руккола_топ связать платье. 

 
Из этой же пряжи я вязала платье. Расход на 44-46 размер 370 гр. Так как в вязании 
тестовая группа не участвовала и проверить расчеты ниже некому, если вдруг у вас 

будет разница в несколько петель руководствуйтесь принципом расширения подола 
платья, не привязываясь к цифрам. 
 

1. Не вязать рисунок на спине. 
2. При соединении спинки и переда, провязать не по 10 п. с каждой спицы, а по 

15. Тем самым сделав по ширине уже. 191/ 213/ 234/ 261  

3. На расстоянии 39 см от проймы начинаем расширять низ платья. Расширение 
происходит от середины бедра. Для этого необходимо все количество петель 
поделить на 10 частей.  

40-42 – по 19 п. 9 клиньев и 20 п. – 1  
44-46 – по 21 п. 7 клиньев и 22 п. – 3  
48-50 – по 23 п. 6 клиньев и 24 п. – 4  

52-54 – по 26 п. 9 клиньев и 27 п. – 1 
 

Расставить маркеры по кругу и выделить 10 клиньев. МНР должен отличаться.  

 
 
 

Посмотреть видео «Прибавки в клиньях, расширяем низ платья». 

Прибавки в клиньях, расширяем 
низ платья 

https://youtu.be/jszT6KxFPCc 
 

 

Всего + 10 п. в каждом 14 ряду. Поочередно +1 до М, через 14 рядов +1 после 
М. Вяжем до 70 см длины от проймы. За это время 7 раз будут ряды прибавок.  
 

4. Далее закрываем, провязывая по 2 п. вместе. Так как нитки тонкие нам нужен 
шов перед тем, как мы сделаем волан. Так подол буде меньше 
деформироваться. 

5. По косичке поднимаем петли. На спицах должно быть столько же петель как 
перед закрытием. 

https://youtu.be/jszT6KxFPCc
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6. Следующий ряд начинаем расширять волан аналогично рюши на рукаве, но не 

так густо. Т.е. 3 раза вяжем 3 п. из 1, затем просто 1 л.п. как ниже на фото на 
левой спице. 

 
 

7. Затем просто лицевые ряды. Волан примерно 18 см. 

8. Закрыть так же протяжкой. 
 
 

 
 
 

 
 
 

 


