
 

 

 

 
 

 

Базовый реглан с 2 видами попоны: 

прямоугольной и закругленной  
 

Дизайн: Екатерина Епик  
 

Уровень сложности: необходимы базовые навыки вязания  

 



2 размера:  

- для собак декоративных пород (с объемом грудной клетки до 40 см),  

- для собак среднего размера (с объемом грудной клетки до 50 см) – данные  для собаки 

среднего размера указаны в скобках.  

 

  
 

 

Потребуется: 

Пряжа: меринос 100 % superwash 80-90 м в 50 гр. (примеры: Мамбо от Сеам, MaxiSoft Lana 

Gatto, Full BBB Filati, Merino Extra 90 Filati, Dolli maxi Laines du Nord, Dolomoti Ecafil Best) – 3 (4)  

мотка. 

Спицы (круговые или чулочные): 3 для резинки и 4 для основного полотна. 

Изделие вяжется по кругу без швов.  

Узор 1: жгут, вывязывается на спинке по схеме. 

 

 

 
Мерки снимаем плотно, без 
припусков. 
На рисунке справа показано, как 
правильно их снять.  
Мерка 3 – объем шеи – 23 (30) см.  
Видео-инструкция о снятии мерок 
https://youtu.be/mGnzgqp6j_s 
 
 
Образец вяжем обязательно, 
стираем, даем высохнуть, а потом 
делаем расчеты (кладем на полото 
сантиметр или линейку и считаем 
количество петель в 10 см) – у нас 
получилось 20 петель в 10 см, итого 
2 петли в 1 см. 

 

 

Пожалуйста, до начала вязания, прочтите описания до конца. 

При вязании изделия опирайтесь на мерки животного, на которое вяжете – только так вы 

обеспечите идеальную посадку.  

 

 

https://youtu.be/mGnzgqp6j_s


ВАЖНО: при расчете петель для резинки горловины используем «золотое» правило: от общего 

количества получившихся петель отнимаем 15%, иначе резинка будет сидеть не плотно и 

растянется. На нашем примере: объем шеи 23 см х =  46 петель. От этого количества отнимаем 

15 % = 40 петель. Следите за тем, чтобы количество петель было кратно 2 при вязании резинки 

1 лиц х 1 изн, или кратно 4 при вязании резинки 2 изн х 2 лиц. 

 

На спицы № 3 набираем 40 (50) петель – я предпочитаю итальянский наборный край без 

дополнительной нити (видео набора петель на канале YouTube Екатерина Епик 

https://youtu.be/kTQv9DEyhw4 Соединяем в круг (при этом первую и последнюю петлю 

провязываем вместе https://youtu.be/WSxFTUbAukM ), провязываем 2 ряда полой резинкой, и 

вяжем горловину до высоты 16 (18) см или нужной вам длины. Если предполагается ворот 

стойка, т.е без поворота, достаточно провязать 8 (10 см) для горловины.   

 

Первый ряд после резинки – распределение петель в полотне (в этом ряду мы выполняем 

регланные прибавки при помощи накида перед и после каждой регланной петли, дальше 

регланые прибавки выполняем по схеме): переходим на спицы 4-го размера  - 1 регланнная 

петля, накид, 3 петли рукава, накид,  1 регланная петля, накид,  24 (32) петель  спинки (их 

распределяем согласно схеме основного узора, см на последнем листе), накид,  1 регланная 

петля, накид, 3 петли рукава, накид,  1 регланная петля, накид,  6 (8) петель грудки (для лучшей 

посадки грудку рекомендую вязать резинкой), накид. Следующий ряд провязываем по 

рисунку, накиды провязываем лицевой скрещенной петлей (видео вывязывания регланных 

петель на канале YouTube Екатерина Епик https://youtu.be/1Ly-YfVWcDM).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/kTQv9DEyhw4
https://youtu.be/WSxFTUbAukM
https://youtu.be/1Ly-YfVWcDM


Росток: анатомическое строение собачек таково, 
что росток требуется со стороны грудки, НЕ спины. 
Он позволяет удлинить полотно со стороны грудки, 
что обеспечивает правильную посадку. ПРИ 
ВЫВЫЯЗЫВНИИ РОСТКА РЕГЛАННЫЕ ПРИБАВКИ НЕ 
ВЫПОЛНЯЮТСЯ.  
Итак, вывязываем росток только на петлях рукавов 
и грудки при помощи укороченных рядов: 
провязываем до последней регланной петли 
рукава, обматываем нить вокруг этой петли, не 
провязывая ее, продолжаем вязание по 
изнаночной стороне до последней регланной 
петли рукава, снимаем петлю, не провязывая, 
обматываем нить вокруг нее и продолжаем 
вязание по лицевой стороне. Таким образом 
провязываем еще 4 ряда, отступая по 1 петле с 
каждого края для укороченных рядов (видео 
вывязывания ростка на канале YouTube Екатерина 
Епик https://youtu.be/PZudK87rQjw 
Далее продолжаем вязать по кругу.  

 

 
 

Регланные прибавки после ростка снова выполняются перед и после каждой регланной 

петли, далее по такой схеме: 

-  для спинки в каждом втором ряду,  

- для рукавов в следующем 4-м ряду после последней прибавки, далее в каждом втором ряду,  

- для грудки – в следующем 6-м ряду после последней прибавки, затем вяжем 5 рядов петель 

грудки без прибавок, в следующем 6-м ряду после прибавок делаем регланные накиды, далее 

для грудки выполняем регланные прибавки в каждом втором ряду.  

ВАЖНО: место расположения прибавок – перед и после регланной петли, но частотность и 

количество прибавок регулируется для каждой части изделия отдельно, регланная линия – это 

граница между спинкой, рукавами и грудкой. Регланнные прибавки выполняться ВНУТРИ 

каждой части, по внутреннему краю регланных петель, видео пояснение - 

https://youtu.be/SB6EMqURXPc 

Схема выполнения регланых прибавок 

 

Для каждой части изделия регланные прибавки выполняются синхронно с каждой стороны.  

https://youtu.be/PZudK87rQjw
https://youtu.be/SB6EMqURXPc


 

 
Отделение петель рукавов: здесь 
потребуется мерка 5 – высота грудки. У нас 
она 10 (14) см – у вас этот показатель может 
быть иным. Именно на этой высоте от конца 
ворота переносим петли рукавов на 
бросовую нить, петли спинки и переда 
соединяем в круг, провязав регланные петли  
вместе (видео отделения петель рукавов на 
канале YouTube Екатерина Епик 
https://youtu.be/ql0sX2PwqdM 
   
 
 
Для сужения к талии через 6 рядов после 
отделения рукавов делаем 2 убавки по 
регланным (лицевым) петлям, такие же 
убавки повторяем еще 2 раза в каждом 
последующем 8-м ряду.  

 

 
 

Закругленная попонка: 

 

 
 

 

На основании мерки 9 рассчитываем длину по животу (измеряется от основания передних лап 

до того места, где должен заканчиваться свитер на животе – у мальчиков это 3 см до полового 

органа, у девочек у начала задних лап). Именно на этой высоте начинаем закрытие петель для 

формирования попонки: определяем центральные 10 (12) петель со стороны живота, 

закрываем эти петли (после этого свитерок вяжется не по кругу, а по лицевым и изнаночным 

рядам вперед-назад). В следующем втором ряду закрываем с каждого края по 2 петли.  

В каждом следующем втором ряду закрываем с каждого края по 1 петле. ВАЖНО: для 

формирования ровного края последнюю петлю в ряду снимаем, не провязывая, поворачиваем 

вязание, и через эту петлю протягиваем следующую петлю, это позволяет сформировать 

ровный край, без «ступенек».(видео убавок по краю полотна на канале YouTube Екатерина 

Епик https://youtu.be/ZefruLuLzz0 

https://youtu.be/ql0sX2PwqdM
https://youtu.be/ZefruLuLzz0


Выполняем убавки подобным образом, пока попонка не достигнет нужной ширины по спинке.  

Дальше вяжем прямо – до нужной длины по спине. У нас это мерка 1 и общая длина от холки 

до хвоста 30 (35) см. На этой высоте без отрыва нити начинаем поднимать петли по краю 

попонки для вывязывания резинки. ВАЖНО: чтобы резинка не растянулась, берем спицы на 1 

размер меньше, чем спицы для основного полотна (в нашем случае спицы № 3), а также 

поднимаем петли таким образом: провязали 3 петли подряд, 4-ю пропустили, и так до конца 

попонки. При этом следите за тем, чтобы количество петель было кратно 2 при вязании 

резинки 1 лиц х 1 изн, или кратно 4 при вязании резинки 2 изн х 2 лиц.  (видео с техникой 

поднятия петель на канале YouTube Екатерина Епик   https://youtu.be/jpVFRntoOgs Далее вяжем  

4 ряда резинкой 1х1, затем 2 ряда полой резинкой и закрываем петли иглой либо другим, 

удобным Вам способом (видео закрытия петель иглой на канале YouTube Екатерина Епик  

https://youtu.be/VD8MUIj1pFM 

 

Квадратная попонка: 

 
 

 

ВАЖНО: при выборе квадратной попоны распределите узор из аранов на спинке таким 

образом, чтобы по края полотна оставались промежутки не менее 3 (5) см из лицевой глади, 

это сделает полотно более эластичным, улучшит посадку и прилегание попонки.  

На основании мерки 9 рассчитываем длину по животу (измеряется от основания передних лап 

до того места, где должен заканчиваться свитер на животе: у мальчиков это 3 см до полового 

органа, у девочек у начала задних лап). На нужной высоте закрываем центральные 9 (12) см 

(это 18-20 петель) со стороны живота и продолжаем вязать попону вперед-назад, не по кругу. 

Для предотвращения закручивания полотна по краям попонки провязываем первые и 

последние 2-3 петли полым шнуром: в лицевых рядах петли провязываем лицевыми, в 

изнаночных снимаем, не провязывая, нить перед работой. Видео пояснение – 

https://youtu.be/6eeQIWRgIOo  

Далее вяжем прямо, для лучшей посадки в каждом последующем десятом ряду 4-ю и 5-ю 

петли с каждого края провязываем вместе.  

За 3 см до предполагаемой длины по спинке переходим на спицы № 3 и вяжем резинкой 1х1 

до достижения нужной длины. Закрываем петли удобным вам способом.  

https://youtu.be/jpVFRntoOgs
https://youtu.be/VD8MUIj1pFM
https://youtu.be/6eeQIWRgIOo


 

Вывязывание рукавчиков (вяжутся по 
кругу): 
Переносим снятые на дополнительную 
нить петли рукавов на спицы 3, при этом 
поднимаем из места соединения 
рукавчиков еще 3 петли из основного 
полотна, как на фото, НЕ из кромочных 
(провязываем набранные петли для 
подреза). Вяжем резинкой 1х1 4 (6) рядов 
или желаемой длины, 2 ряда полой 
резинкой и закрываем петли иглой или 
любым другим удобным Вам способом. 
(видео закрытия петель иглой на канале 
YouTube Екатерина Епик  
https://youtu.be/VD8MUIj1pFM 
 Второй рукавчик вяжем аналогично.   
 

 

Заправляем кончики – вуаля, комбинезон готов!  

Удачи и пусть вашим собачкам будет тепло и уютно! 

  
 

Схема узора с сайта www.avercheva.ru , публикуется с разрешения владелицы сайта Елены 

Аверчевой.  

Схема узора 

В схеме показаны только лицевые ряды. Раппорт узора 8 петель. 

В изнаночных вязать по рисунку 

Повторять с 1-го по 8 ряд 

Условные обозначения к схеме: 

 
Условные обозначения к схеме: 

  -изнаночная 
  

https://youtu.be/VD8MUIj1pFM
http://www.avercheva.ru/
http://avercheva.ru/wp-content/uploads/2013/01/9887rrn6754.gif
http://avercheva.ru/wp-content/uploads/2013/01/d1.jpg


 
4 петли перекрестить налево( 2-е петли снять на вспом. спицу и 
оставит перед работой,  2 петли провязать лицевыми, затем 2-е петли со 

вспом. спицы лицевыми) 
  

 
4 петли перекрестить  направо (2 петли снять на вспом. спицу и 

оставить за работой, 2-е петли провязать лицевыми, затем 2 петли со 

вспом. спицы провязать лицевыми) 

 
4 петли перекрестить налево ( снать 2 петли на вспом. спицу и 

оставить перед работой, 2-е следующие провязать изнаночными, затем 2-е 
петли со вспомаг. спицы лицевыми) 

 
4 петли перекрестить  направо (2 петли снять на вспом. спицу и 

оставить за работой, 2-е петли провязать лицевыми, затем 2 петли со 
вспом. спицы провязать изнаночными) 
 

http://avercheva.ru/wp-content/uploads/2013/01/4levli.jpg
http://avercheva.ru/wp-content/uploads/2013/01/4prl.jpg
http://avercheva.ru/wp-content/uploads/2013/01/4levo2z2li.jpg
http://avercheva.ru/wp-content/uploads/2013/01/4pravo2li2iz.jpg

