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Платье  ZARINA

Мастер-класс доступен только для личного использования и является собственностью
автора Светланы Шмальц @bo.gatti, копирование и распространение запрещено!

Внимание! Мастер-класс представлен в ВИДЕО ПРОЦЕССЕ

Здравствуйте, мои дорогие рукодельницы!

Перед началом работы обязательно ознакомьтесь со всей инструкцией описания и
посмотрите ВИДЕО процесса. Работа с описанием неразрывно связана с текстом и
видео!

Ссылки на видео - инструкции выделены синим цветом, нажимая на них, будет
открываться видео.

Вы можете распечатать данное описание и видео процесса смотеть, открывая их
через QR код - см. страницу 19

Мы с вами свяжем платье с ажурной отделкой по горловине, планке и юбочке  без
привязки к плотности.

В данный Мастер-класс входит:

❖ традиционный набор петель
❖ поворотное вязание
❖ вязание каймы и манжет
❖ формирование юбки-солнце

Рекомендации по пряже:

Вы можете использовать любую пряжу.

➢ Для проекта была использована пряжа Lana Gatto super soft - 100% меринос, 50гр/125м

Расход пряжи: 300-500 гр оригинальной пряжи , в зависимости от размера и плотности
вашего вязания. Всегда покупайте пряжу с запасом.

Инструменты:

❖ Основные спицы, которыми вязали образец, у меня это № 3,5

❖ Также нам понадобятся спицы меньшего размера и чулочные спицы , в
моем примере -  № 3,0

❖ Маркеры

❖ Трикотажная игла и крючок

Этапы работы:
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❖ Делаем расчет на свой размер

❖ Вяжем кайму
❖ Поднимаем петли и вяжем классический росток
❖ Вяжем реглан и юбку-солнце узором
❖ Закрываем петли подола
❖ Вяжем рукава с манжетами
❖ Проводим ВТО

Плотность вязания: Перед началом работы обязательно свяжите образец из
вашей пряжи лицевой гладью, проведите ВТО и сделайте замеры. Вы можете
использовать любую пряжу по своему бюджету и сезону, сделав расчёты под свою
плотность вязания. Размер образца должен быть не менее 20*20 см. Плотность
высчитываем с 10 см ширины и высоты образца.

Помните! Грамотное вычисление своей плотности даст возможность идеальной
посадки изделия.

Плотность основными спицами № 3,5 составила:

➢ В 10 см - 22 петли, где 2,2 петли в 1 см

Конструкция изделия:

Платье вяжется без швов, единой деталью сверху вниз.

Для данного проекта нам понадобятся мерки:

Обхват шеи ребенка. Все мерки стандартные, представлены в таблице
мастер-класса. Если предоставляется возможность снять мерки с ребенка
самостоятельно, рекомендую сделать индивидуальные замеры.

Таблица стандартных мерок:
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Размер (рост в
см)

50
0 м

56
1 м

62
3 м

68
6 м

74
9 м

80
12 м

86
18 м

92
2 г

98
3 г

104
4 г

110
5 л

Обхват шеи, см 20-21 21 21-22 22-23 23-24 24 25 26 27 28 29

Обхват груди,
см

38 40 42 44 46 48 50 52 54 56-58 60-62

Обхват
запястья, см 15 15 15 16 16 16 16 17 17 17 17

Длина реглана,
см

8-9 9 9-10 10 10-11 11-12 12-13 13 14 15 16

Длина “тела”
платья от
подреза, см

18-20 21-23 24-25 25-26 26-27 27-29 29-30 30-32 32-34 36-38 40-42

Длина рукава от
подреза, см

12-13 13-14 14-16 16-17 17-18 18-20 20-22 22-24 24-26 28-30 32-34

Обхват головы,
см

36 38 40 42 44 46 46-48 48-50 50-52 52-54 54-56

1. Расчет ВИДЕО

Берем мерку - Обхват шеи ребенка, в моем примере  это мерка на 0 - 3 месяца,
ориентируясь на таблицу стандартных размеров 21 см. У вас будут свои
значения.

Прибавляем 5 см на свободу облегания. Для всех размеров.

21 + 5 = 26 см.

Переводим в петли, умножив на свою плотность. У меня в 1 см - 2,2 петли.

26 * 2,2 = 57,2. Округляем до целого значения.

К получившемуся значению прибавляем петли планки.

Для всех размеров - 9 петель.

57 петель - Мое основное количество петель + петли планки.

57 + 9 = 66 петель.

Я получила то количество петель, которое буду набирать на спицы.

Также у нас в платье 4 регланных линии. Каждый реглан состоит из одной петли.

Всего - 4 петли реглана. Для всех размеров.
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Из основного количества петель вычитаем петли реглана.

57 - 4 = 53 петли

Получившееся значение делим на 3 части. Это перед, спинка и рукава.

53 : 3 = 17 + 18 +18

Внимание! Самое важное, чтобы у нас получилось одно нечетное значение (в моем

примере - это 17). Если у вас все три четных значения, то из одного вычитаем один

и прибавляем к другому числу.

Распределяем следующим образом:

★ Нечетное значение идет на переднюю часть - 17 петель

★ На рукава - 18 петель (18 : 2 = 9 +9 на каждый рукав)

★ Спинка - 18 петель

Полученные значения распределяем в нашей схеме

.

Далее мы должны петли планки вычесть из передней части.

17 - 9 (петли планки) = 8 петель
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Делим на 2 полочки.

8 : 2 = 4 + 4 петли

По 4 петли идет на передние полочки.

Для классического ростка у  нас будет 3 точки разворота. Две точки разворота на

рукавах и одна точка разворота на передней части.

При вывязывании ростка мы будем делать прибавки вдоль регланных линий. Так как

точек разворота у нас три (вязать мы будем поворотными рядами), то всего

будет прибавлено 6 петель. Поэтому мы должны уравнять наше имеющиеся

количество петель.

Всего 3 точки разворота, значит вычитаем из петель спинки 3 петли. (Для всех

размеров).

18 - 3 = 15 петель на спинке и 3 петли прибавляем на переднюю часть, так как

передняя часть состоит из двух полочек. Число 3 при деление на 2 полочки не дает

целого значения, поэтому я прибавляем  4 петли ( 2+2 ). Все моменты смотрим в

видео к разделу “Расчет”

4+ 2 = 6 петель. По 6 петель на каждой полочке.

Итого на спицы мы набираем:

57 петель - основное количество петель + петли планки (9 петель) + 1 петля (петля,

которую мы добавили дополнительно при распределении на переднюю часть).

57 + 9 = 66 петель + 1 добавочная петля = 67 петель.
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Внимание! Мы должны в схеме записать точки разворота для вязания ростка.

Для этого мы петли рукава делим на 3 точки разворота (Для всех размеров)

В моем примере - 9 петель : 3  = 3 + 3 + 3.

То есть через каждые три петли будет разворот. И рассчитываем количество

петель для разворота нашей третьей точки, которая приходится на переднюю

часть. Вы можете добавить точно такое же значение, которое получилось на

рукавах.

2. Кайма горловины ВИДЕО
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Приступаем к вязанию планки платья ажурным узором. Для это мы на спицы

меньшего размера (у меня основные № 3,5, для вязания планки я беру № 3).

★ Набираем 7 петель, из них 5 петель узор, 2 петли кромочные.

1 ряд: кромочная, изнаночная, 3 лицевых, изнаночная, кромочная.

2 ряд: вяжем по рисунку. Кромочная, лицевая, 3 изнаночных, лицевая, кромочная.

3 ряд: кромочная, 2 лицевых остаются на левой спице, третью петлю накидываем

на две лицевых, далее провязываем эти петли (лицевая, накид, лицевая), изнаночная,

кромочная.

4 ряд: вяжем по рисунку. Кромочная, лицевая, 3 изнаночных (накид провязываем

просто изнаночной, не скрещенной), лицевая, кромочная.

Далее повторяем узор с 1 по 4 ряд.

Провязываем на нужную длину в соответствии с вашим размером. На моем

примере: 21 см - обхват шеи + 5 см на свободу облегания = 26 см.

Вяжу кайму горловины на длину 26 см. У вас будут свои значения.

Провязав нужную длину, нужно довязать петли планки. Для всех размеров - это 9

петель. Переводим в сантиметры 9 петель : 2,2 петли (здесь ваша плотность).

Нужно довязать еще 4 см.

Итого длина моей горловины составит: 26 см + 4 см = 30 см.

Провязав кайму, закрываем петли любым удобным способом, затягиваем последнюю

петельку и рабочую нить НЕ ОБРЕЗАЕМ.

Далее поднимаем из кромочных необходимое количество петель в соответствии с

расчетами по той стороне каймы, где у нас находится рабочая нить.

У меня это - 57 петель + 9 петель (планка) + 1 петля (добавочная) = 67 петель.

Итого: 67 петель по кромочным петлям, у вас будет свое значение.

Внимание! Поднимаем петли по кромке основным номером спиц (У меня это - №

3,5). Кромочных петель может быть меньше,чем основных, поэтому поднимайте

через несколько кромочных из 1 петли 2.

Следующий этап: расставляем маркеры и вывязываем росток.
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3. Классический росток ВИДЕО

Набрав по кромке необходимое количество петель в соответствии со своим

размером, в изнаночном ряду расставляем маркеры, ориентируясь по своей схеме

ростка.

9 петель планки(в петли планки входит кромочная петля), маркер, петли полочки ,

маркер, петля реглана, маркер, петли рукава, маркер, петля реглана, маркер, петли

спинки , маркер, петля реглана, маркер, петли рукава, маркер, петля реглана,

маркер, петли полочки, маркер, планка.

Поворачиваем вязание на лицевую сторону и начинаем вязать росток.

Внимание! Мы будем делать прибавки в регланных линиях до и после маркера.

Прибавки делаем только в лицевых рядах.

★ Вязание планки:

Планка с отверстиями для пуговиц будет с правой стороны, то есть в конце ряда.

Ее мы вяжем как и кайму горловины, по узору.

Планка, где будут пуговицы, мы вяжем следующим образом: начало ряда

- кромочная, лицевую снимаем не провязывая, нить за работой, изнаночная,

три лицевых, изнаночная, лицевую снимаем не провязывая, нить за работой,

изнаночная.

1 ряд ростка (лицевой): кромочная, планка (там, где будут пуговицы), маркер, петли

первой полочки, прибавка перед регланной линией, маркер, лицевая, маркер,

прибавка, все петли рукава, прибавка, маркер, лицевая, маркер, прибавка, все петли

спинки, прибавка, маркер, лицевая, маркер, прибавка, далее провязываем петли

первой части (Смотрим свои расчеты. У меня - это 3 петли). Делаем разворот с

помощью обвития петли. Поворачиваем вязание на изнаночную сторону.

2 ряд ростка (изнаночный): вяжем все изнаночными петлями. То есть часть петель

рукава, все петли спинки и первую часть петель рукава (У меня это 3 петли).
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Делаем разворот с помощью обвития петли. Поворачиваем работу на лицевую

сторону.

3 ряд ростка (лицевой): в этом ряду не забываем делать прибавки в регланных

линиях до и после маркера! Вяжем первую часть рукава, петли спинки, первую

часть петель рукава и провязываем еще вторую часть петель (у меня это 3 петли).

★ То есть мы вяжем до нашего первого обвития. Эта петля будет служить

первой провязанной петлей нашей второй части. Вяжем оставшиеся петли

второй части, делаем разворот с помощью обвития петель. Поворачиваем

работу на изнаночную сторону.

4 ряд ростка (изнаночный): вяжем две части петель рукава, регланную линию,

петли спинки, регланная линия, первую часть петель рукава до обвитой петли.

Эта петля будет служить как первой провязанной петлей нашей второй части.

Вяжем оставшееся количество петель рукава второй части. Делаем разворот с

помощью обвития петли. Поворачиваем работу на лицевую сторону.

5 ряд ростка (лицевой): в этом ряду не забываем делать прибавки в регланных

линиях до и после маркера! Вяжем две части петель рукава, прибавка, петля

реглана, прибавка, петли спинки, прибавка, регланная линия, прибавка, вяжем нашу

третью часть петель рукава аналогичным образом. Провязываем до обвитой

петли, она и будет служить первой петлей третьей части, оставшиеся петли

третьей части, разворот с помощью обвития петли на изнаночную сторону.

6 ряд ростка (изнаночный): все три части петель рукава, все наши прибавки,

которые делали вдоль регланных линий, петли спинки, две части петель рукава и

точно таким же образом провязывая петли третьей части, делаем разворот с

помощью обвития петли. Поворачиваем работу на лицевую сторону.

На данном этапе мы с вами провязали все три части с разворотами.

7 ряд (лицевой): Не забываем делать прибавки вдоль регланных линий до и после

маркера. Теперь провязываем все три части петель рукава, петли спинки, три

части петель рукава и захватываем нашу четвертую часть петель для разворота

(У меня это 3 петли). Делаем разворот с помощью обвития петли. Поворачиваем

работу на изнаночную сторону.
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8 ряд (изнаночный): вяжем изнаночными, поднимая обвитие петли, далее до нашей

четвертой точки разворота. Делаем разворот с помощью обвития петли.

Поворачиваем работу на лицевую сторону.

9 ряд (лицевой): не забываем делать прибавки вдоль регланных линий до и после

маркера.

Вяжем лицевой ряд полностью до конца по кругу, правильно провязав обвитую

петлю, довязывая до нашей второй планки.

Планку с этой стороны мы вяжем узором:

1 ряд планки: изнаночная, лицевую снимаем, нить за работой, 3 лицевых,

изнаночная, лицевую снимаем, нить за работой, кромочная.

Изнаночный ряд: поворачиваем работу на изнаночную сторону и вяжем ряд

полностью.

Внимание! Петли планки, которые в лицевом ряду снимали не провязывая, и

накиды, в изнаночном ряду провязываем просто изнаночной.

Лицевой ряд: вяжем все петли по рисунку, петли первой планки (планка для пуговиц

вяжем без основного узора). Кромочная, лицевую снимаем не провязывая, нить за

работой, три лицевых, изнаночная, лицевую снимаем не провязывая, изнаночная. Не

забываем делать все прибавки вдоль регланных линий до и после маркера..

Довязываем до петель второй планки, где у нас будут отверстия для пуговиц.

3 ряд планки: изнаночная, лицевую снимаем не провязывая, изнаночная, с левой

спицы третью петлю накидываем на две лицевых, далее провязываем эти петли -

лицевая, накид, лицевая, изнаночная, лицевую снимаем нить за работой, кромочная.

4 ряд планки вяжем по рисунку. далее повторяем узор планки с 1 по 4  ряданалогично

нашей кайме.

На данном этапе мы провязали нашу горловину каймой, связали росток и сделали

прибавки, провязали 4 ряда планки. Продолжаем вязание самостоятельно на

нужную длину реглана в соответствии со своим размером.

★ Реглан мы измеряем по передней части без учета каймы!
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4.Отсоединяем рукава+подрезы+прибавки ВИДЕО

Провязали нужную длину реглана, далее отсоединяем рукава и соединяем работу в
круговое вязание.

С правой спицы петли планки переснимаем на дополнительную спицу. Накладываем
планки друг на друга таким образом, чтобы планка с узором была сверху. Провязываем
все петли планки по 2 петли вместе лицевой.

Далее вяжем лицевой гладью все петли передней части до первого маркера. Убираем
маркер и петлю реглана относим к передней части, провязываем лицевой.

Все петли рукава переснимаем на дополнительную спицу или нить.

Делаем 4 петли подреза с помощью скрещенного накида (Для всех размеров).
Устанавливаем маркер. Он будет означать начало нашей работы
Далее вяжем одну петлю реглана и присоединяем все петли спинки, провязываем их

лицевыми. Вяжем до следующего рукава.
Маркер убираем, петлю реглана переносим к петлям спинки.
Петли второго рукава переснимаем на дополнительную спицу или нить.
Скрещенным накидом добираем 4 петли подреза (Для всех размеров)
Присоединяем петлю последнего реглана и петли второй полочки, вяжем лицевыми.
Вяжем до маркера начала ряда.
После этого вяжем один ряд по кругу просто лицевыми петлями.
Далее мы будем прибавлять петли через одну для вывязывания юбочки платья.

13

https://youtu.be/k0bmH8xMqmM


В общей сложности нужно добавить столько петель, чтобы общее число было кратно
6.
★ Прибавки делаем из протяжки.
Совет! Если не хотите сильно пышную юбочку, вы можете делать прибавки через

каждые две петли.

Сделав необходимое количество прибавок по кругу, рассчитаем
какое количество прибавок будем делать для юбочки (см. видео)

Вяжем юбочку, расчеты и узор ВИДЕО

Рассчитываем какое количество прибавок нужно сделать для юбочки
платья.

Рассмотрим на моем примере:
На спицах 216 петель (кратно 6).
216 : 6 = 36 (количество раппортов узора).
Платье с удлиненной юбкой (длина юбки ниже колен), длину измеряем от груди
ребенка.

Длину юбки переводим в ряды.
У меня в 1 см - 3,2 ряда, длина юбки - 25 см - у вас свои значения.
25 см * 3,2 = 80 рядов
Это означает, что я должна связать 80 рядов от начало груди до нужной длины
платья. Полученное число делим на 4 ( столько раз делаем прибавки для всех
размеров).

80 : 4 = 20 рядов.
То есть через каждые 20 рядов прибавки.
Прибавки будут совершаться постепенно, конструкция юбка-солнце. Таким
образом будут образовываться клинья юбочки, между ними будет наш узор,
аналогично планки и каймы.

Вяжем юбочку

Раппорт узора:
1 ряд: лицевая, изнаночная, 3 лицевых, изнаночная. Повторяем до конца ряда.
2 ряд: все четные ряды вяжем по рисунку. Это означает, там где лицевая - вяжем
лицевую, там где изнаночная - вяжем изнаночную.
3 ряд: лицевая, изнаночная, с левой спицы третью лицевую накидываем на две
лицевых, далее их провязываем (лицевая, накид лицевая), изнаночная. Повторяем
раппорт до конца ряда.
4 ряд: по рисунку.
Повторяем узор с 1 по 4 ряд.

Вяжем необходимое количество рядов до того ряда, где нужно сделать первую
прибавку согласно нашим расчетам.
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В моем примере прибавка в каждом 20 ряду - 19 рядов провязываю, в 20 делаю
прибавку (прибавки делаем только между узором, в лицевых петлях)

Первая прибавка: из одной петли вывязываем две (провязывая лицевую за заднюю
стенку и за переднюю стенку).
Вторая прибавка: лицевая, протяжка (аналогично как делали в реглане) лицевая.
Третья прибавка: лицевая, следующая лицевая - из одной петли две, лицевая.
Четвертая прибавка: две лицевых, протяжка, две лицевых.
Вяжем юбочку на нужную длину в соответствии с вашим размером (см. таблицу)

Закрываем петли подола платья ВИДЕО

Провязав нужную длину платья (длину мы измеряем от подреза до конца юбочки).
Далее вяжем 3 ряда без узора. Закрываем петли таким образом, чтобы низ
изделия не закручивался (см. видео)

Вяжем рукава ВИДЕО

15

https://youtu.be/_AQac6Q8H6Y
https://youtu.be/a4n0C8JuAXk


Совет! При вязании по кругу, плотность вязания может быть плотнее, чем при
поворотных рядах, поэтому можете взять спицы на полразмера больше основных.
Ориентируйтесь на свою технику вязания.
У меня основные спицы № 3,5, для вязания рукава возьму спицы № 4.

Переснимаем петли рукава на основные спицы и присоединяем рабочую нить,
поднимая петли подреза.
Поднимаем 4 петли, устанавливаем маркер и поднимаем еще 4 петли. Всего 8
петель (Для всех размеров).
Далее провязываем все петли лицевыми от маркера до маркера и вяжем еще один
ряд по кругу. (Всего провязали 2 круговых ряда).

Рассчитываем убавки:
Берем обхват запястья малыша. На моем примере - это 15 см и переводим в петли.
15 * 2,2 см = 33 петли - округляем до четного значения - 34 петли.
На манжетах рукава будет узор. Узор кратен 4 петлям.
Округляем значение до числа, кратного 4  - на моем примере 36 петель.

Прибавляем 8-10 петель, которые убавим перед началом вязания манжеты.
36 п + 8 п = 44 петли
Далее высчитываем сколько мы должны сделать убавок по всей длине рукава.
На данном этапе у меня на спицах 48 петель.
Нужно чтобы было 44.
48 - 44 = 4 петли.
Так как за один раз мы будем убавлять 2 петли ( до маркера и после маркера), будет
всего 1 убавка.

Убавки делаем следующим образом: маркер начального ряда, лицевая, далее
провязываем две петли вместе лицевой за переднюю стенку. После этого вяжем
ряд лицевыми, не довязывая до конца ряда 3 петли - две лицевые вместе, одна
лицевая и вернулись к начальному маркеру.
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Далее 5 рядов по кругу и в 6 ряду совершаю аналогичные убавки.
Вяжем рукав, совершая убавки нужное количество раз согласно вашим расчетам.
Сделав все убавки продолжаем вязать рукав по кругу на нужную длину.

Внимание! Длину рукава измеряем от подреза до начала нашей манжеты. В
таблице представлена именно эта длина.

Манжета рукава ВИДЕО

Мы провязали нужную длину рукава от подреза до начала манжеты. Следующий
шаг: в этом ряду мы равномерно убавляем 8 - 10 петель. В моем случае, было 44 - 8 =
36.

36 петель у меня осталось на спице после убавок. На этом этапе меняем спицы на
основные, которыми вязали платье, в моем случае - это № 3,5. Вяжем узором
манжету: раппорт узора 4 петли.

1 ряд узора: изнаночная, три лицевых. Повторяем до конца ряда.

2 ряд узора: вяжем по рисунку. Изнаночная, три лицевых.

3 ряд узора: изнаночная, далее вяжем также как и вязали узор ранее (с левой спицы
третью петлю накидываем на две лицевых, потом их провязываем, лицевая, накид,
лицевая). Повторяем раппорт до конца ряда.

4 ряд узора: вяжем по рисунку.

Повторяем узор с 1 по 4 ряд.

Провязав 3 - 4 раппорта, закрываем петли удобным для вас способом.
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Рекомендую во время закрытия петель убавить 3-4 петли для более аккуратного
края рукава.

Платье готово!
Проводим ВТО (влажно-тепловая обработка) готового изделия. Ручная
стирка в тёплой воде, легкий отжим, сушка на горизонтальной поверхности
в расправленном виде вдали от обогревателей и отопления. Пришиваем
пуговицы.

Делитесь готовым изделием, используя хэштег #dress_zarina и #вяжу_с_bogatti

Посетите наш САЙТ с мастер-классами по стильному гардеробу для малышей.

Если вы мастер-класс будете печатать и работать не с
компьютера/ноутбука/телефона, то все видео процесса вы можете смотреть,
отсканировав QR код

°Для этого открываем приложение Настройки и находим раздел Камера.

°В разделе Камера напротив функции «Сканирование QR-кода» активируйте ползунок.

°Теперь выходим из приложения «Настройки» и открываем приложение «Камера».

°Просто наводим камеру на любой QR код и при необходимости фокусируем.
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°QR-код тут же будет считан, и вам будет предложено открыть ресурс через Safari.
Готово!

1.Расчет стр. 5 2.Кайма горловины стр. 8

3. Классический росток стр. 10 4. Отсоединяем рукава стр. 13

5. Вяжем юбочку, расчеты стр. 14 6.Закрываем петли платья стр. 15

7. Вяжем рукава стр. 16 8. Манжета рукава стр. 17
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