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Обьемный кардиган с косами 
 

 
 

Воспользовавшись данным описанием, вы сможете связать как детский так и 
Взрослый кардиган 
Привязки к пряже нет. Ниже будут даны расчеты, по которым вы сможете 
самостоятельно, имея свой образец, сделать расчет для любой пряжи. 
В данном описании будет показан пример расчета кардиган на 42-46р 
 
                               Необходимые материалы 
1) спицы с леской 60-80 см кому как удобно.Спицы с леской 40см для рукавов . Номер 
10-12 мм кому что подойдѐт после вязания образца 
2)иголка для сшивания 
3)крючок того же размера что и спицы 
Рекомендуемая пряжа 
Ализе мегафил 55/100г 
Ализе макси в 2 сложения 100/100гр 
Либо любая другая с подобным метражом 
Связать можно из любой пряжи которая вам понравится но нужно будет учитывать 
расход самим 
На длину 100см 
40/42 -14-16 м,42/44-16/18 м,43/46-18/20 м,46/48-18/21 м,50/52 19/22 м 
 
В моем примере каждая деталь вяжется раздельно,далее все сшивается, но не 
исключен вариант вязания одним полотном! 
 
 



ТЕОРИЯ: 
https://youtu.be/N1x0BOvIjeE 
 
 

Необходимые замеры 
 

1.Окр.бедра(груди)-вяжем по самой широкой окружности 

2.Длина рук (мерить от подмышек до запястья) 

3.Длина изделия (от плеч вниз до нужной длины) 

 

Мои замеры: 

1.90см+10см(на свободу облигания) 

2.Длина изделия 90см 

 

Образец: 

20п=23см 

20п.=23см 

20:23=0,86п=0,9п в 1 см 

 

Вяжем по самой широкой окружности в моем случае это бедра. 

Окр.б.=90с+на свободу облигания можно взять от 6 до 14 см в зависимости на 

сколько свободное или приталенное изделие вы хотите получить. Я возьму 10см 

90см+10см=100см переводим в петли 100см*0,9п(кол.п. в 1см)=90п. 

Так как все части мы вяжем раздельно нам нужно все распределить 

90п:2(перед и спинка)=45п 45:2(2 передние полочки)=22,5 Не делиться прибавляем 1п 

получаем 46п:2=23п на каждую полочку. 

 

Формула для расчета высоты проймы: 

 

( Окр.гр : 6)+от 2 до 8 см на свободу облигания 

Пример: 

(86 : 6)+4см=18,33=18см(округлили до целых чисел) 
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https://youtu.be/N1x0BOvIjeE


Начинаем вязать со спины, снизу вверх до нужной высоты ,в моем случае это 

90см,верхние петли оставляем открытыми для сшивания иглой. 

Полочки вяжем симметрично друг другу добирая петли на косы следующим образом, 

Перехлесты в каждом 6 ряду 

https://youtu.be/zLMZxwFkqnc  

 

 

Когда до завершения полочек останется 2 ряда,необходимо сделать убавки в косах до 

первоначальной цифры т.е. убавить 10п что бы количество петель сходилось для сшивания плеч. 

https://youtu.be/97yUGXbNtRU 

Соединение деталей; 

https://youtu.be/VOwWEK4fGbw 

Рукава вяжутся от проймы след.образом  

https://youtu.be/knrJjkAkUHA 

Закрываем петли крючком 

 

https://youtu.be/QBwBmzX4ugA 
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