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              Носочки «ФИЕСТА» 

 
 

 

 

 

 

Носочки вяжутся от манжеты с интересной комбинацией легко 

запоминающихся узоров  

Весь материал, предоставленный в данном описании, только для вашего 

индивидуального пользования! Полное или частичное копирование, распространение 

в массы или перепродажа ЗАПРЕЩЕНЫ! Надеюсь на ваше понимание и уважение к 

моему труду! 

Материалы и инструменты:  

*Пряжа (я рекомендую любую носочную 350-420м/100гр), на 37-38 размер 

примерно 60-70гр основного цвета и 10-15гр контрастного. 

*Спицы, подходящие по размеру под вашу пряжу №2-2,5 

Описание составлено для круговых спиц способом Magic loop, но вы также 

спокойно можете вязать и на чулочных (обоюдоострых)  

*Спицы меньшего размера для вязания ажурной манжеты, пяточки, мыска 

носочка и резинки (в варианте унисекс). 

*Игла для сшивания мыска и заправки кончиков нити.  

*Маркеры.  

*Сантиметровая лента. 

*Ножницы.  
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Образец:  

Настоятельно рекомендую связать образец узора, провести ВТО и вычислить вашу 

плотность, чтобы избежать промаха с непопаданием в плотность и дальнейших 

перевязов.  

Образец вязать по кругу, т.к. плотность может отличаться от поворотного вязания.  

Замеры:  

При вязании носочков я использую обычно 2 мерки- длина стопы и её обхват. Обхват 

нужен для того, чтобы определить количество петель наборного края.  

Для определения наборного края необходимо плотность вязания умножить на обхват 

стопы.  

Например, плотность вязания 32 петли в 10см, а обхват 20см.  

Соответственно 3,2x20=64петли.  

Если ваша плотность меньше или больше, то рекомендую сменить спицы на 

меньший/больший размер соответственно. 

Описание составлено на 3 наборных края- 60/68/76 петель (S/M/L). 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

лицевая петля

изнаночная петля

накид

ML прибавить петлю из скрещенной протяжки с наклоном влево

2 петли провязать вместе лицевой с наклоном вправо

2 петли провязать вместе лицевой с наклоном влево

ОЦ нить основного цвета 

ДЦ нить дополнительного цвета (та, которой будет связана ажурная манжета)

МНР маркер начала ряда
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Манжета:  

1-й вариант (резинка-унисекс) 

Спицами меньшего размера нитью основного цвета (ОЦ) набираем любым удобным 

способом 60/68/76 петель. 

Я рекомендую узелковый наборный край https://youtu.be/xE_CxQCOapE  

Перед соединением проверяем, чтобы набранные петли нигде не перекручивались! 

Замыкаем вязание в круг и делим пополам на 2 спицы по 30/34/38 петель для способа    

Magic loop, вешаем маркер начала ряда (МНР). 

Далее вяжем резинку 1х1 (*1 лиц, 1 изн* повторять до конца ряда) 14/16/18 рядов             

в высоту. 

Связав резинку, сменить спицы на больший размер и продолжить вязание на желаемую 

высоту паголенка по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по схеме А2.2/Б2.2/В2.2 

для второго, повторяя схему по кругу 4 раза.  

Схемы для всех размеров составлены попарно (т.е. для левого и правого 

носочков). 

2-й вариант 

Ажурная манжета: 

На спицы меньшего размера нитью ДЦ набираем классическим способом 54/66/78 

петель. 

Набор петель делаем на 2 спицы, так наборный край будет более эластичный. 

Дополнительную петлю для замыкания в круг не набираем! 

Перед соединением проверяем, чтобы набранные петли нигде не перекручивались!  

Замыкаем вязание в круг и делим пополам на 2 спицы по 27/33/39 петель для способа 

Magic loop, вешаем маркер начала ряда (МНР).  

1-6 ряды (ДЦ): от МНР провязать все петли лицевыми. 

7-й ряд (ДЦ): складываем манжету пополам изнаночной стороной вовнутрь и 

провязываем вместе 1 петлю со спицы и полупетлю наборного края с лицевой стороны. 

Следить, чтобы петли не перекручивались. 

Смотрите принцип соединения на видео https://youtu.be/R_Eolbtn3RQ 

Далее вяжем манжету на желаемую высоту по схемам А1.1/Б1.1/В1.1 для первого 

носочка, по схемам А1.2/Б1.2/В1.2 для второго носочка, повторяя схему по кругу 6 раз.                                                                                      

Схемы для всех размеров составлены попарно (т.е. для левого и правого 

носочков). 

https://youtu.be/xE_CxQCOapE
https://youtu.be/R_Eolbtn3RQ
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На схеме приведены все ряды. 

Схемы читать снизу в верх и справа налево, как они пронумерованы.   

 

 

 

 

 

СХЕМА А1.1 СХЕМА А1.2
18 18
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14 14
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8 8

7 7

6 6

5 5

4 4
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9 8 7 6 5 4 3 2 1 9 8 7 6 5 4 3 2 1
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СХЕМА Б1.1 СХЕМА Б1.2
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Установочный ряд для размера S (ДЦ): от МНР провязать все петли лицевыми, 

равномерно прибавив 6 петель. 

Установочный ряд для размера М (ДЦ): от МНР провязать все петли лицевыми, 

равномерно прибавив 2 петли. 

Установочный ряд для размера L (ДЦ): от МНР провязать все петли лицевыми, 

равномерно убавив 2 петли. 

Оборвать нить ДЦ, прикрепить нить ОЦ. 

1-й ряд (ОЦ): от МНР провязать все петли лицевыми. 

2-5-й ряды (ОЦ): от МНР провязать все петли изнаночными. 

6-й ряд (ОЦ): от МНР провязать все петли лицевыми. 

7-й ряд (ОЦ): от МНР *накид, 2 петли провязать вместе лицевой* повторять до конца 

ряда. 

8-й ряд (ОЦ): от МНР провязать все петли лицевыми. 

9-12-й ряды (ОЦ): от МНР провязать все петли изнаночными. 

Сменить спицы на больший размер и продолжить вязание 

на желаемую высоту паголенка по схеме А2.1/Б2.1/В2.1   для 

первого носочка и по схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго, 

повторяя схему по кругу 4 раза.  

Схемы для всех размеров составлены попарно 

(т.е. для левого и правого). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СХЕМА А2.1 СХЕМА А2.2
ML 14 ML 14

ML 13 ML 13

ML 12 ML 12

ML 12 ML 11

ML 10 ML 10

ML 9 ML 9

ML 8 ML 8

ML 7 ML 7

ML 6 ML 6

ML 5 ML 5

ML 4 ML 4

ML 3 ML 3

ML 2 ML 2

ML 1 ML 1

15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
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Перед пяткой вязание закончить полным раппортом узора (т.е. провязать 

14/16/18-й ряды). 

 

Пятку будем вязать на первой спице на 30/34/38 петлях!!!  

Вторую спицу временно откладываем.  

Сменить спицы на меньший размер. 

 

СХЕМА Б2.1 СХЕМА Б2.2
ML 16 ML 16

ML 15 ML 15

ML 14 ML 14

ML 13 ML 13

ML 12 ML 12

ML 11 ML 11

ML 10 ML 10

ML 9 ML 9

ML 8 ML 8

ML 7 ML 7

ML 6 ML 6

ML 5 ML 5

ML 4 ML 4

ML 3 ML 3

ML 2 ML 2

ML 1 ML 1

17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

СХЕМА В2.1 СХЕМА В2.2
ML 18 ML 18

ML 17 ML 17

ML 16 ML 16

ML 15 ML 15

ML 14 ML 14

ML 13 ML 13

ML 12 ML 12

ML 11 ML 11

ML 10 ML 10

ML 9 ML 9

ML 8 ML 8

ML 7 ML 7

ML 6 ML 6

ML 5 ML 5

ML 4 ML 4

ML 3 ML 3

ML 2 ML 2

ML 1 ML 1

19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
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Стенка пятки: 

Стенку пятки вяжем поворотными рядами. Первую кромочную снимаем, нить за работой, 

последнюю всегда вяжем изнаночной. С боков образуется косичка, а не узелки! 

Всего стенка пятки получается 30/32/36 рядов. 

1-й ряд: все петли лицевые до последней петли на спице, изн. 

2-й ряд: кром, все петли изнаночные до конца спицы. 

3-й ряд: кром, *1лиц, 1п снять, нить за работой* до последней петли на спице, изн. 

4-й ряд: кром, все петли изнаночные до конца спицы. 

Повторять 3-й и 4-й ряды ещё 13/14/16 раз.  

Повернуть вязание лицевой стороной к себе.  

 

Лицевая сторона стенки пятки                         Изнаночная сторона стенки пятки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Донышко пятки на размер S: 

1-й ряд (лиц): Кромочную снимаем не провязанной, нить за работой, 16 лиц, 2 лиц вместе 

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 5 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

3-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 6 лиц, 2 лиц вместе        

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание.  
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4-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 7 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

5-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 8 лиц, 2 лиц вместе        

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 9 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

7-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 10 лиц, 2 лиц вместе      

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 11 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 12 лиц, 2 лиц вместе      

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание.                                                                            

10-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 13 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание. 

11-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 14 лиц, 2 лиц вместе    

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание,  

12-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 15 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание.  

На спице должно остаться 18 петель. 

Донышко пятки на размер M: 

1-й ряд (лиц): Кромочную снимаем не провязанной, нить за работой, 18 лиц, 2 лиц вместе 

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 5 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

3-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 6 лиц, 2 лиц вместе        

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание.  

4-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 7 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

5-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 8 лиц, 2 лиц вместе        

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 9 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

7-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 10 лиц, 2 лиц вместе      

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 11 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание. 
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9-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 12 лиц, 2 лиц вместе      

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание.                                                                            

10-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 13 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание. 

11-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 14 лиц, 2 лиц вместе    

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание,  

12-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 15 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание.  

13-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 16 лиц, 2 лиц вместе    

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание,  

14-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 17 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание.  

На спице должно остаться 20 петель.  

 

Донышко пятки на размер L: 

1-й ряд (лиц): Кромочную снимаем не провязанной, нить за работой, 20 лиц, 2 лиц вместе 

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 5 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.   

3-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 6 лиц, 2 лиц вместе        

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 7 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

5-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 8 лиц, 2 лиц вместе        

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 9 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

7-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 10 лиц, 2 лиц вместе      

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 11 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 12 лиц, 2 лиц вместе      

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

10-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 13 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание. 



СВЕТЛАНА ЁЛКИНА 10 

 

11-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 14 лиц, 2 лиц вместе    

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание.  

12-й ряд (изн 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 15 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание. 

13-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 16 лиц, 2 лиц вместе    

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

14-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 17 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание.  

15-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 18 лиц, 2 лиц вместе    

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

16-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 19 изн,                      

2 изн вместе, 1 изн, разворачиваем вязание.  

 

На спице должно остаться 22 петли.  

 

Стопа и убавки клина: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Переходим на вязание по кругу. Сменить спицы на больший размер. 

Повернуть вязание лицевой стороной к себе. 

Низ носочка (1-я спица) - все петли провязывать лицевыми,  

верх носочка (2-я спица) - по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по схеме 

А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 
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1-й установочный ряд:  

1-я спица- 1п снять, нить за работой, провязать 17/19/21 лицевую петлю донышка пятки, 

поднять и провязать лицевыми 15/16/18 петель из кромочной косички стенки пятки; 

2-я спица- провязать 1-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго.  

Мы снова вернулись к МНР. 

2-й установочный ряд:  

1-я спица- от МНР поднять и провязать лицевыми 15/16/18 петель из кромочной косички 

второй стенки пятки, провязать все петли лицевыми;  

2-я спица- провязать 2-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

 

Если в местах перехода от одной спицы к другой у вас образуются 

дырочки, то поднимите дополнительно по 1 петле из предыдущего ряда.  

В следующем ряду эти прибавки необходимо будет сократить (т.е. 

провязать по 2 петли вместе). 

 

Убавки клина стопы формируются двумя круговыми рядами (с убавками и 

без). На первой спице у нас низ носочка, на второй-верх. 

1-й круговой ряд:  

1-я спица- от МНР провязать 1 лиц, провязать 2п вместе лицевой с наклоном влево, все 

петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2п вместе с наклоном вправо, 1 лиц; 

2-я спица- провязать 3-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

2-й круговой ряд:  

1-я спица- провязать лицевыми все петли низа стопы, без убавок; 

2-я спица- провязать 4-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

3-й круговой ряд:  

1-я спица- от МНР провязать 1 лиц, провязать 2п вместе лицевой с наклоном влево, все 

петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2п вместе с наклоном вправо, 1 лиц; 

2-я спица- провязать 5-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 
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4-й круговой ряд:  

1-я спица- провязать лицевыми все петли низа стопы, без убавок; 

2-я спица- провязать 6-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

5-й круговой ряд:  

1-я спица- от МНР провязать 1 лиц, провязать 2п вместе лицевой с наклоном влево, все 

петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2п вместе с наклоном вправо, 1 лиц; 

2-я спица- провязать 7-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

6-й круговой ряд:  

1-я спица- провязать лицевыми все петли низа стопы, без убавок; 

2-я спица- провязать 8-й ряд узора по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по 

схеме А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

Вязание продолжать аналогично, пока на обеих спицах снова не останется 60/68/76 

петель. 

Далее продолжаем вязание стопы круговыми рядами  

на желаемую длину минус 4,5-5,5см. Я ориентируюсь на начало/середину мизинца. 

Низ носочка (1-я спица) - все петли провязывать лицевыми,                                                    

верх носочка (2-я спица) - по схеме А2.1/Б2.1/В2.1 для первого носочка и по схеме 

А2.2/Б2.2/В2.2 для второго. 

Перед мыском вязание верха носочка по схеме можно закончить в любом ряду. 

Мысок: 

Сменить спицы на меньший размер. 

Провязать 4/5/6 круговых рядов лицевыми петлями без убавок.  

После МНР (нижняя часть мыска) -провязать 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном 

влево, все петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2 петли вместе лицевой с 

наклоном вправо, 1 лиц.  

Для верхней части мыска-провязать 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном влево,    

все петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц.  

Провязать 1 круговой ряд лицевыми петлями. Повторить один ряд с убавками, второй 

ряд без убавок всего 3/4/5 раз. 

Далее убавки повторяем в каждом круговом ряду пока на обеих спицах не останется по 

8/8/10п (т.е. всего 16/16/20 петель).   
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Оставшиеся петли сшить трикотажным швом или любым удобным способом.  

Провести ВТО согласно рекомендациям на этикетке пряжи! 

Мне будет очень приятно, если вы будете публиковать 

ваши процессы и готовые работы в соцсетях с хэштегами 

#ФИЕСТА_socks и #sock_s_love и упоминанием меня Светланы 

Ёлкиной @Sv_knitlove как автора 
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