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Мастер-класс 

по вязанию 
Оленяша Офелия 

Автор Харитонова Елена (@helena_toys_dmitrov) 

Размер игрушки  45 см.
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Добрый день дорогой друг! 
 

Прежде всего, хочу сказать Вам большое спасибо за приобретение данного 
мастер-класса! 

 
Перед Вами подробное описание с множеством фотографий по вязанию 
милого олененка. Благодаря этому мастер-классу Вы самостоятельно 

сможете создать такую игрушку. 
 
 

Желаю Вам приятного вязания и ровных петелек! 
 
 
 
 
 

Запрещены любые действия с данным МК! 
 
Передача третьим лицам (продажа или обмен). 
 
Частичное или полное копирование. 
 
Перевод на другие языки. 
 
Использование моих фотографий. 
  
Вышеуказанное считается нарушением авторского права (статья 1259 ГК 
РФ). 

 
 

Данный мастер-класс имеет скрытый водяной знак с именем покупателя! 

Мастер-класс является моей авторской разработкой. Продавать 

игрушки, связанные по данному мк, можно, но только с указанием автора. 

При публикации своих работ должно быть указано, что связано по МК 

Харитоновой Елены или указать активную ссылку на мои соцсети. 

Например: @helena_toys_dmitrov или https://vk.com/lisa22. 

 

 

 

https://vk.com/lisa22
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Необходимые инструменты и материалы: 

 

1. Плюшевая пряжа. У меня Himalaya Dolphin Baby и Wolans Bunny Baby. 

Основной цвет: Wolans Bunny Baby цвет 18 Дыня.  

Ботиночки: Himalaya Dolphin Baby цвет 330 Горчица. 

Носочки, мордочка, полоски на кофте: Himalaya Dolphin Baby цвет 301 

Белый. 

Кофточка: Himalaya Dolphin Baby цвет 301 белый и 359 Оливковый. 

Рога: Himalaya Dolphin Baby цвет 337 Коричневый. 

Платье, бантики: Himalaya Dolphin Baby цвет 303 Розовый. 

2. Немного пряжи ЯрнАрт Джинс (или аналог) черного цвета, для вышивки 

ресниц, бровей и полосочка на мордочке.  

Расход: основного цвета почти моток. Немного вспомогательных цветов 

для имитации ботинок и кофточки. Чуть больше половины мотка на 

платье. 

3. Крючок № 4. 
 
4. Наполнитель: холлофайбер. 
 
5. Глазки 14мм с искоркой на безопасном креплении, носик 15х13.  
 
6. Игла с широким ушком для сборки деталей и маркер для отметки рядов, 
чтобы не запутаться. 
 
7. Декоративная аппликация на платье. Ссылка  на магазин Алиэкспресс. 
https://a.aliexpress.com/_AWn0jT    
 
8. Три бусины для бантиков (по желанию). 
 

 
 
 

 

 

https://a.aliexpress.com/_AWn0jT
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Условные обозначения 

 

ВП - Воздушная петля. 
СБН - Столбик без накида. 
ССН - Столбик с накидом. 
СС - Соединительный столбик. 
ВПП - Воздушная петля подъема. 
ПССН – Полустолбик с накидом. 
Приб. – Прибавка. 
Уб. – Убавка. 
(5) - Число в скобках означает количество петель в данном ряду. 
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Ножки 2 шт. 

Горчичным цветом. 
 
1р. Набираем 7 ВП. 
2р. 2СБН во вторую от крючка петлю, 4СБН, 3СБН в последнюю 
петлю, вяжем по другой стороне цепочки 5СБН (14) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3р. 3Приб, 2СБН, 6Приб., 2СБН, 1Приб. (24) 
4р. (3СБН, Приб.) х 6 (30) 
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5р. 10СБН, (Приб., 1СБН)  х 6, 8СБН (36) 
Провязать еще 2СБН, чтобы оказаться по центру стопы. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

6р. Вяжем ряд 36СБН за заднюю стенку. (36) 
7р. 36СБН (36) 
8р. 11СБН, (Уб., 1СБН) х 5, 10СБН (31) 
9р. 10СБН, 6Уб., 9СБН (25) 
10р. 7СБН, 6Уб., 6СБН (19) Набиваем хорошо! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Белым цветом. 
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11р. 5СБН, 5Уб., 4СБН (14) 
12-14р. Вяжем три ряда 14СБН. (14) 
Постепенно набиваем ножку. 
 

 
 
15р. Белую нить не обрезаем, перекидываем наружу. 

Присоединяем нить основного цвета и вяжем 14СБН за заднюю 

стенку. 

16р. 14СБН (14) нить основного цвета откладываем. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Возвращаемся к белой нити и вяжем за полупетли 14 ряда , 2 
ряда по кругу 14СБН. 
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Продолжаем вязать в длину нитью основного цвета. 

Завернуть манжет носка. 

Постепенно набивая ножку средней плотности. Не до состояния 

камня, но что бы ножка держала форму. Все хвостики нитей 

внутри ноги свяжите между собой с изнанки. 

17-27р. 11 рядов 14 СБН (14) 

Складываем ножку пополам и провязываем за обе стороны 7СБН. 

Нить обрезать. Если ножка складывается не ровно, провяжите 

1-2 петли смещения. 
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Лапки - ручки 2 шт. 

Основным цветом. 
 
1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 6 
СБН 
2р. Прибавки в каждую петлю (12) 
3р. (3СБН, Приб.) х 3 (15) 

4-5р. 15СБН (15) 

6р. (3СБН, Уб.) х 3 (12) 
7р. 12СБН (12) Набить. 
 
Белой нитью. 
 
8р. 12СБН (12) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Оливковой нитью. 
  
9р. Вяжем за заднюю стенку 12СБН (12) 
 
Пока откладываем вязание руки в длину и вернемся к полупетлям  
8-го ряда. Свяжем манжеты. 
Нить основного цвета можно обрезать, она нам больше не 
нужна. 
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Теперь достаем из мотка второй конец белой нити. Крепим и 
вяжем за полупетли 8-го ряда два ряда по кругу СБН. Подгибаем 
манжет, белую нить манжета обрезаем, кончики протягиваем 
наизнанку и крепим там, для фиксации опалите кончики 
зажигалкой. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Далее продолжаем вязать руку вверх, постепенно набивая (не 
очень плотно, чтобы руки потом не торчали в стороны). 
 
Оливковой нитью. 
 
10р. 12СБН (12) 
 
11-22р. Далее продолжаем вязать вверх 12 рядов, чередуя цвета 
белый и оливковый по два ряда. 
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Сложить пополам и провязать за обе стороны 5СБН. 
 

 
 
 
 

 

Туловище 

Основным цветом. 
 
1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 6 СБН. 
2р. Прибавки в каждую петлю (12) 
3р. (1СБН, Приб.) х 6 (18) 
4р. (2СБН, Приб.) х 6 (24) 
5р. (3СБН, Приб.) х 6 (30) 
6р. (4СБН, Приб.) х 6 (36) 
7р. (5СБН, Приб.) х 6 (42) 
8р. (6СБН, Приб.) х 6 (48) 
9р. (7СБН, Приб.) х 6 (54) 
10р. 54СБН (54) 
11р. 10СБН, ввязать ножку 7СБН (мысок ноги смотрит влево), 
20СБН, ввязать вторую ножку 7СБН (мысок ноги смотрит 
вправо), 10СБН (54) 
 
Видео как ввязать ноги 
https://youtube.com/shorts/O9wjo8nVVXk?feature=share 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutube.com%2Fshorts%2FO9wjo8nVVXk%3Ffeature%3Dshare&cc_key=


12 
 

 

 

 

 

 

 

12-15р. 4 ряда 54СБН (54) 
16р. (7СБН, Уб.) х 6 (48) 
17р. 48СБН (48) 
Присоединяем оливковый цвет и вяжем им. 
18-19р. 2 ряда 48СБН (48) 
Присоединяем белый цвет и вяжем им (нить основного цвета 
можно обрезать). 
20-21р. 2 ряда 48СБН (48) 
Оливковым цветом. 
22р. (6СБН, Уб.) х 6 (42) 
23р. 42СБН (42) 
Белым цветом. 
24р. 42СБН (42) 
25р. (5СБН, Уб.) х 6 (36) 
Оливковым цветом. 
26р. 36СБН (36) 
27р. (4СБН, Уб.) х 6 (30) 
Белым цветом. 
28р. 30СБН (30) 
29р. (3СБН, Уб.) х 6 (24) 
 

В следующем ряду ввяжем руки. Прикладываем, смотрим!  
Плотность у всех разная, вязание может повести и мои значения 
могут не совпасть с Вашими. 
У меня получилось так. 
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Оливковым цветом. 
30р. 6СБН, ввязываем первую руку 5СБН, 7СБН, ввязываем вторую 
руку 5СБН, 1СБН (24) 
31р. 24СБН (24) 
 
Набить туловище. 
 
 

 
 

Нити можно обрезать, спрятать с изнанки. Пришивать голову к 

туловищу будем нитью ЯрнАрт Джинс, можно пришивать 

плюшевой нитью, как вам удобно. 

Ушки 2шт. 

1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 6 СБН. 
2р. Прибавки в каждую петлю (12) 
3р. 12СБН (12) 
4р. (1СБН, Приб.) х 6 (18) 
5-7р. 3 ряда 18СБН (18) 
8р. (1СБН, Уб.) х 6 (12) 
 
Сложить пополам и провязать за обе стороны 6 СБН. 
Оставить нить для пришивания, ~ сантиметров 25. Берем ушко, 
складываем нижнюю часть пополам и несколькими стежками 
прошиваем. 
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Рога 2 шт. 
 
Большая деталь 2 шт. 
 
1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 6СБН 
2р. (1СБН, Приб.) х 3 (9) 
3-7р. 5 рядов 9СБН (9) 
Оставить нить для пришивания. 
 
Маленькая деталь 2шт. 
 
1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 6СБН 

2р. (1СБН, Приб.) х 3 (9) 
3-4р. 2 ряда 9СБН (9) 
Оставить нить для пришивания. 
 
Все детали набить, пришить 
маленькую деталь к большой 
детали.  
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Голова 
 
Белым цветом. 
 
1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 6 СБН. 
2р. Прибавки в каждую петлю (12) 
3р. (1СБН, Приб.) х 6 (18) 
4р. (5СБН, Приб.) х 3 (21) 
5р. 21СБН (21) 
 
Основным цветом. 
 
6р. (5СБН, Уб.) х 3 (18) 
7р. 3СБН, 12Приб., 3СБН (30) 
8р. 9СБН, (Приб., 1СБН) х 6, 9СБН (36) 
9р. (5СБН, Приб.) х 6 (42) 
10р. 42СБН (42) 
11р. (6СБН, Приб.) х 6 (48) 
12-16р. 5 рядов 48СБН (48) 
 
Глаза: находим наши прибавки 12 штук в 7-ом ряду. Вставляем 
глазки в 7-ом ряду, расстояние между глаз 6 прибавок. 
Носик: вставляем между 2-ым и 3-ем  рядом. 
 
17р. (6СБН, Уб.) х 6 (42) 
18р. (5СБН, Уб.) х 6 (36) 
19р. (4СБН, Уб.) х 6 (30) 
20р. (3СБН, Уб.) х 6 (24) Набиваем голову, уделяя внимание 
мордочке. 
21р. (2СБН, Уб.) х 6 (18) 
22р. (1СБН, Уб.) х 6 (12) По мере закрытия добавляйте 
наполнитель. 
23р. 6Уб. (6) 

Оставшееся отверстие закройте при помощи иглы или крючка. 
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Утяжка мордочки 
 
Делаем утяжку мордочки. Предлагаю посмотреть видео, 
перейдя по ссылке. Нажмите на ссылку или скопируйте ее и 
вставьте в браузер. 
 
https://www.youtube.com/shorts/FLv7ezR9h3Q 
 
 
Я делаю утяжку пряжей ЯрнАрт Джинс 
оттенок 07 . 
 
Вводим иглу с обратной стороны головы 
(1), а выводим в нижний уголок правого 
глаза (2). Опять вводим иглу, но уже в 
левый нижний угол правого глаза (3), а 
выводим в нижний правый угол левого 
глаза (4), теперь вводим иглу в левый 
нижний угол левого глаза (5), а выводим с 
обратной стороны головы рядом с 
местом, откуда заходили в самом начале 
(6).  
 

https://www.youtube.com/shorts/FLv7ezR9h3Q
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Немного утягиваем, завязываем на два узла, обрезаем и прячем 
нити в голову. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Теперь оформим глазки. 

Берем плюшевую пряжу белого цвета и вышиваем с внешней 
стороны глаза по одному стежку на каждый глаз. Далее берем 
черную пряжу по типу ЯрнАрт Джинс и вышиваем реснички, 
тоже по одному стежку над глазом. Отрежьте сразу длинную 
нить, чтобы этой же нитью сразу вышить полосочку на 
мордочке и брови. Когда будете вышивать полосочку, немного 
утяните ей мордочку, уведите нить с обратной стороны головы и 
закрепите ее там. Этой же нитью вышить брови (если хватит). 
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Пришить рожки к голове. 
 

В районе 13-15 ряда. Расстояние между рожками 8 столбиков. 
 
Так же под каждый рог пришить по ушку. 
 Вышить бровки, такой же нитью, что и полосочка на мордочке. 
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Белой плюшевой пряжей вышить несколько стежков между глаз 
имитацию шерстки. Ширина стежка 1 ряд.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Голова готова! 
 
Пришить голову к туловищу. 
 
Возьмите две спицы и зафиксируйте ими голову, так будет 
удобнее пришить голову. Я пришивала голову пряжей ЯрнАрт 
Джинс 07. Пришивая голову, впихивайте наполнитель в шею по 
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ходу пришивания, так голова будет сидеть плотно, и не будет 
болтаться. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Хвостик 
 
1р. 2ВП, во вторую петлю от крючка 7СБН. 
2р. Прибавки в каждую петлю (14) 
3р. 14СБН (14) 
4р.7Уб. (7) Набить немного, оставить нить 
для пришивания. 
 
Пришить хвостик сзади в районе 10-11 ряда. 
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Сарафан 
 

Крючком №4, пряжа: Himalaya Dolphin Baby 80303 розовый. 
 
Вяжем столбиками с накидом. 
 
Набираем цепочку воздушных петель согласно обхвату талии, 
примеряйте набирая их, у нас может получиться разное 
количество петель, это не страшно.  
 
Ниже расчет привожу по своим меркам. 
 
Набрать цепочку 55ВП. 
 
Замыкаем в круг и вяжем по кругу. 
 
Начинаем ряд с 2ВПП (воздушных петель подъема), их же 
считаем как первый столбик, а заканчиваем ряд 
соединительным столбиком. 
 
1-2р. 2ВПП, 54ССН (55) 
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3р. Вяжем ряд с прибавками в каждую петлю, по 3 столбика с 
накидом в каждую петлю. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4-6р. Вяжем 3 ряда ССН. 
 
Примеряем, по необходимости в длину можно еще провязать 
рядов. Если всё устраивает, то обрезаем нить, кончик 
протаскиваем с изнанки, крепим и прижигаем зажигалкой. 
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Теперь присоединяем нить к талии. Нам надо выделить 
центральные 8 петель и вяжем их полустолбиками с накидом 4 
ряда поворотными рядами. Начинаем ряд  с 2ВПП. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Нить не обрезаем, ей далее будем вязать первую лямку. 
Набираем 25ВП (примерьте, посмотрите, возможно, вам надо 
сделать лямку короче или длиннее). 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Если длина лямки Вас устраивает, крепим ее соединительным 
столбиком сзади. Я отсчитала от грудки по 20 столбиков талии 
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и в 21 столбик закрепила лямку. Так же отсчитаем потом для 
второй лямки с другой стороны. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Теперь не обрезая нить, продолжаем вязать дальше. Вяжем по 
этой цепочке СБН до конца лямки  и по боковине грудки. На этой 
лямке получается, мы будем вязать по изнаночной стороне 
цепочки. 

 
 
Провязав до конца столбиками без накида, разворачиваем 
вязание и вяжем следующий ряд прибавки в каждую петлю (по 2 
столбика в петлю) полустолбиками с накидом до конца лямки. 
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В конце к талии крепим соединительным столбиком, нить 
отрезаем, кончиком нити заделайте  небольшое отверстие. 
Нить выведите на изнанку, закрепите и опалите зажигалкой. 
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Вяжем вторую лямку. Крепим нить. 
Набираем 25ВП, сзади крепим лямку (так же отсчитав от грудки 
20 столбиков, и в  21 столбик крепим цепочку из ВП). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Вяжем по цепочке СБН до конца лямки и по боковине грудки (так 
же как вязали первую). Далее разворачиваем вязание и вяжем ряд 
прибавки в каждую петлю (по 2 столбика в петлю) 
полустолбиками с накидом до конца лямки. 
 

 
 
Образовавшееся отверстие в месте соединения лямки сзади, 
заделайте кончиком нити, который останется от вязания 
лямки. Все хвостики спрятать с изнанки. 
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На грудку пришить аппликацию. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сарафан готов! 
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Бантики 3 шт. 
 

Вяжем по схеме. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Набрать 5 ВП и в пятую петлю от крючка вяжем:  4СС2Н, 4ВП, 
СС, 4ВП, 4СС2Н, 4ВП, СС 
 

 
Потом я отрезала нить розового цвета (подойдет любая 
похожая по цвету пряжа), у меня ЯрнАрт Джинс, 
приблизительно 15 см., продела бусину и перетянула бантик. 
Завязала на пару узлов. За кончики плюшевой пряжи на бантиках, 
можно будет закрепить бантики к туфелькам и ушку, либо 
можно их обрезать и пришить бантики новой нитью. 
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Пришиваем по одному бантику к туфельке и один бантик 
пришиваем к ушку. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Одеть сарафан на игрушку. Оленяшка готова! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


