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Пряжа:
Моя пряжа смесовка 100/380м шнурок в составе:  40% шерсть, 40% альпака, 20%
вискоза, Добавлено для толщины три ниточки семеновской пряжи Лидия полушерсть
100/1613м))

Пряжа любая с похожим метражом для спиц 4,5-5
Королевкая пайетка на хлопке 470м/100 гр 

Расход пряжи на размер 46-48 составил  700 гр основной и 100 гр
пряжи с пайетками.

Инструменты:
Для работы использовала спицы №4,5 с леской 80см
Укороченные спицы №3 с леской 30-50см (для горловины)
Крючок №4 для вязания мотивов
Крючок № 3-3,5 для сшивания полотен или игла с большим ушком, если вы
предпочитаете сшивать иглой
Сантиметровая лента

Материалы и инструменты

Кардиган "Вираж" - это изысканное изделие вязанной моды с превосходным капюшоном
и уникальными рукавами. Роскошный внешний вид этого кардигана подчеркивает его
элегантность и стиль, делая его идеальным выбором для тех, кто ценит комфорт и моду в
равной степени.

Изделие вяжется отдельными частями- спинка, две полочки вяжем спицами.
Рукава и капюшон крючком с применением « бабушкиного квадрата».
Вы можете рассчитать из любой пряжи, по этой формуле:
Например, Ваша плотность в 10см - 20 петель, а Ваш объем бедер 100+20 см на свободу
облегания.
Значит 120:2=60см (это спинка и перед).

Пояснения к работе

Мой микс
пряжи

https://youtu.be/sOqIZllXtss?si=aJ0OX12guOkNzhsz
https://youtu.be/sOqIZllXtss?si=aJ0OX12guOkNzhsz
https://youtu.be/sOqIZllXtss?si=aJ0OX12guOkNzhsz


Ищем сколько набрать петель
X = 60cm•20п :10см=120п
Выкройка на размер 46-48. Как определить необходимую ширину рассказываю в видео
ниже. Длину можно изменять по своему желанию.

Как рассчитать
петли

https://youtu.be/2K9bNb5sjo8?si=CmmYkIEtvyv97XSR
https://youtu.be/2K9bNb5sjo8?si=CmmYkIEtvyv97XSR
https://youtu.be/2K9bNb5sjo8?si=CmmYkIEtvyv97XSR


Вязание спинки.
Рассчитав общее количество петель необходимое для спинки, переходим к
распределению узора. Узор максимально простой квадраты лицевой глади разделенные
между собой изнаночными петлями. В моем кардигане для спинки я набирала 106 петель,
на них расположено 4 квадрата по 25 лицевых петель (1 кр, 1 изн, 25 лиц, 1 изн, 25 лиц, 1
изн, 25 лиц, 1 изн, 25 лиц, 1 изн). Вы можете распределить ваши петли на любое равное
количество частей (квадратов). Стоит помнить, что крупные квадраты могут визуально
увеличивать размер, но при этом слишком мелкий рисунок будет конфликтовать с
рукавами и капюшоном. Поэтому предлагаю до 48 размера разместить 4 квадрата, а на
большем размере сделать 5 квадратов. Если ваше количество петель не делиться на
равное количество квадратов скорректируйте количество набираемых петель, +/- 3-4
петли не будут играть роли в размере.

Теперь когда все подготовительные этапы позади приступаем к набору петель. Будем
использовать итальянский двойной наборный край. Я набираю 106 петель на спицы №5.
Далее вяжу 4 ряда полой резинки.

Итальянский
наборный край

В высоту количество рядов узора равно количеству лицевых петель в квадрате, т.е. я
вязала 25 рядов по рисунку. Затем добавила к основной нити ниточку пайеток и
провязала один ряд изнаночными петлями. После этого нить с пайетками отрезала и
продолжила далее вязать снова 25 рядов основной нитью по рисунку. Далее, продолжая
повторять наш рисунок вяжем высоту до пройм.
Затем переходим к выполнению прибавок на ширину рукава. Сначала с каждой стороны
мы добираем по 4 петли. После чего вяжем 4 ряда прямо в 5ом ряду прибавляем по 1 петле
с каждой стороны. Далее делаем прибавки через 6 рядов в каждом 7ом ряду. У меня
выполнено всего 7 прибавок. Вы смотрите по себе, расстояние от начала проймы до
окончания прибавок должно быть достаточным для того, чтобы рука чувствовала себя
достаточно свободно. 

Распределение
рисунка

Прибавки на
бицепс, пояснения

Добор петель для
пройм

https://youtu.be/q2uFQCJ_sRc?si=i_b8yADZLoGIbN4D
https://youtu.be/q2uFQCJ_sRc?si=i_b8yADZLoGIbN4D
https://youtu.be/q2uFQCJ_sRc?si=i_b8yADZLoGIbN4D
https://youtu.be/zb7rop60Bxo?si=-BBVkqx6LLVidFgV
https://youtu.be/zb7rop60Bxo?si=-BBVkqx6LLVidFgV
https://youtu.be/zb7rop60Bxo?si=-BBVkqx6LLVidFgV
https://youtu.be/WgXvF8eItDM?si=o4f_cHQXzj-1v4jR
https://youtu.be/WgXvF8eItDM?si=o4f_cHQXzj-1v4jR
https://youtu.be/WgXvF8eItDM?si=o4f_cHQXzj-1v4jR
https://youtu.be/q5lBIX5-GWY?si=92JpgMqIa2CarZdc
https://youtu.be/q5lBIX5-GWY?si=92JpgMqIa2CarZdc
https://youtu.be/q5lBIX5-GWY?si=92JpgMqIa2CarZdc


Развесив маркеры переходим к вывязыванию укороченных рядов.

После того как выполнили все прибавки и получили необходимой высоты пройму
переходим к вывязыванию скоса плеча. Сначала распределяем петли. Около четверти от
всех петель оставляем на горловину. У меня на горловину из 128 петель взято 28. На
горловине с каждой стороны отмечаем еще по 4 петли, для плавной линии. Ширина
горловины должна получиться 25-29 см в зависимости от вашего размера.
Ориентируйтесь на ваш размер и вашу плотность вязания. Оставшиеся петли
распределяем на 2 плеча, у меня по 50 петель. Петли плеча делим на 10 равных частей. У
меня получается по 5 петель. Если ваше число петель не делиться сделайте части с
разным количеством петель. Например, 45 петель, 5 раз по 5 петель и 5 раз по 4 петли,
или 62 петли, 8 раз по 6 петель и 2 раза по 7 петель. 

Распределение петель
для скоса плеча

Петля разворота в
изнаночном ряду

Петля разворота в
лицевом ряду

Когда на плечах остаётся по 2 маркера с каждой стороны мы закрываем центральные
петли горловины. По 4 петли с каждой стороны пока оставляем. Я закрываю 20
центральных петель, из 28 оставленных на горловину. После закрытия петель
довязываем до конца левое плечо. После присоединяем нить к правому плечу и
симметрично довязываем его.  

Закрытие горловины и
одно плечо

Довязываем второе
плечо

https://youtu.be/ns9siaECj8Y?si=77ZMPZaAaUrNzkle
https://youtu.be/ns9siaECj8Y?si=77ZMPZaAaUrNzkle
https://youtu.be/ns9siaECj8Y?si=77ZMPZaAaUrNzkle
https://youtu.be/aZIeenMAEyc?si=uu9yMMia3KSOhSRX
https://youtu.be/aZIeenMAEyc?si=uu9yMMia3KSOhSRX
https://youtu.be/aZIeenMAEyc?si=uu9yMMia3KSOhSRX
https://youtu.be/OC5M0kvtfEQ?si=_qwqjATG1Dk7D1k-
https://youtu.be/OC5M0kvtfEQ?si=_qwqjATG1Dk7D1k-
https://youtu.be/OC5M0kvtfEQ?si=_qwqjATG1Dk7D1k-
https://youtu.be/Q7AUf6eBDuw?si=ojP1-I2TmUAQYSZn
https://youtu.be/Q7AUf6eBDuw?si=ojP1-I2TmUAQYSZn
https://youtu.be/Q7AUf6eBDuw?si=ojP1-I2TmUAQYSZn
https://youtu.be/G2sPIf96PuA?si=qk-0wOEHEibmIRWB
https://youtu.be/G2sPIf96PuA?si=qk-0wOEHEibmIRWB
https://youtu.be/G2sPIf96PuA?si=qk-0wOEHEibmIRWB


Вязание полочек

Готовая спинка,
пояснение к полочкам

Размер моей детали спинки до ВТО.
Высота-91см
Ширина-65см
Высота до проймы-59см
Ширина рукава-22см
Ширина выреза горловины-20см
Глубина-2см

Набираем половину петель спинки, тем же способом. Набрано у меня 54 п. Распределены
следующим образом: 10п планка (двойная), 1изн, 25 лицевых (у вас должно быть
количество лицевых идентично с количеством лицевых в квадратах спинки), 1 изн, 17
лицевых.
Доходим до проймы, добираем 4 петли с противоположной от планки стороны. 
Провязываем 4 ряда поворотных и делаем прибавки на ширину рукава (бицепса).
Количество рядов на всех этапах идентично количеству рядов в спинке, кроме выреза
горловины. Вырез горловины начинаем формировать на одном уровне со скосом плеча.
Для этого размечаем маркерами петли плеча аналогично спинке. Остальные петли для
горловины. Отступаем от плеча 9 петель, которые в дальнейшем будем закрывать по
одной для формирования плавной линии, оставшиеся петли закрываем в один прием.
Подробнее о всех этапах в видео ниже.

О вязании полочек Отверстия для пуговиц

Примерка деталей
Вязание скоса плеча и
выреза горловины

https://youtu.be/V35q-U_4VlA?si=z3oi8O8rSsirQWcA
https://youtu.be/V35q-U_4VlA?si=z3oi8O8rSsirQWcA
https://youtu.be/V35q-U_4VlA?si=z3oi8O8rSsirQWcA
https://youtu.be/Q5pqWezSgPw?si=xvy_27z7g4F7OsfE
https://youtu.be/Q5pqWezSgPw?si=xvy_27z7g4F7OsfE
https://youtu.be/i0GXpjFTnmU?si=xawq8cD84ZAvFAOU
https://youtu.be/i0GXpjFTnmU?si=xawq8cD84ZAvFAOU
https://youtube.com/shorts/Ulw4g_Nea2w?si=HlOmfLcUKmI4RHI8
https://youtube.com/shorts/Ulw4g_Nea2w?si=HlOmfLcUKmI4RHI8
https://youtu.be/CuUwD5XnuRQ?si=AltFAWumMBw_EM2Y
https://youtu.be/CuUwD5XnuRQ?si=AltFAWumMBw_EM2Y
https://youtu.be/CuUwD5XnuRQ?si=AltFAWumMBw_EM2Y


Вторую полочку вяжем симметрично первой в зеркальном отображении и планка будет
без отверстий для пуговиц. 
После того как все детали спицами связаны приступаем к их обвязке крючком. 
Затем сшиваем спинку и полочки.

Обвязка столбиками без
накида Соединение деталей

Вяжем мотивы крючком
Для рукавов и капюшона вяжем мотивы бабушкин квадрат крючком. Нам потребуется 17
мотивов на капюшон и 16 (8+8) на оба рукава, всего 33 мотива. Одна сторона моего
квадрата равна 12 см. И еще 2 мотива для карманов, размер мотивов для карманов
немного больше 15 см. Для вязания мотивов кармана, после того как связали рисунок
«Бабушкин квадрат» сделайте пожалуйста обвязку для жесткости контура кармашка (в
моем случае провязано 2 ряда тамбурного шва).  Вязала все мотивы крючком № 4,
примерный метраж моей пряжи 360-380 м в 100 гр. Крючок меньшего размера
использовала для заправления кончиков.  В размере мотивов стоит ориентироваться на
пройму вашего кардигана. В нее должно войти 4 мотива, они могут быть чуть больше
проймы на 2-3 см. Скорректировать размер квадратов можно при помощи смены размера
крючка. Если разница большая можно добавить/убрать один ряд.

Бабушкин квадрат ч1

Бабушкин квадрат ч2

Связав необходимое количество квадратов для рукавов можно приступить к их сборке. Я
соединяю мотивы крючком, вы можете это делать так же крючком или сшить
трикотажной иглой.

Соединение мотивов Обвязка рукава
столбиками клоунез

https://youtu.be/PjOzQnHT5cY?si=Zilab29dmLyRBlPZ
https://youtu.be/PjOzQnHT5cY?si=Zilab29dmLyRBlPZ
https://youtu.be/PjOzQnHT5cY?si=Zilab29dmLyRBlPZ
https://youtu.be/6nfLFoVE0vk?si=urfI_O1y9gove8SE
https://youtu.be/6nfLFoVE0vk?si=urfI_O1y9gove8SE
https://youtu.be/d2d_3uIz4k4?si=UiqRen-vVqPmNlhG
https://youtu.be/d2d_3uIz4k4?si=UiqRen-vVqPmNlhG
https://youtu.be/Xv3XTn8vY7M?si=tkx1WK1o9hXIMtdq
https://youtu.be/Xv3XTn8vY7M?si=tkx1WK1o9hXIMtdq
https://youtu.be/AJZWMcS9ozA?si=O5zH0wUhZqDfFqN8
https://youtu.be/AJZWMcS9ozA?si=O5zH0wUhZqDfFqN8
https://youtu.be/AJZWMcS9ozA?si=O5zH0wUhZqDfFqN8
https://youtu.be/AJZWMcS9ozA?si=O5zH0wUhZqDfFqN8
https://youtu.be/ijKY70mZvN0?si=5_CSZN-YmbTONLv-
https://youtu.be/ijKY70mZvN0?si=5_CSZN-YmbTONLv-
https://youtu.be/ijKY70mZvN0?si=5_CSZN-YmbTONLv-


Рукава готовы. Переходим к сборке и вшиванию капюшона.

Сборка капюшона Примерка капюшона

Пришиваем капюшон к
основному полотну Вяжем кулиску

Осталось совсем немного деталей для завершения работы. Связать шнурок для
капюшона. Ниже в видео несколько вариантов шнура. 

Шнуры крючком

Последние штрихи

Далее нужно провести ВТО (влажно-тепловую обработку). Состав моей пряжи позволяет
немного свалять полотно, что я и сделала. После этого выполняем декоративные
дорожки нитью с пайетками и пришиваем карманы. 

Стирка с
подваливанием и сушка Отпаривание

Пришиваем карманы Вертикальные полосы

Пришиваем шнурок
на карман

https://youtube.com/shorts/oFo9Eep9BKM?si=yW1smsTvlAoy3n4G
https://youtube.com/shorts/oFo9Eep9BKM?si=yW1smsTvlAoy3n4G
https://youtube.com/shorts/DKGOuDjhjgU?si=Z89SF4uQaGNIBHab
https://youtube.com/shorts/DKGOuDjhjgU?si=Z89SF4uQaGNIBHab
https://youtu.be/Ny8SpZiC1Ho?si=Qz6BBsRneEto2AeC
https://youtu.be/Ny8SpZiC1Ho?si=Qz6BBsRneEto2AeC
https://youtu.be/Ny8SpZiC1Ho?si=Qz6BBsRneEto2AeC
https://youtu.be/ve5oqRciDXM?si=8VALn3L81XbKieZb
https://youtu.be/ve5oqRciDXM?si=8VALn3L81XbKieZb
https://youtu.be/9tRs_wP1baU?si=UYb5SEu7WdrBdvbZ
https://youtu.be/9tRs_wP1baU?si=UYb5SEu7WdrBdvbZ
https://youtu.be/XvYL0aWDXTE?si=ReDke27IELhe0Qqq
https://youtu.be/XvYL0aWDXTE?si=ReDke27IELhe0Qqq
https://youtu.be/XvYL0aWDXTE?si=ReDke27IELhe0Qqq
https://youtu.be/-cyk_f4ko2Q?si=1mfr6TSjfLv3-EJj
https://youtu.be/-cyk_f4ko2Q?si=1mfr6TSjfLv3-EJj
https://youtu.be/bvGUVlgrNhs?si=Vgkcmc896serJJrG
https://youtu.be/bvGUVlgrNhs?si=Vgkcmc896serJJrG
https://youtu.be/BD1VIdoAw18?si=BcXdfairEGQ9FGa6
https://youtu.be/BD1VIdoAw18?si=BcXdfairEGQ9FGa6
https://youtu.be/cArWf-wYBjE?si=UOgMUPLiyce9omFn
https://youtu.be/cArWf-wYBjE?si=UOgMUPLiyce9omFn
https://youtu.be/cArWf-wYBjE?si=UOgMUPLiyce9omFn


 @marisha_kilina_design

МАРИНА КИЛИНА- ВЯЗАНИЕ

ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ И ДО
НОВЫХ ВСТРЕЧ!

С ув. Марина Килина.

С нетерпением жду ваши
готовые работы и отзывы по
МК!
Выкладывайте готовые работы
и отмечайте меня в

Marina Kilina

Завершение
Спасибо за доверие. Если у вас появяться вопросы по мастер-
классу вы можете написать мне в удобной для вас соц-сети, все
ссылки размещены ниже.

https://vk.com/m.kilina67
https://instagram.com/marisha_kilina_design?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://instagram.com/marisha_kilina_design?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://instagram.com/marisha_kilina_design?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://instagram.com/marisha_kilina_design?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://t.me/marishakilina
https://t.me/mkknitt
https://vk.com/m.kilina67

