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Привет ,
д о р о г о й

читател ь !

мастер-класс

Если перед тобой это описание,
значит,  ты готов погрузиться в
сказочный мир вязания.  Самое

время вооружиться спицами,
взять любимые моточки пряжи,
устроиться поудобнее и начать

творить.

Я уверена, что у тебя все
получится!

А если будут возникать какие-то
вопросы, я всегда готова

помочь и ответить.

Пиши мне в Инстаграм
@tsvikevich.kr is t ina или на почту

kr i lenin@gmai l .com

Кристина Ц.



Пряжа:
- Alize Alpaca Royal (100 гр/250 м, 15%
шерсть, 30% альпака, 55% акрил) 
№ 599 – жемчужный (основной для
светлой зайки)
№ 55 - белый
№ 269 - сиреневый
№ 692 или № 423 - манго/жёлтый
№588 - какао
- Пехорка носочная (100 гр/200 м,
50% шерсть, 50 % акрил)
№ 174 – тёмно-серый.

Немного тонкой черной нити для
вышивки носика.
Пластиковые глаза на безопасном
креплении диаметром 8 мм. 
Иголка с широким ушком.
Спицы чулочные 2.5 мм.
Крючок 2 мм.
Наполнитель холлофайбер.
Ножницы.
2-3 пуговицы.
Пастельный или косметический
карандаш или румяна для щечек.

Список материалов: Сокращения:
лиц = лицевая петля
изн = изнаночная петля
уб = убавка 
пр = прибавка 
(...) х N = повторить инструкцию
в скобках N раз
(N) = общее количество петель
в ряду
вп = воздушная петля

В  к о н ц е  ф а й л а  н а х о д и т с я  в е р с и я
д л я  п е ч а т и

Р а з м е р  и г р у ш к и
п р и м е р н о  3 8 - 4 2 с м .
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Прибавки делаются из петли
нижнего ряда :
правую спицу вводим в петлю
нижележащего ряда и
провязываем ее. Затем
провязываем петлю,
находящуюся на левой спице. 
!!!! В описании прибавка (пр)
обозначает две петли:
прибавленную и лицевую, из
которой она провязана.

Убавки вяжутся путём
провязывания двух лицевых
петель вместе с наклоном
вправо.

Немного теории

ПРИБАВКА

УБАВКА
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Существует много способов закрытия петель.
Я покажу тот, каким пользуюсь я. Но вы можете закрывать
ряд любым удобным вам способом.
При круговом вязании первую петлю провязать лицевой и
вернуть на левую спицу. Провязать две петли вместе
лицевой за задние стенки. Получившуюся петлю снова
вернуть на левую спицу и повторять действие, пока на спице
не останется одна петля. После этого провязать одну вп как
крючком, и обрезать нить, после чего вытянуть конец через
петлю и затянуть.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ.
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Все детали вяжутся по кругу. Через несколько рядов после
начала вязания каждой детали с помощью иглы необходимо
стянуть отверстие, оставшееся при наборе. Для этого
поочередно захватите передние полупетли и потяните нить.
Нить выведите на изнаночную сторону и зафиксируйте. 

СТЯГИВАНИЕ ОТВЕРСТИЯ



Начинаем творить!



Набрать на спицу 6 петель.
1р: провязать 6 лиц, распределив по 2
петли на 3 спицы. Далее вяжем по кругу.
2р: 6 пр (12)
3р: 12 лиц
4р: (лиц, пр) х 6 (18)
5р: 18 лиц
6р: (2 лиц, пр) х 6 (24)
7р: 24 лиц
8р: (3 лиц, пр) х 6 (30)
9-10р: 30 лиц (2 ряда)
11р: (4 лиц, пр) х 6 (36)
12-13р: 36 лиц (2 ряда)
14р: (5 лиц, пр) х 6 (42)
15-16р: 42 лиц (2 ряда)
17р: (6 лиц, пр) х 6 (48)
18-29р: 48 лиц (12 рядов)
В 19 ряду установите глазки на
расстоянии 18 петель друг от друга
(фото 1).
30р: (6 лиц, уб) х 6 (42)
31р: 42 лиц
32р: (5 лиц, уб) х 6 (36)
33р: 36 лиц
34р: (4 лиц, уб) х 6 (30)
Добавьте в голову наполнитель.
35р: (3 лиц, уб) х 6 (24)
36р: (2 лиц, уб) х 6 (18)
37р: (лиц, уб) х6 (12)

ГОЛОВА
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Добавьте в голову еще наполнитель и равномерно его
распределите.
38р: 6 уб (6)
Нить обрезать и с помощью иглы стянуть оставшиеся 6
петель. Кончик спрятать внутри. 

Сделать утяжки для глаз. Для этого я использую прочную
капроновую нить. Ввести иглу между петель внизу головы,
оставив один конец нити на поверхности длиной около 10 см
(фото 2). Вывести иглу из верхнего края первого глаза.
Сделать стежок к нижнему краю глаза (фото 3) и вывести иглу
к верхнему краю второго глаза. Нить натягиваем, петлю у
глаза прячем под ним (фото 4). Повторяем все то же самое
для второго глаза. В конце выводим иглу в то же отверстие
внизу головы, с которого начинали (фото 5). Аккуратно
потяните за оба конца нити формируя утяжку. Не перетяните!
В конце завяжите 2-3 узелка и спрячьте концы внутри головы
(фото 6-7).
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УШКИ

Набрать на спицу 6 петель.
1р: провязать 6 лиц, распределив по 2
петли на 3 спицы. Далее вяжем по кругу.
2р: 6 лиц
3р: (лиц, пр) х 3 (9)
4р: 9 лиц
5р: (2 лиц, пр) х 3 (12)
6р: (3 лиц, пр) х 3 (15)
7р: 15 лиц
8р: (4 лиц, пр) х 3 (18)
9-10р: 18 лиц (2 ряда)
11р: (5 лиц, пр) х 3 (21)
12-15р: 21 лиц (4 ряда)
16р: (6 лиц, пр) х 3 (24)
17-25р: 24 лиц (9 рядов)
26р: (6 лиц, уб) х 3 (21)
27-33р: 21 лиц (7 рядов)
Петли закрыть, нить обрезать, оставив
длинный кончик. Сшить края вместе,
захватывая внешние полупетли (фото 8-
9). Сложить край еще раз пополам и
снова прошить вместе (фото 10-11).

8

9

10

11
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Пришейте ушки к голове, двигаясь по кругу основания ушка,
чтобы они были устойчивыми (фото 12-14).

12 1313 14

Тонкой черной нитью тремя стежками вышейте носик. Во
время вышивки вводите нить снизу головы, оставляя один
конец снаружи. В конце выведите второй конец в это же
отверстие и завяжите узелок. Затем с помощью иглы спрячьте
оба конца внутри головы (фото 15-19).

15 16 17

18 19
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ТЕЛО

Набрать основным цветом на спицу 24
петли.
Если хотите, то тело можно сразу
полностью связать другим цветом,
чтобы имитировать одежду.
1-2р: провязать 24 лиц, распределив по
8 петель на 3 спицы и после первого
ряда замкнув в круг.
3р: (3 лиц, пр) х 6 (30)
4-5р: 30 лиц (2 ряда)
6р: (4 лиц, пр) х 6 (36)
7р: 36 лиц
8р: (5 лиц, пр) х 6 (42)
9-44р: 42 лиц (35 рядов)
45р: (12 лиц, уб) х 3 (39)
46р: 39 лиц
Петли закрыть, нить обрезать, оставив
длинный конец. Набить наполнителем,
равномерно его распределив и придав
форму игрушке. Не добавляйте
наполнителя слишком много, избегая
растягивания вязаного полотна. 
Вставьте нить, которой вязали тело, в
иглу и зашейте отверстие, захватывая
наружные полупетли (фото 20-23). 

20

21

22

23
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НОГИ

Основным цветом набрать на спицу 6
петель. Если хотите ноги в носочках, то
начните любым другим цветом,
например, белым. 
1р: провязать 6 лицевых, распределив
по 2 петли на 3 спицы. Далее вяжем по
кругу.
2р: 6 пр (12)
3р: (лиц, пр) х 6 (18)
4р: 18 лиц
5р: (2 лиц, пр) х 6 (24)
6-9р: 24 лиц (4 ряда)
10р: 6 лиц, 6 уб, 6 лиц (18)
11р: 3 лиц, 6 уб, 3 лиц (12)
12-21р: 12 лиц (10 рядов)
Если вяжете носочки, то провяжите
двадцатый ряд изнаночными петлями,
и в 21 ряду смените цвет на основной
(фото 24).
С помощью иглы стяните отверстие,
получившееся при наборе.
22р: 3 лиц, пр, 4 лиц, пр, 3 лиц (14)
23-47р: 14 лиц (25 рядов)
Провяжите еще 4 лиц и закройте петли.
Нить обрезать, оставив длинный
кончик. Ножки набить наполнителем и
сшить отверстие, чтобы шов был
параллелен носку (фото 25).

24

25
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РУКИ
Набрать на спицу 6 петель
1р: провязать 6 лицевых, распределив по
2 петли на 3 спицы. Далее вяжем по кругу.
2р: 6 пр (12)
3-39р: 12 лиц (37 рядов)
Если вяжете имитацию кофточки, то
смените цвет пряжи после 12-го ряда
(фото 26).

Петли закрыть, нить обрезать, оставив
длинный кончик. Стяните отверстие,
получившееся при наборе. Ручки набить
наполнителем, оставив сверху пустыми
примерно 4 ряда. Сшить края вместе, тем
самым закрыв отверстие.

26

ХВОСТ

Серым цветом набрать на спицу 6
петель.
1р: провязать 6 лиц, распределив по 2
петли на 3 спицы. Далее вяжем по кругу.
2р: 6 пр (12)
3р: (3 лиц, пр) х 3 (15)
4р: 15 лиц
5р: (3 лиц, уб) х 3 (12)
Петли закрыть, нить обрезать, оставив
длинный кончик.

27
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СБОРКА

Приколите голову к телу и начните пришивать оставленной от
тела нитью потайным швом (фото 28-29). Когда останется
небольшое отверстие, добавьте еще наполнителя в область
шеи и закончите пришивать голову (фото 30). Кончик
спрячьте внутри игрушки.

28 29 30

Отступив от головы примерно 3 ряда вниз, симметрично
приколите и пришейте к телу руки (фото 31-32).

31 32

Снизу на шов на теле приколите ножки и пришейте их (фото
33-35).
Сзади пришейте хвостик. Если делаете мальчика, то хвост
лучше пришивать после того, как будут готовы шорты, чтобы
на них подошло отверстие.  Все кончики прячутся внутри
игрушки (фото 36-37).
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33 34 35

36 37

38 39
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КАРДИГАН
Кардиган вяжется лицевыми и изнаночными рядами. Я всегда
провязываю кромочные лицевыми петлями и не снимаю их в
начале ряда. Но вы можете вязать их привычным для вас
способом. Так схематично выглядит распределение петель для
вывязывания реглана. У меня для регланной линии
задействованы 2 петли.

Накиды делаем перед и после линии реглана. Для
вывязывания накида ПЕРЕД линией реглана (перед двумя
петлями) понадобится захватить рабочую нитку направлением
движения – на себя (фото 40). 
Для вывязывания накида после линии реглана (двух петель) ,
подхватываем спицей рабочую нитку в направлении от себя,
под нить (фото 41). 

40 41

6 п 6 п

3 п

10 п

3 п

перед

спинка
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В лицевом ряду провязываем накиды следующим образом:
первый накид (перед линией реглана) провязываем за
переднюю стенку петли (фото 42),  второй накид – за заднюю
стенку, т.е. перекрещивая его  (фото 43).
В дальнейшем *накид, 2 изн петли реглана, накид* будет
обозначаться одной буквой «Р».

42 43

Начинаем вязать сверху. Набрать на
спицу 36 петель.
1-2р: кр, (лиц, изн) – до конца ряда, кр
(36) (фото 44)
3р: кр, 5 изн, Р, 3 изн, Р, 10 изн, Р, 3 изн,
Р, 5 изн, кр (44)
4р: 44 лиц
5р: кр, 6 изн, Р, 5 изн, Р, 12 изн, Р, 5 изн,
Р, 6 изн, кр (52)
6р: 52 лиц
7р: кр, 7 изн, Р, 7 изн, Р, 14 изн, Р, 7 изн,
Р, 7 изн, кр (60)
8р: 60 лиц
9р: кр, 8 изн, Р, 9 изн, Р, 16 изн, Р, 9 изн,
Р, 8 изн, кр (68)
10р: 68 лиц
11р: кр, 9 изн, Р, 11 изн, Р, 18 изн, Р, 11
изн, Р, 9 изн, кр (76)

44
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12р: 76 лиц
13р: кр, 10 изн, Р, 13 изн, Р, 20 изн, Р, 13 изн, Р, 10 изн, кр (84)
14р: 84 лиц (фото 45)
15р: кр, 13 изн, снять на дополнительную нить 15 петель, 26
изн, снять 15 петель, 13 изн, кр (54) (фото 46-47)

45 46 47

16-33р: четные ряды лицевыми петлями,
нечетные – изнаночными петлями (18р)
34-35: кр, (лиц, изн) – до конца ряда, кр (2
ряда) (фото 48)

48

Закрыть петли и сразу перейти к
вязанию планки.
Добрать по краю четное количество
петель (у меня получилось 28) (фото 49).
Развернуть вязание и провязать
чередую 1 лиц и 1 изн петлю до самого
низа. Закрыть петли. Нить обрезать и
спрятать кончик (фото 50-51).

49

50 51
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Распределить петли рукава на три спицы: 6-6-3 петель.
Присоединить нить подмышкой, и добрать еще 3 петли на
третью спицу (фото 52). Получается 18 петель на спицах, по 6
на каждой (фото 53).
Вязать по кругу 18 рядов рукава. Затем закрыть петли и
спрятать все кончики.
 Аналогично свяжите второй рукав. Пришейте пуговицы на
готовую планку (фото 54).

52 53 54

Присоедините нить ко второй планке снизу и доберите
аналогичное с первой количество петель (28 петель).
Развернуть вязание и начать вязать резинку 1х1. Начните
закрывать петли. Дойдя до того места, где с противоположной
стороны пуговица, с помощью крючка вывязать арку из вп (у
меня 2 вп), и дальше снова закрывать петли до следующей
арки (фото 55-57).
В конце нить обрезать и спрятать кончики.

55 56 57
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ШОРТЫ
Набрать 49 петель.
1р: Провязать 48 петель резинкой 2х2 (чередовать 2 лиц, 2
изн), распределив их по 12 петель на 4 спицы. Последнюю 49
петлю провязать вместе с первой петлей, тем самым замкнув
круг (48).
2-5р: (2 лиц, 2 изн) – до конца ряда (4 ряда)
6-12р: 48 лиц (7 рядов)
13р: 42 лиц, закрыть 6 петель (42) (фото 58)
14р: 42 лиц (одна из них уже провязана при закрытии шестой
петли в предыдущем ряду), 6 скрещенных накидов (48) (фото
59-60)

58 59 60

15-26р: 48 лиц (12 рядов).  В пятнадцатом ряду накиды
провязываются за переднюю стенку (фото 61-62).

61 62
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27р: 20 лиц, закрыть 4 петли, провязать 19 лиц и после этого
снять на дополнительную нить 20 петель (те, что только что
провязали после закрытия петель)(фото 63), закрыть 4 петли (3
петли на четвертой спице и последнюю петлю провязать с
первой петлей на первой спице (фото 64-65).

63 64 65

Распределить петли по 7-7-6 на три спицы (фото 66-67).

Переходим к вязанию штанины:
28р: первая петля уже провязана, 19 лиц (20)
29-37р: 20 лиц (9 рядов)
38-39р: резинка 1х1
Петли закрыть. Нить обрезать и спрятать кончики (фото 68).

66 67 68
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Снимите петли с доп. нити, распределив их на 3 спицы, как для
первой штанины. Присоедините нить (свободный хвостик
оставьте подлиннее, им будем в дальнейшем закрывать
отверстие между штанинами) (фото 69). Вязать вторую
штанину так же, как и первую: 10 рядов лицевыми и 2 ряда
резинкой.
Продеть в иглу конец нити, оставленный сверху, и зашить
отверстие между ног (фото 70-71).

69 70

71
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ЮБКА
Набрать 49 петель.
1р: Провязать 48 петель резинкой 2х2 (чередовать 2 лиц, 2
изн), распределив их по 12 петель на 4 спицы. Последнюю 49
петлю провязать вместе с первой петлей, тем самым замкнув
круг. (48)
2-4 р: (2 лиц, 2 изн) – до конца ряда. (3 ряда) 
5р: (накид, 2 лиц, накид, 2 изн)  - повторять до конца ряда (72)
(фото 72-73).

72 73 74

первый накид второй накид

6-7р: (4 лиц, 2 изн) – повторять до конца ряда (72).
8р: (2 лиц, накид, 2 лиц, 2 изн) – повторять до конца ряда (84).
Прибавку можно делать любым способом, или накидом или из
петли нижнего ряда, как в самом зайце.
9-30р: (5 лиц, 2 из) - повторять до конца ряда (84) (22 ряда)

Петли закрыть. Нить обрезать и спрятать кончики.





Наша творческая работа подошла к концу!
Надеюсь, вам понравилось создавать игрушку и вы

остались довольны результатом!
Отмечайте меня на своих фото в инстаграме

(@tsvikevich.kristina), чтобы я могла порадоваться
результату вместе с вами.

Тег #творим_с_тиной



ГОЛОВА
Набрать на спицу 6 петель.
1р: провязать 6 лиц, распределив по
2 петли на 3 спицы. Далее вяжем по
кругу.
2р: 6 пр (12)
3р: 12 лиц
4р: (лиц, пр) х 6 (18)
5р: 18 лиц
6р: (2 лиц, пр) х 6 (24)
7р: 24 лиц
8р: (3 лиц, пр) х 6 (30)
9-10р: 30 лиц (2 ряда)
11р: (4 лиц, пр) х 6 (36)
12-13р: 36 лиц (2 ряда)
14р: (5 лиц, пр) х 6 (42)
15-16р: 42 лиц (2 ряда)
17р: (6 лиц, пр) х 6 (48)
18-29р: 48 лиц (12 рядов)
В 19 ряду установите глазки на
расстоянии 18 петель друг от друга
(фото 1).
30р: (6 лиц, уб) х 6 (42)
31р: 42 лиц
32р: (5 лиц, уб) х 6 (36)
33р: 36 лиц
34р: (4 лиц, уб) х 6 (30)
Добавьте в голову наполнитель.
35р: (3 лиц, уб) х 6 (24)
36р: (2 лиц, уб) х 6 (18)
37р: (лиц, уб) х6 (12)
Добавьте в голову еще наполнитель
и равномерно его распределите.
38р: 6 уб (6)
Нить обрезать и с помощью иглы
стянуть оставшиеся 6 петель. Кончик
спрятать внутри. 

Сделать утяжки для глаз. Для этого я
использую прочную капроновую
нить. Ввести иглу между петель внизу
головы, оставив один конец нити на
поверхности длиной около 10 см
(фото 2). Вывести иглу из верхнего
края первого глаза. Сделать стежок к
нижнему краю глаза (фото 3) и
вывести иглу к верхнему краю
второго глаза. Нить натягиваем,
петлю у глаза прячем под ним (фото
4). Повторяем все то же самое для
второго глаза. В конце выводим иглу
в то же отверстие внизу головы, с
которого начинали (фото 5).
Аккуратно потяните за оба конца
нити формируя утяжку. Не
перетяните! В конце завяжите 2-3
узелка и спрячьте концы внутри
головы (фото 6-7).

УШИ
Набрать на спицу 6 петель.
1р: провязать 6 лиц, распределив по
2 петли на 3 спицы. Далее вяжем по
кругу.
2р: 6 лиц
3р: (лиц, пр) х 3 (9)
4р: 9 лиц
5р: (2 лиц, пр) х 3 (12)
6р: (3 лиц, пр) х 3 (15)
7р: 15 лиц
8р: (4 лиц, пр) х 3 (18)
9-10р: 18 лиц (2 ряда)
11р: (5 лиц, пр) х 3 (21)
12-15р: 21 лиц (4 ряда)
16р: (6 лиц, пр) х 3 (24)
17-25р: 24 лиц (9 рядов)
26р: (6 лиц, уб) х 3 (21)
27-33р: 21 лиц (7 рядов)
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Петли закрыть, нить обрезать,
оставив длинный кончик. Сшить края
вместе, захватывая внешние
полупетли (фото 8-9). Сложить край
еще раз пополам и снова прошить
вместе (фото 10-11).

Пришейте ушки к голове, двигаясь по
кругу основания ушка, чтобы они
были устойчивыми (фото 12-14).

Тонкой черной нитью тремя
стежками вышейте носик. Во время
вышивки вводите нить снизу головы,
оставляя один конец снаружи. В
конце выведите второй конец в это
же отверстие и завяжите узелок.
Затем с помощью иглы спрячьте оба
конца внутри головы (фото 15-19).

ТЕЛО
Набрать основным цветом на спицу
24 петли.
Если хотите, то тело можно сразу
полностью связать другим цветом,
чтобы имитировать одежду.
1-2р: провязать 24 лиц, распределив
по 8 петель на 3 спицы и после
первого ряда замкнув в круг.
3р: (3 лиц, пр) х 6 (30)
4-5р: 30 лиц (2 ряда)
6р: (4 лиц, пр) х 6 (36)
7р: 36 лиц
8р: (5 лиц, пр) х 6 (42)
9-44р: 42 лиц (35 рядов)
45р: (12 лиц, уб) х 3 (39)
46р: 39 лиц
Петли закрыть, нить обрезать,
оставив длинный конец. Набить
наполнителем, равномерно его 

распределив и придав форму
игрушке. Не добавляйте наполнителя
слишком много, избегая
растягивания вязаного полотна. 
Вставьте нить, которой вязали тело, в
иглу и зашейте отверстие,
захватывая наружные полупетли
(фото 20-23). 

НОГИ
Основным цветом набрать на спицу 6
петель. Если хотите ноги в носочках,
то начните любым другим цветом,
например, белым. 
1р: провязать 6 лицевых,
распределив по 2 петли на 3 спицы.
Далее вяжем по кругу.
2р: 6 пр (12)
3р: (лиц, пр) х 6 (18)
4р: 18 лиц
5р: (2 лиц, пр) х 6 (24)
6-9р: 24 лиц (4 ряда)
10р: 6 лиц, 6 уб, 6 лиц (18)
11р: 3 лиц, 6 уб, 3 лиц (12)
12-21р: 12 лиц (10 рядов)
Если вяжете носочки, то провяжите
двадцатый ряд изнаночными
петлями, и в 21 ряду смените цвет на
основной (фото 24).
С помощью иглы стяните отверстие,
получившееся при наборе.
22р: 3 лиц, пр, 4 лиц, пр, 3 лиц (14)
23-47р: 14 лиц (25 рядов)
Провяжите еще 4 лиц и закройте
петли.
Нить обрезать, оставив длинный
кончик. Ножки набить наполнителем
и сшить отверстие, чтобы шов был
параллелен носку (фото 25).
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РУКИ
Набрать на спицу 6 петель
1р: провязать 6 лицевых,
распределив по 2 петли на 3 спицы.
Далее вяжем по кругу.
2р: 6 пр (12)
3-39р: 12 лиц (37 рядов)
Если вяжете имитацию кофточки, то
смените цвет пряжи после 12-го ряда
(фото 26).

Петли закрыть, нить обрезать,
оставив длинный кончик. Стяните
отверстие, получившееся при
наборе. Ручки набить наполнителем,
оставив сверху пустыми примерно 4
ряда. Сшить края вместе, тем самым
закрыв отверстие.

ХВОСТ
Серым цветом набрать на спицу 6
петель.
1р: провязать 6 лиц, распределив по
2 петли на 3 спицы. Далее вяжем по
кругу.
2р: 6 пр (12)
3р: (3 лиц, пр) х 3 (15)
4р: 15 лиц
5р: (3 лиц, уб) х 3 (12)
Петли закрыть, нить обрезать,
оставив длинный кончик.

СБОРКА
Приколите голову к телу и начните
пришивать оставленной от тела
нитью потайным швом (фото 28-29).
Когда останется небольшое
отверстие, добавьте еще
наполнителя в область шеи и
закончите пришивать голову (фото
30). Кончик спрячьте внутри игрушки.

Отступив от головы примерно 3 ряда
вниз, симметрично приколите и
пришейте к телу руки (фото 31-32).

Снизу на шов на теле приколите
ножки и пришейте их (фото 33-35).
Сзади пришейте хвостик. Если
делаете мальчика, то хвост лучше
пришивать после того, как будут
готовы шорты, чтобы на них
подошло отверстие. Все кончики
прячутся внутри игрушки (фото 36-
37).

КАРДИГАН
Кардиган вяжется лицевыми и
изнаночными рядами. Я всегда
провязываю кромочные лицевыми
петлями и не снимаю их в начале
ряда. Но вы можете вязать их
привычным для вас способом. Так
схематично выглядит распределение
петель для вывязывания реглана. У
меня для регланной линии
задействованы 2 петли.
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В лицевом ряду провязываем накиды
следующим образом: первый накид
(перед линией реглана) провязываем
за переднюю стенку петли (фото 42),
второй накид – за заднюю стенку, т.е.
перекрещивая его (фото 43).
В дальнейшем *накид, 2 изн петли
реглана, накид* будет обозначаться
одной буквой «Р».

Начинаем вязать сверху. Набрать на
спицу 36 петель.
1-2р: кр, (лиц, изн) – до конца ряда, кр
(36) (фото 44)
3р: кр, 5 изн, Р, 3 изн, Р, 10 изн, Р, 3
изн, Р, 5 изн, кр (44)
4р: 44 лиц
5р: кр, 6 изн, Р, 5 изн, Р, 12 изн, Р, 5
изн, Р, 6 изн, кр (52)
6р: 52 лиц
7р: кр, 7 изн, Р, 7 изн, Р, 14 изн, Р, 7
изн, Р, 7 изн, кр (60)
8р: 60 лиц
9р: кр, 8 изн, Р, 9 изн, Р, 16 изн, Р, 9
изн, Р, 8 изн, кр (68)
10р: 68 лиц
11р: кр, 9 изн, Р, 11 изн, Р, 18 изн, Р,
11 изн, Р, 9 изн, кр (76)
12р: 76 лиц
13р: кр, 10 изн, Р, 13 изн, Р, 20 изн, Р,
13 изн, Р, 10 изн, кр (84)
14р: 84 лиц (фото 45)
15р: кр, 13 изн, снять на
дополнительную нить 15 петель, 26
изн, снять 15 петель, 13 изн, кр (54)
(фото 46-47)
16-33р: четные ряды лицевыми
петлями, нечетные – изнаночными
петлями (18р)
34-35: кр, (лиц, изн) – до конца ряда,
кр (2 ряда) (фото 48)

Закрыть петли и сразу перейти к
вязанию планки.
Добрать по краю четное количество
петель (у меня получилось 28) (фото
49). Развернуть вязание и провязать
чередую 1 лиц и 1 изн петлю до
самого низа. Закрыть петли. Нить
обрезать и спрятать кончик (фото 50-
51).

Распределить петли рукава на три
спицы: 6-6-3 петель. Присоединить
нить подмышкой, и добрать еще 3
петли на третью спицу (фото 52).
Получается 18 петель на спицах, по 6
на каждой (фото 53).
Вязать по кругу 18 рядов рукава.
Затем закрыть петли и спрятать все
кончики.
 Аналогично свяжите второй рукав.
Пришейте пуговицы на готовую
планку (фото 54).

Присоедините нить ко второй планке
снизу и доберите аналогичное с
первой количество петель (28
петель). Развернуть вязание и начать
вязать резинку 1х1. Начните
закрывать петли. Дойдя до того
места, где с противоположной
стороны пуговица, с помощью
крючка вывязать арку из вп (у меня 2
вп), и дальше снова закрывать петли
до следующей арки (фото 55-57).
В конце нить обрезать и спрятать
кончики.
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ШОРТЫ
Набрать 49 петель.
1р: Провязать 48 петель резинкой
2х2 (чередовать 2 лиц, 2 изн),
распределив их по 12 петель на 4
спицы. Последнюю 49 петлю
провязать вместе с первой петлей,
тем самым замкнув круг (48).
2-5р: (2 лиц, 2 изн) – до конца ряда (4
ряда)
6-12р: 48 лиц (7 рядов)
13р: 42 лиц, закрыть 6 петель (42)
(фото 58)
14р: 42 лиц (одна из них уже
провязана при закрытии шестой
петли в предыдущем ряду), 6
скрещенных накидов (48) (фото 59-
60)
15-26р: 48 лиц (12 рядов). В
пятнадцатом ряду накиды
провязываются за переднюю стенку
(фото 61-62).
27р: 20 лиц, закрыть 4 петли,
провязать 19 лиц и после этого снять
на дополнительную нить 20 петель
(те, что только что провязали после
закрытия петель)(фото 63), закрыть 4
петли (3 петли на четвертой спице и
последнюю петлю провязать с
первой петлей на первой спице
(фото 64-65).
Распределить петли по 7-7-6 на три
спицы (фото 66-67).

Переходим к вязанию штанины:
28р: первая петля уже провязана, 19
лиц (20)
29-37р: 20 лиц (9 рядов)
38-39р: резинка 1х1
Петли закрыть. Нить обрезать и
спрятать кончики (фото 68).

Снимите петли с доп. нити,
распределив их на 3 спицы, как для
первой штанины. Присоедините нить
(свободный хвостик оставьте
подлиннее, им будем в дальнейшем
закрывать отверстие между
штанинами) (фото 69). Вязать вторую
штанину так же, как и первую: 10
рядов лицевыми и 2 ряда резинкой.
Продеть в иглу конец нити,
оставленный сверху, и зашить
отверстие между ног (фото 70-71).

ЮБКА
Набрать 49 петель.
1р: Провязать 48 петель резинкой
2х2 (чередовать 2 лиц, 2 изн),
распределив их по 12 петель на 4
спицы. Последнюю 49 петлю
провязать вместе с первой петлей,
тем самым замкнув круг. (48)
2-4 р: (2 лиц, 2 изн) – до конца ряда. (3
ряда) 
5р: (накид, 2 лиц, накид, 2 изн) -
повторять до конца ряда (72) (фото
72-73).
6-7р: (4 лиц, 2 изн) – повторять до
конца ряда (72).
8р: (2 лиц, накид, 2 лиц, 2 изн) –
повторять до конца ряда (84).
Прибавку можно делать любым
способом, или накидом или из петли
нижнего ряда, как в самом зайце.
9-30р: (5 лиц, 2 из) - повторять до
конца ряда (84) (22 ряда)

Петли закрыть. Нить обрезать и
спрятать кончики.
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