


Пуловер Zzz Top вяжется 
тунисским крючком в технике 
энтерлак. Каждый элемент  
достаточно мал, и его петли 
поместятся на обычном крючке 
для вязания.

Верхняя часть вяжется сверху 
вниз, начиная с горловины 
спинки. Без швов.

Описание предполагает базовое 
знакомство с тунисским 
вязанием крючком, в частности, 
когда каждый ряд вяжется в 
отдельных прохода и как вязать 
простую тунисскую петлю.

На стр. 3 подробно, в деталях 
объясняется каждый элемент 
описания.
Описание также включает в себя 
пустую сетку макета, чтобы 
нарисовать свой собственный 
уникальный цветовой шаблон.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа: Silkpaca от Malabrigo, 
Lace/2 ply, 70% альпака, 30% 
шелк, 384 м/ 50 г, цвета SA412 
Teal Feather (C1) — 4 моточка, 
SA009 Polar Morn (C2) — 2 
моточка
Вязальный крючок 2.75 мм 
4 съёмных маркера
Трикотажная игла, чтобы прятать 
концы нитей

ПЛОТНОСТЬ 
ВЯЗАНИЯ

4 x 4 квадрата (после 
блокировки) = 10 x 10 см

Условные 
сокращения

вп – воздушная петля, 
M – макрер, ПМ – 
поместить маркер, сбн
– столбик без накида, 
сс – соединительный 
столбик, п. – петля,  
ПП — повернуть 
провязав, Тпп – 
Тунисская простая 
петля

РАЗМЕРЫ S (M, L)

1. ОКРУЖНОСТЬ
100 (110, 120) см
для окр. груди 86 (96, 106) см + 
15 см на свободу облегания
2. ДЛИНА
60 см
3. ШИРИНА ГОРЛОВИНЫ
24 см
4. ОКРУЖНОСТЬ РУКАВА
40 (40, 45) см
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ДЕТАЛИ

УГЛОВОЙ КВАДРАТ
6 вп.
Ряд 1: Начиная со 2-й вп от 
крючка, поднять 5 петель вдоль 
вп и 1 петлю из след. 
пограничной п. (7 петель на 
крючке). ПП: *накид, протянуть
через 2 петли на крючке, 
повторять от * до конца, 
останется послед. петля на 
крючке.
Ряды 2-5: Тпп в след. 5 п., 
поднять 1 петлю в след. 
пограничной п. (7 петель на 
крючке), ПП. 
Закончить: сс в след. 5 п., сс в 
послед. пограничную п.

БОКОВОЙ КВАДРАТ
Ряд 1: поднять 5 петель вдоль 
след. края того же квадрата и 1 
петлю из 1-й пограничной п. 
след. квадрата, ПП (так же как в 
угловом квадрате).
Ряды 2-5: Тпп в след. 5 п., 
поднять 1 петлю from след. 
пограничной п., ПП.
Закончить (так же как угловой 
квадрат).

ТРЕУГОЛЬНИК
Ряд 1: пропустить 1 вп, поднять 
1 петлю (2 петли на крючке). 
ПП: накид, протянуть через 1 
петлю на крючке, *накид, 
протянуть через 2 петли на 
крючке, повторять от * до конца,
останется послед. петля на 
крючке.
Ряд 2: Тпп в след. п., 
пропустить 1 вп,
поднять 1 петлю из
след. вп (3 петель на
крючке). ПП.
Ряд 3: Тпп в след. 2
п., пропустить 1 вп,
поднять 1 петлю из
след. вп (4 петель на
крючке). ПП.
Ряд 4: Тпп в след. 3
п., пропустить 1 вп,

поднять 1 петлю из след. вп (5 
петель на крючке). ПП.
Ряд 5: Тпп в след. 4 п., 
пропустить 1 вп, поднять 1 
петлю из след. вп (6 петель на 
крючке). ПП.
Закончить: сс в след. 5 п., сс в 
след. вп.

СОЕДИНИТЕЛЬНЫЙ 
КВАДРАТ
(используется только один раз 
при соединении корпуса в 
круговые ряды)

Ряд 1: поднять 6 петель вдоль 
края отмеченного квадрата (7 
петель на крючке). ПП: накид и 
протянуть через 1 петлю на 
крючке, *накид и протянуть 
через 2 петли на крючке, 
повторять от * вдоль, останется 
послед. петля на крючке .
Ряды 2–4: Тпп в след. 6 п., ПП. 
Ряд 5 (Закончить и 
присоединить к 
соответствующему квадрату): 
Тпп в след. 6 п., с правой 
стороны вместе вставить крючок
в 1-ю пограничную п. 
соответствующего 
(отмеченного) квадрата переда, 
*накид, поднять петлю. Снять 
эту петлю и протянуть (2-ю) 
через след. (3-ю) петлю на 
крючке.
Накид, протянуть через 2 снятые
петли на крючке одновременно 
(6 петель на крючке). Вставить 
крючок в след. пограничную п. 
и повторить от * 5 раз (пока на 
крючке не останется 1 петля).

КВАДРАТ ДВОЙНОГО 
СОЕДИНЕНИЯ
(используется соединения 
остальных круговых рядов и 
дорожек.)

Ряды 1-4: так же как и Боковой 
Квадрат.
Ряд 5: так же как и 
Соединительный Квадрат.

СХЕМА СОЕДИНЕНИЯ
Схема соединения слева показа 
также, как и деталь, которую вы 
будете держать в руках во время 
работы. Направление вязания 
сверху вниз (к подмышке) как 
показано стрелками.

Белые квадраты: послед. круг. 
ряд кокетки
Голубые квадраты: Первый круг.
р. корпуса
Желтый квадрат: 
Соединительный Квадрат, 
который начинается с поднятия 
петель из отмеченного Бокового 
Квадрата (только) и послед. ряда
прикрепленного к отмеченному 
Боковому Квадрату с лицевой 
стороны сверху. Во ВСЕХ 
остальные круг. рядах и 
дорожках корпуса и рукавов, 
Соединенный Квадрат вяжется 
как Квадрат Двойного 
Соединения.

Zzz Top, 2016 © Дизайн Lena Fedotova, podparusami@gmail.com
Перевод с английского только для личного использования! Пожалуйста, не распространяйте, не продавайте и

не воспроизводите этот шаблон в любой форме.

Угловой Квадрат
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Отмеченный КвадратОтмеченный Квадрат

Соединительный Квадрат



ГОРЛОВИНА СПИНКИ

НАЧАЛО (ПЕРВЫЙ 
КВАДРАТ)

Нитью C1, 7 вп.
Ряд 1: Начиная со 2-й вп от 
крючка, поднять 6 петель (7 
петель на крючке). ПП: накид и 
протянуть через 1 петлю на 
крючке, *накид и протянуть 
через 2 петли на крючке, 
повторять от * до конца, 
останется послед. петля на 
крючке.
Ряды 2–5: Тпп в след. 6 п., ПП.
Закончить: сс в след. 6 п..

ПРИМЕЧАНИЕ
Чтобы избежать путаницы 
между рядами элементов 
(треугольники или квадраты) 
петлями рядов внутри 
элементов, ряды элементов, 
которые составляют верхнюю 
часть, называются Дорожками. 
Дорожки состоят из квадратов 
(как дорожка из камней в саду), 
а квадраты состоят из рядов. 
Дорожки, соединенные в круг 
называются круговыми рядами.

ДОРОЖКА 2 

Связать 3 Угловых квадрата 
вокруг Первого Квадрата. Нить 
обрезать и закрепить.

ДОРОЖКА 3
Поднять петлю из правой 
угловой п. первого Углового 
Квадрата от пред. Дорожки. 
Связать один Угловой Квадрат, 
[связать один Боковой Квадрат и
один Угловой Квадрат] 2 раза. 
Нить обрезать и закрепить.

ДОРОЖКА 4
Повторить инструкции для 3-й 
Дорожки связав по 
дополнительно по Боковому 
Квадрату с каждой стороны. 
Нить обрезать и закрепить.

ДОРОЖКА 5 (СОЕДИНИТЬ В
КРУГ.Р., ФОРМИРОВАНИЕ 
ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА)
Повторить инструкции для 3-й 
Дорожки связав три Боковых 
Квадрата с каждой стороны, не 
заканчивая послед. Угловой 
Квадрат.

Той же нитью связать 103 вп.

ПОЛЕЗНЫЙ СОВЕТ: 
ЦЕПОЧКА ГОРЛОВИНЫ

Вы можете не считать петли в 
очень длинных цепочках 
крючком, а ПМ в послед. петлю.
Затем, используя новую неить, 
следуйте инструкциям и 
одновременно довязывая 
цепочку по мере необходимости.
Селайте вп основания более 
мелкими и используя крючок 
большего размера сделать вп 
большего размера. Пропускайте 
каждую вторую вп при работе с 
треугольниками, чтобы 
предотвратить стягивание края.

ДОРОЖКА 5 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)
Присоединить новую нить к 
левой верхней пограничной п. 
послед. Углового Квадрата. 
Связать один Угловой Квадрат, 
поднимая послед. петлю 
каждого ряда и просто 
провязывая петли в вп 
основания.
Следуя схеме, связать горловину
переда из 4-х треугольников с 
каждой стороны и одного 
Углового Квадрата по центру. 
Соединить 5-ю Дорожку в круг. 
ряд сс в 1-й Угловой Квадрат 
Дорожки. Нить обрезать и 
закрепить.
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Дорожка 4

Дорожка 5

возд.п. соединение



КОКЕТКА

КРУГ. Р. 1
Нитью C2, поднять петлю из 
правой угловой п. Угловой 
Квадрат спинки, 6 вп.
Связать в п. узора, поместив по 
одному Угловому Квадрату в в 
каждый из 4-х углов и по пять 
Боковых Квадратов с каждой 
стороны.

ПОЛЕЗНЫЙ СОВЕТ: 
ФИКСИРУЮЩАЯ ПРЯЖА
При работе в круге с двумя 
цветами, чтобы не отрезать 
пряжу, фиксируйте ее след. 
образом: вытащите крючок из 
петли, растяните петлю и 
проденьте через нее ваш 
моток/клубок. Затянуть петлю. 
Поднять 1-ю петлю следующего 
круг.р. в новом цвете. Оставить 
предыдущий цвет свободно 
ниже/позади вашей работы, не 
затягивая его! Скрыть эту прядь,
работая петли следующего 
квадрата(ов) над ним.

КРУГ. Р. 2
Нитью C2, повторить Круг. р. 1 
(общее количество боковых 
квадратов увеличится на один с 
каждой стороны).

ОСТАВШИЕСЯ КРУГ. Р. 
КОКЕТКИ
Связать в той же манере, что м 
12 (13, 15) круг. ряды, используя 
каждый цвет для двух круг. 
рядов.

КОРПУС - СПИНКА И ПЕРЕД
ВМЕСТЕ

КРУГ. Р. 1
Начиная с любого Углового 
Квадрата плеча, отсчитайте по 8 
(8, 9) Боковых Квадратов в 
каждом направлении, ПМ в эти 
квадраты. Повторить для другой 
стороны. Четыре маркера 
размещено.

КРУГ. Р. 1 (ПРОДОЛЖЕНИЕ)
Нитью C2 (C2, C1), связать один
Угловой Квадрат спинки и 9 (10,
11) Боковых Квадратов. Связать 
один Соединительный Квадрат в
послед. ряду прикрепив к 
отмеченному квадрату переда. 
Связать 9 (10, 11) Боковых 
Квадратов** и один Угловой 
Квадрат переда. Повторить 
между * и ** один раз.

ОСТАВШИЕСЯ КРУГ. Р. 
КОРПУСА
Связать еще один круг.р. нитью 
C2 (C1, C1), делая Квадрат 
Двойного Соединения, когда 
доходите до соединения.
Нитью C1 для всех размеров и 
все отмеченные круг.р., связать 
всего 7 (6, 4) круг. р. корупса, 
или до нужной длины.

ВОСПОЛНЕНИЕ 
ПРОБЕЛОВ, ВЯЗАТЬ 
РЯДАМИ
ДОРОЖКА 1
Нитью C1 для всех оставшихся 
дорожек и начиная с левой 
угловой п. Углового Квадрата 
спинки, связать 9 (10, 11) 
Боковых Квадрата, Квадрат 
Двойного Соединения, 9 (10, 11)
Боковых Квадратов.
Нить обрезать и закрепить.

ОСТАВШИЕСЯ ДОРОЖКИ
Как и 1-ю дорожку, общее 
количество боковых квадратов 
уменьшается на один.
Вязать таким же образом, пока 
не заполните стороны 
полностью (последняя дорожка 
состоит только из Квадрата 
Двойного Соединения). 
Повторить для другой стороны.

РУКАВА

КРУГ. Р. 1

Нитью C2 (C2, C1), связать один
Угловой Квадрат, 7 (7, 8) 
Боковых Квадратов, Квадрат 
Двойного Соединения, 7 (7, 8) 
Боковых квадратов.

ОСТАВШИЕСЯ КРУГ. Р. 
РУКАВА
Связать еще один круг.р.как 1-й 
Круг. р. нитью C2 (C1, C1).
 
Продолжайте как 1-й круг.р. 
нитью C2 для всех размеров до 
нужной длины рукава, затем 
заполните промежутки так же, 
как у корпуса.

НИЗ И КРАЙ РУКАВА

Нитью C1 с лиц. стороны, 
поднять петлю из любой 
пограничной п., 4 вп. 

Ряд 1: Начиная со 2-й вп от 
крючка, поднять 3 петли вдоль 
вп и 1 петлю из след. 
пограничной п. (5 петель на 
крючке). ПП: *накид, протянуть
через 2 петли на крючке, 
повторять от * до конца, 
останется послед. петля на 
крючке.

Повторять Ряд 1, работая вокруг 
отверстий и пропуская случайно
пограничные п., если это 
необходимо (если окантовка 
получается шире чем низ). 
Используя окончание 
Соединительного Квадрата  для 
соединения круг. ряда.

Послед. круг. р.: 1 вп, 1 сбн в 
каждую пограничную п. 
Соединить в круг. р. сс.
Нить обрезать и закрепить.

ОБВЯЗКА ГОРЛОВИНЫ

Связать 1 круг.р. сбн в в каждую
пограничную п. вокруг 
горловины. Нить обрезать и 
закрепить.

Zzz Top, 2016 © Дизайн Lena Fedotova, podparusami@gmail.com
Перевод с английского только для личного использования! Пожалуйста, не распространяйте, не продавайте и

не воспроизводите этот шаблон в любой форме.



СХЕМА

Цветом отмечены Соединительные/Двойного Соединения Квадраты и показаны границы для каждого размера:
голубая - размер S, розовая - размер M, оранжевая - размер L.
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РАСКРАСЬТЕ СВОЮ ВЕРСИЮ

Создайте свой собственный пуловер и создайте уникальный внешний вид, выбрав любимые цвета и 
используя их для одной, двух или более рядов. Используйте этот пустой шаблон в качестве блокнота.
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