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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#гера_kr 

 
 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым 
удобным способом: 
e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirrr, WA, TG +7(918)5569622 
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Краткая информация об изделии 

 
Кардиган, пуловер и футболка с V-образным вырезом. Конструкция – реглан. Вяжется 
сверху вниз без швов. Два варианта узора. Вырез оформлен резинкой 2*2. Можно 

связать кеттлевочный карман (футболка), можно без него (пуловер). Планка для 
кардигана с кеттлевочным карманом резинкой 2*2.   
 

При желании можно изменить длину рукавов и длину изделия по вашему вкусу.  
 

Прежде чем начать вязать прочитайте описание до конца! 
 
 

 
Общая информация: 

Кардиган  

Пряжа: art. Marica tweed, 550 м/100гр,  
Связан в 1 нить. Спицы 3 
Состав: 60% шелк 40% суперкид мохер 

 
Футболка 
Пряжа: art. Cotlino, 500м/100 гр, 

Связан в 1 нить. Спицы 2,75 
Состав: 60% Хлопок, 40% Лен  
 

Пуловер 
Пряжа: Авторский микс пряжи №34 (мохер на шелке 850м/100гр, бамбук 500м/100гр, 
люрекс 4600м/100гр) 

По 1 нити каждой пряжи. Средний метраж 295м/100гр 
 

Магазин @olinda_shop_moscow 

 

Рекомендации по пряже:  

Если вяжете изделие с коротким рукавом можно заменить на пряжу с летним составом 
(хлопок, бамбук, лен, смесовка с вискозой, буретный шелк, шелк, крапива и.т.д.). 
Если вяжете изделие с длинным рукавом – любая пряжа для демисезонного вязания 

(меринос, кашемир, ангора, альпака, мохер, смесовки с этими составами и т д.). 
Прежде чем начать, свяжите образец узором для проверки плотности и определитесь 

подходит ли вам эта пряжа. 
 
ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 
плотность, а также посмотреть, как ложится узор. 
 

Расход по размерам: 
 
Футболка 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 – 210/ 231/ 250/ 280/ 310/ 350гр 

 
Джемпер 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 410/ 433/ 475/ 515/ 560/ 600гр 
 
Кардиган 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 270/ 300/ 340/ 380/ 430/ 480гр 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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Если кардиган вязать плотнее и не из мохера, расход будет больше. 

(Расход пряжи указан для ориентира, у каждого своя манера вязания и состав пряжи, 
лучше опираться на ваш обычный расход. Пишу расход в граммах, количество нитей 
указанно выше для каждого изделия. В зависимости от метража вашей пряжи, 

высчитываете сколько необходимо. Расход зависит от размера, состава, метража 
пряжи и длины изделия.) 

Инструменты: спицы №3, круговые с леской 100, 80, 40 см; №2,75, круговые с 

леской 100, 80, 40 см; №2,5, круговые с леской 80, 40 см, крючок №2,5; гобеленовая 
игла, маркеры. Если вы попали в плотность на других спицах, вяжите ими все 
изделие. Для обработки края рукавов и низа изделия используйте спицы на ½ или ¼ 

размера меньше.  

 
Плотность вязания, 10 *10 см  

24 п. * 32 р.  
 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 

в таблице. Плотность измеряем вертикальная полоса гладью + полоса с узором.  
  
Если плотность не совпадает по петлям: меньше петель в 10 см — берем 
тоньше нитки, больше петель в 10 см — берем толще или добавляем подмот.  

Если не попадаете в плотность по рядам. Чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
 
Условные обозначения и сокращения 

 

п.- петля 

р. - ряд 

М — маркер 

МНР- маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

скр.л.п. - скрещенная лицевая петля 

скр.и.п. - скрещенная изнаночная петля 

кр.п.  -  кромочная петля 
ОГ — обхват груди 

ук. р. - укороченный ряд 

пер.п. - перетянутая петля (немецкий способ вязания укороченных рядов) 

дв. п. - двойная петля (немецкий способ вязания укороченных рядов) 

2 п. вместе л.п. с наклоном налево — 2 петли провязать вместе лицевой петлей с 

наклоном налево или 1 протяжка  
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2 п. вместе л.п. с наклоном направо — 2 петли провязать вместе лицевой петлей с 

наклоном направо 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 

 
Умение вязать лицевые и изнаночные петли, делать убавки и прибавки. 
 
 

Видео к схеме https://disk.yandex.ru/i/LxFu2NTAHBF3LQ 

https://youtu.be/NcXoZewOjuo 

Как вязать укороченные 

ряды, «Немецкий способ»  

https://youtu.be/7gTWOfxoQgc 

https://dzen.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f 

Начало, вяжем росток https://disk.yandex.ru/i/DQADEBWGX2387g 

https://youtu.be/JQQgH5dx83I 

Подрезы без дыр, как вязать 

узор на рукавах 

https://disk.yandex.ru/i/LqcecCgHzHLGAg 

https://youtu.be/-vftkKBkjiU 

Вырез пуловер, футболка https://disk.yandex.ru/i/Mi53AU7FbHkniA 

https://youtu.be/nr4tpTwDb7w 

Кардиган планка, отверстия 

для пуговиц 

https://disk.yandex.ru/i/0OMpfaGMJvnTIg 

https://youtu.be/0-95_dIXQKk 

i-cord на 2 петли https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ 

https://youtu.be/xtKCfCy8Mok 

i-cord на 3 петли https://disk.yandex.ru/i/mrZKlzvadkYXxQ 

https://youtu.be/jBySsezV8Mk 

Закрываем петли иглой. 
Метод «наборного края» 

https://disk.yandex.ru/i/3zlE1LNa3hRcjA 

https://youtu.be/GxEbJ15fb_c 

Закрываем резинку 2*2 иглой  https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/LxFu2NTAHBF3LQ
https://youtu.be/NcXoZewOjuo
https://youtu.be/7gTWOfxoQgc
https://dzen.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f
https://disk.yandex.ru/i/DQADEBWGX2387g
https://youtu.be/JQQgH5dx83I
https://disk.yandex.ru/i/LqcecCgHzHLGAg
https://youtu.be/-vftkKBkjiU
https://disk.yandex.ru/i/Mi53AU7FbHkniA
https://youtu.be/nr4tpTwDb7w
https://disk.yandex.ru/i/0OMpfaGMJvnTIg
https://youtu.be/0-95_dIXQKk
https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ
https://youtu.be/xtKCfCy8Mok
https://disk.yandex.ru/i/mrZKlzvadkYXxQ
https://youtu.be/jBySsezV8Mk
https://disk.yandex.ru/i/3zlE1LNa3hRcjA
https://youtu.be/GxEbJ15fb_c
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Схему читаем по лицевой стороне. Если вяжем поворотными рядами, нечетные ряды 
вяжем по лицу, четные по изнаночной стороне по рисунку (т.е. там, где изнаночные 
провязываем как ип, там, где лицевые как лп.). Если планируете вязать изделие 

узором как на футболке или кардигане, вяжите образец по схеме Узор Вариант 2. В 
высоту не обязательно весь раппорт. 12-15 см достаточно. Если планируете изделие 
узором как пуловер, вяжите образец по схеме Узор Вариант 1. 

ВАЖНО! 

Схемы идут отдельными PDF фалами. Вам нужен тот вариант, который вы 
выбрали, и ваш размер. 

Видео к схеме узора 

Видео к схеме https://disk.yandex.ru/i/LxFu2NTAHBF3LQ 

https://youtu.be/NcXoZewOjuo 

По коду 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/LxFu2NTAHBF3LQ
https://youtu.be/NcXoZewOjuo
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Таблица. Размерный ряд 

 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 

ОГ (см)  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 

Ширина изделия (1/2) a 47 53 60 66 73 80 

Длина изделия от проймы  
Футболка/пуловер/кардиган 

b 38/40 
/90 

38/40 
/90 

38/40 
/90 

38/40 
/90 

38/40 
/90 

38/40 
/90 

Высота регланной линии c 19 21 23 25 27,5 30 

Глубина V-образного 

выреза 

d 23 23 23 23 23 23 

Ширина резинки/планки  e1/e2 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 

Длина рукава от проймы  

коротки/длинный 

f1/f2 5/45 5/45 5/45 5/45 5/45 5/45 

½ Ширины рукава после 
разделения  

j 16 17,5 19 20,5 22 23 

 

Выкройка и размеры.  
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Начало вязания 
 
Одинаково для всех изделий. Набираем обычным способом на спицы, с которыми 

попали в плотность, петли спинки и двух рукавов. V-образная горловина глубокая и 
широкая, для всех размеров одинаковая по количеству петель. Уменьшить ее вырез 
можно за счет обработки. Чем шире резинка, тем меньше будет вырез. 

Набрать 102 п. 

Расставить маркеры согласно рис. ниже.  

2п, М2, 26п, М3, 2п, М4, 42п, М5, 2п, М6, 26п, М7, 2п 

 

 

Вяжем росток 

1 ряд (лр) – 1п снять не провязывая, 1ип, М2, 4лп, 2ип, 14лп, 2ип, 4лп, накид на 
себя, М3, 2ип, М4, накид от себя, 4лп, разворот 

2 ряд (ир) – 1пер п, 3ип, 1скр ип, М4, 2лп, М3, 1скр ип, 4ип, 1лп, разворот 

3 ряд (лр) – 1пер п, 5лп, накид на себя, М3, 2ип, М4, накид от себя, 4лп, 1дв п 

(провязать как лп), 2ип, 14лп, 2ип, 14лп, 2ип, 4лп, накид на себя, М5, 2ип, М6, накид 
от себя, 4лп, 1ип, разворот 

4 ряд (ир) – 1 пер п, 4ип, 1скр ип, М6, 2лп, М5, 1скр ип, 4ип, разворот 

5 ряд (лр) – 1 пер п, 4лп, накид на себя, М5, 2ип, М6, накид от себя, 5лп, 1дв п 

(провязать как ип), 1ип, 5лп, разворот 

6 ряд (ир) – 1 пер п, 4ип, 2лп, 5ип, 1скр ип, М6, 2лп, М5, 1скр ип, 4ип, 1дв п 
(провязать как ип), 2лп, 14ип, 2лп, 14ип, 2лп, 5ип, 1 скр ип, М4, 2лп, М3, 1скр ип, 
5ип, 1дв п (провязать как лп), 1лп, 4ип, разворот 

7 ряд (лр) – 1 пер п, 3лп, 2ип, 6лп, накид на себя, М3, 2ип, М4, накид от себя, 6лп, 

2ип, 14лп, 2ип, 14лп, 2ип, 6лп, накид на себя, М5, 2ип, М6, накид от себя, 6лп, 2ип, 
4лп, 1дв п (провязать как лп), 5лп, разворот 

8 ряд (ир) – 1 пер п, 9ип, 2лп, 6ип, 1скр ип, М6, 2лп, М5, 1скр ип, 6ип, 2лп, 14ип, 

2лп, 14ип, 2лп, 6ип, 1 скр ип, М4, 2лп, М3, 1 скр ип, 6ип, 2лп, 3ип, 1дв п (провязать 
как ип), 5ип, разворот 

9 ряд (лр) – 1 пер п, 8лп, 2ип, 7лп, накид на себя, М3, 2ип, М4, накид от себя, 7лп, 
2ип, 14лп, 2ип, 14лп, 2ип, 7лп, накид на себя, М5, 2ип, М6, накид от себя, 7лп, 2ип, 

9лп, 1дв п (провязать как лп), 4лп, 1ип, разворот 

10 ряд (ир) – 1 пер п, 14ип, 2лп, 7ип, 1скр ип, М6, 2лп, М5, 1скр ип, 7ип, 2лп, 14ип, 
2лп, 14ип, 2лп, 7ип, 1скр ип, М4, 2лп, М3, 1скр ип, 7ип, 2лп, 8ип, 1дв п (провязать 
как ип), 5ип, 1лп, разворот 

11 ряд (лр) – 1 пер п, 14лп, 2ип, 8лп, накид на себя, М3, 2ип, М4, накид от себя, 

8лп, 2ип, 14лп, 2ип, 14лп, 2ип, 8лп, накид на себя, М5, 2ип, М6, накид от себя, 8лп, 
2ип, 14лп, 1дв п (провязать как ип), 1ип, 4лп, М7, 2ип, М8, +1п 

12 ряд (ир) – 1кр п, М8, 2лп, М7, 4ип, 2лп, 14ип, 2лп, 8ип, 1 скр ип, М6, 2лп, М5, 

скр ип, 8ип, 2лп, 14ип, 2лп, 14ип, 2лп, 8ип, 1 скр ип, М4, 2лп, М3, 1скр ип, 8ип, 2лп, 
14ип, 1 дв п (провязать как лп), 1лп, 4ип, М2, 2лп, М1, +1п  

 
Видео  
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Начало, вяжем росток https://disk.yandex.ru/i/DQADEBWGX2387g 

https://youtu.be/JQQgH5dx83I 

Или по коду 
 

 
 

Для всех размеров. 

Далее вяжем, опираясь на схемы и таблицу. Ниже схематично рисунок, после того как 

добавились М8 и М1. 

 
 
Пояснение к таблице. 
 

На каждый размер есть таблица прибавок вдоль регланных линий до соединения 
спинки с полочками, прибавок по вырезу и схемы. Так как у нас 2 варианта узора, 
есть 2 варианта схем. Вязать верхнюю часть удобнее по таблице, схемы даны для 

того, чтобы можно было сориентироваться в каком ряду начинается узор на каждой 
из частей. Логику узора объяснила на видео к схеме.   
Узор вариант 1 – пуловер 

Узор вариант 2 – футболка, кардиган.  
 
Схемы идут отдельными PDF фалами. Варианты узора 1 и 2.  

Выбрать вариант и размер своих схем: 
Спинка – 2 части 
Полочка левая 

Полочка правая 
Рукав левый 
Рукав правый 

 
Вы можете выбрать любой из узоров, для вашего изделия. 

https://disk.yandex.ru/i/DQADEBWGX2387g
https://youtu.be/JQQgH5dx83I
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Нечетные – это лицевые ряды, четные – изнаночные. Схему читаем по лицевой 

стороне. Если вы вяжете кардиган, полочки не соединяем. Крайняя петля становится 
кромочной. Провязываем ее в каждом ряду (первую как лп, последнюю как ип). Если 
джемпер или футболку, соединяем вырез в 87 ряду. До этого времени вяжем 

поворотными рядами. 
Размеры: 40-42, 44-46 довяжут до нужной высоты РЛ раньше, чем до конца V-выреза. 
Размер 48-50 одновременно.  

Размеры: 52-54, 56-58, 60-62 сначала соединяют вырез и продолжают вязать по 
кругу до нужной высоты РЛ. 
По лицевой стороне перед РЛ делаем накид на себя, после РЛ накид от себя. 

Провязываем накиды в следующем ряду как скр ип или скр лп в зависимости от 
рисунка. Относительно РЛ они будут зеркальны. Если делаем прибавки по 
изнаночной стороне, до РЛ накид от себя, после РЛ на себя. В следующем ряду 

провязать их как скр ип или скр лп в зависимости от рисунка. Постепенно новые 
петли включаются в рисунок вертикальных полос 14лп, 2ип. Для формирования V-
образного выреза делаем прибавки через 3п от края (1кр п и 2лп). По лицевой 

стороне на левой полочке накид от себя, на правой полочке накид на себя за 3п до 
конца ряда. В следующем ряду провязать как скр ип. Правая/левая полочки (как 
носим). Исключение в 15 ряду. Нам не хватает петель, чтобы отступить от края 3, 

поэтому делаем прибавку в начале и в конце ряда. 
 

Ниже сокращения, которые используем в таблице: 
 
Пр. РЛ – Прибавки вдоль регланных линий до и после. За ряд прибавляется 8п. (+2 

на спинку, +2 в каждый из рукавов, +1 в каждую полочку) 
 
Пр. корпус – Прибавка перед М1, +1 петля на левую полочку. Прибавки после М4, 

перед М5, +2 петли на спинку. Прибавка после М8, +1 петля на правую полочку. 
 
Пр. рукава – Прибавка после М2, перед М3 в левом рукаве +2 петли. После М6, 

перед М7, в правом рукаве + 2 петли. 
 
Пр. вырез – +1 петля через 3п от края в левую полочку, +1 петля за 3п до конца 

ряда на правую полочку. 
 
По рисунку – вяжем петли по рисунку согласно схемам. Накиды провязываем скр.ип 

или скр лп (по рисунку вертикальных полос) . Прибавок нет. 
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Соединение спинки и полочек. Отделение рукавов. 

 
При соединении спинки и полочек петли регланных линии идут в корпус. Рисунок 
выстроен так, чтобы при добавлении петель подреза все совпало. На схемах вашего 

размера показаны петли РЛ и петли подреза. У всех размеров количество петель 
подреза 10. У размеров 40-42, 44-46, после соединения спинки с полочками еще 
остаются прибавки по вырезу, так же это отражено в таблице. У 52-54, 56-58 и 60-62 

прибавки по вырезу заканчиваются раньше, чем соединяем спинку с полочками.  
Разделение происходит по лицевой стороне. По размерам в 75/ 81/ 87/ 93/ 101/ 109 
ряду. Вяжем левую полочку до М2. На вспомогательную нить/леску снять петли 

левого рукава, далее набрать петли подреза, провязать по рисунку до М6. Сбросить 
петли правого рукава на доп. нить/леску. Набрать петли подреза. Довязать петли 

правой полочки. Маркеры можно убрать. Петли подреза провязываем просто 
лицевыми, в следующем ряду включить их в рисунок. Мнр находится в середине 
переда, там, где соединили или будем соединять полочки.  

Далее вяжем по схеме, если остались прибавки по вырезу делаем их. Когда 
закончится схема по рядам, продолжаете вязать рисунок пользуясь схемами, что были 
в начале описания в зависимости от того, какой узор вы выбрали. 

 

Корпус. 

Пуловер, футболка. 
 
Длина от подрезов 40 см вместе с резинкой. Учитывая плотность – это 128 рядов из 

которых 22 ряда резинку 2*2 
Длина футболки 38см – 122 ряда из которых 22 ряда резинки. 
Вяжем по кругу. Если хотите изменить длину свяжите меньше/ больше рядов узора 

перед переходом на резинку.  
Вариант 1.  
Полосы идут по 3 шт. как на схеме. Расположены в шахматном порядке. Продолжаем 

вязать, согласно схеме, узор Вариант 1. 
Вариант 2.  
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Узор расположен на нескольких вертикальных полосах. Зеркально относительно 

центра. Маленькие размеры могут подсмотреть в схему 60-62. Количество полос в 
ширину разное, но узор относительно центра спинки и переда одинаковый на 1 и 3 
полосках. Спинка и перед одинаково. Вяжем корпус, согласно схеме, узор Вариант 2. 

На фото ниже пронумеровала полосы от центра.  
У меня фото футболки размер 44-46. Начиная с размера 52-54 будут еще 
вертикальные полосы с узорами. По порядку это 5 полоса от центра. 

 
Размер 40-42, 44-46, 48-50 
Рисунок на полосах 1, 3 

Размер 52-54, 56-58, 60-62 
Рисунок на полосах 1, 3, 5 
 

 
 

 
В конце можно перейти на резинку 2*2, либо связать узор. 
Резинку вяжем на спицах на ½, ¼ меньше, чем основное полотно. Закрываем через 2 

полых ряда иглой.  
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Видео  

Закрываем резинку 2*2 иглой  https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

Или по коду 

 

 
 
На футболке связала край по мотивам узора изделия. Ниже схема. Спицы на меньший 

размер не меняла. Старайтесь хорошо вытягивать петли, что формируют перетяжки, 
чтобы не стянуть низ.  
 

 
 
Закрываем петли иглой методом «наборного края». 
Видео. 

 

Закрываем петли иглой. 
Метод «наборного края» 

https://disk.yandex.ru/i/3zlE1LNa3hRcjA 

https://youtu.be/GxEbJ15fb_c 

Или по коду 
 

https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
https://disk.yandex.ru/i/3zlE1LNa3hRcjA
https://youtu.be/GxEbJ15fb_c
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Кардиган 
 

Длина кардигана может быть короткая, средняя и длинная, хоть до пола. Зависит от 
вашего желания и количества пряжи. Соединения в круг не было. Вяжем 
поворотными рядами до нужной длины. Крайние петли – это кромочные. Их вяжем в 

каждом ряду, чтобы потом удобно было поднять по ним петли для планки. После 
кромочных у вас сразу вертикальные полосы по 14п. Так как по узору у нас 
вертикальные полосы, мы не можем сделать кардиган сильно шире к низу. Если вам 

не хватает ширины, можно добавить изнаночные петли в изнаночные дорожки, но не 
больше 2. Т.е. за один ряд расширения +1п во все изнаночные дорожки, и через 
промежуток 5-15 см еще по 1п. Итого будет 4 ип в дорожке. Это можно сделать для 

расширения в районе бедер и ниже. 
 
Вариант 1.  

Полосы идут по 3 шт. как на схеме. Расположены в шахматном порядке. Продолжаем 
вязать, согласно схеме, узор Вариант 1. 

 
Вариант 2.  
Узор расположен на нескольких вертикальных полосах. Зеркально относительно 

центра спинки и кромочных по переду. Маленькие размеры могут подсмотреть в 
схему 60-62. Количество полос в ширину разное, но узор относительно центра спинки 
и на полочках одинаковый на 1 и 3 полосках. Спинка и полочки одинаково. Вяжем 

корпус, согласно схеме, узор Вариант 2. 
 
На фото ниже пронумеровала полосы от центра.  

У меня фото футболки размер 44-46. Начиная с размера 52-54 будут еще 
вертикальные полосы с узорами. По порядку это 5 полоса от центра. 
 

Размер 40-42, 44-46, 48-50 
Рисунок на полосах 1, 3 
 

Размер 52-54, 56-58, 60-62 
Рисунок на полосах 1, 3, 5 
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В конце можно связать резинку 2*2 – 22 ряда, либо не вязать резинку. Учтите, если 
вы вяжете резинку, у вас она должная начинаться 1 кр.п., 2лп, 2ип и т.д. на левой 
полочке и заканчиваться 2лп, 1кр. п. на правой полочке. Так как у нас полосы по 

14лп и 2ип, переход на резинку 2*2 идет без лишних петель. 
Резинку вяжем на спицах на ½, ¼ меньшего размера. Закрыть иглой через 2 полых 
ряда. 

Видео 

Закрываем резинку 2*2 иглой  https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

Или по коду 

https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Если не вяжете резинку петли удобно закрыть методом наборного края 

i-cord на 2 петли https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ 

https://youtu.be/xtKCfCy8Mok 

Или по коду 
 

 
 

Рукава 
 

Начало рукавов у всех одинаковое. Петли рукава возвращаем на спицы, на которых 
будете вязать. По размерам 67/ 75/ 83/ 87/ 97/ 103п. Плюс петли подреза 11шт 
(обратная сторона подреза +1п.) На всех схемах нарисовано по 10п подреза, на 

самом деле, если вы вяжете подрез как я показываю на видео, их там 11. Если вяжете 
по-другому и поднимаете петли по полотну, у вас их 10. Итого у вас 78/ 86/ 94/ 98/ 
108/ 114п. Как связать подрезы без дыр и включить петли подреза в рисунок 

показала на видео. 
Видео 

Подрезы без дыр, как вязать 

узор на рукавах 

https://disk.yandex.ru/i/LqcecCgHzHLGAg 

https://youtu.be/-vftkKBkjiU 

Или по коду 
 

 
 
Рукава вяжем тем же узором, как и само изделие. 

Фото рукавов ниже. 
 

https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ
https://youtu.be/xtKCfCy8Mok
https://disk.yandex.ru/i/LqcecCgHzHLGAg
https://youtu.be/-vftkKBkjiU
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У футболки короткий рукав. Можно закончить резинкой 2*2, можно узором. Вяжите 

так же, как на корпусе. Красиво, когда одинаково на рукавах и внизу. 
Схема узора и видео как закрыть петли смотрим в разделе корпус. 
 

Что касается длинного рукава, убавок не делала на обоих вариантах. Вяжем по кругу. 
В конце делаем убавки перед манжетом, либо перед закрытием петель. Начало ряда 
— это середина подреза. Количество петель не будет для целого числа раппортов, 

поэтому до и после подреза оставшиеся петли вяжем просто лицевыми.  
Вариант 1  
Продолжаем Узор в шахматном порядке. Опираемся на схему Узор Вариант 1 

Вариант 2  
Узор на 2 полосах продолжается. Мы начали его, когда вязали по схемам рукавов. 
Опираемся на схему Узор Вариант 2 довязываем рукава. 

 
Длина рукавов 45 см – это 144 ряда. Если вы вяжете манжет, то из этих 144 – 22 ряда 
резинка 2*2. Примеряйте рукава в процессе регулируйте длину по вашему вкусу. По 

количеству петель манжет можно сделать более узкий 60/64п или 68п не сильно 
плотный по запястью. У меня 68п. Убавки делаем в изнаночные петли. Резинку 
закрыть через 2 полых ряда, так же как на корпусе. 

На рукавах кардигана в последнем ряду убавить до 54п для первых 3 размеров и 58п 
для последних 3 размеров. Закрыть ай-кордом на 3 петли. 
Видео. 
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i-cord на 3 петли https://disk.yandex.ru/i/mrZKlzvadkYXxQ 

https://youtu.be/jBySsezV8Mk 

Или по коду 

 

 
  

Горловина 
Оформляем горловину на пуловере и футболке резинкой 2*2. Вы можете поднять 
петли по краю как я это делала на пуловере и сразу вязать резинку, либо сначала 

связать кеттлевочный карман, затем перейти на резинку 2*2, как на футболке. 
Кеттлевка – это всегда красиво и аккуратно, но чуть сложнее и дольше по времени. 
Она укрепляет вырез и не даст ему растянуться. Ритм, с которым поднимаем петли 1 к 

1. На видео показала этапы процесса, как провязываем центральную петлю, как 
делаем убавки до и после. Всю обработку делаем на спицах на ¼ меньше, чем вязали 
полотно. В середине резинки поменять спицы еще ¼ меньше. 

Видео 
  

Вырез пуловер, футболка https://disk.yandex.ru/i/Mi53AU7FbHkniA 

https://youtu.be/nr4tpTwDb7w 

Или по коду 
 

 
 

Поднять петли: 
РЛ – 2п, спинка – 42п, РЛ – 2п, рукав – 26п, РЛ – 2п, полочка – 72п, 1 центральная 
петля, полочка – 72п, РЛ – 2п, рукав – 26п. Итого на спицах 247п. 

 
Если переходите на резинку 
 

1 ряд – 1ип, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 8 раз, 2лп, 3ип, 2лп, 2ип, 2лп, 3ип, 2лп, 
3ип, (2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) повторить 18 раз, 2лп, 2п 
вместе как ип (убавка налево), 1 центральная петля (ип), 2п вместе как ип (убавка 

направо), 2лп, (2ип, 2лп) * повторить 17 раз, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 
3ип, 2лп, 2ип, 2лп, 3ип, 2лп, 1ип  
 

Далее убавки до и после центральной петли будут в рядах: 
2, 4, 5, 7, 8, 10, 11, 13, 14, 16, 17, 19, 20 

https://disk.yandex.ru/i/mrZKlzvadkYXxQ
https://youtu.be/jBySsezV8Mk
https://disk.yandex.ru/i/Mi53AU7FbHkniA
https://youtu.be/nr4tpTwDb7w
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8 петель которые нужно убавить в изнаночные убираем за 4 ряда. В 4, 8, 10, 15 

рядах. Провязать 2 полых ряда, закрыть иглой. Видео есть в таблице. Когда вяжете 
полые ряды центральную петлю провязать вместе с соседней, так количество петель 
будет четным, для закрытия так удобнее. 

 
Если вяжем кеттлевочный карман 
 

Поднять петли одновременно оборачивая той же нитью леску вторых спиц по 
изнанке. На каждой из спиц поднять:  
РЛ – 2п, спинка – 42п, РЛ – 2п, рукав – 26п, РЛ – 2п, полочка – 72п, 1 центральная 

петля, полочка – 72п, РЛ – 2п, рукав – 26п. 
Итого на каждом комплекте спиц по 247п. 
Вяжем сначала одну сторону кармана – 3 лицевых ряда, затем вторую сторону 

кармана – 3 лицевых ряда. За это время во 2 и 3 рядах делаем убавки до и после 
центральной петли с обоих сторон кармана. На каждом комплекте спиц по 243п. 
В 4 ряду объединяем карман (убавки до и после центральной петли не делаем). 

В 5 ряду переходим на резинку. 
5 ряд –  1ип, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 8 раз, 2лп, 3ип, 2лп, 2ип, 2лп, 3ип, 
2лп, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) повторить 18 раз, 2п 

вместе как лп (убавка налево), 1 центральная петля (ип), 2п вместе как лп (убавка 
направо), (2ип, 2лп) * повторить 17 раз, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 

3ип, 2лп, 2ип, 2лп, 3ип, 2лп, 1ип  
Далее убавки до и после центральной петли будут в рядах: 
6, 8, 9, 11, 12, 14, 15, 17, 18, 20, 21 

8 петель которые нужно убавить в изнаночные убираем за 4 ряда. В 6, 10, 13, 18 
рядах. Провязать 2 полых ряда, закрыть иглой. Видео есть в таблице. Когда вяжете 
полые ряды центральную петлю провязать вместе с соседней, так количество петель 

будет четным, для закрытия так удобнее. 
 
 

Планка кардигана. 
 
Для кардигана будем вязать планку поднимая петли по краю. Я вязала с 

кеттлевочным карманом и без застежки. Сняла подробное видео. Так же показала, 
как вязать петли для пуговиц, если они у вас будут.  
Поднять петли с ритмом 3 петли на 4 ряда, при этом оборачивая леску других спиц 

той же нитью по изнаночной стороне. Для обработки использовала спицы на ¼ 
меньше, чем основное полотно. За 7 рядов до конца резинки поменяла спицы еще на 

¼ меньше. Отделить маркерами вертикальную планку от V-образного выреза. Как 
только начинается вырез поднимаем петли с ритмом 1 к 1. После того, как вырез 
закончится снова ритм 3 к 4.  

Видео  

Кардиган планка, отверстия 
для пуговиц 

https://disk.yandex.ru/i/0OMpfaGMJvnTIg 

https://youtu.be/0-95_dIXQKk 

Или по коду 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/0OMpfaGMJvnTIg
https://youtu.be/0-95_dIXQKk
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Проверьте по количеству петель. До выреза у вас свое число, которое зависит от 
длины кардигана. У меня 161п по каждой из вертикальных планок.  
Далее полочка – 72п, РЛ – 2п, рукав – 26п, РЛ – 2п, спинка – 42п, РЛ – 2п, рукав – 

26п, РЛ – 2п, полоска – 72п.  
Вяжем по 3 ряда каждую часть кармана. Соединяем его по лицевой стороне сразу же 
переходя на резинку 2*2. Кромочные: первую снять, последнюю как ип. 

4 ряд – отсчитать по количеству петель с какой начать, так чтобы после маркера, 
отделяющего вырез было 2ип. Расписываю по петлям вырез: 
(2ип, 2лп) * повторить 18 раз, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 3ип, 2лп, 2ип, 

2лп, 3ип, 2лп, 2ип, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 8 раз, 2лп, 3ип, 2лп, 2ип, 2лп, 
3ип, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) * повторить 2 раза, 2лп, 3ип, (2лп, 2ип) повторить 19 раз 
Далее продолжаем 2лп, 2ип до конца планки. 

5-21 ряды – вяжем резинку 2*2 
В 11 ряду на планке правой полочке формируем петли для пуговиц.  
8 петель которые нужно убавить в изнаночные убираем за 4 ряда. В 6, 10, 13, 18 

рядах. Закрыть резинку 2*2 иглой. Перед закрытием связать 2 полых ряда.  
Видео   

Закрываем резинку 2*2 иглой  https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

Или по коду 
 

 
 
ВТО 
 

Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 
средством для стирки.  
 

Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке. Бережно отжать не 
выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив полотенцу впитать 
влагу. Перед сушкой расправить изделие, придать ему нужную форму. Сушить 

горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не сушите 
вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #гера_kr и активную 
ссылку на автора описания @kitirrr. Соберем красивую коллекцию!  

 

  

https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA

