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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! Про-
дажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, распространение 
и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа изделий, свя-

занных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

 

#Гармония_kr 

 
 
 

 
 

 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру лю-
бым удобным способом: 

e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirrr 
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Краткая информация об изделиях 
 

По этому описанию можно связать: джемпер или кардиган. Если не вязать рукава, 
будет жилетка или футболка. Расчет полностью повторяет джемпер края пройм — 

двойная кромочная. Вяжем бесшовно - сверху вниз. Сначала вяжется спина до 
пройм, затем от плечевых швов набираются петли для левой и правой полочек. 
Вяжем поворотными рядами до линии проймы. Соединяем в круговое вязание и 

вяжем низ. Если джемпер или жилет соединяем в круг. Если кардиган — 
поворотными рядами до конца. Рукава для джемпера и кардигана набираются из 
пройм. У изделия V-образная горловина внахлест. Перед началом вязания прочтите 

все описание от начала до конца. 
 
 

Общая информация:  
 

Джемпер Пряжа: 
Zegna Baruffa, арт. 18088, 510 м/100 гр  

Состав: 50% меринос, 35% ангора, 15% полиамид 
Кардиган: 

Sesia, арт. babyMG, 500 м/ 100 гр 
Состав: 100% хлопок 
магазин @olinda_shop_moscow, @olindashop 
 
Пряжу можно заменить на любую другую с которой вы попадете в плотность 

рисунка и глади. Теплые составы или летние зависит от того, на какое время года 
вы хотите связать изделие. 
 
ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 
плотность.  
 
Расход по размерам: 
 
Джемпер  
40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 — 160/ 200/ 250/ 300/ 350 гр 
 
Кардиган 
40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 — 300/ 350/ 400/ 450/ 500 гр 
 
Жилетка 
40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58 — 110/ 150/ 200/ 250/ 300 гр 
 
 
(Расход пряжи указан для ориентира, у каждого своя манера вязания, длина 
изделия и состав пряжи, лучше опираться на ваш обычный расход. Пишу расход в 

гр, вязала в 1 нить. Для джемпера и жилетки расход на пряжу меринос с ангорой 
Zegna Baruffa, арт. 18088, 510 м/100 гр, для кардигана - хлопок Sesia, арт. 

babyMG, 500 м/ 100 гр 
 В зависимости от метража вашей пряжи, высчитываете сколько необходимо в 
метрах)  

Инструменты: спицы №3, круговые с леской 80, 60, 40 см; №2,5, круговые с 

леской 80 см, крючок №2, 2,5; гобеленовая игла, маркеры. Если вы попали в 

плотность на других спицах, вяжите ими все изделие. Для вязания резинки на 

манжетах и внизу изделия используйте на ½ размера меньше. 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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Плотность вязания, 10 *10 см  
28 п. * 30 р. (рисунок) 
24 п. * 30 р. (гладь)  
 
 
Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее 
размерам в таблице. 
  
Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 
возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите 
пряжу толще или подмотайте к основной нити подмот.   
Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
 
 
 

Условные обозначения и сокращения 
 
п.- петля 
р. - ряд 
М — маркер 

М1 или МНР- маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

скр.и.п. - скрещенная изнаночная петля 
скр.л.п. - скрещенная лицевая петля 
кр.п.  -  кромочная петля 
дв.п. - двойная петля (образуется при перетягивании петли, при развороте в 
укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. - укороченный ряд 
пер. п. - при развороте в укороченном ряду. Первую петлю снимаем и 
перетягиваем («Немецкий способ») 
ОГ — обхват груди 

вс.сп. – вспомогательная спица 

(..) * повторить N раз — действие заключенное в скобках повторить N раз 

1/1Л — (снять одну петлю на вс.сп. перед работой, 1 лицевая с левой спицы, 1 

лицевая с вс.сп.) 

1/1П — (снять одну петлю на вс.сп. за работой, 1 лицевая с левой спицы, 1 

лицевая с вс.сп.) 

 2 п. вместе с наклоном влево 
 

 
 
2 п. вместе с наклоном вправо 
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Ниже показано как поднимать протяжку для прибавки в полочках.  

 
 

 
Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 

 
Набор петель на спицу с помощью 

крючка 
https://youtu.be/QP2bI6vtjGw 
 

Спинка, вывязываем углубление 
горловины и скос по плечам 

https://youtu.be/u5zaCG_J7RM 
 

Набор петель по косичке для правой и 
левой полочек 

https://youtu.be/FtiNoKr3x8o 
 

Правая полочка https://youtu.be/WF06y4m1oXQ 
 

Двойная кромочная https://youtu.be/TjZi4EBHxU4 
 

Соединение полочек и спинки https://youtu.be/obL_d8yokzM 
 

Вяжем углы для горловины джемпер, 
соединение 

https://youtu.be/aMNLrpPcOak 
 

Закрываем резинку 2*2 иглой https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 
 

Присоединяем новую нить при 

закрытии иглой 
https://youtu.be/c6YxMgD7Em8 

Секреты вязания magic loop, чтобы не 
было видно стыков 

https://youtu.be/zCvZ7qO2oj8 
 

Пришиваем планку по открытым 
петлям, рукава 

https://youtu.be/37bpb574GzU 
 

Пришиваем планку по открытым петлям 
низ кардигана 

https://youtu.be/2DnkfsptuHc 
 

Про застежку https://youtu.be/m3wbnvk9eNE 
 

Присоединяем новую нить в процессе 
вязания 

https://youtu.be/v6Lxs6UnXNs 
 

 
Умение вязать лицевые и изнаночные петли, делать убавки и прибавки. 
 

https://youtu.be/QP2bI6vtjGw
https://youtu.be/u5zaCG_J7RM
https://youtu.be/FtiNoKr3x8o
https://youtu.be/WF06y4m1oXQ
https://youtu.be/TjZi4EBHxU4
https://youtu.be/obL_d8yokzM
https://youtu.be/aMNLrpPcOak
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
https://youtu.be/c6YxMgD7Em8
https://youtu.be/zCvZ7qO2oj8
https://youtu.be/37bpb574GzU
https://youtu.be/2DnkfsptuHc
https://youtu.be/m3wbnvk9eNE
https://youtu.be/v6Lxs6UnXNs
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Схема рисунка для спинки. 

Если вяжем рисунок по кругу, то все ряды вяжутся по лицевой стороне. Если 
поворотными рядами, то четные ряды вяжем по изнаночной стороне, 

соответственно изнаночными петлями, чтобы на лицевой они были лицевыми. 
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Таблица. Размерный ряд 

 
 
Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 
ОГ (см)  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 
Ширина изделия (1/2) a 48 52 56 60 64 
Длина изделия от проймы (джемпер) b1 35 35 35 35 35 
Длина изделия от проймы (кардиган) b2 45 45 45 45 45 
Глубина горловины (джемпер) c1 28 28 28 28 28 
Глубина горловины (кардиган) c2 35 35 35 35 35 
Ширина горловины по спине d 18 18 18 18 18 
Длина рукава от проймы e 45 45 45 45 45 

Ширина  f 58 62 66 70 74 
Длина плеча g 20 22 24 26 28 
Высота проймы (1/2) j 17 19 21 23 25 

 

Выкройка и размеры.  
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Спинка. 

Набрать с помощью крючка и спицы 155/163/175/185/195 п. 

Здесь и далее пишу через дробь значения для всех размеров от меньшего к 

большему. 

Видео 

Набор петель на спицу с помощью 
крючка 

https://youtu.be/QP2bI6vtjGw 
 

 

Провязать 0 ряд изнаночными петлями. Расставляем маркеры следующим образом: 

25/29/35/40/45 и.п., М4, 28 и.п., М3, 49 и.п., М2, 28 и.п., М1, 25/29/35/40/45 и.п.  

Рисунок по спине и горловина одинаковый у всех размером. Ширина изделия 

зависит от лицевой глади, которая по бокам от рисунка. Кромочные провязываем в 

каждом ряду (первая- л.п, последняя – и.п.), если потом будем набирать рукава из 

пройм. Если вяжем жилет или футболку, то край – двойная кромочная. 

Видео 

Двойная кромочная https://youtu.be/TjZi4EBHxU4 
 

 

 

 
На фото выше показан ход вязания спинки.  
Блок 1 – формируем углубление по горловине и скос по левому плечу 

Блок 2 – формируем углубление по горловине и скос по правому плечу 
Блок 3 – скос по плечам между М1 и М4, там, где расположен рисунок на спине 
Блок 4 – скос по плечам, развороты в лицевой глади, пока не подберем все петли 

до кромочных. 
 
Ниже схемы блоков и расписываю по рядам. Так же видео начала вязания спины 

вам в помощь. 

Спинка, вывязываем углубление 
горловины и скос по плечам 

https://youtu.be/u5zaCG_J7RM 
 

 

 
 
 

https://youtu.be/QP2bI6vtjGw
https://youtu.be/TjZi4EBHxU4
https://youtu.be/u5zaCG_J7RM
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Блок 1 
 
1 ряд (л.р.) – л.п. до М2, 1/1Л, 1 л.п, разворот 

2 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 2 и.п., М2, 4 и.п., разворот 
3 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1 л.п., 1/1П, М2, 2 л.п., 1 дв.п. (по лицевой стороне все 

дв.п. провязываем как л.п.), 2 раза 1/1П, 1 л.п., разворот 
4 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 7 и.п., М2, 3 и.п., 1 дв.п. (по изнаночной стороне все дв.п. 
провязываем как и.п.), 4 и.п., разворот 

5 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 3 раза 1/1Л, 1 л.п., М2, 2 раза 1/1Л, 1/1П, 1л.п., 1 дв.п., 1 
л.п., 2 раза 1/1Л, 1 л.п., разворот 
6 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 13 и.п., М2, 7 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 

7 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1/1Л, 1/1П, 1 л.п., 3 раза 1/1Л, М2, 1л.п., 2 раза 1/1 Л, 
1/1П, 1 л.п., 2 раза 1/1Л, 1 л.п., 1 дв.п., вяжем л.п. до М3 
 

Блок 2 
 
1 ряд (л.р.) – М3, 1/1Л, 2 л.п., разворот 

2 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 3 и.п., М3, 3 и.п., разворот 
3 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1/1П, М3, 1 л.п., 1/1Л, 1 дв.п., 1 л.п., 1/1П, 1 л.п., разворот 
4 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 7 и.п., М3, 2 и.п., 1 дв.п., 5 и.п., разворот 

5 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2 раза 1/1Л, 1/1П, 1 л.п., М3, 3 раза 1/1Л, 1 л.п., 1 дв.п., 1 
л.п., 1/1Л, 1 л.п., разворот 
6 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 11 и.п., М3, 7 и.п., 1дв.п., 7 и.п., разворот 

7 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1 л.п., 3 раза 1/1Л, 1 л.п., 2 раза 1/1Л, 1/1П, М3, 1 л.п., 3 
раза 1/1Л, 1 л.п., 1/1Л, 1 л.п., 1 дв.п., 1/1П, 2 л.п., разворот 
 

Блок 3 
 
Маркеры М2 и М3 можно убрать 

8 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 29 и.п., 1 дв.п., 45 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
9 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1 л.п., (3 раза 1/1Л, 1 л.п.) * повторить 11 раз, 1 л.п., 1 
дв.п., 1/1Л, 2 л.п., разворот 

10 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 83 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
11 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 1 л.п., 1/1Л, 1/1П, (1 л.п., 3 раза 1/1Л, 1 л.п., 2 раза 1/1Л, 
1/1П) * повторить 5 раз, 1 л.п., 3 раза 1/1Л, 1 л.п., 2 раза 1/1Л, 1дв.п., 4 л.п., 

разворот 
12 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 91 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот 
13 ряд (л.р.) – 1 пер.п., 2 л.п., 2 раза 1/1Л, 1/1П, 1 л.п., (3 раза 1/1Л, 1 л.п., 2 раза 

1/1Л, 1/1П, 1л.п.) * повторить 6 раз, 1/1Л, 1дв.п., 1 л.п., 1/1Л, 1 л.п., разворот 
перед М4 
14 ряд (и.р.) – 1 пер.п., 99 и.п., 1 дв.п., 4 и.п., разворот перед М1  

 
Блок 4 
 

Продолжаем вязать укороченными рядами, разворачиваясь в лицевой глади через 
каждые 4 п. после дв.п. с каждой стороны, пока не дойдем до кромочных. По схеме 

рисунка для спины вяжем с 15 ряда. Рисунок между М1 и М4. Раппорт 14 п. 
повторяем 7 раз, затем с 99 по 105 п. – 1 раз. По рисунку в 15 ряду первая петля 
после М1 – л.п., но так как в этом месте последний разворот, мы ее перетягиваем. 

В конце 15 ряда перед М4 не делаем смещение направо, там дв.п. провязать просто 
2 л.п. Дальше все согласно схеме. В высоту раппорт рисунка 28 рядов, после 
начинаем с 1. Так как у всех размеров разное количество петель, то, чем больше 

размер, тем больше будет разворотов для формирования скоса плеча. 
 
Размер 40-42 

Последние 2 разворота будет по 5 п. с каждой стороны в 25 и 26 рядах рисунка 
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схемы. Затем вяжем спинку еще 50 рядов. Сначала 27, 28 ряды, затем 1 раппорт 28 
рядов и с 1 по 20 ряд раппорта рисунка. 
 

Размер 44-46 
 

Последние 2 разворота будет по 5 п. с каждой стороны в 27 и 28 рядах рисунка 
схемы. Затем вяжем спинку еще 56 ряда. Это 2 раппорта по 28 рядов. 
 

Размер 48-50 
 
Последние 2 разворота будет по 3 п. с каждой стороны в 3 и 4 рядах рисунка 

схемы. Затем вяжем спинку еще 64 ряда. Сначала с 5 по 28 ряд, затем 1 раппорт 
28 рядов, и с 1 по 12 ряд рисунка. 
 

Размер 52-54 
 
Последние 2 разворота будет по 4 п. с каждой стороны в 5 и 6 рядах рисунка 

схемы. Затем вяжем спинку еще 70 рядов. Сначала с 7 по 28 ряд рисунка, затем 1 
раппорт 28 рядов, и с 1 по 20 ряд рисунка. 
 

Размер 56-58 
 
Последние 2 разворота будет по 5 п. с каждой стороны в 7 и 8 рядах рисунка 

схемы. Затем вяжем спинку еще 76 рядов. Сначала с 9 по 28 ряд рисунка, затем 2 
раппорта по 28 рядов рисунка. 
 

Для всех размеров. 
 
Мы довязали спинку до пройм. Оставляем хвостик, чтобы заправить и обрываем 

нить. 

 
Правая полочка. 

 
Приступаем к вязанию полочек. По косичке необходимо поднять петли для 
вязания. Начинаем с правой полочки, так как есть видео вам в помощь и будет 
удобнее, если нить которой будем соединять изделие останется после вязания 

левой полочки. Полочки вяжутся одинаково, но зеркально относительно друг 
друга.  
Видео 

Набор петель по косичке для правой и 
левой полочек 

https://youtu.be/FtiNoKr3x8o 
 

 
Так как вязание правой полочки начинается от горловины, и петли мы поднимаем 

тоже от горловины к плечу, то надо отмотать нить 50-70 см и ей поднять петли по 
косичке. Затем перетянуть леску и начать вязать от горловины. Поднимаем 29 п. 
ставим М, он будет отделать рисунок V- образного выреза, затем 25/29/35/40/45 п. 

Нулевой ряд будет изнаночный.  
 
Видео 

Правая полочка https://youtu.be/WF06y4m1oXQ 
 

 
Есть 2 варианта глубины горловины. Вариант 1 для джемпера/футболки/жилета и 
Вариант 2 для кардигана. В зависимости от ритма прибавок вдоль горловины 

получается 1 и 2 варианты. 

https://youtu.be/FtiNoKr3x8o
https://youtu.be/WF06y4m1oXQ
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Выше схема рисунка для правой полочки. Начинаем со Схемы 1. Рисунок -28 п. В 
нулевом ряду из первой петли провязать 2 п. – это двойная кромочная. Они в 
схему рисунка не включены. Далее вяжем их как двойную кромочную. Видео есть в 

таблице. Цветные квадраты — это перетянутые петли, следом мы их провязываем 
как двойные. Так как первый ряд у нас лицевой, то и все нечетные ряды тоже 

лицевые. 
Сначала формируем скос по правому плечу, разворачиваясь в рисунке каждые 4 п., 
затем продолжаем делать развороты в лицевой глади, так же как на спинке, при 

этом по лицевой стороне перед М начинаем делать прибавки и формировать вырез. 
Прибавки делаем из протяжки. Ниже фото как поднимаем протяжку. Этот момент 
важен! Так как на левой стороне прибавки будут зеркальным отображением этих. 

Так же есть схематичное фото как поднимать протяжку в разделе «Условные 
обозначения и сокращения» 
Прибавки начинаются с 15 р. После 28 ряда Схемы 1 переходим к Схеме 2. Раппорт 

14 п. повторяем 2 раза. В высоту вяжем необходимое количество раз. Ниже будет 
расписано для каждого размера. В конце описания есть таблица на все размеры с 
прибавками. Удобно помечать ряд, который провязали, чтобы не сбиться. 

 

 
 

Вариант 1 (джемпер) 
Размер 40-42 
 
Прибавки 25 раз в каждом 2 ряду: 

15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 
59, 61, 63 
3 раза в каждом 4 ряду: 

67, 71, 75 
Последний 76 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 

 
Размер 44-46 
 

Прибавки 25 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 

59, 61, 63 
5 раз в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75, 79, 83 

Последний 84 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 48-50 
 



13 
 
Прибавки 25 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 
59, 61, 63 

8 раз в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75, 79, 83, 87, 91, 95 

Последний 96 ряд (изнаночный). Мы вяжем его до М, разворачиваемся и начинаем 
вывязывать угол для рисунка. Видео ниже, после размеров 52-58. После разворота 
у М вяжем 13 ряд схемы «Схема углы (джемпер), правая полочка». По высоте мы 

довязали до соединения пройм. Вяжем левую полочку, угол для рисунка на левой 
полочке, соединяем проймы и вырез одновременно. 
 

Размер 52-54, 56-58 
 

Прибавки 25 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 
59, 61, 63 

8 раз в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75, 79, 83, 87, 91, 95 
Последний 96 ряд (изнаночный). Мы вяжем его до М, разворачиваемся и начинаем 

вывязывать угол для рисунка. Видео ниже. После разворота у М вяжем 13 ряд 
схемы «Схема углы (джемпер), правая полочка». По высоте мы довязали до 
соединения выреза. Вяжем левую полочку, угол для рисунка и соединяем вырез. 

Затем довязываем до соединения пройм. 

Вяжем углы для горловины, соединение https://youtu.be/aMNLrpPcOak 
 

 

https://youtu.be/aMNLrpPcOak
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Вариант 2 (кардиган) 
 

Размер 40-42 
 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 

15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
8 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73 

Последний 76 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 44-46 
 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 

15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
10 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81 

Последний 84 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 48-50 

 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 

13 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81, 85, 89, 93 
Последний 96 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 

Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 52-54 
 

Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
15 раз в каждом 4 ряду: 

45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81, 85, 89, 93, 97, 101 
Последний 104 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 56-58 

 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 

17 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81, 85, 89, 93, 97, 101, 105, 109 
Последний 112 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 

Вяжем левую полочку, соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

 

Левая полочка. 

 
По косичке необходимо поднять петли для вязания.  
 
Видео 

Набор петель по косичке для правой и 
левой полочек 

https://youtu.be/FtiNoKr3x8o 
 

https://youtu.be/FtiNoKr3x8o
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Петли мы поднимаем от плеча к горловине. Вязание левой полочки начинается от 
горловины. Первый ряд будет лицевым. Поднимаем 25/29/35/40/45 п., ставим М, он 

будет отделать рисунок V- образного выреза, затем 29 п.  
 

Ниже схема рисунка для левой полочки. Он зеркально отображает рисунок на 
правой полочке. Начинаем со Схемы 1. Рисунок - 28 п. В первом ряду из первой 
петли провязать 2 п. – это двойная кромочная. Они в схему рисунка не включены. 

Далее вяжем их как двойную кромочную. Видео есть в таблице. Так как первый 
ряд у нас лицевой, то и все нечетные ряды тоже лицевые. 
Сначала формируем скос по левому плечу, разворачиваясь в рисунке каждые 4 п., 

затем продолжаем делать развороты в лицевой глади, так же как на спинке, при 
этом по лицевой стороне после М начинаем делать прибавки и формировать вырез. 
Прибавки делаем из протяжки. Ниже фото как поднимаем протяжку.  

 
Прибавки начинаются с 15 р. После 28 ряда Схемы 1 переходим к Схеме 2. Раппорт 
14 п. повторяем 2 раза. В высоту вяжем необходимое количество раз. Ниже будет 

расписано для каждого размера. 
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Вариант 1 (джемпер) 
Размер 40-42 
 

Прибавки 25 раза в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 
59, 61, 63 

3 раза в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75 
Последний 76 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 

Нить не обрывать. 
 
Размер 44-46 

 
Прибавки 25 раза в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 

59, 61, 63 
5 раз в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75, 79, 83 

Последний 84 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Нить не обрывать. 
 

Размер 48-50 

 
Прибавки 25 раза в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 

59, 61, 63 
8 раз в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75, 79, 83, 87, 91, 95 

Последний 96 ряд (изнаночный). Провязать его и начать вывязывать угол для 
рисунка, аналогично как у правой полочки, только по своей схеме. Видео ниже, 
после размеров 52-58. «Схема углы (джемпер), левая полочка.» 97 ряд – 13 ряд на 

схеме. По высоте мы довязали до соединения пройм и выреза.  
 
 

Размер 52-54, 56-58 

 
Прибавки 25 раза в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57, 

59, 61, 63 
8 раз в каждом 4 ряду: 
67, 71, 75, 79, 83, 87, 91, 95 

Последний 96 ряд (изнаночный). Провязать его и начать вывязывать угол для 
рисунка, аналогично как у правой полочки, только по своей схеме. Видео ниже. 
«Схема углы (джемпер), левая полочка». 97 ряд – 13 ряд на схеме. Нить не 

обрываем. 
 

Вяжем углы для горловины, соединение https://youtu.be/aMNLrpPcOak 
 

 
 
 

 
 
 

https://youtu.be/aMNLrpPcOak
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Вариант 1 (джемпер) 

Размеры 40-42, 44-46, 48-50 

 
Полочки и спинка связаны. Приступаем к их соединению. У Размера 48-50 в этом 
же ряду соединяем вырез. 

 
Видео. 

Соединение полочек и спинки https://youtu.be/obL_d8yokzM 
 

 
Вяжем по лицевой стороне левую полочку, с того ряда «Схема 2, левая полочка», 

где остановились, (размер 48-50 провязываем лицевыми ряд с двойными петлями 
после формирования угла). Довязать до конца ряда. Сложить лицевыми сторонами 
внутрь левую полочку и спинку. Соединить методом 3 спиц по 12 п. с каждой 

стороны вместе. Вяжем спинку. Ряд 21/ 1/13 «Схема рисунка для спинки». 
Довязать лицевой ряд. Сложить вместе лицевыми сторонами внутрь правую 
полочку и спинку. Соединить методом 3 спиц по 12 п. с каждой спицы. Довязать 

правую полочку по лицевой стороне до конца ряда, (размер 48-50 довязать до М, 
соединить V- образный вырез как показывала на видео с углами, соединить 
лицевыми 24 п. На спицах 289 п.) 
 

https://youtu.be/obL_d8yokzM
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Размер 40-42 
 
Вязать поворотными рядами. Сделать прибавки на левой и правой полочках  

5 раз в каждом 4 ряду: 
79, 83, 87, 91, 95 

 
Размер 44-46 
 

Вязать поворотными рядами. Сделать прибавки на левой и правой полочках  
3 раза в каждом 4 ряду: 
87, 91, 95 

 
Размеры 40-42, 44-46 
 

Последний 96 ряд (изнаночный). Мы вяжем его до М, разворачиваемся и начинаем 
вывязывать угол для рисунка. Видео ниже. После разворота у М вяжем 13 ряд 
схемы «Схема углы (джемпер), правая полочка». Затем вяжем изнаночный ряд, в 

котором убавляем петли в рисунке с 28 до 24, убираем кромочные, провязываем 
двойные петли. Разворачиваем вязание на лицевую сторону и вяжем угол для 
левой полочки. «Схема углы (джемпер), левая полочка.» 97 ряд – 13 ряд на схеме. 
 

Вяжем углы для горловины, соединение https://youtu.be/aMNLrpPcOak 
 

 
Переходим к круговому вязанию корпуса. По переду будет лицевая гладь. По спине 

рисунок. Ряд 22/ 2 «Схема рисунка для спинки». На спицах 249/ 265 п. 
Вяжем длину 28 см от пройм (84 ряда), затем переходим на узорную резинку 2*2. 
Если вы ходите удлинить изделие, до резинки свяжите длину больше. При 

переходе нужно убрать 1 п., чтобы количество было кратно 4. Схема ниже. Меняем 
спицы на ½ или ¼ меньше. Вяжем 24 ряда, закрываем иглой через полую. Видео 
есть в таблице. 

 

 
 

Размеры 48-50 
 
Переходим к круговому вязанию корпуса. По переду будет лицевая гладь. По спине 

рисунок. Ряд 14 «Схема рисунка для спинки». 
Вяжем длину 28 см от пройм (84 ряда), затем переходим на узорную резинку 2*2. 
Если вы ходите удлинить изделие, до резинки свяжите длину больше. При 

переходе нужно убрать 1 п., чтобы количество было кратно 4. Схема ниже. Меняем 
спицы на ½ или ¼ меньше. Вяжем 24 ряда, закрываем иглой через полую. Видео 
есть в таблице. 

 
 

 
 
Размер 52-54, 56-58 
 

Мы довязали обе полочки, связали углы и готовы соединить вырез. На видео я 

https://youtu.be/aMNLrpPcOak
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вяжу меньший размер и к моменту соединения выреза я уже соединила спинку с 
полочками. Довязав угол на левой полочке. Вяжем лицевой ряд, в котором 
уменьшаем количество петель до М с 30 до 24. Разворачиваем вязание и вяжем 

изнаночный ряд до М. Складываем V- образный вырез и соединяем по 24 п. 
рисунка вместе изнаночными. Это 98 ряд. На лицевой стороне правая полочка 

лежит сверху на левой, поэтому при соединении по изнанке у вас сверху левая. 
Соединяем точно так же методом 3 спиц, только по 2 вместе провязываем 
изнаночными петлями. Далее довязываем до конца ряда. Размер 52-54 связать еще 

6 рядов до 104 ряда. Размер 56-58 связать еще 14 рядов до 112 ряда. Затем 
начинаем соединение.  
Видео. 

Соединение полочек и спинки https://youtu.be/obL_d8yokzM 
 

 
Вяжем 105/113 ряд. Сложить лицевыми сторонами внутрь левую полочку и спинку. 

Соединить методом 3 спиц по 14 п. с каждой стороны вместе. Вяжем спинку. Ряд 21 
для 52-54 и 1 для 56-58 «Схема рисунка для спинки». Довязать лицевой ряд. 
Сложить вместе лицевыми сторонами внутрь правую полочку и спинку. Соединить 

методом 3 спиц по 14 п. с каждой спицы. На спицах 301/ 321 п. 
 
Переходим к круговому вязанию корпуса. По переду будет лицевая гладь. По спине 

рисунок. Ряд 22 для 52-54 и 2 для 56-58 «Схема рисунка для спинки». 
Вяжем длину 28 см от пройм (84 ряда), затем переходим на узорную резинку 2*2. 
Если вы хотите удлинить изделие, до резинки свяжите длину больше. При переходе 

нужно убрать 1 п., чтобы количество было кратно 4. Схема ниже. Меняем спицы на 
½ или ¼ меньше. Вяжем 24 ряда, закрываем иглой через полую. Видео есть в 
таблице. 

 
 

 
Вариант 2 (кардиган) 

 

Размер 40-42 
 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 

15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
8 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73 

Последний 76 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 44-46 
 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 

15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
10 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81 

Последний 84 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 48-50 

 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 

https://youtu.be/obL_d8yokzM
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15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
13 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81, 85, 89, 93 

Последний 96 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Соединяем проймы, затем довязываем вырез.  
 

Размер 52-54 

 
Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 

15 раз в каждом 4 ряду: 
45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81, 85, 89, 93, 97, 101 
Последний 104 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 

Соединяем проймы, затем довязываем вырез. 
 

Размер 56-58 
 

Прибавки 14 раз в каждом 2 ряду: 
15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 
17 раз в каждом 4 ряду: 

45, 49, 53, 57, 61, 65, 69,73, 77, 81, 85, 89, 93, 97, 101, 105, 109 
Последний 112 ряд (изнаночный). По высоте мы довязали до соединения пройм. 
Соединяем проймы, затем довязываем вырез. 

 
После того как мы связали обе полочки до нужного ряда соединения пройм, 
приступаем к соединению. 

 
Видео. 

Соединение полочек и спинки https://youtu.be/obL_d8yokzM 
 

 
Вяжем 77/85/97/105/113 ряд левой полочки. Делаем в этом ряду прибавку после 
М. (На видео у меня джемпер и я вы этом ряду прибавки не делаю, но для 

кардигана надо). Соединяем лицевыми сторонами внутрь левую полочку и спинку. 
Методом 3 спиц соединяем с каждой спицы 12/12/12/14/14 п. Вяжем спинку 
21/1/13/21/1 ряд «Схеме узора для спины». Складываем лицевыми сторонами 

внутри спинку и левую полочку. Соединяем с каждой стороны 12/12/12/14/14 п. 
Довязываем правую полочку, делаем в этом ряду прибавку перед М. 
 

Дальше вяжем поворотными рядами. Ряды прибавок на левой и правой полочках: 
 
Размер 40-42 

10 раз в каждом 4 ряду: 
81, 85, 89, 93, 97, 101, 105, 109, 113, 117  
  
Размер 44-46 

8 раз в каждом 4 ряду: 
89, 93, 97, 101, 105, 109, 113, 117  
 

Размер 48-50 
5 раз в каждом 4 ряду: 
101, 105, 109, 113, 117  

 
Размер 52-54 
3 раза в каждом 4 ряду: 

109, 113, 117  

https://youtu.be/obL_d8yokzM
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Размер 56-58 
1 раз в каждом 4 ряду: 
117  

 
Про застежку. 
 

Вам необходимо определиться с застежкой. Если будут пуговицы, то на правой 
планке нужно будет сделать отверстия под них. Первое делаем в 6 ук.р. на правой 
полочке. Следующие 3 с промежутком 26 рядов друг от друга. Важно! Расстояние 

между отверстиями должно быть одинаковое по количеству рядов планки, а не по 
общему числу рядов. Закрывать петли начинаем через 14 п. от М, который 
отделяет планку в лицевом ряду. Закрыть 5-7 п. Количество зависит от размера 

вашей пуговицы. В следующем ряду прибавить то количество петель, что закрыли. 
 
Кардиган можно связать без застежек или с кнопками/магнитными застежками. На 

видео показываю, как вязать отверстия для пуговиц, если выбрали этот вариант. 
Либо связать без застежки, и потом пришить кнопки или магниты (мой вариант). 
 

Видео 

Про застежку https://youtu.be/m3wbnvk9eNE 
 

 
Для всех размеров 

 
Углы, как мы вязали у джемпера, вывязывать на кардигане нельзя, так как это 
сломает рисунок по планке и будет некрасиво. Но там не хватаем закругления, 

поэтому надо связать рассеянные укороченные ряды. Далее прописываю для всех 
размеров.  
Перед 118 рядом на правой полочке начинаем их вязать. 

 
Правая полочка 
1 ук.р. (и.р.) – 2 кр.п., 28 и.п., М, 1 и.п., разворот 

2 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., М, рисунок (1 ряд правая полочка), 2 кр.п.  
Рисунок для продолжения вязания полочек ниже. 
3 ук.р. (и.р) – 2 кр.п., 28 и.п., М, 1 дв.п. (провязать и.п.), 5 и.п., разворот 

На правой полочке все дв.п. провязываем как и.п. 
4 ук.р. (л.р.) – 1пер.п., 5 л.п., М, рисунок (3 ряд правая полочка), 2 кр.п. 
5 ук.р. (и.р.) - 2 кр.п., 28 и.п., М, 5 и.п., 1 дв.п., 10 и.п., разворот 

6 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 15 л.п., М, рисунок (5 ряд правая полочка), 2 кр.п. 
 
Если вы вяжете отверстия для пуговиц, то первое в этом ряду. Закрывать петли 

начинаем через 14 п. от М, который отделяет планку. Закрыть 5-7 п. В следующем 
прибавить то же количество.  
 

Вяжем 118 ряд (и.р.) 
 
Левая полочка 

1 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (1 ряд левая полочка), М, 1 л.п., разворот 
2 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 

3 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (3 ряд левая полочка), М, 1 дв.п. (провязать л.п.), 
5 л.п., разворот 
На левой полочке все дв.п. провязываем как л.п. 

4 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 5 и.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
5 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (5 ряд левой полочки), М, 5 л.п., 1 дв.п., 10 л.п., 
разворот 

https://youtu.be/m3wbnvk9eNE
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6 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 15 и.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
Вяжем 119 ряд (л.р.). На схемах рисунка это 7 ряд левая полочка, 7 ряд «схема 
рисунка для спины», 7 ряд правая полочка. 

 
Правая полочка 

7 ук.р. (и.р.) – 2 кр.п., 28 и.п., М, 1 и.п., разворот 
8 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., М, рисунок (9 ряд правая полочка), 2 кр.п.  
9 ук.р. (и.р) – 2 кр.п., 28 и.п., М, 1 дв.п. (провязать и.п.), 5 и.п., разворот 

10 ук.р. (л.р.) – 1пер.п., 5 л.п., М, рисунок (11 ряд правая полочка), 2 кр.п. 
11 ук.р. (и.р.) - 2 кр.п., 28 и.п., М, 5 и.п., 1 дв.п., 15 и.п., разворот 
12 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., 20 л.п., М, рисунок (13 ряд правая полочка), 2 кр.п. 

Вяжем 120 ряд (и.р.) 
 
Левая полочка 

7 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (9 ряд левая полочка), М, 1 л.п., разворот 
8 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
9 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (11 ряд левая полочка), М, 1 дв.п. (провязать л.п.), 

5 л.п., разворот 
10 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 5 и.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
11 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (13 ряд левой полочки), М, 5 л.п., 1 дв.п., 15 л.п., 

разворот 
12 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., 20 и.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
Вяжем 121 ряд (л.р.). На схемах рисунка это 15 ряд левая полочка, 9 ряд «схема 

рисунка для спины», 15 ряд правая полочка. 
 
Правая полочка 

13 ук.р. (и.р.) – 2 кр.п., 28 и.п., М, 1 и.п., разворот 
14 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., М, рисунок (17 ряд правая полочка), 2 кр.п.  
Вяжем 122 ряд (и.р.) 

 
Левая полочка 
13 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (17 ряд левая полочка), М, 1 л.п., разворот 

14 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
Вяжем 123 ряд (л.р.). На схемах рисунка это 19 ряд левая полочка, 11 ряд «схема 
рисунка для спины», 19 ряд правая полочка. 

124 ряд (и.р.)  
125 ряд (л.р.). На схемах рисунка это 21 ряд левая полочка, 13 ряд «схема рисунка 
для спины», 21 ряд правая полочка. 

 
Правая полочка 
15 ук.р. (и.р.) – 2 кр.п., 28 и.п., М, 1 и.п., разворот 

16 ук.р. (л.р.) – 1 пер.п., М, рисунок (23 ряд правая полочка), 2 кр.п.  
Вяжем 126 ряд (и.р.) 
 

Левая полочка 
15 ук.р. (л.р.) – 2 кр.п., рисунок (23 ряд левая полочка), М, 1 л.п., разворот 

16 ук.р. (и.р.) – 1 пер.п., М, 28 и.п., 2 кр.п. 
Вяжем 127 ряд (л.р.). На схемах рисунка это 25 ряд левая полочка, 15 ряд «схема 
рисунка для спины», 25 ряд правая полочка. 

 
Укороченные ряды закончились. Далее вяжем поворотными рядами до нужной 
длины кардигана. 

Необходимо связать еще 32 см. (96 рядов). Пользуемся той же схемой рисунка для 
полочек. Каждый раппорт планки (14 п.) повторить 2 раза. Всего в высоту 3 раза 
по 28 р. и еще 22 ряд. 10 рядов мы уже связали, пока делали ук.р. Прибавки вдоль 

рисунка больше не делаем.  
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По низу кардигана будет планка, такая же как на рукавах.  
Видео 

Пришиваем планку по открытым петлям 
низ кардигана 

https://youtu.be/2DnkfsptuHc 
 

 

Так же в таблице есть видео про то, как присоединить новую нить, когда 
пришиваем планку по открытым петлям, как присоединить нить во время вязания 
полотна. 
 

 
 

Рукава 

 
Можно связать на выбор 2 вида рукавов. С резинкой манжетом и просто прямые 
более широкие. Для джемпера я выбрала те, что с манжетом (вариант 1). Для 
кардигана более широкие (вариант 2). Рукав от проймы длиной 45 см, если вам 

https://youtu.be/2DnkfsptuHc
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нужен длиннее, свяжите больше рядов, потом переходите на резинку. 
Поднять петли по пройме. Так как мы провязывали кромочную в каждом ряду 
удобно будет поднять петли между лицевой и кромочной. Поднимаем с ритмом 3 п. 

на 4 ряда, если у вас получается лишние петель, переходим на 2п. к 3р. 
 

 
Поднять от бокового шва 76/84/96/104/114 п. Замкнуть в круг. Установить МНР. 
Этот ряд считается нулевым. Далее начинаем с 1 ряда. Я вяжу рукава на спицах 40 

см леска по кругу. Можете так же. Либо как вам удобно. 
Вдоль МНР будем делать убавки для сужения рукава следующим образом: 
2 п. вместе л.п. с наклоном влево, МНР, 2 п. вместе л.п. с наклоном направо. 

 
При вязании манжета использовала метод magic loop. 
Видео 

Секреты вязания magic loop, чтобы не 
было видно стыков 

https://youtu.be/zCvZ7qO2oj8 
 

 

Рукав с манжетом (вариант 1) 
 
Размер 40-42 
 

Убавки в каждом 13 ряду повторить 8 раз. Последний ряд убавок 104. Связать еще 
6 рядов. На спицах 60 п. Меняем спицы на ½, ¼ меньше, переходи на резинку 2*2. 
Если вы вяжете джемпер, то резинка узорная, как вязали по низу джемпера. Если 

кардиган, просто резинку 2*2. В 111 ряду убавить количество петель до 48. Убавки 
делаем, провязывая 2 вместе изнаночной, так они будут менее заметными. Связать 
24 р. резинки. Закрыть иглой через полую. Видео есть в таблице. 

 
Размер 44-46 
 

Убавки в каждом 10 ряду повторить 11 раз. Последний ряд 110. На спицах 62 п. 
Меняем спицы на ½, ¼ меньше, переходи на резинку 2*2. Если вы вяжете 
джемпер, то резинка узорная, как вязали по низу джемпера. Если кардиган, просто 

резинку 2*2. В 111 ряду убавить количество петель до 48 или 52, если хочется 
манжет пошире. Убавки делаем, провязывая 2 вместе изнаночной, так они будут 
менее заметными. Связать 24 р. резинки. Закрыть иглой через полую. Видео есть в 

таблице. 
 
Размер 48-50 

 
Убавки в каждом 7 ряду повторить 15 раз. Последний ряд с убавками 105. Связать 
еще 5 рядов. На спицах 66 п. Меняем спицы на ½, ¼ меньше, переходи на резинку 

2*2. Если вы вяжете джемпер, то резинка узорная, как вязали по низу джемпера. 
Если кардиган, просто резинку 2*2. В 111 ряду убавить количество петель до 52. 
Убавки делаем, провязывая 2 вместе изнаночной, так они будут менее заметными. 

Связать 24 р. резинки. Закрыть иглой через полую. Видео есть в таблице. 
 

https://youtu.be/zCvZ7qO2oj8
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Размер 52-54 
 
Убавки в каждом 6 ряду повторить 18 раз. Последний ряд с убавками 108. Связать 

еще 2 ряда. На спицах 68 п. Меняем спицы на ½, ¼ меньше, переходи на резинку 
2*2. Если вы вяжете джемпер, то резинка узорная, как вязали по низу джемпера. 

Если кардиган, просто резинку 2*2. В 111 ряду убавить количество петель до 52. 
Убавки делаем, провязывая 2 вместе изнаночной, так они будут менее заметными. 
Связать 24 р. резинки. Закрыть иглой через полую. Видео есть в таблице. 

 
Размер 56-58 
 

Убавки в каждом 5 ряду повторить 22 раз. Последний ряд с убавками 110. На 
спицах 70 п. Меняем спицы на ½, ¼ меньше, переходи на резинку 2*2. Если вы 
вяжете джемпер, то резинка узорная, как вязали по низу джемпера. Если кардиган, 

просто резинку 2*2. В 111 ряду убавить количество петель до 56. Убавки делаем, 
провязывая 2 вместе изнаночной, так они будут менее заметными. Связать 24 р. 
резинки. Закрыть иглой через полую. Видео есть в таблице. 

 
 

Рукав широкий (вариант 2) 
 

 
Видео 

Пришиваем планку по открытым 
петлям, рукава 

https://youtu.be/37bpb574GzU 
 

 

 

https://youtu.be/37bpb574GzU


27 
 
 
Размер 40-42 
 

Убавки в каждом 12 ряду повторить 10 раз. На спицах 56 п. Последний ряд с 
убавками 120. Вяжем еще 4 ряда, меняем спицы на ½ меньше. Связать еще 6 

рядов, затем 1 изнаночный ряд и 5 лицевых. Подворачиваем по линии изнаночного 
ряда и пришиваем по открытым петлям. Рисунок и видео выше «как пришить 
планку по открытым петлям». 

 
 
Размер 44-46 

 
Убавки в каждом 10 ряду повторить 12 раз. На спицах 60 п. Последний ряд с 
убавками 120. Вяжем еще 4 ряда, меняем спицы на ½ меньше. Связать еще 6 

рядов, затем 1 изнаночный ряд и 5 лицевых. Подворачиваем по линии изнаночного 
ряда и пришиваем по открытым петлям. Рисунок и видео выше «как пришить 
планку по открытым петлям». 

 
 
Размер 48-50 

 
Убавки в каждом 6 ряду повторить 10 раз, затем в каждом 8 ряду повторить 8 раз. 
На спицах 60 п. Последний ряд с убавками 124. Меняем спицы на ½ меньше. 

Связать еще 6 рядов, затем 1 изнаночный ряд и 5 лицевых. Подворачиваем по 
линии изнаночного ряда и пришиваем по открытым петлям. Рисунок и видео выше 
«как пришить планку по открытым петлям». 

 
Размер 52-54 
 

Первая убавка в 1 ряду, затем повторить в каждом 6 ряду еще 20 раз. На спицах 62 
п. Последний ряд с убавками 121. Вяжем еще 3 ряда, меняем спицы на ½ меньше. 
Связать 6 рядов, затем 1 изнаночный ряд и 5 лицевых. Подворачиваем по линии 

изнаночного ряда и пришиваем по открытым петлям. Рисунок и видео выше «как 
пришить планку по открытым петлям». 
 

Размер 56-58 
 
Первая убавка в 1 ряду, затем повторить в каждом 5 ряду еще 25 раз. На спицах 62 

п. Последний ряд с убавками 126. Меняем спицы на ½ меньше. Связать 6 рядов, 
затем 1 изнаночный ряд и 5 лицевых. Подворачиваем по линии изнаночного ряда и 
пришиваем по открытым петлям. Рисунок и видео выше «как пришить планку по 

открытым петлям». 
 
ВТО 

 
Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным средством 

для стирки шерсти.  
Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке.  

Бережно отжать не выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив 

полотенцу впитать влагу.  

Перед сушкой расправить изделие, придать ему нужную форму.  

Сушить горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не сушите 

вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #гармония_kr и активную 

ссылку на автора описания @kitirrr Соберем красивую коллекцию!  
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Джемпер/футболка/жилет                          Кардиган 

Вариант 1                                                  Вариант 2 

1 29 57 85  1 29 57 85 113 
2 30 58 86  2 30 58 86 114 

3 31 59 87  3 31 59 87 115 

4 32 60 88  4 32 60 88 116 

5 33 61 89  5 33 61 89 117 

6 34 62 90  6 34 62 90 118 

7 35 63 91  7 35 63 91   

8 36 64 92  8 36 64 92   

9 37 65 93  9 37 65 93   

10 38 66 94  10 38 66 94   

11 39 67 95  11 39 67 95   

12 40 68 96  12 40 68 96   

13 41 69 97  13 41 69 97   

14 42 70 98  14 42 70 98   

15 43 71 99  15 43 71 99   

16 44 72 100  16 44 72 100   

17 45 73 101  17 45 73 101   

18 46 74 102  18 46 74 102   

19 47 75 103  19 47 75 103   

20 48 76 104  20 48 76 104   

21 49 77 105  21 49 77 105   

22 50 78 106  22 50 78 106   

23 51 79 107  23 51 79 107   

24 52 80 108  24 52 80 108   

25 53 81 109  25 53 81 109   

26 54 82 110  26 54 82 110   

27 55 83 111  27 55 83 111   

28 56 84 112  28 56 84 112   

          

 

Ряды соединения полочек и спинки по размерам: 76/84/96/104/112 

96 ряд соединение горловины (джемпер, футболка, жилет) 

118 ряд, перед которым начинаем вязать ук. ряды для кардигана 

Жирным выделены ряды с прибавками на обеих полочках. 

 


